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1. INNLEDNING

Denne planen er utarbeidet med utgangspunkt i Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa
bygge- eller anleggsplasser (Byggherreforskriften).

1.1. Kort om prosjektet

Prosjektnavn Sortland VGS avd. Kleiva — ny hovedtavle
Type prosjekt Rehabiliteringsarbeid
Adresse bygge-/anleggsplass Kleivbakken 27, 8404 Sortland

Den gamle hovedtavlen som forsyner skolebygg m.m. pa Kleiva er gammel og i darlig stand. Anlegget
er sarbart og ma derfor oppgraderes med ny hovedtavle. | samme anledning gnsker byggherren a
oppgradere hovedtavlerommet. Her skal blant annet overflater fa ny overflatebehandling, nye
dekkluker over gruber, nye stikk og lys, og kjglemaskin for a sikre temperaturen i rommet. Videre skal
det utendgrs etableres utelys og opsjon for hurtigladere.

Det er en del sentralt utstyr pa skolen som ikke kan vaere uten strgm i perioden at omkobling fra den
gamle til den nye hovedtavlen skjer, og det skal derfor inkluderes midlertid stremforsyning til dette.
Hovedarbeidet skal utfgres i tiden hvor det er skoleferie, da det ellers vil veere knyttet mange
ulemper for a drifte skolen uten at hovedtavlen er i drift. Det stilles derfor krav til at entreprengren
leverer og utfgrer arbeidet innenfor den gitte tidsrammen.

1.2. Oppdatering og distribusjon av SHA-planen

Denne forelgpige SHA-planen er utarbeidet i prosjekteringsfasen av anbudsdokumentene. Fgr
oppstart av arbeidet pa bygge- eller anleggsplassen skal byggherren i samarbeid med SHA-
koordinator for utfgrelsesfasen organisere en prosess hvor alle involverte parter deltar, for ev.
komplettering og oppdatering av SHA-planen, herunder vurdering av risikoforhold og spesifikke
tiltak.

Totalentreprengr skal veere hovedbedrift og skal i samarbeid med gvrige arbeidsgivere samordne
prosjektets internkontroll. Alle arbeidsgivere skal drive systematisk HMS-arbeid og skal selv
innarbeide relevante deler av SHA-planen i sitt system for internkontroll iht.
Internkontrollforskriften.

SHA-planen og eventuelle endringer i denne skal vaere lett tilgjengelig og gjgres kjent for alle
involverte pa arbeidsplassen. SHA-planen skal oppdateres fortlgpende dersom det oppstar vesentlige
endringer som har betydning for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg, blant annet ved forsinkelser som
medfg@rer endringer i tidsplanen, endringer i allerede planlagte spesifikke tiltak eller nar det oppstar
nye risikoforhold som kan medfgre fare for liv og helse etc. SHA-koordinator utfgrelse er ansvarlig for
oppdatering og distribusjon av SHA-planen, iht. distribusjonslisten under.

Funksjon Kontaktperson Virksomhet E-post

Byggherre Trine Lundgren Nordland trilun@nfk.no
fylkeskommune

Byggherrens Ikke avklart

representant

SHA-koordinator Totalentreprengr

prosjektering
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SHA-koordinator Byggherres

utfgrelse representant

Prosjekterende Totalentreprengr med
radgivere

Totalentreprengr Ikke avklart

2. ORGANISERING — ENTREPRISEFORM OG ROLLEFORDELING

Arbeidet vil bli organisert som totalentreprise

Kontraktsarbeidet vil bli organisert som generalentreprise.

Byggherme

Nordland Fylkeskommune
v/ Trnne Lundgren

Bygghemes

representant

Koordinator prosjekternng

KP

Koordinator utferelse

KU

Prosjekterende

Totalentreprener
hovedbedrift

3. FREMDRIFTSPLAN

F@r oppstart av arbeidene skal entreprengr utarbeide en fremdriftsplan for utfgrelsesfasen.

!_I_\

UE1

UEZ...

Fremdriftsplanen skal vise at de forskjellige arbeidsoperasjoner ikke sammenfaller pa en slik mate i

tid eller sted at arbeidstakerne utsettes for farer, og skal vaere sa detaljert at den er et

hensiktsmessig verktgy for koordinering i utfgrelsesfasen.

3.1. Hovedfremdriftsplan i utfgrelsesfasen (viktige milepzeler)

Beskrivelse Dato
Bygge-/anleggsstart 28.05.24
Idriftsettelse av hovedfordeling 16.08.24
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Ferdigstillelse — start prgvedrift 30.09.24
Slutt prgvedrift - overtakelse fra entreprengr 30.03.25

3.2. Detaljert fremdriftsplan

Det henvises til gjeldende fremdriftsplan. Fremdriftsplaner er en del av SHA-planen, og ma vaere
tilgjengelig for alle arbeidsgivere og arbeidstakere pa bygge- eller anleggsplassen.

4. SPESIFIKKE TILTAK

| dette kapitlet beskrives spesifikke tiltak knyttet til arbeider som kan innebzere fare for liv eller helse.
De spesifikke tiltakene er basert pa risikovurderinger byggherren og de prosjekterende har utfgrt i
forbindelse med planlegging og prosjektering av prosjektet. Dette gjelder for risikoforhold som fglge
av byggherrens og de prosjekterendes «valg».

Lgpende risikovurderinger skal innga som en del av entreprengrens internkontroll. Det innebaerer
blant annet at han skal foreta Igpende vurdering av identifiserte risikoomrader og spesifikke tiltak i
SHA-planen. Videre skal han informere byggherren om risikoforhold og spesifikke tiltak som ikke er
beskrevet i planen. Se ogsa pkt. 1.2.

Merk at generelle farer som dekkes av generelle risikoreduserende lov-/forskriftskrav og normale
arbeidsinstrukser, ikke omtales i tabellen for spesifikke tiltak under.
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Fare-, arsaks- og konsekvensidentifisering | | Risikovurdering| | Spesifikke tiltak og restrisiko
>
g q
Arsak & “* x =
A e " e c o o e
Ga igjennom hendelsesforlgpet til den ) g = o @ S 5
kede hendel beskriv h ki € = = - " 2 I I 2 =
* |Fare/aktivitet/arbeidsoperasjon * Ugnsket hendelse * AT EELR HIEEIEIEID G By it colin L = 2 z Forslag til tiltak for & redusere sannsynlighet for og konsekvens av 20 =l 2| 2 b= =z
2 " L ) . |veere arsak(er) til at en slik hendelse kan Konsekvens c c = = > ] = = 52
£ |ldentifiser aktiviteter og farer aktuelle for Beskriv hver enkelt ugnsket hendelse som kan oppsta . . < o k= hendelsen, ® n o = % b <
2 [analyseobjektet/prosjektet knyttet til den enkelte fare/aktivitet oppsta. Bestaly temse e ay iamsdkar 3 i 3 d ifikke (risikored de) tiltak * @ < ] o S -
= : : Arsaken(e) til hendelsen henger sammen 5 g 5 Vs. spesitikke {risikoreduserende) tilta E] 3| = 2 ¥ £
med sannsynligheten for at hendelsen kan < 5 = E 2 E "5
oppsta. 3 > H 3
[}
[
0 0
1 |Arbeid neer installasjoner i grunnen Kabler utenfor tavlerom ligger med sveert lite Vil brudd pa ledninger/ kabler medfgre fare |Stgtskade, dgd Omradet ma tildekkes med masser, stalplate eller lignende for a fordele trykk fra Arbeidsplassforskriften Kap. 6
overdekning. Maskiner eller annen trafikk, punktlast, [for anleggsarbeidere? evt. for andre? punktlast, hindre spisse gjenstander eller lignende, slik at den fysiske barrieren Sikring av farlige arbeidsplasser og
graving flleﬂr Iignen.de kan skade kabel med pafglgende eliminerer sannsynligeten for at skade kan skje. omrader. Linje eiers krav til
fare for & fa strgm [ seg. kabelpavisning. Gravetillatelser fra
kommunen. Forskrift om utfgrelse
3 4 entreprengr 2 4 8 |avarbeid kap. 21 Gravearbeid J
12 |Arbeid med montering eller demontering av tunge elementer|Komponenter i hovedtavlerommet antas & ha stor vekt |Vil byggets utforming og plassering innebaere |Tungt materiell kan falle over person, eller Gruber skal veere tildekket fgr ut/inntransport av tungt materiell. Dersom ikke Forskrift om utfgrelse av arbeid
og skal transporteres med jekketralle eller lignende i [spesielle krav til tilkomst og Igft ved komme i klem under jekketralle nye dekkplater/luker er sterke nok for & kjgre over med jekketralle, skal gruber Kap. 18 Arbeid med Igfteutstyr.
r?mmet. Bommet er lite, og ve(li mangvrering kan man montasjej? (vurdelr stgrrelse pa eqlement i silkres pa annenl trlygg mate, f.eks med stalplater eller annen fysisk barriere som Forskrift om utfgrelse av arbeid
kjgre nedi eksisterende gruber i gulvet forhold til plassering, betong, stal, glass) hindrer "utforkjgring". Kap. 22 Sikkerhetsskilting,
signalgivning og kommunikasjon
3 4 entreprengr 2 2 4 |Forskrift om utfgrelse av arbeid J

* Informasjonen i stjernemerkede kolonner anbefales overfgrt til restrisikorapport og SHA-planen.

Mal sist revidert: 23.08.19 (VLO)
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5. RUTINER FOR AVVIKSBEHANDLING — ENDRING OG
OPPDATERING AV SHA-PLANEN

Alle pa bygge-/anleggsplassen har et ansvar for a rapportere avvik (endringer og oppdateringer) fra
denne SHA-planen.

Rutine for avviksbehandling:

e Behov for endringer skal skriftlig meldes til koordinator utfgrelse (KU) umiddelbart forholdet
oppdages.

e KU registrerer innmeldt/oppdaget behov for endring fra SHA-planen gjennom prosjektets
(byggherrens) avvikssystem.

e Beslutning om ngdvendig tiltak tas av byggherren v/prosjektleder/byggeleder i samrad med
KU og anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende.

¢ Informasjon om endring og tiltak til alle i henhold til SHA-planens distribusjonsliste.

e SHA-planen oppdateres av vedkommende som star oppfgrt som ansvarlig for oppdatering av
SHA-plan hos byggherren.
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