STADPROGRAM FOR -
Lanssjukhuset Kalmar

iKalmarlan

Landstinget

Bilaga 01 tilligg

‘ STADPROGRAM lipande stiidservice

sid1 - 15

Sidhinvisning:

1 Administration

2 Lab. / Provtagning

3 Mottagningar

4 Vardavdelningar

5 Allménna ytor

6 Specialavdelningar

7 Ovriga lokaler

8 Kompletterande stddanvisning

9 Kompletterande stidanvisning

10 Kompletterande stddanvisning

11 Utrustning

12 Utrustning

13 Utrustning

14 Ansvarsfordelning i patientnéra lokaltyper

15 Beskrivning/tolkning av rumstyper
Frekvensbeskrivning

14/vecka utfors 2 ganger per veckodag (oavsett helgdagar)

7/vecka  utfors varje veckodag (oavsett helgdagar)

6/vecka  utfors varje vardag samt 16rdag (oavsett helgdagar)

5/vecka  utfors varje helgfri vardag

4/vecka  utfors 4 ggr per vecka

3,5/vecka utfors varannan dag

3/vecka  utfors 3 ggr per vecka

2,5/vecka utfors varannan helgfri vardag

2/vecka  utfors 2 ggr per vecka

1/vecka  utfors 1 ggr per vecka

Vecka/2  utfors varannan vecka

1/mén utfors varje manad

4/ar utfors varje kvartal

3/ar utfors 3 ggr per ar

Anmirkning 1:

E skall tillhandahalla stidklara moppar samt utrustning/redskap till vissa avdelningar for akutstidning.
For nirvarande 29 avdelning c:a 70 moppar totalt/dag, samt tvitt/desinficering/logistik av dessa.

Kostnad debiteras respektive enhet/avdelning*

E skall dven tillhandahalla stidklara moppar samt utrustning/redskap till operationsavdelning
for s.k. mellanstddning. For ndrvarande c:a 320 moppar totalt, Samt tvitt/desinficering/logistik
for att hantera c:a 160 moppar/dag. Kostnad debiteras operationsavdelning*

*Pris per ar inkl alla kostnader, anges i prisbilaga 5a, 5b, 5c

Anmirkning 2:

Kalmarjouren hus 8 i Léanssjukhuset, skall stidas 7 dagar/vecka (oavsett helgdagar). Aktuella lokaler/ytor framgar av gul

fargmarkering i lokalspecifikation bilaga 010, (flik hus 8) Stddytor LSK Kungsljuset.




STADPROGRAM FOR
Lanssjukhuset Kalmar

N
Landstinget

iKalmarLén Bilaga 01 tilligg
| 1. ADMINISTRATION sid 1
Lokaltyp Frekvens | Metod / Atgiird Kommentar
Kontor / Kopieringsrum 1/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka / Témma
Entré / Korridor / passage / 2/vecka Fuktmoppning
Vintrum / Kapprum / Hall 1/vecka Dammtorka / Avflicka
2/vecka Tomma
Personalrum / Pentry / Rokrum | 3/vecka Fuktmoppning
2/vecka Tillsynsstddning Storande skrdp / flackar
1/vecka Dammtorka / Avflicka Obs se fotnot nedan
S/vecka Tomma
Toalett / Forrum / Handtviitt S/vecka Fuktmoppning golv
Hygienrum 5/vecka Rengora / Tomma fylla pa
Dusch /Tvittrum / Hygienrum | 4/vecka Fuktmoppning golv
1/vecka Tvitta skrapa suga
S/vecka Rengora / fylla pa
Konferensrum / Skolsal 2,5/vecka Fuktmoppning
Grupprum / Utbildning / Horsal | 2,5/vecka Tillsynsstddning Storande skridp / flackar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
2,5/vecka Tomma
Arkiv / Forrad Vecka/2 Fuktmoppning
1/Vecka Tomma
Datarum 1/Vecka Fuktmoppning
1/Vecka Dammtorka / Avflacka / Tomma Ej datorer
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man
Rengoring av arbetsbink och diskbink i personalrum utfors av nyttjarna
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| 2. LAB./ PROVTAGNING, sid 2
Lokaltyp Frekvens Metod / f\tgﬁrd Kommentar
Kontor / Expedition 1/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avfldacka / Tomma
Samtalsrum / Lakarexp. 2,5/vecka Fuktmoppning
2,5/vecka Tomma
Korridor / Vantrum 3/vecka Fuktmoppning
Kapprum / Hall 2/vecka Tillsynsstddning Storande skrép / flackar
2/vecka Dammtorka / Avflicka
3/vecka Tomma
Lab. / Provtagning / S/vecka Fuktmoppning
Undersokning / Rontgen 1/vecka Dammtorka / Avflicka
S/vecka Tomma
Personalrum / Pentry 5/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka Obs se fotnot nedan
S/vecka Tomma
Toalett / Forrum / Handtvitt 5/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
5/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa (se fotnot nedan)
Dusch /Tvittrum / Hygienrum | 4/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
1/vecka Tvitta skrapa suga ( vid behov) (se fotnot nedan)
S/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa
Konferensrum / Grupprum 2,5/vecka Fuktmoppning
2,5/vecka Tillsynsstddning Storande skrép / flackar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
2,5/vecka Tomma
Arkiv / Forrad Vecka/2 Fuktmoppning
1/Vecka Tomma
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man
Rengoring av arbetsbéink och diskbéank i personalrum utfors av nyttjarna
Rengoring/ansvarsférdelning (stid-vardpersonal) i vardrum/patientrum se sid 14

*OBS

Hogre frekvens (1 ggr / man) i hus15, hus13

Maskinskurning av halkfria golv i toaletter/duschrum/desinfektionsrum utférs 4 ggr/ar*
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| 3. MOTTAGNINGAR sid 3
Lokaltyp Frekvens Metod / f\tgéird Kommentar
Kontor / Expedition 1/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka / Témma
Samtalsrum / Lakarexp. 2,5/vecka Fuktmoppning
2,5/vecka Tomma
Entré / Korridor / Véantrum / 3/vecka Fuktmoppning
Kapprum / Hall / Uppstillning | 2/vecka Tillsynsstddning Storande skrép / flackar
2/vecka Dammtorka / Avflicka
3/vecka Tomma
Likemedelsrum S/vecka Fuktmoppning
Undersokningsrum / Gipsrum 5/vecka Fuktmoppning
Behandling- / mottagningsrum | 1/vecka Dammtorka / Avflacka
S/vecka Tomma
Personalrum / Pentry 5/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka Obs se fotnot nedan
S/vecka Tomma
Toalett / Forrum / Handtvitt 5/vecka Fuktmoppning golv 4 ger/ar Maskinskurning av halkfria golv
S/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa (se fotnot nedan)
Dusch /Tvittrum / Hygienrum | 4/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
1/vecka Tvitta skrapa suga ( vid behov) | (se fotnot nedan)
Konferensrum / Grupprum 2,5/vecka Fuktmoppning
2,5/vecka Tillsynsstddning Storande skrép / flackar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
2,5/vecka Tomma
Arkiv / Forrad Vecka/2 Fuktmoppning
1/Vecka Tomma
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man
Rengoring av arbetsbink och diskbink i personalrum utfors av nyttjarna
Rengoring/ansvarsfordelning (stid-vardpersonal) i vardrum/patientrum se sid 14

*OBS

Hogre frekvens (1 ggr / man) i hus15, hus13

Maskinskurning av halkfria golv i toaletter/duschrum/desinfektionsrum utférs 4 ggr/ar*
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| 4. VARDAVDELNINGAR sid 4
Lokaltyp Frekvens Metod / Atgﬁrd Kommentar
Kontor / Expedition 1/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avfliacka / Témma
Samtalsrum / Lakarexp. 2,5/vecka Fuktmoppning
2,5/vecka Tomma
Entré / Korridor / Vintrum 7/veck Fuktmoppning
Kapprum / Hall / 2/vecka Dammtorka / Avflicka
3/vecka Tomma
Uppstillning 3/vecka Fuktmoppning
2/vecka Dammtorka / Avflicka
3/vecka Tomma
Dagrum / Matsal T/vecka Fuktmoppning
2/vecka Dammtorka / Avflicka
S/vecka Tomma
Vardrum / Patientrum 7/vecka Fuktmoppning
7/vecka Dammtorka / Avflicka Obs se fotnot 1 nedan
7/vecka Tomma
Behandlingsrum / Intagning T/vecka Fuktmoppning
3/vecka Dammtorka / Avflicka
7/vecka Tomma
Personalrum / Pentry T/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka
T/vecka Tomma
Likemedelsrum S/vecka Fuktmoppning
Toalett / Forrum / Handtvitt | 7/vecka Fuktmoppning golv 4 ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
7/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa (se fotnot nedan)
Dusch /Tvéttrum / Hygienrum | 7/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
1/vecka Tvitta skrapa suga ( vid behov) (se fotnot nedan)
7/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa
Arkiv / Forrad Vecka/2 Fuktmoppning
1/Vecka Tomma
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man
Rengoring av arbetsbéink och diskbéank i personalrum utfors av nyttjarna

1 Rengoring/ansvarsfordelning (stid-vardpersonal) i vardrum/patientrum se sid 14

Stidning av patientrum far ej ske i samband med mattider

*OBS

Hogre frekvens (1 ggr / man) i hus15, hus13

Maskinskurning av halkfria golv i toaletter/duschrum/desinfektionsrum utférs 4 ggr/ar*
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| 5. ALLMANNA YTOR sid 5
Lokaltyp Frekvens | Metod / Atgﬁrd Kommentar
Huvudentréhall 7/vecka Combimaskinrengéring
15/4 - 15/11 1/vecka Dammsugning avtorkningsmatta | Borstvalsdammsugare
2/vecka Dammtorka / Avflicka
7/vecka Tomma
Huvudentréhall 14/vecka Combimaskinrengéring
16/11 — 14/4 5/vecka Dammsugning avtorkningsmatta | Borstvalsdammsugare
2/vecka Dammtorka / Avflicka
T/vecka Tomma
Ovriga entréhallar/vindfing Tlvecka Fuktmoppning
(fran utomhusmiljo) 1/vecka Rengoring avtorkningsmatta Liamplig metod beroende pa matta
1/vecka Dammtorka / Avflicka
T/vecka Tomma
Stora huvudkorridorer S/vecka Combimaskinkorning Moppning efter kanter
(Entréplan) 1/vecka Dammtorka / Avflacka
Ovriga korridorer / 1/vecka Fuktmoppning
Uppstillning/Vagnhall 1/vecka Tillsynsstddning Storande skrdp / flackar
Kulvertar 1/vecka Combimaskinkorning
1/manad Kantmoppning
Dammtorka / Avflicka Avrop
Hissar 6/vecka Fuktmoppning alt dammsugning | 02:1, 04:1, 08:1, 13:1, 13:2, 13:3, 13:4
6/vecka Dammtorka / Avflicka 14:1, 16:1, 16:2, 17:2, 17:3, 18:1 — 18:4, 18:5
19:10-19:13,48:6 — 48:8
Transporthissar 3/vecka Fuktmoppning alt dammsugning | 02:2-02:3, 04:1, 08:1, 12:1, 16:1, 16:2
3/vecka Dammtorka / Avflicka 13:1,13:2, 13:3, 13:4, 14:1, 15:1, 15:3
17:2,17:3, 18:1 - 18:4, 19:10 - 19:13, 19:1, 19:2
48:6 —48:8, 48:5
Trappor / Trapphallar 3/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka
Omkliddningsrum 3/vecka Fuktmoppning
2/vecka Tillsynsstddning Storande skrdp / flackar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
Stora matsalen S/vecka Combimaskin / Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka Ej bord / stolar
Toalett / Forrum i Huvudentréhall | 14/vecka Fuktmoppning golv Nr 2056, 2058, 2059, 2060, 2061, 2062
14/vecka Rengora / Tomma fylla pa 2069 & 2070
Toalett / Forrum S/vecka Fuktmoppning golv
Rengéra / Tomma fylla pa
Konferensrum / Skolsal / Horsal | 2,5/vecka | Fuktmoppning
2,5/vecka | Tillsynsstddning Storande skridp / flackar
2,5/vecka Tomma

OBS

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man

Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring
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6. SPECIALAVDELNINGAR sid 6
Nedanstéende anvisning &r specialanpassat for vissa speciella utrymmen i verksamheterna.
Lokaltyp Frekvens | Metod / Atgird Kommentar
Blodcentral 5 Ivecka Fuktmoppning
Behandlingsrum 3225 & 3213 5 /vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora/Témma
Behandlingsbadet 4 /vecka Combimaskinrengoring Léamplig rengoringskemikalie/verkningstid
1/vecka Maskinskurning
1/vecka Dammtorka / Avflicka
5 /vecka Tomma
Anestesi / Oral kir. / Rad kliniken | 5/vecka Fuktmoppning
Patologen lab 3018-19 S/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora/Témma
Dialys 6/vecka Fuktmoppning Stéd utfors fore 07:00
6/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora/Témma
Patologen S/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora
S/vecka Tomma
Sterilcentral / OP och IVA S/vecka Maskinskurning / Moppning Fuktmoppning efter kanter varje tillfzlle
S/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora/Témma
IVA T/vecka Maskinskurning / Moppning
7/vecka Fuktmoppning efter kanter
7/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora/Témma
OP-avdelning
Samtliga allmédnna lokaler S/vecka Maskinskurning / Moppning Kombimaskin tillhandahélls av avdelningen
OP. salar Se inst. Enl sirskild instruktion

Akutmottagningen (6vriga lokaltyper enligt sid 3 & 4)

Lokaltyp Frekvens | Metod / Atgéird Kommentar
Ambulansintag 7/vecka Maskinskurning / Moppning
7/vecka Fuktmoppning efter kanter
3/vecka Dammtorka / Avfldcka / Rengora
7/vecka Tomma
Intagningsrum 7/vecka Maskinskurning / Moppning Fuktmoppning efter kanter varje tillfdlle
3/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengora
Thvecka Tomma Obs se fotnot 1 nedan
Behandlingsrum / mottagning T/vecka Fuktmoppning golv Obs se fotnot 1 nedan
Tivecka Tomma Rum som maskinskuras vecka/2
2/vecka Dammtorka / Avflicka / Rengtra | 2318, 2323, 2325, 2326, 2327, 2338, 2339, 2347,
1/vecka Maskinskurning 2364, 2366, 2367, 2372, 2373, 2383, 2387, 2406, 2409
Toalett / Forrum 7/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
7/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa (se fotnot nedan)
Toalett / Forrum / Hygienrum 14/vecka Fuktmoppning golv 4ggr/ar Maskinskurning av halkfria golv
Rum nr: 2404, 2379, 2352, 14/vecka Rengora / Tomma / Fylla pa (se fotnot nedan)
2328, 2329, 2162 & 2334
Personalrum / Pentry 7/vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka Obs se fotnot nedan
7/vecka Tomma
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar

Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man

Rengoring av arbetsbénk och diskbiink i personalrum utfors av nyttjarna
Rengoring av garderob, nattygsbord, séing samt damning

ovanfor patientsing utfors av vardpersonal

1 Stidning av patientrum far ej ske i samband med mattider

*OBS

Hogre frekvens (1 ggr / man) i hus15, hus

Maskinskurning av halkfria golv i toaletter/duschrum/desinfektionsrum utfors 4 ggr/ar*
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| 7 OVRIGA LOKALER sid 7
Lokaltyp Frekvens Metod / Atgiird Kommentar
Jourrum T/vecka Fuktmoppning
7/vecka Bidda
1/vecka Dammtorka / Avflicka
Toalett / duschrum Jourrum 7/vecka Fuktmoppning golv
Rengora / Tomma / Fylla pa
Patienthotell NYCKELN
Bostadsrum S/vecka Fuktmoppning
2/vecka Tillsynsstidning
1/vecka Dammtorka / Avflicka
Toalett / duschrum bostadsrum | 7/vecka Fuktmoppning golv
Rengora / Tomma / Fylla pa
Anhdorigrum 4/vecka Tillsynsstidning Efter behov lamplig stidmetod
1/vecka Fuktmoppa
1/vecka Dammtorka / Avflicka
Vilrum 1/vecka Fuktmoppning
4/vecka Tillsynsstidning Stirande skrip / Fliickar
1/vecka Rengora / Tomma fylla pa
Terapilokaler / Patologen 3/vecka Fuktmoppning
2/vecka Tillsynsstidning Storande skriip / Flickar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
3/vecka Tomma
Bibliotek 3/vecka Fuktmoppning
2/vecka Tillsynsstddning Storande skriip / Flickar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
2/vecka Tomma
Andaktsrum 1/vecka Fuktmoppning
4/vecka Tillsynsstidning Storande skriip / Flickar
1/vecka Dammtorka / Avflicka
4/vecka Tomma
Miljorum Vecka/2 Fuktmoppning
Sveprummet Obduktion 1/Vecka Fuktmoppning Ovrigt stidas av egen personal
1/Vecka Dammtorka / Avflicka / Tomma
Motionsrum / Gymnastiksal 5/Vecka Fuktmoppning
1/vecka Dammtorka / Avflicka / tomma
1/méanad Avtorkning av redskap
Verkstad / Teknik 1/Vecka Fuktmoppning Efter behov lamplig stidmetod
Foto / visning / mérkrum 1/Vecka Tillsynsstddning
1/Vecka Dammtorka / Avflicka / Tomma
Tvitt 3/Vecka Fuktmoppning
2/Vecka Tillsynsstidning
1/Vecka Dammtorka / Avflicka / Tomma
Sterilforrad 5/Vecka Fuktmoppning
5/Vecka Dammtorka / Avflicka / Tomma
Desinfektionsrum Hus 15 1/ménad Maskinskurning av halkfria golv Ovriga byggnader 4 ggr/ir
Toaletter/duschrum Hus 15 & 13 | 1/ménad Maskinskurning av halkfria golv Ovriga byggnader 4 ggr/ar
Bastu S/vecka Tillsynsstidning Efter behov limplig stidmetod
OBS Vid behov skall Fuktmoppning alltid kombineras med punkt-zonrengoring

Lopande golvunderhall utfors snitt 3 ggr/ar
Golvbrunnar skall rengoras 1 ggr / man

Rengoring av arbetsbiink och diskbiink i personalrum utfors av nyttjarna
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STADPROGRAM kompletterande anvisning Sid 8

Kompletterande stidanvisning

e Tillslutning och transport av sickar med smutsig tviitt till tvéittnedkast eller motsvarande fran
personalomklidningsrum, med undantag for operationsavdelningen, skall utforas av
stddentreprendren.

e Entreprencrens personal skall rapportera synliga brister i lokalens inredningsdetaljer sasom
trasiga mattskarvar, eluttag, trasiga eller skadade stolsben mm.

e Entreprencren skal tillhandahdlla utrustning, moppar och dukar for de avdelningar som dr i
behov av akutstdid. Tvdtt/desinficering/logistik sker dagligen. E svarar for anskaffning av ldmplig
utrustning. All utrustning fornyas lopande

Kalmar F.n. 29 avdelningar med genomsnittsbehov av 2-3 moppar per dag = c:a 70 per dag.
Oskarshamn F.n.6 avdelningar med genomsnittsbehov av 2-3 moppar per dag = c:a 15 per dag.
Viistervik F.n.22 avdelningar med genomsnittsbehov av 2-4 moppar per dag = c:a 80 per dag.
Kostnad debiteras respektive enhet/avdelning

e Nyckelmoment som skall loggforas av UE dr:
o Storstddning
o Golvvard / Poleringar tre ggr per ar
o Fonsterputs
o Maskinskurning av halkfria golv(dusch/toaletter)
= Huvuddel 4 ggr per ar
*  Hus 15, 13 12 ggr per ar
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STADPROGRAM kompletterande anvisning Sid 9

Vad skall stidas? Tydligt och klart angivet

Stidningen skall utga fran ett standardstidprogram som skall anpassas for respektive utrymme.
se bilaga sid 1-7.

e Tillkommande och avgdende ytor regleras enligt foljande:
Alla dndringar sker efter skriftlig 6verenskommelse mellan parterna.
Vid fordndringar regleras priset enligt a-prislista.

® Mindre fordndringar som kan ske inom befintliga resurser sker utan tillidggsdebitering, E skall
vara inforstadd med att kdrnverksamhetens behov inom Sjukhuset kontinuerligt
fordndras varfor E: s flexibilitet gentemot Bestdllarens behov prioriteras.

e Ovriga tillkommande arbeten debiteras med timpris lika projektet i ovrigt.
® Omfattande fordndringar av verksamheten meddelas E om mdjligt 3 man fore ikrafttriidande.

® Infor stidngning av verksamheten under juni-augusti dr det Bestdllarens ansvar att ldimna besked
till Entrepreniren i god tid fore sommaren, dock senast den 30 april. Det skots av Linssjukhusets
kontaktperson avseende stiidfrdgor.

Svdridentifierade ytor och avvikelser fran detta kan forekomma. For dessa skall limplig stidmetod
anvdndas enligt overenskommelse med bestdillare

o Alla permanenta forindringar i standardstidprogrammet skall beslutas pa uppfoljningsmdate,
arsvis. Fordelning av resurserna madste ske inom given budgetram.

® Helgstddning utfors, enligt instruktion for vissa lokaler

Ovriga tilliggsprogram och hur dessa bestills

Utdver det i den normala stidningen ingdende golvunderhall kan det vara nodvindigt med vissa
golvvardsbehandlingar i samband med nyinstallationer eller ombyggnader av lokaler. Likasd kan det
i samband med vissa storstidningar vara dnskvéirt att utfora visst extra golvunderhall.

Detta eventuella extra golvunderhdll beslutas efter besiktning av lokalerna och utfors enligt
gemensam beslutad metod. Som grund for metodval skall ligga golvfabrikantens anvisningar och
sjukhusets erfarenheter och policy.

Kostnad skall debiteras enligt lidmnad aktuell a-prislista pa tinkta ladmpliga underhallsmetoder for
respektive golvtyp.
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STADPROGRAM kompletterande anvisning Sid 10

Storstidinstruktioner

o Storstddning av sjukhuset skall ske enligt instruktion med flexibel frekvens och med ungefirlig.
frekvens enligt nedan. Se bilaga

Patientrelaterade utrymmen sasom operation, sterilcentral, vdardavdelningar, mottagningar,
laboratorier, analysrum, toaletter och duschrum 1ggr/ar

o Ovriga gemensamma utrymmen storstéiidas med 1- 3 drs intervaller, utfors enligt tilliggsbestdllning
och bekostas av respektive verksamhet.

o Ovriga utrymmen sdsom administrativa lokaler, trapphus, kulvertar och liknande storstidas enligt
tilldggsbestillning och bekostas av respektive verksamhet.

e Storstddning skall loggbokforas av Entreprendren

Utstidning/Smittrengoring
e Daglig stidning av rum ddr patient dr isolerad, se bilaga
o Slutlig Smittstddning/Utstddning, se bilaga
® Rengorings- & desinfektionsmedel se bilaga
e Hygienregler for stidpersonal som arbetar i vardlokal, se bilaga
o [nflyttningsstddning (efter om —nybyggnad) se bilaga

Bilagor http:/fwww.ltkalmar.se/lttemplates/page 6192.aspx
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UTRUSTNING: Sid 11
Kemikalier

e Lokaler och inredning skall rengoras och vardas med kemikalier som dr anpassade och
lampliga for sjukhusets verksamhet samt godkdnda enligt landstingets miljokrav

e Entreprendren skall redovisa vilka rengoringskemikalier som man dmnar anvinda. Kemikalierna
skall redovisas pa sdrskild lista till sjukhusets kontaktperson

e FEntreprendren skall ldmna varuinformationsblad pa aktuella stidkemikalier.

Maskiner & utrustning

Stddning i sjukhuset skall utforas med modern och rationell utrustning
Vatstidning av golv skall i mojligaste man goras med maskiner.
Bade daglig maskinskurning och lopande golvunderhdll, skall i 1:a hand utforas med Twistermetod

Moppning skall utforas med s.k. ”stddklara” moppar.
Moppar, dukar skall innehdlla ultramicrofibrer och enligt opartisk test ha stor rengdringsformdga
(dven avseende bakterier/sporer)

Tvdtt av moppar/dukar, innebdr att allt stidmtrl skall packa/forvaras i tita/forslutna plastlador max 1
dygn innan moppar/dukar skall anvinda.
Plastladorna bor inte innehdlla mer 10 — 20 moppar/per lada

Utrustning for akutstidning (av landstingets personal)
Stddentreprendren anskaffar moppar och redskap.
Tvdttning och byte av moppar utfor stidorganisationen dagligen.
Kostnad debiteras respektive enhet/avdelning
e Kalmar: for nirvarande 70 moppar/dag pa 29 avdelningar
®  O-hamn: for nirvarande 15 moppar/dag pa 6 avdelningar
o V-vik: for nirvarande 80 moppar/dag pa 22 avdelningar
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UTRUSTNING: Sid 12

Stidmetoder, metodkort

Entreprendren skall redovisa stidmetoder for foljande lokaltyper/atgdrder, genom att presentera
metodkort eller detaljerad beskrivning avseende stddningens utforande

Arbetsrum, kontor

Konferens, grupprum

Korridorer

Entréer

Toaletter

Omklddningsrum

Tvdtt/duschrum

o Vardrelaterande lokaler

=  Vardsalar
= Mottagningsrum
=  Behandlingsrum
= Avdelningexp.

®  Golvvdrdsarbete
o Plastgoly
= Plastgolv utan PUR
= Plastgolv med PUR
o Linoleumgolv
= Linoleumgolv utan PUR
= Linoleumgolv med PUR
o Trdagolv
= Trdgolv med lackad yta
= Trigolv med oljad yta
o Mjuk matta
=  Grundlig rengoring
= Ldttare rengoring (fldckborttagning)
®  Polering
o Polering med Twistermetod
o Polering med Highspeed
o Polering med lagvarvspolering
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UTRUSTNING: Sid 13

Forbrukningsartiklar, Pappershanddukar, toalettpapper och annat hygienmaterial

Varje avdelning enhet bestdiller sitt behov fran CF. Pdfyllning gors av stidpersonal i enlighet med
stddprogrammet.

Det ingar i avtalet att Entreprendoren ska fylla pa i dispensrar och liknande. Bestiillaren tillhandahdller
pafylinadsartiklar for uppdraget innefattande:
0 tvdl,

O handdesinfektionsmedel,

O handdiskmedel,

@ pappershanddukar,

@ torkpapper,

O toalettpapper,

O hushdllspapper,

@ dryckesbdgare (plastmuggar),

@ sanitetspdsar.

Bestiillaren tillhandahdaller dven plastpdsar (insatspdsar) for alla typer av papperskorgar/haillare samt
sopsdickar som behdvs for uppdragets utforande. Toalettborstar + behdllare for dito ska Entreprendren
byta vid behov. Bestdllaren tillhandahdller borstarna + behdllare
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Rengoring/ansvarsfordelning stidpersonal vs vardpersonal Sid 14

Avseende patientndra rumstyper

Vardrum/patientrum:
Vardpersonal: Daglig stiidning samt vid behov desinfektering
e Sing, sdnggrind, singbord
e Sénglampa, telefon, fjirrkontroll
e Stol/pall, avskdrmning
e Lampknappar, strombrytare vid sdngen
e Manoverdosa till sdng, vigg-/instrumentpanel for medicinska gaser
e Medicinteknisk utrustning (t.ex. droppstéllningar, volympumpar, kuvds, patientlift)
e Hjilpmedel for forflyttning/traning (gabord)
e Skotbord
e Avfallsstillning — byte av pase
Mottagningsrum/behandlingsrum:
Vardpersonal: Daglig stiidning samt vid behov desinfektering
e Sing/behandlingsbrist (ev. sdnggrind, sdngbord)
e Stol/pall, avskdrmning
e Lampor/knappar
e Manoverdosa till sdng, vigg-/instrumentpanel for medicinska gaser
e Medicinteknisk utrustning (t.ex. droppstéllningar, volympumpar, kuvos, patientlift)
e Hjilpmedel for forflyttning/trining (gabord)
e Skotbord/arbetsbiank
e Avfallsstillning — byte av pase

Mottagningsrum/behandlingsrum, Vardrum/patientrum:
Stidpersonal: metod/frekvens enligt stiidprogram
e Dorrar
e Strombrytare vid dorr
e Tvittstdll inkl vigg bakom tvittstall
e Tomma papperskorg vid tvéttstéll (1 st)
e Spegel vid tvittstill
e Fonsterbriden
e Eventuell sittgrupp, (bord stolar)
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Beskrivning av rumstyper (med likvirdiga frekvenser/atgirder) Sid 15
Huvudbenimning Alternativa benimningar (likvérdig stiidning)
Anhorig: Anhérigrum, dvernattningsrum
Ambulans: Ambulansintag, ambulansmottagning, ambulansentré
Arkiv: Forrad
Behandlingsrum Mottagning, undersokning, rontgen, dialys
Dagrum: Matsal, uppehéllsrum patienter
Dusch: Tvéttrum, tvitt, hygienrum, bad, badrum
Datarum: Skrivarrum, serverrum
Gymnastik: Motion, gymn.
Kontor: Kontor, kopieringsrum, exp, skoteskeexp, avdexp. reception, anmilan
Konferens: Konferens, grupp- motes- & samtalsrum, ldrosal, skolsal, horsal, aula, utbildning
Korridor: Passage, vindfang, vintrum, kapprum, Hall
Laboratorium: Lab vard, provtagning
Liakemedel: Likemedelsrum, beredning
Personal: Personalrum, pentry, rokrum, uppehéllsrum personal
Sterilrum: Sterilcentral, sterilférrad
Trapphus: Trappa, trappor, innertrappa, trapphall
Toalett: WC, HWC, RWC, WC + Dusch, forrum, handtvitt
Vardrum: Patientrum
Uppstillning: Séngvintrum




