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Denne rapporten er utarbeidet av Multiconsult i egen regi eller på oppdrag 
fra kunde.  Kundens rettigheter til rapporten er regulert i oppdragsavtalen.  
Tredjepart har ikke rett til å anvende rapporten eller deler av denne uten 
Multiconsults skriftlige samtykke.   

Multiconsult har intet ansvar dersom rapporten eller deler av denne brukes 
til andre formål, på annen måte eller av andre enn det Multiconsult skriftlig 
har avtalt eller samtykket til.  Deler av rapportens innhold er i tillegg 
beskyttet av opphavsrett.  Kopiering, distribusjon, endring, bearbeidelse 
eller annen bruk av rapporten kan ikke skje uten avtale med Multiconsult 
eller eventuell annen opphavsrettshaver. 
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SAMMENDRAG 

I forbindelse med utbygging av nytt museumsbygg i Brekkeparken i Skien er Multiconsult Norge AS engasjert av Børve 
Borchsenius Arkitekter AA som miljørådgiver. 

Dokumentet består av en miljøoppfølgingsplan (MOP) for utbygging av et nytt museumsbygg, som angir krav og tiltak 
knyttet til ytre miljø. MOP er et levende dokument som må oppdateres i videre prosjekterings‐ og byggefaser.  
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Miljøoppfølgingsplan 

1 Innledning 

I forbindelse med utbygging av nytt museumsbygg i Brekkeparken i Skien er Multiconsult Norge AS 

engasjert av Børve Borchsenius Arkitekter AS som miljørådgiver.  

Miljøoppfølgingsplanen (MOP) for utbygging av nytt museumsbygg er utarbeidet etter forespørsel fra 

Børve Borchsenius Arkitekter AS, byggherres representant for prosjektet. Etter detaljregulering for 

nytt museumsbygg i Brekkeparken, skal søknader om tiltak innen planområdet inneholde en 

miljøoppfølgingsplan i henhold til kommuneplan for Skien kommune 2014‐2026, jf. 

kommuneplanbestemmelsene § Feil! Fant ikke referansekilden.. 

MOP er utarbeidet for å beskrive hvordan prosjektet ivaretar hensyn til ytre miljø og undertema for 

dette. Dokumentet inkluderer interne og eksterne krav til ytre miljø identifisert og inndelt etter videre 

temaområder. Videre er tiltak i prosjektet identifisert for å oppfylle kravene. Ansvarlige for oppfølging 

av tiltak, samt krav til dokumentasjon beskrives. 

MOP skal bidra til at det tas miljøriktige beslutninger i valg av løsninger og materialbruk, at 

byggearbeidet gjennomføres mest mulig miljø‐ og klimavennlig og sikre at ferdige bygg, konstruksjoner 

eller infrastruktur er godt tilrettelagt for en miljø‐ og klimavennlig driftsfase. MOP er utbyggers 

dokument, og er rettet mot alle faser i prosjektet, fra planlegging og prosjektering til bygging, drift og 

avhending. 

Status i forhold til krav og kvalitetsmål for ytre miljø skal dokumenteres gjennom hele prosjektet ved å 

bruke miljøoppfølgingsplanen aktivt. Ansvarsroller, tekniske krav og forskrifter må detaljeres 

ytterligere i MOP. Planen blir derfor å betrakte som et dynamisk arbeidsdokument som stadig 

oppdateres. 

Denne MOP inneholder krav og tiltak for følgende hovedtema:   

• Avfallsminimering og kildesortering 

• Forurensning (utslipp til luft, vann og grunn) 

• Håndtering av vann 

• Støy og vibrasjoner 

• Landskap og natur 

• Nærmiljø og friluftsliv�
• Inneklima�

• Ressurser og materialbruk�
• Energi og klima�

• Universell utforming 

Som følge av nye myndighetskrav, ny kunnskap om miljøpåvirkninger og endringer i prosjektet kan det 

bli nødvendig å endre krav og tiltak. Nye krav og oppfølging av disse skal beskrives. Det skal gis en 

redegjørelse av hva som er nytt siden planen ble vedtatt og hvem som har ansvar for implementering.  

1.1 Beskrivelse av prosjektet  

Planområdet er ca. stort. Området avgrenses. På utbyggingsområdet skal det bygges. Områdene 

nevnt vises på figur 1 under.  
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Figur 1: Utbyggingsplan for prosjektet.  

 

1.1.1 Riggområde  

Riggområde og parkering i anleggsfase er planlagt som vist i Figur 2. Det kan forekomme endringer i 

planen.  

Figur 2: Riggområde for prosjektet.  

 

1.1.2 Oppsummering av tidligere miljøundersøkelser for området 

 

1.2 Organisasjon 

Utbyggingsprosjektet er organisert som vist i Tabell 1.  

Tabell 1: Byggherrens organisering av prosjektet for Brekkeparken 

Rolle  Navn (firma, person) 

Byggherre   

Byggherrens representant   

Prosjektleder (PL)   

Byggeleder (BL)   

Koordinato(rer) (KU)   

Hovedbedrift   

Arkitekt (ARK) Torgkvartalet hus 

4,6,7,8 

 

Arkitekt (ARK) Torgkvartalet hus 9 

og 10 

 

Bygg (RIB)   

Landskapsarkitekt (LARK)   

Vann & avløp (RIVA)   

Brannteknisk (RIBr)   

Energi (RIEn)   

Elektro (RIE)   

VVS (RIV)   

Akustikk (RIA)   

Vei (RIVei)   
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Geo (RIG)    

Miljøledelse (RIM)   

Miljøgeologi (RIGm)   
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1.3 Overordnede mål 

Verdier, visjon og miljømål for Skien kommune er førende for prosjektet. Skien kommunes verdier for 

deres arbeid innen natur og miljø er å  

Visjon for kommunen oppsummeres slik: 

1.4 Beskrivelse av prosjektets miljøprofil 

Utbyggingsprosjektet har ambisjoner om  

Prosjektets visjon 

Prosjektets visjon er:  

Prosjektets miljøpolitikk 

Prosjektet har gjennom tidlig arbeid med kvalitetsprogram befestet grunnleggende verdier og mål. 

Visjonens deler som omhandler ytre miljø er forklart i Tabell 2. 

Tabell 2: Forklaring av innhold i visjon for ytre miljø i kvalitetsprogram for prosjektet 

Visjon  Innhold 

   

   

   

 

2 Miljøoppfølgingsplanens innhold 

2.1 Oppfølging av videre miljøarbeid 

Kapittel 2.1 beskriver oppfølging av miljøarbeidet gjennom prosjektets faser.  

2.1.1 Anleggsarbeidene 

Miljøoppfølgingsplan gjennomgås med entreprenør i samarbeid med byggherres representant og 
byggeleder for å sikre ivaretagelse av krav og tiltak i anleggsperioden.  

2.1.2 Driftsperioden 

Miljøoppfølgingsplanen skal følge prosjektet til bygninger er tatt i bruk. 

2.1.3 Miljøtema 

Miljøtema som omhandles i denne MOP er avfallsminimering og kildesortering, forurensning (utslipp 

til luft, vann og grunn), håndtering av vann, støy og vibrasjoner, landskap og natur, nærmiljø og 

friluftsliv, inneklima, ressurser og materialbruk, energi og klima, og universell utforming. Temaene 

omhandler miljøaspekter der det er krav om tiltak, eller der det er vurdert å være miljørisiko knyttet 

til bygging av bygninger i området. Ytterligere tema kan detaljeres i videre revisjon av MOP gjennom 

utbyggingsprosjektets faser. 

2.1.4 Faser 

Denne miljøoppfølgingsplanen er delt opp etter byggeprosjektfasene skisse‐/forprosjekt (FP), 

detaljprosjekt (DP) og byggefase (BF). 
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3 Miljøoppfølgingsplan 

MILJØOPPFØLGINGSPLAN (MOP) FOR: Brekkeparken, nytt museumsbygg        FP= byggeprosjektfasene skisse‐/forprosjekt, DP= detaljprosjekt og BF=byggefase 

Opprettet dato: 17.11.2017 

Opprettet av: Elisabeth Montgomerie 

 

Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen 
rutine for 
fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

1 Avfallsminimering og kildesortering  FP  DP  BF   

1.1  Utomhusplan skal vise 
avfallshåndtering for næring. 
 
Innenfor planområdet skal det 
for driftsfase etableres minst 
ett returpunkt for papp/papir, 
plast, glass, metall, farlig avfall 
og matavfall sentralt i 
området. 
Renovasjonsløsninger skal 
godkjennes av Renovasjon i 
Grenland. Antall fraksjoner 
bestemmes av kommunen. 
 

 

 

    X  X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen 
rutine for 
fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

1 Avfallsminimering og kildesortering  FP  DP  BF   

1.2  Minimum 60 prosent av 
byggeavfallet skal sorteres i 
ulike avfallstyper og leveres til 
godkjent avfallsmottak eller 
direkte til gjenvinning.  
 
Som et minimum skal det 
sorteres på gjenvinnbare 
materialer som metaller og 
trevirke, elektronisk avfall (EE‐
avfall) og farlig avfall. 
 
Det skal utarbeides 
avfallsplan. 

Forurensnings‐
loven, kap. 3 

TEK 10 §9.6‐9.8 

Entreprenør utarbeider 
rutiner for 
avfallshåndtering, og 
utarbeider avfallsplan.  

 

  X  X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

2 Forurensning (utslipp til luft, vann og grunn)  FP  DP  BF   

2.1  Forurensede masser: 
Forurensningsforskriftens kap. 
2. vedrørende terrenginngrep 
i forurenset grunn ved bygge‐ 
og gravearbeider skal følges.  
Ved søknad om 
rammetillatelse skal det 
utarbeides en miljøplan som 
omfatter kartlegging og 
håndtering av eventuelle 
forurensede masser. Før det 
gis igangsettingstillatelse skal 
det foreligge nødvendige 
tillatelser til tiltak etter 
forurensningsloven.  
 
Tiltaksplanenes krav til 
håndtering og disponering av 
masser skal følges. 

Forurensnings
‐forskriften 
kap. 2. 

 

Detalj‐
regulering for 
Trelasttomta  

§ 12. 

  X    X   

 
 
 
 
   

     

2.2  Forurensningslovens 
beredskapsplikt mht. uhell og 
beredskap. 

Forurensnings
‐loven  

kap. 6 

Beredskapsplan mht. 
uhell.  

    X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

2 Forurensning (utslipp til luft, vann og grunn)  FP  DP  BF   

2.3  Produktkontroll‐loven: 
Virksomhet som bruker 
produkt med innhold av 
kjemisk stoff, som kan 
medføre virkning som nevnt i 
§ 3 i produktkontroll‐loven, 
skal vurdere om det finnes 
alternativ som medfører 
mindre risiko for slik virkning. 
Virksomheten skal i så fall 
velge dette alternativet, hvis 
det kan skje uten urimelig 
kostnad eller ulempe. 

Produkt‐
kontroll‐loven, 

§ 3  

Entreprenørs rutiner for 
kjemikaliesubstitusjon. 

    X         

2.4  Forurensningsloven mht. 
utslipp av vann. 
 
 
  

Forurensnings
‐loven,  

kap. 4 

 

 

Det må utføres 
miljørisikovurdering for 
utslipp av vann. 

Utslippssøknad utarbeides 
ved behov i god tid før 
søknad om 
igangsettingstillatelse. 

Entreprenør skal 
prosjektere, bygge, drifte, 
nedrigge nødvendige 
renseløsninger, og 
beregne dimensjonerende 
vannmengder. 

  X  X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

2 Forurensning (utslipp til luft, vann og grunn)  FP  DP  BF   

2.5  Redusere støvgenerering, 
støvflukt, nedgrisning og 
skader som følge av 
anleggstrafikk, og eventuelt 
aktiviteter som sprenging og 
pigging. 

Anleggstransport må løses på 
en effektiv, miljøvennlig og 
smidig måte.  

Forurensnings
‐forskriften 
Kap. 3 

 

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

Entreprenøren skal 
iverksette nødvendige 
tiltak for å hindre støvflukt 
til omgivelsene, spesielt 
ved transport.  
 
Eks. tiltak: Tette kanter på 
lasteplan ved transport av 
bløte masser, vedlikehold 
av anleggsveier, rengjøring 
av maskiner før utkjøring 
på offentlig vei, 
regelmessig renhold av 
vei, vanning og salting. 
Offentlig veinett rengjøres 
ved behov. 
 
Kontroll av tiltak må 
gjennomføres av 
miljøansvarlig hos 
entreprenør. Tiltak og 
kontroll skal 
implementeres i 
prosjekteringen og følges 
opp av byggherre. 
 
Vann fra spylestasjon skal 
renses før utslipp eller 
resirkuleres. 

    X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

2 Forurensning (utslipp til luft, vann og grunn)  FP  DP  BF   

2.6  Gjeldene grenseverdier for 
luftkvalitet utendørs skal ikke 
overskride Miljødirektoratets 
anbefalte 
luftkvalitetskriterier. 

Forurensnings
‐forskriften 
Kap 3. 

 

Miljø‐
direktoratets 
anbefalte 
luftkvalitets‐
kriterier, 

Det bør legges frem 
informasjon av tiltenkt 
maskinpark og prosedyrer 
for tomgang. Det bør 
vurderes effekt og behov 
for å utføre målinger pga. 
aktiviteter som sprenging 
og pigging.  

 

Ved mistanke om høye 
verdier (som oftest i vinter 
mnd.) under 
byggeperioden må det 
gjennomføres måling, som 
følges opp av entreprenør. 
Målinger skal utføres i 
tilknytning til 3. part som 
boliger.  

Varslingsrutine skal 
etableres av entreprenør. 

    X         
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Tema  Krav/mål Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

3 Håndtering av vann  FP  DP  BF   

3.1  Overvanns‐ og 
flomhåndtering: 
Tiltak innenfor planområdet 
må ikke medføre forringelse 
av vannkvalitet i 
nedenforliggende 
vassdrag.  

Detalj‐
regulering for 
Brekkeparken, 
§  

 

Lokal 
overvannshåndtering:  

  X  X         

3.2  Overvann fra tak og overflater 
skal håndteres lokalt og ikke 
ledes direkte til kommunal 
ledning. Både overvann og 
drensvann må behandles på 
en slik måte at det ikke 
direkte eller indirekte påfører 
andre eiendommer ulemper. 

Detalj‐
regulering for 
Brekkeparken, 
§  

 

  X  X         
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Tema  Krav  Krav‐
dokument 

Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

4 Støy og vibrasjoner  FP  DP  BF   

4.1  Støy i anleggsperioden skal 
begrenses så langt det er 
mulig og i henhold til 
gjeldende lover (T1442, 
kapittel 4) og grenseverdier i 
kommuneplan, slik at 
nærmiljøet berøres så lite 
som mulig. 

 

Skien 
kommune, 
kommunepl
anens 
arealdel §.  

og T‐1442. 

Støyende arbeid skal så 
langt som mulig utføres i 
tidsrommet 7‐23. 

Entreprenør skal kunne 
dokumentere støyemisjon 
fra maskiner og utstyr. Ved 
mistanke om overskridende 
verdier skal støymålinger 
utføres.  

For perioder med støyende 
arbeider, natt‐ og 
helgearbeid skal 
kommunelege kontaktes og 
berørte naboer varsles i god 
tid før oppstart. 
Politimyndighet informeres 
ved arbeid på helligdag. 

Spesielt støyende aktiviteter 
som sprenging, 
spunting/pæling, alt arbeid 
på kveld eller natt og alt 
arbeid med boring eller 
pigging bør varsles separat 
og senest 1 uke før arbeidet 
starter. Mindre arbeid: 1‐2 
dager før. Andre støyende 
aktiviteter: senest 3 
arbeidsdager før driftsstart.  

 

    X         
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Tema  Krav  Krav‐
dokument 

Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

4 Støy og vibrasjoner  FP  DP  BF   

4.2  Ivareta at vibrasjoner fra 
sprenging og pigging ikke 
berører nærmiljøet. 
Rystelser skal ikke overgå 
anbefalte grenseverdier i NS 
8141 del 1 og 2 for å unngå 
skader på omliggende 
bygninger og infrastruktur. 

Forskrift om 
håndtering 
av 
eksplosjons‐
farlig stoff  
§ 11‐5 
 
NS 8141 del 
1 og 2  

Dersom nødvendig, gjør 
rystelsesmålinger, evt. også 
bygningsbesiktigelse før 
oppstart.  

 

Kartlegging av eventuell 
miljøpåvirkning, utarbeide 
tiltak i forbindelse med 
sprengningsplan. 

    X         

 

Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

5 Landskap og natur  FP  DP  BF   

5.1  Ved nyplanting skal det ikke 
benyttes allergifremkallende 
planter. Dette gjelder arealer 
som opparbeides med 
grunnlag i utomhusplan, og 
områder avsatt til samferdsel, 
teknisk 
infrastruktur eller 
grønnstruktur.  
 

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

Utomhusplan med 
beskrivelse av ny 
beplantning. 

  X           
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

5 Landskap og natur  FP  DP  BF   

5.2  Ivareta aktsomhetsplikt i 
forbindelse med å hindre 
spredning av fremmede og 
svartelistede arter. 
 
 

Natur‐
mangfold‐
loven §28 

 

Forskrift om 
fremmede 
organismer 

      X         

5.3  Ved utforming og beplantning 
av utearealene skal det legges 
vekt på biologisk mangfold 
 

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

Utomhusplan med 
beskrivelse av beplantning 
og eventuell bevaring. 
Merking og fysisk 
avgrensing av vegetasjon 
som skal beskyttes. 
 

  X           

5.4  Kulturminner og kulturmiljøer 
skal ikke skades/ødelegges. 

Kulturminne‐
loven §3 

 

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

Dersom uregistrerte 
kulturminner påtreffes ved 
gravearbeidene skal 
arbeidene stanses. 
Varsling ved funn av 
ukjente kulturminner skal 
skje iht. 
Beredskapsplanen. 

    X         

5.5  Beskyttelse av vegetasjon, 
jordsmonn og lokalt biologisk 
mangfold må løses på en 
effektiv, miljøvennlig og 
smidig måte.  

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

  X  X  X  Utomhusplan.  JM Norge 
AS/LARK 
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

6 Nærmiljø og friluftsliv     FP  DP  BF   

6.1  Virksomheten skal ha 
kunnskap og kommunisere 
om forhold som kan påvirke 
miljøet.  

Miljø‐
informasjons‐
loven  

Utarbeide informasjon om 
arbeidene til berørte 
naboer, og distribusjon av 
dette. 

X  X  X         

6.2  Massetransport og 
anleggstransport skal utføres 
med minst mulig negativ 
påvirkning på nærmiljø og 
ytre miljø. 
 
Trafikkavvikling og sikkerhet 
for nærområdet skal ivaretas i 
planlegging av 
anleggstransport. 
 

Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

.       X         

6.3  Rigg og anleggsområde skal 
fremstå som ryddig og være 
minst mulig til sjenanse for 
omgivelsene. 
 

Internkontroll‐
forskriften 

Riggplan. 

Entreprenør utarbeider 
rutiner for drift og lagring 
på riggområde. 

  X  X         

6.5  Parkering i anleggsperioden  Skien 
kommune, 
kommuneplan
ens arealdel §. 

 

Anleggsmaskiner og 
kjøretøy parkerer som 
angitt på riggplan ved 
gjeldende byggefase.  

    X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

7 Inneklima      FP  D
P 

BF   

7.1  Sunt inneklima som oppfyller 
Norsk folkehelseinstitutts 
anbefalte faglige normer.  

TEK10 

Kvalitets‐
program, 
kvalitetsmål 

Krav til inneklima skal 
oppnås ved en 
kombinasjon av 
bygningsfysiske tiltak (type 
bygningskonstruksjon, 
vindusutforming, type 
vindusglass, utvendig 
solavskjerming etc.). 

Det skal kun benyttes 
lavemitterende materialer, 
maling og utstyr. 

 

På innvendige flater 
benyttes ikke plater som 
emitterer formaldehyd. 

  X           
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

8 Ressurser og materialbruk  FP  DP  BF   

8.1  Utbyggingen skal 
gjennomføres med 
miljøriktige, robuste 
materialer. Ved 
byggesøknad skal det 
leveres EPD 
(environmental product 
declaration) for de fem 
viktigste byggematerialer, 
beregnet ut fra volum. Når 
det finnes flere 
standardiserte 
produkter/løsninger med 
ulike miljømessige 
egenskaper i lokal og 
global sammenheng, skal 
det mest miljøriktige 
produktet definert iht. 
offentlig godkjente 
kriterier velges. 

  Entreprenør skal etablere
rutiner for valg av 
materialer. 

 

‐Bruk av miljøsertifiserte og 
etisk forsvarlig produserte 
materialer med lavt 
transportbehov. 

‐Ikke bruke plast med 
uherdet fenol, bly, kadmium 
eller kvikksølv.  

‐Ikke bruke plastfolie med 
PVC til indre fuktsperre i 
bygg. 

‐Ikke bruke tropisk treverk. 

‐Bruke i hovedsak 
vannbasert maling eller 
ubehandlede materialer. 

‐Utnytte byggematerialers 
termiske masse, 
hygroskopiske egenskaper 
og karbonbinding. 

‐Bæresystemer og 
konstruksjoner 
optimaliseres mtp. 
materialbehov, vedlikehold 
og demontering/ombruk. 

 

  X  X         

8.2  Reduksjon av 
materialbruk. 

        X         
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

9 Energi og klima  FP  DP  BF   

9.1  Tilrettelegging for 
energieffektive løsninger   
 
Oppdragsgiver har 
ambisiøse mål om lavt 
energiforbruk, selv om det 
ikke er stilt spesifikke krav 
til klassifisering eller 
fastsatt energimål for 
bygget. Som et minimum 
skal energiregler i 
gjeldende byggteknisk 
forskrift "TEK16" 
tilfredsstilles, som er 
tilsvarende nivå som 
lavenergibygg.  

 

TEK16     X  X           

9.2  Lavenergihus kl.1 iht. NS 
3701  

    X  X           
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Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

9 Energi og klima  FP  DP  BF   

9.3  Energiforsyning: 
Det skal være fokus på 
kostnadseffektive 
løsninger, slik at 
alternativer foreslås 
presentert i en LCC‐
betraktning som grunnlag 
for byggherrens 
beslutning. I denne 
sammenhengen vil det 
også gjøres enkle 
alternativsvurderinger av 
energiforsyning til bygget, 
herunder både vurdering 
av varmeforsyning og 
vurdering av potensial for 
solkraft (solceller). 

      X           

 

Tema  Krav  Kravdokument  Tiltak 

Evt. fravik (se egen rutine 
for fraviksbehandling) 

Fase  Dokumentasjon av 
vurderinger/løsninger 

Ansvar/ 

frist 

Utført 
dato 

Sign. 

10 Universell utforming     FP  DP  BF   

10.1          X           

10.2                     
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