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Stavanger eiendom
Innledning

For effektiv bygging, drift og vedlikehold av bygningsmassen til Stavanger kommune, er det utarbeidet en rekke
prosjekteringsanvisninger.

Denne anvisningen tar for seg retningslinjer for prosjektering og utferelse av Elkraftinstallasjoner.
Eventuelle avvik fra disse retningslinjer, skal skriftlig godkjennes av byggherre pa forhiand. Se
Prosjekteringsanvisning 1, Generelle bestemmelser for handtering av avvik for detaljer knyttet til
avvikshandtering og tekniske avklaringer.

Prosjekteringsanvisninger for Stavanger kommune, er inndelt etter fag tilsvarende NS 3451, Byggedeletabellen.

Oversikt over gjeldende prosjekteringsanvisninger:
v Prosjekteringsanvisning 1, Generelle bestemmelser

o Prosjekteringsanvisning 2, Bygning (Ikke utarbeidet)

v’ Prosjekteringsanvisning 3 VVS-tekniske anlegg

v Prosjekteringsanvisning 4  Elektrotekniske anlegg (denne)
v Prosjekteringsanvisning 5 Tele og automatisering

v’ Prosjekteringsanvisning 6, Andre installasjoner

o

Prosjekteringsanvisning 7, Drift og vedlikehold (ikke utarbeidet)
Prosjekteringsanvisning 1, Generelle bestemmelser gjelder for alle fag.

I'tillegg er der 2 andre anvisningsdokument som er vesentlige:

e «Vedlegg — Bygningspesifikke krav», hvor det er listet opp spesifikke krav og forutsetninger for ulike
bygningsgrupper, beskrevet i henhold til NS 3451 som skal ivaretas. Denne gjelder ogsé alle fag.

e «1.5.4: Retningslinjer for tele- og dataspredenett i Stavanger kommune», som er utarbeidet for & vare
retningsgivende bade for nyinstallasjoner og ved utvidelse/rehabilitering av eksisterende IT-
installasjoner

Det forutsettes at alle som utferer planleggings-, prosjekterings- og installasjonsoppgaver for det aktuelle
prosjekt for Stavanger Eiendom (SE) gjor seg kjent med alle anvisninger, med tilherende vedlegg og sjekklister.
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4 Elkraft

40 Elkraft, generelt

Det elektrotekniske anlegg planlegges med mulighet for utvidelse. Generelt skal det legges skjult anlegg.
Primeert skal elektroteknisk sentralutstyr vaere moduloppbygget.

Rédgivende ingenier elektro mé for entreprenerens arbeid starter, levere en samsvarserklering med
dokumentasjon pa at prosjekteringen oppfyller forskriftenes krav.

4] Basisinstallasjoner for elkraft

411 Systemer for kabelforing

Bearesystemer, tavler og kabling mellom disse dimensjoneres for & dekke elkraft, IKT, sikkerhetsanlegg og
automatiseringsanlegg med 30 % utvidelsesmulighet.

Kabelbroer, -stiger og uttakskanaler skal vaere utformet i aluminium eller korrosjons beskyttet stal.

Svakstrams kabler skal legges med skillevegger eller tilstrekkelig avstand til sterkstrem,
iht. NEK EN 50173/74, for 4 unngé steyproblematikk.

Baresystemer skal forankres i faste bygningsdeler og ikke i demonterbare eller bevegelige installasjoner.
Baresystemer skal tilknyttes jord og vaere galvanisk forbundet i alle overganger, sprang m.m.

412 Systemer for jording
Ingen krav stilles utover gjeldende lover og forskrifter.

42 Hoayspent forsyning

422 Nettstasjoner

Nye trafoer skal installeres i egne bygg. I eksisterende bygg skal det unngés at tilstetende rom har varig opphold
av personer.
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43 Lavspent forsyning

431 System for elkraftinntak

Det skal i forprosjektfasen sendes forhandsmelding til Lyse Elnett som er nettselskapet i Stavanger Kommune.

Spenningssystem skal veare ensartet for hver bygning. Ved utvidelse skal evt. eksisterende elektrisk anlegg
bygges om til samme spenningssystem (TN-C-S 400V). Alt eksisterende utstyr som skal tilknyttes ny
spenningstype, ma kobles om eller vurderes byttet ut. Trafoer skal unngés.

Alle nye malere skal leveres med fjemavlesning. Installater skal, ved bestilling, melde at dette er ivaretatt til
energiansvarlig hos Stavanger Eiendom Drift- og Energiseksjonen. Stavanger Eiendom vil serge for at anlegget
plasseres pa rett kundeforhold, samt oppsett og overfering av energifiler.

432 System for hovedfordeling

Hovedfordelere utferes for betjening av sakkyndig personell, felt for utgdende stigere skal utferes for
betjening av instruert personell. Alle laser, pa eller til tavlerom, skal vaere i henhold til byggets
lassystem.

Alle utgdende effektbrytere, bortsett fra utstyr som tilherer gruppe 6 i bygningsdeletabellen
(eksempelvis heis) skal leveres med integrert energiméling. Effektbryterne ma ha mulighet for ekstern
kommunikasjon pd Modbus RTU. Energimaleren skal leveres ferdig koblet pa rekkeklemmer. Se ogsa
prosjekteringsanvisning 5 som beskriver krav til omfang av energimaling

Effektbrytere for elektrokjeler skal leveres med 0-spenningsutlgser eller tilsvarende, for sikker
utkobling av kjel ved overoppheting.

Alle utgdende hovedstroms kabler f.o.m. 10 mm? skal tilkobles direkte til utstyr med koblingsklemmer/
kabelsko, eventuelt med overgang Al/Cu.

Alle utgdende hovedstroms kabler t.0.m. 6 mm? og alle styre- og signalkabler inn til, eller ut fra
hovedfordelingen skal tilkobles via rekkeklemmer.

Overspenningsvern skal medtas og det m4 sikres at lynnedslag/EMP ikke induserer starre spenninger
enn maks 2 kV.

Fordeling skal termograferes etter at bygget er tatt i ordinaer bruk (vinter/full belastning) og rapport
ettersendes og legges i FDV.
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433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Underfordelere utfares for betjening av ikke-sakkyndig personell.

Alle kabler t.o.m. 6 mm? og alle styre- og signalkabler inn til eller ut av tavlen skal tilkobles via
rekkeklemmer.

For tavler som er plassert slik at publikum (f.eks. elever) skal de kunne l&ses. Lassystem avklares med
SK.

I hver underfordeling skal det monteres lastbrytere slik at fordelingen kan legges stremlas uten & kople
ut hele stigeledningen.

Antall fordelere, kabler og utstyr skal dimensjoneres slik at maksimalt spenningsfall ligger innenfor

3 %.

Det skal benyttes overspenningsvern pa kurser for stikkontakter samt svakstrams utstyr.

Det skal legges separate kurser for lys og stikkontakter. For lyskurser mé det tas hensyn til
lekkasjestrammer og startstremmer i forkoblingsutstyr. Alle alarmsentraler skal ha egne kurser. Alt
utstyr i tilknytning til aktuell sentral, for eksempel alarmsender, skal tilknyttes samme kurs som sentral.
AV utstyr og feringsvei for dette skal tilrettelegges og avtales med bruker i prosjekteringen.
Stikkontakter som sannsynligvis vil bli brukt til utstyr med varmeelementer (kaffetraktere, vannkokere,
0.1.) skal ha forankoblede tidsur. Disse urene ber vere justerbar med standard innstiling pa 15 min.

Kabler skal merkes med fordeling og kabelnummer. Utstyr merkes med fordeling og kursnummer. For
tverrfaglig merkesystem, se prosjekteringsanvisning 1 - Generell del.

For kabler benyttes varige, f.eks. laminerte maskinskrevne merker. Kablene merkes ut fra fordeling og
ved endepunkt.

434 Elkraftfordeling til drifttekniske installasjoner (automatikktavle)

Automatikkleveranderen skal levere komplette fordelinger for automatiseringssystemer. Fordelinger skal
utfares iht. maskindirektivet.

Fordelinger skal inneholde vendere, sikringer, kontaktorer, motorvern, hjelpereléer, undersentraler etc. komplett
internt koplet og lagt frem pa rekkeklemmer. Alle utgdende effektbrytere skal leveres med integrert
energimaling dersom det er behov for energiméling. Se xxx for krav til energiméling. Effektbryterne mé ha
mulighet for ekstern kommunikasjon som beskrevet i Prosjekterings-anvisning 5 - Tele og automatisering.

Spesielt for varmepumpeanlegg

Tavlen leveres som moduloppbygget, stalplatekapslet skap med rygg beregnet for frittstdende montasje
pa gulv.

Tavlen leveres med 1 stk. dobbel 2/16 A stikkontakt med jord, dobbel datakontakt RJ45 og innvendig
belysning.

Kabling til frekvensomformere skal vare med skjerming mot EMC.

Alle roterende maskiner skal ha forankoblet lasbar servicebryter.

Kabling til effektbrytere for lesing av energiforbruk skal utferes med Modbus kabel (typisk Belden
3106A eller tilsvarende).

Kabling til energimalere for vannbarne system som bruker M-bus skal utferes med M-bus kabel (typisk
Belden 3076F, Belcom Profibus PA Easystrip eller tilsvarende).

For kabling til utstyr som bruker pulssignal og/eller analoge verdier er det tilstrekkelig med PTS kabel
med antall nedvendige par.
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44 Lys

er eiendom

442 Belysningsutstyr

442 Belysningsutstyr

443 No

Det skal benyttes lysanlegg med fokus pé gode lystekniske l@sninger, energisparing og lave
vedlikeholdsutgifter.

I oppholdsrom skal det benyttes LED- armaturer med fargetemperatur pa 2700- 3000 Kelvin. Lysytelse
skal vaere 100 Im/W eller bedre. Kvaliteten pd LED skal vere 170, B50, levetid pé driver og LED skal
vaere >50 000 timer, MacAdams 3 og Ra > 80.

Anleggene utferes iht. retningslinjer fra Lyskultur der angitte verdier er satt som minimumskrav. Det
ma likevel vurderes hayere nivd enn angitt. All belysning i korridorer, felles- og trapperom mé utformes
med tanke pa «Universell Utforming» som beskrevet i retningslinjene.

Forslag til armaturer og plassering skal forelegges RIE eller Stavanger kommune for godkjenning.
Dersom det installeres lysstyringssystem pa SD-anlegg, skal dette leveres med BAC-net
kommunikasjon. (se krav til BACnet standard i anvisning 5)

Generelt skal all belysning i bygget reguleres etter tilstedevearelse eller lysbehov. Lyssensorer ma ikke
kunne forveksles med lysbrytere, og mé derfor monteres minst 1,8 m over gulv eller i tak.

Alle rom som skal ha dimming, som f.eks. mate- og forsamlingsrom, skal leveres med DALI lysstyring.
Lysdempere med ratt foretrekkes.

For kjokken og tekniske rom skal det benyttes vanlig styring av lys (lysbrytere).

Klasserom pa skoler skal dimensjoneres for voksenopplaring i henhold tit Lyskultur sine anbefalinger,
minimum 500 lux.

For installasjon skal alt lys beregnes og angitte lysmengder skal dokumenteres.

Dersom det benyttes nedhengte lysarmaturer over kontorarbeidsplasser skal det benyttes armaturer med
70/30 fordeling. Ref. anvisning 5 hvor man beskriver at installasjonen ber vere fleksibelt og
behovsstyrt, altsa vil lyskilder pa den enkelte kontorarbeidsplass ofte vare hensiktsmessig.

Innfelte armaturer ber ha mikroprismatisk optikk.

I trapperom benyttes veggmonterte armaturer.

Utelys skal styres slik at energiforbruket minimaliseres, f.eks. ved hjelp av fotocelle eller lysfoler
tilknyttet byggets SD-anlegg. Det skal utformes slik at man sikrer godt lys, samtidig som drift og
vedlikehold skal veere tilpasset bruk. Eksempel her er at det skal vaere mulig & teste at der virkelig er lys
etter at vedlikehold er utfort.

Det skal leveres komplett lysanlegg og iht. NS —EN 12464-1:2011

dlysutstyr

Utstyr for ledesystemer skal prosjekteres iht. NS3926 Visuelle ledesystemer eller NS-EN 1838,
Anvendt belysning - Nedbelysning.

Valg av type ledesystem ma gjores i samarbeid med brannprosjekterende og ha fokus pé gode
lystekniske lasninger, energisparing og lave vedlikeholdsutgifter.

Ved spenningsbasert system skal lysarmaturer ha sentral overvaking/stremforsyning med overfering av
alarmer til SD-anlegget, samt mulighet for et web-grensesnitt i lokal sentral.

Markeringslys skal ha lyskilde med minimum levetid pa 50 000 timer.

Der det benyttes armaturer med integrert stremforsyning, skal det installeres intelligente armaturer med
kondensator back-up. Disse knyttes opp til byggets SD-anlegg for overvaking av tilstand.

Anlegget skal leveres ferdig programmert og satt i drift p& bygget.

Det medtas nedvendig service i reklamasjonstiden (5 &r)
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