Multidosekort fra Alesund kommune

FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE

» Amlodipin sandoz tab 5mg

./ Carduran CR depottab 4mg

./ Cetirizin bluefish tab 10mg
'/ Metoprolol sandoz deptab 25mg

~ Ramipril actavis tab 5mg

., Simvastatin sandoz tab 10mg

B.T-UTrioBe tab

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
\/ Marevan tab 2,5mg

ORDINASJONER VED BEHOV
\/ Panodil tab 1g

FASTE ORDINASJONER | MUL 1T1DOSE
'Burinex orifarm tab 1mg
|Eliquis tab 2,5mg
|Ramipril actavis tab 10mg

FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
Acetylsalisylsyre act etab 75
Atorvastatin mylan tab 20mg

Creon 10000 enterokaps

Metoprolol sandoz deptab 50mg
Pantoprazol actav ent tab 40mg
Ramipril actavis tab 2,5mg

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE |

Inuxair inh aerosol 100+6mcg
Spiriva inh vaesk 2,5mcg Respim
Timosan depotoyedr Tmg/ml

ORDINASJONER VED BEHOV
Afipran tab 10mg

Laktulose mip mikst 650mg/mi
Sobril tab 10mg

Ventoline inhaer 0,1mg freonfr
Zopiclone actavis tab 5mg
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=Norvasc 5mg. Blodtrykksenker
Prostatamedisin

1 Mot kloe.Tas for sengetid
=Selo-zok dp 25mg. Blodtrykksenker
=Triatec 5mg. Blodtrykksenker

1 Kolesterolsenkende.
Brukes i 3 maneder, deretter nye blodprover

Dosering etter liste.Avhengig av INR maling:2,5-3,5

Smertestillende.1 tbl inntil 2 ganger per degn

|=Triatec 10mg.

" =Albyl-E 75mg.
|=Lipitor 20mg.
| Tas til maltid
" [=Selo-zok dp 50mg.
'=Somac ent 40mg.
=Triatec 2,5mg.

'2 doser 2 ganger daglig
2 doser 1 gang daglig.Tas til samme tid hver dag
1 drape daglig '

Mot kvalme.1 tablett 1-3 ganger daglig ved behov
15 ml 1 gang daglig - o
"Mot angst og uro.1 tablett 1-3 ganger daglig.

1-2 doser inntil 4 ganger daglig ved behov
"Zimovane 5mg.1 tbl kveld ved sovnvansker



Multidosekort fra Alesund kommune
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' FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE _ .y ) 1 e
Acetylsalisylsyre act etab 75 1 | '=Albyl-E 75mg. Blodfortynnende o -
Atorvastatin mylan tab 10mg ' 11 —l ~ | |supitortomg. = -
‘?eiodlpin hexal depottab 5mg | 1 e | Mot hoyt blodtrykk
" Lisinopril ratio tab 10mg | 1 v ] I stedentor Zestoretic -
~ |Nemdatine tab 10mg - T [ | || |-coixaiomg. -
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| FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE I B [ ' ) ===
~ | Atrovent inh aer 20mcg/dose ff , | Mot astmarkols. 2+42+2 pa kolbe

lSymbicort inh aer 160+4, ,5meg/d | 1 | [ '2 doser 2x daglig i 10¢ dgi damge per., _ejleE 1 dose 2x dgl

]Vagifem vag tab 10mcg m/appl 7‘-7 ! ;ﬂ_ \ i_ i— 11 vaginaltablett innfores i skjeden 2 ganger i uken
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" |ORDINASJONER VED BEHOV N O S o i S (S (A o I o
Loratadl orifarm wbﬁ10mgr o \7 | ‘; [ [ 1 Mot allergi.1 tablett i perioder -
[ ‘ l |1 tablettinntil 3 ganger daglig ved behov -
1
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|FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE | | | | 1 | | S - ) 7
|Acetylsalisylsyre act etab 75 ‘ K || |=ALBYL-E. Blodfortynnende
|Amlodipin sandoz tab10mg 1 [ ; —Norvasc 10mg. Mot hypertensjon o
'Burinex orifarm tab 1mg R 1 1 B
Centyl med kaliumklorid tab | 1 Mot hoyt blodtrykk
Divisun tab 800 IE ) 1 . ' -
'Metoprolol sandoz deptab 50mg ‘ 1 =1 —SELO ZOK. Mot hayt blodtrykk/ hjerterytmeregulerende
'Simvastatin sandoz tab 20mg 7 =1 3 Kolesterolsenkende o o
TrioBe tab ' | 1 ] \ \B-vnamuntllékuéd —= = -
| I
= — - =
|FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE 1 -
"|Remeron-S smeltetab 15mg | | " 171 |Tas ved sengetid R
B S O N 1 | o . D
, i . ] | - =
|ORDINASJONER VED BEHOV C - -
Levolac mik_gl 670mglml | i | 15ml 2 ganger dagllg
Nitrolingual munnspr 0 0,4mg/dos [ i i [1-2 doser under tungen uten samtidig innanding o
Panodil tab 1g B | 1 1 | | f= | [Mot smerter. 1 tablett inntil 3 ganger daglig ved behov a
" Tramadol actavis kaps 50mg T 1 | | [ | | [Tkapsel inntil 2 ganger daglig ved behov
5 Tramagetic Ret depottab 75mg } ; T ’ | i tablett 2 ganger daglig ved behov




Multidosekort fra Alesund kommune

8.

FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
Candesartan krka tab 16mg

Levaxin tab 50mcg

Levaxin tab 100mcg

Nycoplus B-kompleks tab

Nycoplus D3-vit tab 20mcg

Zopiclone actavis tab 3,75mg

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE

Vagifem vag tab 10mcg m/appl

ORDINASJONER VED BEHOV
Mycostatin mikst 100000IE/ml
Ovesterin vag krem 0,1% m/appl
Panodil tab 500mg

Scheriproct salve

Voltaren enterotab 25mg
Xylocain gel 2% engangsspr

| FASTE ORDINASJOMER | MULTIDOSE

UG e SRS P S

tylsalisylsyre act etab 75

" Donepezil actavis tab 10mg

|=Albyl-E 75mg.

Senker blodtrykket

Regulerer stoffskiftet. Kun man. tirs,tors og lordag
Regulerer stoffskiftet. Kun onsdag og fredag
B-vitamintilskudd

Vitaminmangel.

=Imovane.Mot sevnproblemer.Tas cirka 30 min fer sengetid

Ostrogentilskudd.Vedlikeholdsdose: 1 vagtbl 2 ggr i uken

1 ml 4 ggr dgl.2-3 dgr etter sympt.fri.Normal beh.tid ca 2 uker.
Brukes ved sengetid

=Panodil.Mot smerter.2 tbl 3 ggr dgl ved behov.Adm selv
Smeres 2-4 ganger daglig som avtalt med legen

Mot gallesmerter.1 tbl 3 ganger daglig ved behov

Mot hemoroider.2 ml pa tubens overflate og brukes direkte.

Irbesartan/HCT ac tab 300/12,5

=Aricept 10mg. Mot demens

=CoAprovel 300125,

|FAD | E URINADUUNEN | MUL IV OL
|Olanzapine teva tab 10mg

| Orfiril long depotkaps 300mg
isimvasmln sandoz tab 20mg

i T T

\/ Acetylsalisylsyre act etab 75
\/ Amlodipin sandoz tab 5mg
Atorvastatin mylan tab 20mg
ersantin Ret kaps modif 200mg
\/Somac enterotab 40mg

\ rioBe tab

ORDINASJONER VED BEHOV
/' Cetirizin bluefish tab 10mg
\/ Elocon krem 0,1%

2|

3 |3tabl.tas kl 21.00

-

=Albyl-E 75mg. Blodfortynnende
—Norvasc 5mg. Blodtrykksmedisin

Lipitor 20mg. Kolesterolmedisin
Blodfortynnnede o

=Somac ent 40mg. Mot refluks
Vitamintilskudd av vitamin Bffolsyretilskudd

i perioder med mye hudkloe
Pasmeres angr omrade 1 gang dagl i 1-2 uker



Multidosekort fra Alesund kommune

FASTE ORDINASJONER | MUL 11UUSE

Acetylsalisylsyre act etab 75 1 =Albyl-E 76mg.
Alendronat mylan tab 70mg 1 =Fosamax. Erstatter Alendronat 70mg. Kun onsdag. | egen pose

Kalsium m/vit D3 tytab 500/400 2 =Calcig.500/400 tygg.1000/800 pakkes ikke

Simvastatin sandoz tab 40mg

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE

Levolac mikst 670mg/ml 15 ml 2 ganger daglig

ORDINASJONER VED BEHOV
Elocon krem 0,1% Mot staseeksem/sar.Smores tynt 1 gg dgl i 10 dager
Panodil tab 1g Smertestillende.1 tablett inntil 3 ganger daglig
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FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE l | | | | 1 ¥ =

Kalsium m/vit D3 tytab 500/400 | =] 1 =Calcig.500/400 tygg.

Levaxin tab 25mcg S i I | Stoffskiftemedisin. Ma ikke tas sammen med calcium
Metoprolol sandoz deptab 50mg - 17 Bl T | =Selo-zok dp 50mg. =
Mianserin mylan tab 30mg | [ |=Tolvon 30mg. Tas 1-2 timer for sengetid

Nemdatine tab 20mg 1 { . \=Ebixa 20mg. Mot hukommelseswkt

1 Mot leggkramper.

Nycoplus magnesium tytab 120mg

| ! - — i

FASTE OHDINASJQNER UTENOM MULTIDOSE B = B
Artelac oyedr | 1 dr&pe i hvert oye ved behov

Lyrica kaps 25mg 7 Mot nervesmerter i bena.Legges i dosett utenom mulndosa -
Prolia inj 60mg/spr |

s

1 injeksjon hver 6 mnd. Mai og november

—_— . . 1 - =

'ORDINASJONER VED BEHOV i [ ) ) o
‘Panodil tab 1g - | /1 tablett inntil 3 ganger daghg vedbehov
11 Zoplclone actavls tab 5mg o R ; | | ] | T—lmovane 5mg. Mot sovnvansker.1 tablett kveld ved behov
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'Rasagilin accord tab 1mg T T |=Aaieet I, —_— - I
_§_Ir_|§|:|_1_e__t 25/100 tab S B T R I T i [ R e
_TrioBa w0 T e P i—— .
ORDINASJONER VED BEHOV T .
Pman;‘::"t;::'qﬂﬂﬂ!m_mw' e iiynt lag en gang daglig i 1-2 uker
o . N I Mot sterke srnerler 1 tbl inntil 3 gagr dgl ved behov
sC __ars oyegel I N NN N 1 Brukes flare gangar daglig s4 lenge det er behov
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¢ | Acetylsalisylsyre act etab 75 ] \ 1 | blodfortynnende =Albyl-E 75mg.
, |Altermol tab 500/30mg N A | A4 Tl =Pinex forte. Mot smerter
, | Donepezil actavis tab 10mg | [ | i [ 1 -Donepezil orifarm tab 10mg =Donepezil 10mg Mot
4 |Panodil tab 1g - | 1T |1 | 1 [=Panodil 1 g mot smerter '
S— l | NP
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FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE [ 1T T |
Inkontinensutstyr - 5 O T I - I
B G e t—— — - —— t f__.__ - —
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Multidosekort fra Alesund kommune

FASTE ORDINASJONER I MULTIDOSE

Acetylcystein sa brustab 200mg 1 1 SLIMLOSENDE Loses i 1/2 glass vann =Bronkyl | egen pose
Atorvastatin mylan tab 40mg 1 =Lipitor 40mg. Kolesterolsenkede
Burinex orifarm tab 1mg 1 Mot edem i beina.
Escitalopram actavis tab 10mg 1 =Cipralex.Mot depresjon
Metoprolol sandoz deptab 50mg 1 =Selo-Zok.For hjerte/rytmeregulering
Panodil tab 1g 1 1 =Paracet 1g. Mot smerter.
FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
Inkontinensutstyr pants
Marevan tab 2,5mg Blodfortynnende. Se Marevankortet for dosering
ORDINASJONER VED BEHOV
Canesten krem 1% smares i lysker 2-3 ggr i inntil 3 ggr etter bedring
Imodium mikst 0,2mg/ml Mot diaré .10 ml inntil 3-4 ggr dgi
Laxoberal draper 7,5mg/mi Mot forstoppelse.7 draper ved behov
Levolac mikst 670mg/ml Mot forstoppelse. 15 ml 1 gang daglig.
Metoclopramide orif tab 10mg =Afipran.1 tbl inntil 3 ggr dgl ved behov.Inntil 50 tb/mnd
Microlax klyster Mot forstoppelse. Mandag og onsdag v/behov
' Panodil tab 1g 1 tabl v beho(i tilegg til 2 faste pr. dag)Utlev.30 pr.mnd
/ Zopiclone actavis tab 7,5mg Mot sevnvansker.1/2-1 tablett ved sovetid ved behov.Maks 120/ar
14,
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Acetylsalisylsyre act etab 75 : | G L ‘“‘17 7‘“ ~ [Blodfortynnende -
Amlodipin sandoz tab 5mg 1] 11 |=Amlodipin 5mg Hierte-blodtrykksmedisin
Burinex tab 1mg f05 | ' 1 Vanndrivende
Metoprolol sandoz deptab 25mg A I' T T 7T =Selo-zok dp 25mg Hjerte/blodtrykkmedisin ——
Ramipril actavis tab 5mg | I | 1 =Triatec 5mg.Hjertemedisin )
Simvastatin sandoz tab 40mg ' : [ ; ' 1 Kolesterolsenkende g
} \ % (| [ S| T -
| | |
t - "r 4 ‘ |l b — e —— -
ORDINASJONER VED BEHOV I T O D O O T
Nitroglycerin subl tab 0,25mg ; ' I I ' ) :1 tablett under tungen ved brystsmerter. Nitromex avregistrert
! { | —
ge:. L O
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| FASTE@DINASJONER | MULTIDOSE Ji | [ |
/! Lamictal dispergerb tab 200mg 1 K ‘
/| Lithionit depottab 42mg - [N i ke ——— -
/Lithionit depottab 83mg o — [ [ 1|
/'Seroxattab 10mg T [ | )
/seroxattab2omg | T | o
e | ,
| —— I M Y O =
~ |ORDINASJONER VED BEHOV j | f | H - A o
; /0 Atarax tab 10mg [ | | | 2 tbl inntil 3 ggr dgl mot angst/uro.Maks 20tbl/uke
ﬁﬂr&e&on Duretter dtab 100mg — 1 | 1 | | Jerntilskudd. 1 tablett daglig
Panodil tab 1g ) ==pey) 1 I =Paracet 1g.Mot smerter 1 tab inntil 4ggr daglig
/' Pinex Forte tab 500/30mg - NN |1 '1-2 tabletter ved sterke smerter
/TrioBetab - [ . 1 tablett daglig e .
J/Vivaltabsmg [ o | |1 tol inntil 3 ggr ved uro. Skal ikke brukes uten opphold.
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Multidosekort fra Alesund kommune

"' FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE _ 1 1 T | B -
| Acetylsalisylsyre act etab 75 i [ T 1 | =Albyl-E 75mg. Forebygger igienpropping. Tas ti frokost
'Amlodipin sandoz tab 10mg | 1| ||| |Blodtrykksenkende == =
|Folsyre NAF tab 1mg l I 1 1 [ — o ==
IFgrosemid tab 40mg 7 i I FE |1 vanndrivende -
Losartan krka tab 100mg | | [ =Cozaar 100mg. Mot I hoyt blodtrykk
_ Pantoprazol actav ent tab 40mg 1 1| | |=Somac ent 40mg.Syrehemmende N
Ll | [ —
S [ ! S ! .
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7.FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE | [ siliJ . IR .y
& ‘Acety!gglpgwgyre act etab 75 | [ | 1 7' [ i:AIpy!-_E_Ts_nw. Blodfortynnende. I i
"+ Burinex orifarm tab 1mg B | W 1 B l Vanndrivende ]
"+ | Metoprolol sandoz deptab 50mg ] [ 1 =Selo-zok dp 50mg. Hjertemedisin )
. [Pagdil tablg ) 1 ‘ 11T 1 =Paracet 1g. Smertestillende o -
- |Simvastatin sandoz tab 20mg 11 | 1 |Kolesterolsenkende
.+ Valsartan sandoz tab 160mg 7*7[ T ‘ ) ;ywilro! hoyt blodtrykk B B
| | |
—_— e l ‘ L 1 — . B
| FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE [ 5 == *J ] e o
» |Inkontinensutstyr | \Bleiebukse
. |Movicol pulv til mikst - [ 'Mageregulerende. 1 pose 1 gang daglig
i ‘ A= L 2
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L R e = -
| ORDINASJONER VED BEHOV i 1 —— o -
. AAce!yIcysteIn sa brustab200mg N [ | A=Mucomyst.1 tbl 3 ggr dgl.Ikke siste dose rett forsengetid
o Levolac mikst670mg/mi [ [ ) j B | | 15 Mot forstoppelse o o B
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»FASI E ORDINASJUNEH | MUL T IUUDE
Burinex orifarm tab 1mg 1 1
. Cordarone tab 200mg 1
v Kalsium m/vit D3 tytab 500/400 1 =Calcig.500/400 tygg. Kalktilskudd og D-vitaminer.
» Metoprolol sandoz deptab 50mg 1 =Selo-zok dp 50mg.

|FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
Marevan t§22.5mg

ORDINASJONER VED BEHOV
Levolac mikst 670mg/ml
Sobril tab 10mg

19.

Doseres etter AK journal som avtalt med legen

15 ml 2 ganger daglig
1 tablett ved sterk angst



Multidosekort fra Alesund kommune

"FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
Acetylsalisylsyre act etab 160
Atorvastatin mylan tab 40mg
Emconcor CHF tab 5mg
Irbesartan actavis tab 300mg
Panodil tab 1g
Sinemet 25/100 tab
Telfast tab 120mg

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
Inkontinensutstyr

Livostin farmag oyedr 0,.5mg/mi \/
Nasonex farma nespr 50mcg/dose IV

20.

FAD I URUINADJUNEM | MULHIUWVOC |
Amlodipin sandoz tab 10mg
Januvia tab 100mg
'Losartan krka tab 100mg
Metformin orifarm tab 1000mg
Nycoplus folsyre tab 400mcg
Panodil tab 1g o

N[ €IS |¥
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FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE |
v Pioglitazone teva tab 30mg
Timosan depotoyedr 1mg/m!

<

ORDINASJONER VED BEHOV
« Oxycodone actavis kaps 5mg
~ Zopiclone actavis tab 7,5mg

21. .

FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE

' Atorvastatin mylan tab 40mg
Burinex orifarm tab 1mg
Carvedilol hexal tab 6,25mg
Carvedilol hexal tab 12,5mg
Eliquis tab 2,5mg
/' Irbesartan actavis tab 300mg

v Kalsium m/vit D3 tytab 500/400
J Levaxin tab 25mcg

¢ Levaxin tab 50mcg

{ Nycoplus multi uten A&D&K tab
Nycoplus omega-3 basic kaps

v

< <

FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE

| Oftagel oyegel 2,5mg/g

ORDINASJONER VED BEHOV
/ Altermol tab 500/30mg
v Cetirizin bluefish tab 10mg
J  Nitroglycerin ori subl tab 0,5
\ Panodil tab 1g
[/ Zopiclone actavis tab 7,5mg

22.
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=Albyl-E 160mg.
=Lipitor 40mg. Kolesterolsenkende

1 Mot hjertesvikt

" =Aprovel 300mg. Mot hoyt blodtrykk

1 =Paracet 1g. Mot smerter

1 Mot parkinsonisme.Evt. doseauke fil 1 x 4 per dag
mot allergi

mot allergi. 1 drape i hvert oye morgen og kveld
mot allergi. 1 dose i hvert nesebor om morgenen

B —
=Losartan 100mg mot forhoyet BT =Cozaar 100mg.
mot hoyt bl.sukker =Glucophage 1000mg. B
=Nycop folsyre 0,4mg folinsyretilskudd

'=Panodil 1 g =Paracet 1g.

AI_ ~ [1dr.pa begge oyner 1 gang dgl

- T ‘j
Eomswoo Tt

P Q) (
'mot heyt bl.sukker =Actos farmagon tab 30mg. Ka}ilglgﬂakkes

1 kapsel inntil 4 ggr dgl =OxyNorm kps 5mg. )

1 tbl ved sengetid

1

[ Y Ry ey

=Lipitor 40mg. Mot hoyt kolesterol
Vanndrivende

Oppstart nar INR < 2

=Aprovel 300mg.

=Calcig.500/400 tyag.

IMot lavt stoffskifte. Tas tirsdag, torsdag og lordag.

‘Mot lavt stoffskifte. Tas mandag, onsdag, fredag og sondag.

Dryppes 3 ganger daglig

=Pinex Forte. 1-2 tol inntil 3 ggr dgl.Tas da i stedet for Paracet
=Zyrtec 10mg. 1 tablett daglig ved behov

1 tablett legges under tungen ved brystsmerter

=Paracet 1g. 1 tablett inntil 3 ganger daglig
‘=Imovane.Innsovningsmiddel. ¥z tablett pa kvelden v/behov
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FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
Duroferon Duretter dtab 100mg [ | 1 Mot jernmangel

Glimepirid teva tab 3mg ' =Amaryl. Mot hoyt blodsukker
Lansoprazol krka entkaps 30mg
Lisinopril/HCT act tab 20/12,5
'Loratadin orifarm tab 10mg
Metformin orifarm tab 850mg
Vesicare tab 5mg

=Zestoretic.
|Ved allergi
1 | Mot hoyt blodsukker

SN [ (RGN [Y P

'FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE |

| Diabetesutstyr

Inkontinensutstyr

ORDINASJONER VED BEHOV

Avamys nesespr 27,5mcg/dose ‘ 1 dose morgen og kveld i hvert nesebor i 1 uke, s& 1 gang dgl
Zopiclone actavis tab 3,75mg 1 tablett ved sovnvansker.Unnga daglig bruk

23.

Atorvastatin mylan tab 40mg V4 1 Kolesteroisenkenae
Burinex orifarm tab 1mg V) 1
Digoxin takeda tab 62,5mcg V4 1
Duroferon Duretter dtab 100mg v 1
Eliquis tab 2,5mg V4 1 1 Forebygger blodpropp. Svelges m/1 glass vann
Januvia tab 100mg v 1
Metformin orifarm tab 500mg V4 1 1 1 Mot diabetes
Metoprolol sandoz deptab 50mg v 1
Nycoplus magnesium tytab 120mg \/ 1
Pantoprazol actav ent tab 40mg \/ 1
FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
Duphalac mikst 667mg/ml frukt 15 ml morgen
Kajos mikst 33mg K/mi 15 ml 2 ganger daglig. Bruk medisinmal
ORDINASJONER VED BEHOV
Metoclopramide orif tab 10mg =Afipran 10mg. 1 tbl inntil 3 ggr dgl
Nitrolingual munnspr 0.4mg/dos [ I "1-2 doser under tungen uten samtidig innanding
Orudis gel 2,.5% Masseres inn i betent hudomrade 2-3 ggr dgl
Panodil tab 1g =Paracet 1g. 1 tablett inntil 3 ganger daglig
24,
FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
\/ Burinex tab 1mg ) RE 'Vanndrivende
J Cetirizin bluefish tab 10mg 1 MOT ALLERGI
/ Metoprolol sandoz deptab 50mg 1 =Selo-zok dp 50mg. Mot hoy hjertefrekvens
./ Neo-Mercazole tab 5mg [ 127 ‘Mot hoyt stoffskite S
v 'Ramipril actavis tab 10mg | 1|
v TrioBe tab 1
FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE == e o
\/ Marevan tab 2,5mg [ | "Etter avtale
ORDINASJONER VED BEHOV
¥ Levolac mikst 670mg/ml ' il 1 | " VED FORSTOPPELSE 15-45 ml daglig etter avtale

25.



Multidosekort fra Alesund kommune

_|FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE

\ Acetylsalisylsyre act etab 75
Atorvastatin mylan tab 40mg

1 y | |=Albyl-E 75mg. Blodfortynnende

1 |=Lipitor 40mg. Mot hoyt kolesterol

Irbesartan/HCT ac tab 300/12,5 IR | =CoAprovel 300/12,5. Blodtrykksmedisin =
|Lerkanidipin actavistab20mg [ 1T [=zanidip 20mg. - -
lMetl‘ormin orifarm tab 500mg | | 1 l _1_4 . ‘17 [ Bedrer blodsukketg@.Tas_til lnﬁd -

_Metoprolol sandoz deptab 59_!;!9 _1_1_7 ¥ 717 ! | = ﬁ ;S_elf:z_okrdip‘SOmg. Mot hjgngy!gqg[n .
_— D |3 | M | —

| FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE 1 | ) S - -
~ Cosopt farmag oyedr 20+5mg/mi | [ 1Mot gronn steer.1 drépe i hoyre oye 2 ggr dgl S

/Insulatard FlexPeninj100E 1 |1 | 261E morgen og 16 IE kveld -

T [ NNCorius FousvRE TBL 400 Mca [ ; l viT. BA ., { TBL DAGLIG -
| | |
- i I =S \’ - 7 -
|ORDINASJONER VED BEHOV i A A [ (O T N S -
| Detremin draper 20000 IE/ml [ I |KUR: D-Vitamin. 4 dréper dagligi 3 mndr
Humalog KwikPen inj 100 E/ml ] [ I ‘ 7 7: . 12 1E vibl.s over 12. 4 IE vibl.s over 15. 6 |E v/bl.s over 20
Nycoplus-tolsyro tab 400mcg | | | | | KUB.-WammBO 1 (ablet@dagllg -
i
26. | 2o | — - B
FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE
i/ Acetylsalisylsyre act etab 75 1 =Albyl-E 75mg. Blodfortynnende
1/ Amlodipin sandoz tab 5mg 1 Mot hoyt blodtrykk
/ Atorvastatin mylan tab 20mg 1 Mot hayt kolesterol
2.18 Clopidogrel actavis tab 75mg 1 =Plavix 75mg. Blodfortynnende
+/ Divisun tab 800 IE 1 Mot D-vitamin mangel
1/ Ramipril actavis tab 2,5mg 1 1 =Triatec 2,5mg. Mot hjertesvikt
FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE
i/ Eklira Genuair inh pulv 322mcg Mot tungpust og slim.1 dose morgen og kveld.Tas regelmessig

Inkontinensutstyr

Symbicort Th farm 160/4,5mcg forebygger astma.1 dose dgl.1 verre perioder opptil 4 doser dgl

ORDINASJONER VED BEHOV

Panodil tab 1g =Paracet 1g. Mot smerter. 1 tablett 3 ganger daglig

Synalar salve 0,025% mot eksem.Pafares 2x dgl i opptil 12 dgr,deretter pause i bruk

., Tramadol actavis kaps 50mg Mot sterke smerter.1 kaps inntil 4 ggr dgl ved behov
FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE | |
v |Folsyre NAF tab 1mg 1 : i
| Nemdatine tab 20mg 1 1 || |-Ebixa20mg.

./ Nycoplus Ferro-Ret detab 100mg

| FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE

Vi _Vllamln B12 Depot inj jmglrpl_ .

ORDINASJONER VED BEHOV
Vv 'Elocon krem 0,1%

28.

1 injeksjon hver 3. maned

T -_ e
f
T



Multidosekort fra Alesund kommune

'Burinex orifarm tab 1mg 1 1 | Mot ademer

" Carvedilol hexal tab 125mg . Al |1 Hjertemedisin .
'Kaliumklorid orif deptab 750mg . 2 & 2 =Kaleorid =

~ Nycoplus magnesium tytab 120mg - i i e 1 Magnesiumtilskudd - -
Pantoﬁolﬂa_cm&'tﬂﬁb_idm_g ] [ '=Somac ent 40mg. Forebygger magesar og smerter
'Ramipril actavis tab 5mg - | I [ |1 |=Triatec 5mg. Mot hjertesvikt. -

1 T e

[
. ) [ (M |
|

|FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE |

Laxobgrgl_ dréper 7,5mg/ml |

(Vaglfem vag tab 10mcg m/appl - | | | |

|

Forebygger hard mage. 5-10 draper kveld
1 vag.tab innfores i skjeden 2 ganger i uken.

~ |ORDINASJONER VED BEHOV
"Aﬂpran tab10mg -
'Sobril tab 10mg .
\Zopiclone actavis tab 5mg .

1

{ Mot kvalme. 1 tablett inntil 3 ganger daglig.
‘ | Beroligende. 1 tabkm inntil 2 ‘ganger dagllg

'—lmovane 5mg 1 tablett ved sengetld

29. . Y Y

FASTE ORDINASJONER | MULTIDOSE

‘Lerkanidipin actavis tab 10mg 1 (1] | '=Zanidip 10mg.

Losartan/HCT krka tab 50/12,5 11 | | | | | [=CozaarCp50/12,5mg.
Metoprolol sandoz deptab 200mg | 1| " Mot hjerteflimmer

Mirtazapin hexal tab 45mg — 1 1 I I 1 1 1 Mot depresjon/uro.Tas ved sengetid

_FASTE ORDINASJONER UTENOM MULTIDOSE |
Exelon depotplastei 9.5@9/2“ | | ] _1 plas!gr daglig etter 1 mnd med 4,6 m_g/24l
Vitamin B12 Depot inj 1mg/ml | Hver 3.mnd hos lege(febr, mai,august og novemb)

ORDINASJONER VED BEHOV

Laxoberal dréper 7 5mglml 5-10 draper kveld inntil 3 ggr/uken Mot Iorsloppelse
Panodil tab 1g [ [ =Paracetamol. 1 tablett 4 ganger daglig

Xylocain salve 5% [ | Smores tynt pa ved smerter

Zolpidem aurobindo tab 5mg 1 | Mot sevnvansker. 1 tablett ved sengetid ved behov

30.



