
 

 

Sykehusapotekenes fokusliste over kritiske 
legemidler 

 
Sykehusapotekenes fokusliste for forsyningssikkerhet av legemidler til spesialisthelsetjenesten er et 
logistikkhjelpemiddel til bruk for sykehusapotek og legemiddelgrossisten som leverer til sykehusapotek og 
sykehus. 
 
 
Bakgrunn og bruksområde 
Listen er laget på oppdrag fra de fire sykehusapotekforetakenes Logistikk- og innkjøpsutvalg (LogInn).1 
Listen er beregnet på følgende bruksområder: 

- Støtte for grossistens innkjøpsavdeling og lagerstyringssystem (listen inneholder legemidler det 
forventes at grossisten aldri skal gå tom for) 

- Bruk i apotekenes varebestillingssystemer 
- Grunnlag for tidlig varsel til Sykehusapotekenes mangelteam for leveringssvikt med kritisk 

betydning 
Nye bruksområder for fokuslisten må godkjennes av LogInn. Ønsker om endringer på listen meldes til Anne 
Markestad, Vareflyt, Sykehusapotekene HF, mailadresse: anne.markestad@sykehusapotekene.no. 
 
Listen over kritiske legemidler må ikke forveksles med helseforetakenes beredskapslister. 
 
Fokuslisten er en del av grossistavtalen mellom de regionale helseforetakene og Alliance Healthcare. 
Grossistavtalen styrer hvordan grossisten skal håndtere varene. I den forbindelse er alle varer på listen 
kategorisert i enten rød gruppe eller gul gruppe. Antall dager er etterspørsel hos grossist basert på 
historiske data eller LIS-prognoser når historiske data ikke er tilgjengelig i forbindelse med LIS-bytte. 
 
 
Rød gruppe: min 45 dager lager og vernet mot eksport 
Gul gruppe: Min 20 dager lager 
 
Når lager hos grossist går under minimumslager rapporteres det til leveringssviktansvarlig i Vareflyt, 
Sykehusapotekene HF. Hver uke rapporteres lagerstatus på hele fokuslisten. I tillegg rapporteres det daglig 
på de varene som går under minimumsnivå. Grossisten rapporterer til leveringssviktansvarlig hvilke tiltak 
de gjør for å få inn nye vareleveranser for den aktuelle varen eller innkjøp av alternative varer dersom 
leverandør ikke kan levere. Leveringssvikt ansvarlig hos sykehusapotekene gir faglig råd om alternative 
varer og eventuelt andre tiltak. 
 
 
Legemiddelgrupper som er med på fokuslisten: 

- Legemidler som er kritisk for å opprettholde driften av sykehus og hvor mangel vil gå ut over liv og 
helse 

- En del legemidler til polikliniske pasienter der legemiddelmangel vil resultere i innleggelse i sykehus 
- Et utvalg kreftlegemidler med hovedvekt på cytostatika i generikamarkedet da det forekommer 

hyppig at det er ustabile leveranser i dette produktsegmentet. 

                                                 
1 Utvalget har deltakere fra de fire sykehusapotekforetakene samt grossistadministrasjonen og LIS-administrasjonen. 



 

 

- Intravenøse tuberkulose- og HIV - legemidler. Orale legemidler i denne gruppen ivaretas av 
beredskapskravet til grossistene gjeldende fra 1. januar 2016 

- Produkter til blødere (oversikten vedlikeholdes av Sykehusapoteket Oslo, Rikshospitalet) 
- Blodprodukter (med HINAS-avtaler) som kjøpes gjennom legemiddelgrossisten 
- Enkelte grupper legemiddelsubstanser hvor det kan foretas terapeutiske bytter er tatt med på 

listen fordi vi erfarer at ustabile leveranser raskt kan skape kritiske situasjoner, f.eks perifere 
muskelrelakserende midler. 

- Legemidler med avtalepris der mangel vil påføre sykehusene urimelige høye ekstra kostnader 
- Endosepakninger er i en viss grad tatt med på listen av hensyn til pasientsikkerhet 
- Enkelte pakninger med røntgenkontrastmidler er tatt med på listen. Denne gruppen legemidler vil 

bli vurdert på nytt i samråd med fagmiljøene. 
- Elektrolyttkonsentrater.  

 
Følgende er ikke med på denne lista: 

- En del legemidler til behandling av sjeldne sykdommer er utelatt 
- Væsker, elektrolytter og karbohydrater som ivaretas av helseforetakene samt LIS-avtalen for 

utvalgte produkter. 
- Totalt parenteral ernæring (TPN) 
- Enteral ernæring 
- Dialysevæsker 
- Skyllevæsker i flasker og poser, samt urologiske skyllevæsker. 

 
Regionale kontaktpersoner for Fokuslisten 
Anne Markestad, farmasøyt, Sykehusapotekene HF 
Helge Ovesen, farmasøyt, Sykehusapotekene Midt-Norge HF 
Sidsel Kristiansen, farmasøyt, Sykehusapotek Nord HF 
Anne Elise Monclair, farmasøyt, Sjukehusapoteka Vest HF Februar 2016 


