
Vedlegg 2 b  Kurs renhold, helse og kjøkken 

Konkurranse vedr. Rengjøringsmidler og –rekvisita 

Saksnr.: 16/6344 

Kurs tilpasset renholdere, helsearbeidere og kjøkkenpersonell i 

kommune/fylkeskommune i perioden 2017/2018 
 

TO DAGERS KURS  

Kursene avholdes i Nord-Troms, Tromsø, Midt-Troms og Sør-Troms. Minimum antall 

deltakere for to dagers kursene er 10 personer per kurs.  

 

Vår 2017/2018: 

 

Dag 1  

Daglig renhold, metoder og utstyr. 

 

Dag 2 

Motivasjon og medarbeiderens rolle innen serviceledelse. 

 

Høst 2017/2018: 

 

Dag 1 

Vedlikehold av gulv, metoder og utstyr. 

 

Dag 2 

Periodisk rengjøring og vedlikehold, metoder og utstyr. 

 

DAGSKURS 

Dagskurs avholdes 1 gang per år enten i Tromsø og Harstad eller bare én av stedene, 

avhengig av antall påmelde deltakere de ulike stedene. 

 

Dagskurs: Renhold av storkjøkken 

Minimum 6 deltakere 

 

Tema: 

- Lederansvar 

- IK-Mat – rutiner og revisjon 

- Forebyggende hygienetiltak 

 

Dagskurs: Renhold og hygiene i helseinstitusjoner 

Minimum 10 deltakere 

 

Tema: 

- Forebyggende hygienetiltak 

- Smittekilder og smittestoffer 

- Smitteveier  

- Renholds hygiene 

- Planlegging av renholdet 

- Desinfisere 

- Sterilisere 


