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A.1 REFERANSELISTE

F04.01 — Prisskjema P. Bendixensgate 39

F04.02 — Prisskjema P. Bendixensgate 39

F04.03 - Elektro tegninger P.Bendixensgate 39 og 41

F04.04 - Utomhusplan plassbelysning-eluttak

F04.05 - Romskjema P.Bendixensgate 39 A-F

F04.06 - Romskjema P.Bendixensgate 39 G-L

F04.07 - Romskjema P.Bendixensgate 39 A-L Plan U og Loft
F04.08 - Romskjema P.Bendixensgate 41 A-D

F04.09 - Romskjema P.Bendixensgate 41 E-H

F04.10 - Romskjema P.Bendixensgate 41 A-H Plan U og Loft
F04.11 - Kravspesifikasjon automasjon for Kristiansund kommune
F04.12 - Energioppfalging for Kristiansund kommune

F04.13 - Systemskjema E200114

F04.14 - Systemskjema E200117

F04.15 - FDV Kristiansund Eiendomsdrift - dokumenthandtering-laste opp.mp4 (mp4-fil)

Se ogsa andre deler av og vedlegg til konkurransegrunnlaget.
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INNLEDNING

ORIENTERING

Denne beskrivelsen er en del av funksjonsbeskrivelsen for totalentreprisen til rehabilitering
langhusene pa Tollasenga, og omhandler elektrotekniske fag i henhold til bygningstabellen:

Den tekniske beskrivelsen skal ses i sammenheng med gvrige fags funksjonsbeskrivelser, da spesielt
VVS-beskrivelsen og brannteknisk rapport.

HENSIKT

Hensikten med denne kravspesifikasjonen er & angi hvilke krav som gjgres gjeldende for de
elektrotekniske installasjoner, bade til prosjektering, utfgrelse av installasjon, dokumentasjon
underveis, samt sluttdokumentasjon. ”Som bygget”.

Utfarende elektro entreprengr og leverandgr av utstyr skal uten ekstra kostnad legge fram komplett
dokumentasjon av sin leveranse, gi tilgang til ngdvendig serviceverktay pa utstyr som er montert,
samt gi tilgang til tilhgrende programvare. Dette for at drift, service, vedlikehold og utvidelser av alle
systemer/anleggsdeler eventuelt skal kunne utfgres av annen serviceleverander enn
utstyrsleverandar.

Anlegg-/systemspesifikk programvare med innhold (eksempelvis brukerdata, konfigurasjon etc) er a
anse som byggherrens eiendom for videre drift/vedlikehold av anleggene. Dette spesielt med tanke
pa mulighet for kontrahering av serviceavtaler med annen serviceleverandgr.

Byggherren forbeholder seg retten til & benytte annen serviceleverandgr enn utstyrsleverander uten at
dette skal ha konsekvenser for garanti/reklamasjon.

Spesifikasjonen er inndelt i kapitler i henhold til bygningsdelstabell NS3451: 2009.
Innenfor for de respektive kapitler beskrives tekniske krav, dimensjoneringskriterier/systemkrav
samt krav til dokumentasjon av den ferdige installasjon fra utfarende entreprengr.

GENERELLE KRAV TIL PROSJEKTERING OG UTFZRELSE

Lover / Forskrifter / Normer

Alle anlegg skal prosjekteres og utfares i samsvar med alle relevante offentlige lover, forskrifter,
direktiver, standarder, veiledninger og retningslinjer, stedlige myndigheters krav og seerbestemmelser
samt Kristiansund kommunes administrative bestemmelser.

Tekniske installasjoner skal oppfylle Kristiansund Kommunes Kravspesifikasjoner for de forskjellige
tekniske anlegg tilpasset respektive bygg kategorier, samt veiledning for Universell utforming.

Prosjektet skal baseres pa bruk av fglgende standarder, veiledning og koder:
- NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg og anlegg

- NS 3450 Prosjektdokumenter for bygg og anlegg

- NS 3451 Bygningsdelstabell

NS 3420 skal benyttes for & beskrive anleggenes utfarelse og montasje.
Standardens tekniske bestemmelser og veiledninger angir hvilke krav som stilles til ferdig
delprodukt. Disse skal legges til grunn for planlegging og prosjektering.
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Dokumentasjonen skal redigeres i henhold til NS 3451 Bygningsdelstabell.

I tillegg til de refererte lover/forskrifter/normer, kan det veere referert til spesielle
lover/forskrifter/normer under de respektive fagkapitler.

EMC

Tekniske anlegg kan ha en viss tetthet av stayfalsomt teknisk utstyr, noe som gjer det ngdvendig a
stille krav til utstyr og installasjoner. Det er et mal at byggene skal fa anlegg med god
elektromagnetisk sameksistens (EMC) for a oppna god funksjonsdyktighet. Det vil si at alle de
systemer som installeres i bygget skal fungere uten gjensidig forstyrrende innvirkning pa hverandre.

Jordingssystemet vil veere viktig for & oppna gode EMC-forhold.

Anleggene skal planlegges med sikte pa & hindre problemer i forbindelse med elektromagnetiske
forstyrrelser. Retningsgivende krav til elektromagnetiske felter skal fglge de til enhver tid gjeldende
normer, spesielt kan nevnes EN 50081 og EN 50082 samt EMC-direktivet 2004/108/EC. Utstyr som
benyttes skal tilfredsstille alle relevante direktiver, og derav veere CE-merket for aktuelt miljg.

Krav til prosjektering og utfgrelse av Elektro-anlegg
Kravspesifikasjonen omfatter en rekke forhold som kreves vurdert av ansvarlig prosjekterende (RIE).

Den prosjekterende skal til enhver tid ajourfare dimensjoneringsgrunnlaget i henhold til vedtatte
bygningstekniske og arkitektoniske utforminger, arealdisponeringer, byggherrebeslutninger etc. og
derav fglgende belastninger, endringer i forutsetninger og funksjoner. Byggherre og de gvrige
prosjekterende skal informeres om falgekonsekvenser ved beslutninger som har betydning for
funksjon og prosjektets vedtatte gkonomiske rammer.

Prosjekteringsgrunnlag med hensyn til belastningstall, fysiske forutsetninger og bygningstekniske og
arkitektoniske utforminger skal avklares ved prosjektkoordinering og kontakt med byggherre og
brukere.

For detaljprosjektering igangsettes skal alle krav og forutsetninger vare godkjent av byggherre.

Alle elektrotekniske anlegg skal beregnes og dokumenteres. Dokumentasjon skal framlegges for
byggherren pa foresparsel. Dette gjelder minimum fglgende beregninger:

- Effekt- og energiberegninger
- Kortslutningsberegninger
- Lysberegninger

Prosjektet skal omfatte et komplett elektrisk anlegg innbefattet funksjonstesting og dokumentasjon.

Det skal legges vekt pa prosjektering av energieffektive lgsninger, med tilstrekkelig robusthet, som

er framtidsrettet og tilfredsstiller krav til energimal og fleksibilitet pa en optimal mate innenfor gitte
gkonomiske rammer.

RIE skal tidligst mulig vurdere plassbehov i tekniske rom og faringsveier (fordelinger og
kabelfgringer) i byggene. De vedlagte elektro tegningene er kun til orientering. Underfordelinger,
faringsveier etc, ma plasseres og koordineres sammen med andre fagomrader for best mulig
helhetlige lgsninger.

Utstyr i teknisk rom (fordelingstavler etc) skal utformes vedlikeholds vennlige og alt utstyr i rommet
skal plasseres med tanke pa god tilgjengelighet for optimal drift og vedlikehold.

Rom for fordelingstavler skal avlases og ngkkelsystem ma koordineres mot byggets overordnede
ngkkelplan.
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Merking

Det skal legges vekt pa at merking i anlegget blir utfert pa en slik mate at det gir entydig og varig
informasjon for korrekt betjening og bruk av anlegget. Merking skal tale rengjering og levetid for
benyttet merkeutstyr skal minst tilsvare levetiden for den enkelte anleggsdel / komponent som skal
merkes.

Merking utfares etter TFM-systemet i nye anlegg.
Merkingen skal omfatte fglgende:

- Hoved merking av fordelinger / fordelingsrom
- Merking av alle koblingsklemmer/rekkeklemmer/koblingsplinter i fordelinger

- Merking av alle komponenter i fordelinger i samsvar med en-linjeskjema / stramveiskjema /
systemskjema.

- Merking av hoved-/stige kabler i fordeling og pa hver side av brannskille
- Alle stigekabler merkes ved fordeling og pa begge sider av brannskille

- Merking av utgaende kurskabler i fordeling

- Merking av komponenter og uttak ute i anlegg

- Kortfattet driftsinstruks som inneholder sjekk far start - start - innkobling - drift og stopp av
ulike anlegg. Driftsinstruks utfares i varig utferelse og henges opp ved de respektive anleggenes
betjeningspaneler.

- Pafart godkjenningsangivelse (merke) for utstyr som er underlagt spesielle godkjenningskrav.

- Merking av apparater med skilt som angir produsent, typebetegnelse, godkjenningsangivelse
(merke) for utstyr som er underlagt spesielle godkjenningskrav.

Utfarelse merking av fordelinger, kabler og komponenter:

Fordelingene skal merkes i front med graverte merkeskilter (trafolyte) som skrues fast:
Dimensjon: 30 x 60 mm
Bokstavhgyde: 12 mm

Farge: Hvite skilt med sort skrift for fordelinger med
normalkraft

Tekst: I samsvar med merking som angitt pa fordelingene.
Skinner/ledere merkes i henhold til krav fra Det lokale el-tilsyn.

Komponenter i fordelingene skal merkes ifglge en-linjeskjema (og stremveiskjema der dette finnes).
For de fordelinger der det bare foreligger en-linjeskjema skal entreprengr selv sgrge for en
hensiktsmessig fortlgpende merking.

Det skal tilstrebes at vern, releer og brytere i samme kurs har samme lgpenummer.

For signallamper, maleinstrumenter, betjeningsbrytere og andre betjeningsorganer skal merking
utfares i klartekst, (med eventuelt tillegg av komponentkode) pa gravert merkeskilt festet med skruer
eller gravert i omslutningsplate.

Komponenter skal forgvrig merkes med varig merking med bokstavhgyde 6 mm:
- For normal kraftkurser - Huvitt skilt med sort skrift
For kabelmerking skal benyttes spesiell merkestrips som festes til kabelen.

For gjennomkobling av styre- og signalkabler mellom flere fordelinger eller koblingspunkter skal det
benyttes samme klemmenummer for samme leder i alle koblingspunktene.
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De enkelte delkablene skal merkes med ekstra indeks i tillegg til kabelens ordinare kursnummer-
merking (kabelnummer 401, delkabel nr. 401.01, 401.02 osv.)

Kabelmerking utfares i samsvar med levert en-linjeskjema / oversiktsskjema / kabeltabell.

2.4 Dokumentasjon

Teknisk dokumentasjon, teknisk datablad for tilbudt utstyr, unntatt vanlig installasjonsmateriell,
utgjer en vesentlig del av vurderingsgrunnlaget og skal alltid leveres med tilbud eller veere
tilgjengelig i form av generelt katalogmateriell.

Spesielt presiseres at det skal angis fabrikat og type for alt lysutstyr og alle
sentralenheter/systemlgsninger.

Ved innlevering av tilbud til Byggherre, skal det leveres dokumentasjon som beskrevet i
kapitel 442 - Belysningsanlegg, under avsnittet "dokumentasjon fra entreprengr/leverander".

For de tekniske anlegg skal det leveres en komplett FDV-instruks. FDV-instruks leveres
hensiktsmessig redigert til Byggherren 3 uker far overlevering.

Instruksen skal ha nummererte sider, - format A4, og 1 eksemplar innsatt i 4 hulls ringperm A4 —
format, som overleveres Byggherre sammen med et eksemplar i elektronisk format pa minnepenn
eller etter neermere avtale med Byggherre.

Ark starre enn A4 brettes til A4-format, og ark sterre enn A3 settes inn i A4 plast lommer.
Tegninger brettes slik at tegningsnummer og tittel framkommer i nedre hgyre hjarne.

Permene ma vere tydelig merket med type entreprise, anleggsadresse og arstall, bade pa rygg og
framside.

FDV-instruks skal inneholde fglgende dokumentasjon:

- Samsvarserkleringer. Innsettes i egen felles plastiomme for ringperm fremst i permen

- Komplett sett ajourfarte plantegninger overensstemmende med utfert elektro installasjon.
Tegningene skal veere pafart merking av komponenter i anlegget (inklusive adressenummer for
branndetektorer, datauttak etc), alle kabeltraseer pafert kabelnummer.

Minimum oppdeling av tegningsgrunnlag:

o Egen plantegning for belysning/lede lys/ngdlys med brytere.
o Egen plantegning for tekniske uttak/feringsveier/veggkanaler
o Egen plantegning for Brannvarslingsanlegg

o Andre anleggskategorier som lydanlegg, adgangskontroll, porttelefon, telefoni, data etc,
skal leveres plantegning/systemskjema som er oversiktlig og i overensstemmelse med
utfart installasjon. Behov for egen eller felles oppdeling av tegningsgrunnlag, skal
avklares med byggherre.

- Komplett sett kabeltabeller/koblingstabeller for alle kabler i anlegget. Tabellene skal veere utfylt
med informasjon om kabeltype/lederantall/tverrsnitt, kabelnummer/kodebetegnelse,
plint/rekkeklemmenummer samt adresse for samtlige koblingspunkt.

- Komplett kursfortegnelse for hovedfordeling og alle underfordelinger.

- Komplett sett ajourfarte nummererte skjemategninger (en-linjeskjema, stremveis-skjema og
andre relevante koblingsskjema) som er i overensstemmelse med utfart installasjon, pafart
apparatspesifikasjon, merking av rekkeklemmer, koblingspunkter og komponenter.

o Oversikt tegning(en-linjeskjema) over vern for beskyttelse mot overspenninger
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o Dokumentasjon av tester i form av utfylte praveprotokoller og entreprengrens egne
testskjema.
Som eksempel kan nevnes:

o Justerte parameter for de enkelte vern skal oppgis sammen med kodebetegnelse for
respektiv komponent.

o Funksjonstest av utstyr for beskyttelse, bryting og utkobling med test rapport.
o Testrapport av malt overgangsmotstand mot jord
o Testrapport av kontinuitet av jording pa alle kurs avganger

- Funksjonsbeskrivelser og driftsinstrukser samt instruks for oppstart, drift og stans av de leverte
anlegg.

- Utfyllende betjeningsveiledning for alt utstyr som skal betjenes av bruker.
- Komplette manualer for programmering/konfigurering av alt programmerbart utstyr.

- Vedlikeholds-instruks med aktiviteter og hyppighet for ngdvendig tilsyn og vedlikehold av
utstyr.

- Typiske feilsymptomer og mulige arsaker med instruks for utbedring.

- Oversikt over anbefalte reservedeler/forbruksmateriell.

- Komponent/material liste for alt levert materiell som ikke er standard installasjonsmateriell.
- Datablader med utfyllende tekniske data for alt levert materiell.

All dokumentasjon skal veere pa norsk.

Alle plantegninger skal overleveres som DWG fil og i PDF format.

Det leveres egne oversiktsliste over byggets tegninger som er utarbeidet i Word-fil.

Det leveres egne oversiktslister over byggets dokumenter som er utarbeidet i Word-fil.

All dokumentasjon skal leveres i henhold til Kristiansund kommunes krav til dokumenthandtering.
Entreprengren skal laste opp dokumentasjonen til kommunens arkiv som beskrevet i vedlagt mp4-fil.

2.5 Ferdigmelding - Overlevering
Far overlevering skal entreprengren oversende skriftlig ferdigmelding for sine arbeider. Falgende
dokumentasjon skal falge ferdigmeldingen:
- Produktspesifikasjoner inklusive oversikt over leverandgrer
- Protokoll fra egenkontroll

Komplett FDV-dokumentasjon. Plan/Agenda for opplaring av brukere/driftspersonale

Overlevering vil ikke bli avholdt far denne dokumentasjonen er mottatt av tiltakshaver.
Opplering av driftspersonell for elektroanleggene skal utfgres av respektive entreprengr.
Opplearing ma koordineres av totalentreprengr, og elektro, vvs og leverandgr av TBM- anlegg ber
samarbeide om denne opplaring.
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4.0 ELKRAFT

40 ELKRAFT GENERELT
Elektrotekniske anlegg skal utfares i samsvar med offentlige forskrifter, lokale myndigheters krav og
serbestemmelser samt relevante norske og internasjonale standarder.
NEK 400:2014 skal legges til grunn hvis ikke annet er beskrevet.
Byggenes spenningssystem er 230V IT.

41 BASISINSTALLASJONER FOR ELKRAFT

411  Systemer for kabelfgring
Det medtas nedvendige faringsveier i form av kabelbro og rer for fremfering av kabler i bygget.
Det medtas ngdvendig faringsrer og kabler mellom byggene for fremfering av elkraft og
tele/data/signalkabler, samt utvendig trekkergr/kabler til utebelysning etc.
Det leveres og monteres kontorkanal for arbeidsstasjoner i areal for base personal i P.Bendixensgate
39 og 41.
Dimensjoneringskriterier/systemkrav:
Ved dimensjonering og planlegging av faringsveier, skal det legges vekt pa robuste fleksible
lgsninger med tanke pa framtidige endringer og utvidelser.
Faringsvegene skal dimensjoneres ogsa for kabelinstallasjoner under kapitel 5: Tele og
automatisering.
Tekniske krav:
Planlegging og montasje av faringsveier ma ngye koordineres mot andre fag med hensyn til
framkommelighet.
Faringsveger som er montert synlig skal ha en rett og pen montasje.
Gjennomfaringer i branntekniske og lydisolerende konstruksjoner skal tettes slik at lydforhold og
branntekniske krav opprettholdes. Alle branngjennomfaringer skal vedlegges dokumentasjon og
merkes ute pa anlegget og pa tegning.
Alle felles faringsveier skal ha mekanisk skille mellom elkrafttekniske og teletekniske kabler.
Alle fgringsveier av ledende materiale jordes i samsvar med forskrift FEL og norm NEK 400.
Det ma tas spesielle hensyn til faringsveier for stigeledninger, slik at problemer med
elektromagnetisk felt/straling ikke oppstar. Kfr ogsa kap 51.

412  Systemer for jording
Dimensjoneringskriterier/systemkrav:
Det forutsettes at eksisterende jordelektrode kan benyttes. Maling skal utfares og evt. supplering ma
gjennomfares, og dette avklares pa plassen mellom BH og entreprengr. Jordelektroden avsluttes pa
hovedjordingsskinne som plasseres i hovedfordeling kjeller. Det skal leveres dokumentasjon ihht
gjeldende forskrifter for jordingsanlegget.
Jordingsanlegget skal utfgres etter NEK 400: 2014, IEC364-4-444,

IEC1000-5 og EN50174.
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Innomhus medtas levering og montering av jordingsanlegg i henhold til forskriftene med jording av
- Vannledninger foran hoved-vannkran

- Jording av avlgpsanlegg

- Jording av byggets armerings system

- Jording av byggets stalkonstruksjoner

- Kabelbroer, armaturskinner, kabelkanaler

- Faringsskinner for heis

- VVS tekniske anlegg og sprinkleranlegg

- Teletekniske anlegg

Tekniske krav:

Jordingsanlegget utfgres som stjerne nett fra hoved-jordskinne/ekvipotensialskinne.
Jordleder fares frem primart som skjerm i kabel og i skinne.

Jordingstilkoblinger pa hoved-jordskinne merkes for identifisering.

413  Systemer for beskyttelse mot overspenninger (lyn vern)
Hovedhensikt med lynavlederanlegg/overspenningsvern er a beskytte bygninger og utstyr mot skade
som fglge av transiente atmosfaeriske overspenninger samt overspenninger overfart fra
forsyningsnettet.
Overspenningsvern:
I Norge skal lavspenningsinstallasjoner som ikke er en integrert del av forsyningsnettet veere
beskyttet av overspenningsvern.
Valg og montering av overspenningsvern pa installasjonen skal utfares i samsvar med FEL og NEK
400.
For starre anlegg skal det leveres fglgende overspenningsvern for installasjonen:

- Grov-vern i hoved fordeling
- Mellom-vern for underfordelinger

Det skal tas hensyn til ngdvendig koordinering av overspenningsvern i installasjonen.

43 LAVSPENT FORSYNING

431  Systemer for elkraftinntak
Det legges frem ny inntakskabel fra Neas trafostasjon og til hovedfordeling plassert i teknisk rom
P.Bendiksensgt.39.
Det legges frem ny inntakskabel fra Neas trafostasjon og til hovedfordeling plassert i teknisk rom
P.Bendiksensgt.41.

432  Systemer for Hovedfordeling

4321 Hovedfordeling
Entreprengr leverer nye hovedfordelinger for P. Bendixensgate 39 og 41 som plasseres i teknisk rom.
| hovedfordeling for P.Bendixensgt.41, etableres NEAS sitt malepunkt for alle fellesanlegg for
Tollasenga.
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| forbindelse med at det skal etableres nytt malepunkt for fellesanlegg for hele Tollasenga, ma det
paregnes omkoblingsarbeid i eksisterende hovedfordeling for fellesanlegg i P.Bendixensgate 25A.

Det skal dimensjoneres egne avganger for hver underfordeling og tekniske underfordelinger som
heis, ventilasjonsanlegg ol.

Dimensjoneringskriterier/systemkrav:

Det skal avsettes plass til 30% utvidelse bade med hensyn til effekt og fysisk plass og det medtas ca.
10% reservebrytere.

Rom for hovedfordeling skal ha reserveplass for antatt framtidig behov, sentralfelter skal ha 30%
utvidelsesmuligheter. Inngaende effektbrytere skal ha min. 30 % reservekapasitet.

Temperatur i rom for hovedfordeling skal veere begrenset til akseptabel verdi, maksimalt 30°C.

Alle sterkstrams-kabler t.o.m. 16 mmz?, samt alle styre- og signalkabler skal tilkobles via
rekkeklemmer.

Materiell og utstyr bar vaere enhetlig (fabrikat og type) for a lette vedlikehold og reservehold. Ved
nye anlegg skal vern i hovedfordeling og underfordelinger veere av samme fabrikat.

Fordelingen skal ha jevn lastfordeling pa alle faser.

Kursfortegnelse og kabeltabell legges i plastiomme ved fordelingen.

Kursfortegnelse/kabeltabell skal inneholde opplysninger om kabeltype, ledertverrsnitt, leder
materiale, lengde, dimensjonerende forlegningsmate, kabelens stramfaringsevne, forsyningsobjekt
(med plassering/adresse) samt vernets type, merkestram, innstilte verdi og karakteristikk.

Tekniske krav:

Hovedfordelinger skal dimensjoneres for de elektriske, termiske og mekaniske pakjenninger som de
kan bli utsatt for. Tavle normen NEK 439 skal falges og dokumenteres far levering. Hovedfordeling
skal ha innvendig separasjon minimum form 2B.

Alle avganger skal ha rikelig med plass slik at det kan arbeides i fordelingene uten fare og slik at alle
avganger er tilgjengelige for strammaling og jordfeilsgking med tang.

Hovedfordelingene utstyres for kontinuerlig overvaking av jordfeil for alle avganger i fordelingen.
Anlegget skal indikere feil for alle ledere, inkludert ngytralledere. Jordfeil skal gi visuell alarm i
tavlefront med indikering av feil-sted, og feil skal overfares til byggets BACS-anlegg.

Vern dimensjoneres i henhold til de pakjenninger fordelingen kan bli utsatt for. Det nyttes
effektbrytere med elektroniske vern (LSI), og med tilstrekkelig bryteevne. Effektbrytere skal veere
typetestet etter IEC 947. Det velges vern som gir full selektivitet.

Alle hovedfordelinger skal termograferes med full last.

Stigekabler
Dimensjoneringskriterier/systemkrav:

Det legges frem egne kabler fra hovedfordeling til hver underfordeling og driftstekniske
underfordelinger i hvert bygg.

For & oppna et maleranlegg for fellesanleggene for Tollasenga, legges det frem egen kabel fra
hovedfordeling i P.Bendiksensgt.39 til P.Bendiksensgt.41 og P.Bendiksensgt.25A.

| denne sammenheng skal entreprengr ta med opplegg av kabler og ragrfaringer i grunn, samt
ngdvendige graftearbeid. (Ref: utomhusplan elektro og RI1V beskrivelse for mulig samordning av
greftetraseer)
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Den prosjekterende/elektroentreprengr skal dokumentere dimensjoneringsforutsetninger og hvilken
reservekapasitet som avsettes ut fra ferdig installert anlegg.
Alle kabler skal etter installasjon ha min. 20% ledig kapasitet.
Det skal benyttes kabler med Cu-leder for kabeltverrsnitt t.o.m. 16 mm?2,
For starre kabeldimensjoner skal det benyttes kabel med Al-ledere, hvis ikke annet er angitt.
Kabeltverrsnitt over 150 mm? bar unngas.

Tekniske krav:
Stigerkabler og andre hovedstrgmkabler skal bare legges i en hgyde pa kabelbro, kanal o.l.
Fortrinnsvis skal kablene forlegges med kabeldiameters avstand.

433  Elkraftfordeling til alminnelig bruk

4331 Fordelinger for alminnelig forbruk
Dimensjoneringskriterier/systemkrav:
Det etableres underfordelinger i hver leilighet som skal kunne betjenes av ufaglaert personell.
Tekniske krav:
Underfordelingene skal dimensjoneres for de elektriske, termiske og mekaniske pakjenninger som de
kan bli utsatt for. NEK 439 skal fglges og dokumenteres far levering. Vern skal dimensjoneres i
henhold til de pakjenninger systemet kan bli utsatt for.
Det benyttes jordfeilautomatsikringer med C-karakteristikk dersom spesielle forhold ikke krever
annet.
Det benyttes fortrinnsvis samme vern-leverandgr for alle fordelinger som blir forsynt fra
hovedfordelingen av hensyn til selektivitet. Selektivitetsgrenseverdier mellom alle vern i anlegget
skal veere koordinert og dokumentert. Det skal som hovedregel vare total selektivitet mellom alle
vern i anlegget.
Kursfortegnelse og kabeltabell legges i plastiomme ved fordelingen.
Kursfortegnelse/kabeltabell skal inneholde opplysninger om kabeltype, ledertverrsnitt, leder
materiale, lengde, dimensjonerende forlegningsmate, kabelens stramfaringsevne, forsyningsobjekt
(med plassering/adresse) samt vernets type, merkestrgm, innstilte verdi og karakteristikk.

4332 Kursopplegg for alminnelig forbruk
Her skal medtas komplett kursopplegg for lys- og stikkontakter m.m.
Installasjonen skal fortrinnsvis utfgres som skjult anlegg, men apeninstallasjon kan benyttes i
underordnede rom eller der dette er mest hensiktsmessig.
Det skal leveres minimum uttak i henhold til romskjema.
Kursopplegg for lys:
Kursopplegg skal utfares med tanke pa fleksibilitet og muligheter for fremtidige endringer og
tilpasninger.
Det skal planlegges fordelingsanlegg i henhold til romkrav. Kursoppdeling/styring og
bryterarrangement skal etableres pa en funksjonell og brukervennlig mate.
Installasjonene baseres pa 16 A kurser.
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Foruten styring med AV/PA bryter i de enkelte rom, skal det alltid vurderes ekstra styring for &
oppna fleksibilitet, energiskonomisering og bedre kontroll med lyssetting. Rom som er flerbruksrom,
skal alltid ha lys-styring som muliggjer fleksibel bruk.

I birom som er i sporadisk bruk, skal lyset styres av bevegelsesfgler med tidsjustering samt funksjon
AV/PA.

Tekniske krav:

Brytere, impulstrykknapper, vendere og stikkontakter skal veere hvite.
Nar flere uttak/betjeningsorganer er plassert inntil hverandre skal det nyttes felles dekkplate. Om
uttak monteres pa forskjellige hayder, skal de monteres rett over hverandre.

Kursopplegg for virksomhet:

For det generelle kursopplegg for elektriske uttak, ma det vurderes antatt brukerbehov i de
forskjellige bruksareal. Kursopplegg skal veere dekkende for funksjon, tilpasset innredning og miljg,
bade generelle stikkontakter og mer utstyrstilpassede som printer, kopimaskin, kjgkkenutstyr etc.

Kursopplegg skal utfares med robusthet som tilfredsstiller fleksibilitet og muligheter for fremtidige
endringer og tilpasninger.

Det medtas stikkontakter dekkende for de ulike rombehov.
Tekniske krav:

Stikkontaktkurser skal generelt ikke vaere mindre enn 16 A.
Stikkontakter for rengjgringsmaskiner baseres pa en lengde pa apparatkabel pa maks 10m.

434  Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner
4341 Fordelinger for driftstekniske installasjoner
Fordelingen inngar i leveransen for Sentral Driftskontrollanlegg (SD-anlegg) Ref.kap 562
4342 Kursopplegg for driftstekniske installasjoner
Sprinkleranlegg:
Det skal installeres sprinkleranlegg for P.Bendiksensgt.41A-H som er planlagt plassert i eget rom i
kjeller.
Det skal installeres sprinkleranlegg for P.Bendiksensgt.39A-L som er planlagt plassert i eget rom i
kjeller.
Entreprengr medtar alle ngdvendig elektriske installasjonsarbeider for sprinkleranlegg(ene). Dette
gjelder strgm, oppkoblinger mot brannvarslingsanlegg og alarmsignal. (Alarmsignal Ref. kap 542 og
562).
Ref: VVS entreprengrs lgsning og RIV beskrivelse samt de branntekniske dokumenter.
Ventilasjonsanlegg:
o Det skal installeres et ventilasjonsanlegg som skal betjene alle leiligheter unntatt areal "base for
personal"for P.Bendiksensgt.39A-L, med aggregat planlagt plassert pa loft.
Anlegget utstyres med bypass og 3 stk raykgassvifter for avtrekk. Det monteres motorstyrte
brannspjeld i alle kanalgjennomfaring i brannnvegger pa kalde loft. Ved utlgst brannalarm skal
ventilasjonsanlegget stoppe, alle brannspjeld stenge og reykgassvifter starte.
Roykgassvifter og brannspjeld skal ha brannsikker stramforsyning. Konferer
for gvrig endelig valg av brannstrategi og branntekniske lgsninger.
(Ur-styring Ref. kap 562)
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o Det skal installeres et ventilasjonsanlegg som skal betjene areal "base for personal™ for
P.Bendiksensgt.39A-L, med aggregat planlagt plassert pa loft.
Det medtas ekstra urbrytere(eggkoker) for ventilasjonsanlegg for base-/fellesrom - for forlenget
driftstid utenom innstilt driftstid i hovedur (arsur).
Ved utlgst brannalarm skal ventilasjonsanlegget ga/starte. Ingen raykgassvifte for anlegget da
anlegget betjener en branncelle. Ventilasjonsaggregat skal ha brannsikker stramforsyning.

o Detinstalleres et eget ventilasjonsaggregat i kjeller for garderobe avdeling og IKT-rom for
P.Bendiksensgt.39 A-L. Brannstrategi skal avklares av totalentreprengren under prosjekteringen.
Ventilasjonsaggregat i kjellere skal kun tilkoples overordnet TMB-anlegg med et felles drift og
feilsignal.

o Det skal installeres et ventilasjonsanlegg som skal betjene alle leiligheter unntatt areal "base for
personal™ for P.Bendiksensgt.41A-H, med aggregat planlagt plassert pa loft.
Anlegget utstyres med bypass og 2 stk rgykgassvifte for avtrekk. Det monteres motorstyrt
brannspjeld i alle kanalgjennomfaring i brannnvegger pa kalde loft. Ved utlgst brannalarm skal
ventilasjonsanlegget stoppe, alle brannspjeld stenge og reykgassvifter starte.
Raykgassvifter og brannspjeld skal ha brannsikker stramforsyning. Konferer
for gvrig endelig valg av brannstrategi og branntekniske lgsninger.
(Ur-styring Ref. kap 562)

o Det skal installeres et ventilasjonsanlegg som skal betjene areal "base for personal™ for
P.Bendiksensgt.41A-H, med aggregat planlagt plassert pa loft.
Det medtas ekstra urbrytere(eggkoker) for ventilasjonsanlegg for base-/fellesrom - for forlenget
driftstid utenom innstilt driftstid i hovedur (arsur).
Ved utlgst brannalarm skal ventilasjonsanlegget ga/starte. Ingen raykgassvifte for anlegget da
anlegget betjener en branncelle. Ventilasjonsaggregat skal ha brannsikker stramforsyning.

o Det installeres et eget ventilasjonsaggregat i kjeller for garderobe avdeling og IKT-rom for
P.Bendiksensgt.41 A-H. Brannstrategi skal avklares av totalentreprengren under prosjekteringen.
Ventilasjonsaggregat i kjellere skal kun tilkoples overordnet TMB-anlegg med et felles drift og
feilsignal.

Entreprengr medtar alle ngdvendig elektrisk installasjonsarbeider for ventilasjon.
Ref: VVS entreprengrs lgsning og branntekniske dokumenter.

Tekniske krav:
All kabling for utstyr som skal fungere ved brann skal utfgres brannsikkert.
For & hindre overfaring av vibrasjoner, skal kabling til maskiner utfgres med fleksibel overgang.

Igangkjering og innregulering skal koordineres av VVVS-entreprengr, og Elektro-entreprengr skal gi
ngdvendig bistand under denne fasen.

Elektro-entreprengr plikter & samarbeide med VVS-entreprengr med hensyn til fremfaring av
kursopplegg.

Automatikkentreprengr merker med ID-kode pa byggeplass hvor komponenter skal plasseres.

Byggherre/Radgivende ingenigr skal varsles ved igangsetting av funksjonspraver o.l. slik at de, om
de gnsker det, kan vere tilstede ved malinger etc.

Kontrollmalinger vil ogsa bli tatt under ferdigbefaring (som stikkpraver).
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Alle motorkurser skal ha servicebryter montert i hovedstremkrets. Denne bgr plasseres sa nar motor
som mulig.
Motorer og motorvern skal belastes maksimalt pa 80% av motorens pastemplede belastningsstram.

Dokumentasjon fra entreprengr:
Ved oppstart av anlegget skal elektroentreprengr kontrollere at alle elektriske funksjoner virker som
spesifisert.

For alle elektriske motorer skal det males startstram og driftsstrem, og opplysninger om merkestrgm,
motorverninnstilling, sikringsstarrelse, ledningstverrsnitt etc. skal kontrolleres og dokumenteres.

Proveskjema, komplett utfylt og signert skal foreligge far overlevering av anlegget.

44 LYS
442  Belysningsutstyr
Belysningsmiljget i og utenfor bygninger skal oppleves som innbydende for brukere, ansatte og
besgkende. Belysningen skal veere tilpasset brukernes behov, gi gode arbeidsforhold for de ansatte,
samt ivareta eiers/brukers krav til god driftsskonomi. Bestemmelser i arbeidsmiljgloven med
forskrifter for arbeidsplasser og oppholdsrom skal alltid legges til grunn for prosjekteringen.
Belysningen skal for gvrig planlegges i henhold til NS-EN 12464-1 med referanse til Lyskulturs
publikasjoner som er aktuell for respektiv bygg-kategori:
o Planlegging av belysningsanlegg
o Kontorbelysning
o Belysning for eldre
o Ledesystem
o Belysningsgkonomi, beregning av driftskostnader pr ar for belysningsanlegg
o Vedlikehold av lysanlegg
o) Lux-tabellen
o) Veileder for Universell utforming
For felles ganger, fellesanlegg i Kjeller skal vandalsikker LED belysning benyttes.
For baseomradet benyttes LED belysning.
For belysning av leiligheter benyttes fortrinnsvis lysarmaturer som lavenergilyskilder eller lysrar T5.
Det skal benyttes elektronisk forkoblingsutstyr i lysarmaturene. LED er i stadig utvikling og
anvendelse bgr vurderes der dette er hensiktsmessig.
Som lyskilder skal det fortrinnsvis benyttes fullfargelysrgr med god fargegjengivelse
(fargegjengivelse Ry -indeks>80) og med hay lysytelse.
Dersom LED anvendes, skal det benyttes LED med fargegjengivelse Ra-indeks > 80 og
fargetemperatur 3000K, systemlevetid minimum 50.000t med maksimum 20% utfall.
Generelt bar det tilstrebes a begrense antall type lyskilder for anlegget av driftsmessige arsaker,
innkjap og lagerhold.
Armaturliste skal utarbeides for prosjektet.
Tekniske krav:
Pa utsatte steder skal det tas hensyn til vandalsikring samtidig som tilgjengelighet for drift og
vedlikehold ikke skal forringes.
Ved eventuelt vanskelig tilgjengelige armaturer skal tilgang i forbindelse med vedlikehold vurderes
og lyskilder med lang levetid benyttes.
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Utvendig belysningsanlegg skal prosjekteres i samarbeid med prosjektets arkitekt/landskapsarkitekt.
Se kapitel 7.0 — Utenders elektro installasjoner.

Dokumentasjon fra entreprengr/leverandgr:
Som minimum ma falgende teknisk dokumentasjon av belysningsutstyr foreligge:

- IP—Kklassifisering

- Ry —indeks

- EMC - merking

- Lysarmaturens virkningsgrad

- TA-merking (temperaturklasse)

- Lysberegning for typiske rom basert pa valgte lysarmaturer.
- Effektforbruket til belysning for rom og soner i W/m?.

Ngdlysutstyr

Hovedfunksjonen til ngdlysanlegg er a skape en trygg og oversiktlig remningsvei ved behov for
remning. Nadlysanlegg skal etableres etter gjeldende normer og forskrifter, og i henhold til den
branntekniske rapport med tilhgrende branntegninger.

NS3926 Visuelle ledesystemer for remning i byggverk skal legges til grunn.

Kristiansund kommune har spesifikt gnske om at ledesystem skal vare etterlysende.
Kravet om ladelys for etterlysende skilting og utforming av lys styring ma sees i sammenheng og
skal hensyn tas i prosjekteringsfasen. Tilstrekkelig ladelys skal dokumenteres.

Forskrift om utforming og innretning av arbeidsplasser og arbeidslokaler (arbeidsplassforskriften)
stiller krav om ngdbelysning der arbeidstakere kan bli utsatt for fare ved svikt i den kunstige
belysningen, og krav om at remningsveier og ngdutganger skal vaere utstyrt med ngdlys tilstrekkelig
til & dekke behovet i tilfelle svikt i den ordinzre belysningen. For prosjektering og utfgrelse av
ngdbelysning vises til NS-EN 1838 Anvendt belysning — Ngdbelysning.

Ved prosjektering av byggverk der arbeidsplassforskriften gjelder, begr kravene i de to forskriftene
ses i sammenheng. Ledesystem og ngdbelysning bar prosjekteres slik at disse installasjonene samlet
sett gir de beste forutsetningene for rask og effektiv rgmning.

Tekniske krav:
For ngdlysarmaturer skal LED benyttes som lyskilder.

ELVARME

Varmeovner

Det leveres og monteres varmeovner m/elektronisk termostat for oppvarming av leiligheter i henhold
til vedlagt romskjema.

Det leveres og monteres varmeovner m/elektronisk termostat og nattsenkingsfunksjon for
oppvarming av arealene for base i henhold til vedlagt romskjema.

Det leveres og monteres varmeovner m/elektronisk termostat og nattsenkingsfunksjon for
oppvarming av bod/lager og rengjaringssentral i kjeller i henhold til vedlagt romskjema.

I tillegg ma Kkjeller i sin helhet frostsikkert med hjelp av termostatstyrte panelovn.

Varmeelement for innbygning
Der leveres og monteres varmekabel for oppvarming av baderom i henhold til vedlagt romskjema.
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Der leveres og monteres varmekabel for oppvarming av garderober og dusjrom/WC kjellerplan i
henhold til vedlagt romskjema.

Tekniske krav:

Alle varmekabler skal leveres med kalde til-ledninger.

Det skal kun benyttes to-leder varmekabel eller annen kabel med lave elektromagnetiske felt for
nedstgping i gulv.

Varmekabler skal styres av elektronisk termostat med nedstapt gulvfaler.

Hvert enkelt rom styres med egen gulvfgler. Installasjon skal skje i.h.h.t leverandgrens anvisninger.
Kontrollmaling skal foretas far og umiddelbart etter overdekning. Dimensjoneringskriteriene skal
dokumenteres.

DEMONTERING OG MIDLERTIDIG DRIFT

Demontering av komplette elektroinstallasjoner

Ved rehabilitering og ombygging skal alt utstyr og kabling som ikke skal brukes, demonteres og
fjernes. Avfall skal kildesorteres og anbringes til relevant oppsamlingssted. Ved mistanke om
helse/miljg-skadelige materialer, skal byggeleder/oppdragsgiver varsles.

Midlertidig drift
Entreprengr etablerer ngdvendig byggestrem under rehabiliteringen.

TELE OG AUTOMATISERING

Tele- og automatiseringsanlegg installeres for & dekke bygningenes og virksomhetens behov for
kommunikasjon, styring, varsling og regulering.

BASISINSTALLASJONER FOR TELE OG AUTOMATISERING, GENEREL
Uttak for tele og data henvises til romskjema.

Systemer for kabelfgring

Med systemer for kabelfgring menes vegg/tak- monterte kabelbruer og kanaler. Bruer/kanaler for
faring av tele- og datakabler finnes i ulike starrelser med ulik kapasitet, og ma tilpasses aktuelt
behov. I tilfeller der tele-/datakabler fares parallelt med elkraftkabler pa samme bru eller kanal, eller
ved bruk av parallelle bruer/kanaler, skal segregeringskrav i henhold til NEK EN 50174 (siste
revisjon) legges til grunn for dimensjonering og installasjon.

I entreprisesammenheng medtas ofte bruer og kanaler i elektroentreprisen. For ytterligere
beskrivelse, se kravspesifikasjon for elkraft - avsnitt ”’411 Systemer for kabelforing”.

Jording

Jording for tele-/datainstallasjoner skal utfares i henhold til NEK EN 50310 (siste revisjon).
Normen stiller blant annet strenge krav til jording av ledende materialer i
datarom/kommunikasjonsrom. Alle ledende materialer som fagringsveier, rack, aktivt utstyr etc., skal
ha samme jordpotensial, og lgses ved at alt kobles til en felles jordskinne.

Inntakskabler for teleanlegg

Entreprengr leverer og legger fiberkabel G8 fra Neas koblingspunkt i J.P. Clausens gate inn til
teknisk rom i kjeller for P.Bendiksensgt.39.
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Entreprengr leverer og legger fiberkabel G8 mellom P.Bendiksensgt.39 og P.Bendiksensgt.41.

514 Telefordelinger

Inntak for tele, data og automatisering ma plasseres i forhold til inntak for elkraft slik at jordslgyfer
unngas. Dette for & hindre overspenninger og stayproblemer.

Det leveres og monteres rack for sprede-nett og hylleplass med plass for det ngdvendige datautstyr
for byggene, plassert i eget datarom Kjeller for P.Bendiksensgt.39 og 41. All ngdvendig fiberrelatert
utstyr skal veere med i leveransen. Det skal ogsa vere plass for UPS (ref kap.543)

NEAS leverer utstyr for kabel-tv/internett (SC/APS-router) for hver leilighet som entreprengr
monterer opp sammen med IKT utstyr. Det skal avsettes minimum 20% reservekapasitet beregnet ut
fra ferdig installert anlegg.

Det anslas starrelse pa rack til 400x1800x2200(dxbxh).

52 INTEGRERT KOMMUNIKASJON

521 Kabling for IKT

Kabling for IKT bestar av et standardisert strukturert kablingsnett som er applikasjonsuavhengig og
som kan benyttes av ulike systemer som data, telefoni, adgangskontroll, bygg-automatisering, kabel-
TV etc.

e For P.Bendiksensgt.39 og 41 legges det opp sprede nett for & dekke behovene for
adgangskontroll, bygg-automatisering ol.

o Entreprengr legger opp nettverkskabel type kategori 6a til hver leilighet i byggene for uttak
for velferdsteknologi.

e Entreprengr legger opp nettverkskabel 2x kategori 6a til hver leilighet i byggene for uttak for
kabel-tv og internett fra Neas.

o Entreprener legger opp nettverkskabel 2x kategori 6a til hvert datauttak i kontorkanal for
basestasjon for personale i P.Bendiksensgt. 39 og 41, som kreves tilkoblet kommunalt
nettverk.

e Entreprengr legger opp nettverkskabel 2x kategori 6a til hvert tradlgs nettverkspunkt for
dekning av arealene basestasjon for personale i P.Bendiksensgt. 39 og 41.

Alle IKT kabler og fiberkabler leveres ferdig terminert i begge ender.

522  Nettutstyr

Med nettutstyr menes svitsjer, rutere, aksesspunkter, brannmurer etc.

Kristiansund kommune har ekstern driftsleverandgr for IKT-leveranser. Dette medfarer at brukere
bestiller antall aktive datapunkter og ekstern driftsleverandgr foretar installasjon, tilkobling og
konfigurasjon av ngdvendig nettelektronikk.

Entreprengr plikter a varsle i god tid til kommunen nar det er klart for installasjon og driftssetting,
minimum 8 uker far.

53 TELEFONI OG PERSONS@KING

534  Systemer for porttelefon

Det skal leveres og monteres komplett porttelefonanlegg med kamera for P.Bendiksensgt.39 og 41.
For begge bygg monteres utvendig betjeningspanel med kamera ved hovedinngang. For hver boenhet
installeres betjeningsapparat med skjerm.
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Det ma veere mulig & programmere tidsintervaller hvor ringesignal til leilighetene kan rutes til
Basestasjon/vakttelefon i stedet for til leilighetene.

54 ALARM OG SIGNALSYSTEMER

542  Brannalarmanlegg
Det skal leveres og monteres et heldekkende brannvarslingsanlegg for P.Bendiksensgt.39.
Brannsentral plasseres i teknisk rom i kjeller med brannmannspanel plasser i hovedinngang for
bygget.
Det skal leveres og monteres et heldekkende brannvarslingsanlegg for P.Bendiksensgt.41.
Brannsentral plasseres i teknisk rom i kjeller med brannmannspanel plasser i hovedinngang for
bygget.
Anleggene skal veere adresserbart, og alarmer overfgres til Kristiansund brannvesen via Safetale.
Brannvarslingsanleggene prosjekteres og utfagres i henhold til NS 3960:2013 og de brannstrategiske
konsept utarbeidet av Firesafe.
Entreprengr medtar ngdvendig kabling og terminering for forrigling av sprinkleranlegg mot
brannvarslingsanlegg.
Entreprengr medtar ngdvendig kabling og terminering av alarmsignal fra sprinkler anleggene opp
mot brannsentral og alarmer skal videresendes via ESPA 444 til alarmsender.

- Sprinkleranleggene er Pre-action anlegg, bade for innvendig sprinkler og sprinkler av
svalganger og trapperom. Dette er et tarr-anlegg (ikke vann i rgrene) og sprinklersentral
slipper ikke vann inn i sprinkleranlegget for ogsa brannalarmdetektor melder alarm.

Entreprengr medtar ngdvendig kabling og terminering av styresignal for derer hovedinngang og
svalganger som skal styres over brannvarslingsanlegg ved deteksjon.
Entreprengr leverer og monterer magnetholder for dgrer som skal lukkes ved brann i svalganger,
med ngdvendig opplegg og tilkobling mot brannsentral.
Omfanget med hensyn til adresser, utlgst brannalarm og tekniske alarmer i brannsentral, avklares i
prosjekteringsfasen og godkjennes av BH far installering.
Entreprengr er ansvarlig for ngdvendig testing av anlegget.
All dokumentasjon vedrgrende brannalarmanlegg inkludert oversiktsplaner, programmering og
alarmoverfaring skal veere inkludert i entreprisen.
Ngkkelsafe som tilfredsstiller FG-krav monteres i fasade ved hovedinngang og med signaloverfgring
til enhet for sikker alarmoverfgring. Bygninger med alarmoverfgring til brannvesen skal ha
ngkkelsafe.

543 Adgangskontroll og innbruddsalarm
Kristiansund Kommune har en rammeavtale som skal legges til grunn for etablering av elektronisk
sikring og vakthold. Installasjon skal tilpasses utstyr som inngar i avtale.
Adgangskontroll skal etableres med hovedprinsipp om at all atkomst skal skje via inngang med
kortleser m/kodetastatur. Kortlesere for utendgrs montasje skal veere vandalsikker.
For adgangskontrollerte og overvakede darer legges falgende arbeidsdeling til grunn:
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e Installasjon av rgropplegg i derparti ned til der, kortleser og apnerknapp besgrges av byggets
elektroentreprengr.

o Beslagsentreprengr leverer og monterer alt utstyr i dgrparti, inklusive kabler i dgr opp til
over himling. Dette omfatter motorlas, mikrobryter, karmoverfgring og magnetkontakt. Las
og beslag knyttet til adgangskontrollerte darer skal tiltransporteres sikkerhetsentreprengr.

o Sikkerhetsentreprengr sammenkobler anlegget og har koordineringsansvar samt overordnet
funksjonsansvar ovenfor beslagsentreprengar.

Innbruddsalarmsentralen skal kunne administrere overvakede punkter bestaende av for eksempel
mikrobrytere, magnetkontakter samt ulike type fglere og detektorer. Anlegget skal registrere hvert
enkelt overvaket punkt med individuelt nummer eller klartekst adresse. Alle unormale tilstander skal
kunne avleses.

Prosjektering og installasjon for automatisk innbruddsystemer utfares etter "Forsikringsselskapenes
godkjennelsesnemnd" regelverk - FG 200:2

Alarmer skal overfares til vaktselskap via sikker alarmoverfgring. Alarmlinje skal polles 1 gang pr.
dagn. Generelt skal det benyttes en enhet (ett grensesnitt) for sikker alarmoverfering pr. adresse og
der ulike anlegg med overfgringsbehov benytter hver sin inngang.

Kristiansund Kommune gnsker levert adgangskontrollsystem av type Siemens Entro, Trioving ARX
eller Lenel OnGuard. Nye anlegg skal kommunisere med ett av disse anleggene. | ett av disse
anleggene skal tilgang/rettigheter administreres, og drift- og feilmeldinger skal overfares til ett av
disse anleggene.

I hver basestasjon skal det leveres og monteres alarmpanel som gir alarm over darsystemet for
bygget. Ved utlgst alarm skal det gis klar tekst eller bilde over hvilken dgr som har alarm. | tillegg
sak personell pa vakt og vaktmester motta melding over mobiltelefon om utlgst alarm.

For P.Bendixensqt.39 og 41 gjelder:

Skallsikring:
- Det skal installeres online skallsikring m/aut.dgrapner, kort og kode leser pa begge sider for

hoveddar til heis og trappetarn, samt innvendig derapner med programmert funksjon pa dagtid.

- Det skal installeres online skallsikring m/aut.dgrapner, kort og kode leser pa begge sider for
inngang rullestolgarasje, samt innvendig dgrapner med programmert funksjon pa dagtid.

- Dar mellom trapperom og rullestolgarasje skal ha aut.dgrapner med apneknapp pa hver side.

- Det skal installeres online skallsikring m/magnetlas, kort og kode leser pa begge sider til dgrer
som farer til remningstrapper.

- Det skal installeres online skallsikring m/magnetlas, utvendig kort og kode leser og innvendig
apne knapp for alle kjellerinnganger.

Offline adgangskontroll:

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/kortleser for alle inngangsdarer til leiligheter.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/kort og kode leser for medisinrom.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/ kort og kode leser for alle garderober i kjeller.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/ kort og kode leser for bod/lager for basestasjon
i kjeller.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/ kort og kode leser for dar til disponibel areal
kjeller.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/ kort og kode leser for rengjgringssentral i
kjeller.

- Det installeres offline adgangskontrollsystem m/ kort og kode leser for teknisk rom og IKT rom
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Darene skal ogsa kunne apnes med ngkkel for adgang for basepersonell og vaktmester o.l.
Vandalsikker lgsning etterstrebes.
Entreprengrens valg av lgsning skal spesifiseres i tilbudet.

Eks. pa offline lgsning for darer til leilighet.
L |

i
b
L
v
Ved valgt lgsning med online og offline produkter, skal disse kommunisere sammen og ha
samme fleksibilitet som et rent online system. (dvs «Ett Kort» kan programmeres for adgang til
bade online og offline darer). Det skal aktiveres alarm for dgren og i toppsystemet ved behov for
batteriskift.
Vaktmester skal da ved enkel betjening kunne skifte batteri i offline produktene. Tradlgse

basestasjoner ma plasseres pa egnet sted og sikres mot sabotasje, og skal kun vare tilgjengelig
for driftspersonell. Lgsning ma godkjennes av BH far installasjon.

- I hver basestasjon skal det leveres og monteres alarmpanel som gir alarm over dgrsystemet for
bygget. Ved utlgst alarm for dgrer som inngar i skallsikring for bygget, skal det gis klar tekst
eller bilde over hvilken dar som har utlgst alarm. | tillegg skal personell pa vakt og vaktmester
motta melding over mobiltelefon om utlgst alarm.

Det skal kunne utstedes egne kort fra basestasjon P.Bendixensgate 41 og fra Eiendomsdrift. Lase
systemet gjares tilgjengelig via terminalserver i Kristiansund kommune. Dgrer, grupper m.m.
opprettes i Kristiansund kommune sin felles database. Anleggene leveres ferdig oppkoblet og
klargjort til programmering av kort. | leveransen skal det i tillegg medtas 100 stk kort klar til
programmering/bruk.

Det leveres og monteres UPS som skal mate alle remningsdgrer som har lasefunksjon.
UPS for dette anlegget skal tilkobles kommunens eksisterende overvakingssystem for UPSer som
kan plasseres i samme skap som leveres for nettverksutstyr. Ref. kap. 514.

Entreprengr medtar kostnad for programmering av adgangskontroll anlegget ved oppstart og etter at
anlegget er gjennomprgvd av brukere, senest 1 ars etter drift satt anlegg.

OPSJONSPRIS:

Alle dgrer med offline adgangskontroll erstattes med online adgangskontroll m/magnetlas, utvendig
kortleser. Dgrene skal ogsa kunne apnes med vrider inne i leilighet og utvendig med ngkkel for
adgang for basepersonell og vaktmester o.l. Vandalsikker Igsning etterstrebes.

Prisdifferanse pa leveranse og montering av online system i stedet for offline system oppgis.

549 Ringeanlegg

Hver boenhet utstyres med ringeknapp utenfor dar til leilighetens som aktiverer innvendig varsling
som er akustisk og visuell. Installasjonen skal veere tradbasert.
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56 AUTOMATISERING
562 Sentral driftskontroll

Tekniske krav:

For P. Bendixensgate 39 og 41 leveres fire hovedanlegg for ventilasjon. (Ref kap:4342)

Disse skal kobles opp mot kommunens TBM- anlegg. Ventilasjonsanleggene leveres med BLT
sertifisert undersentral BACnet B-BC automasjon som kan leveres integrert eller separat.

For ventilasjonsanlegg Bendixensgate 39A-L leveres urstyring for 1/1 og 1/2 luftmengde som skal
kunne styres over TBM-anlegget.

For ventilasjonsanlegg Bendixensgate 41A-H leveres urstyring for 1/1 og 1/2 luftmengde som skal
kunne styres over TBM-anlegget..

For ventilasjonsanlegg "base for personell" Bendixensgate 39 leveres opptrekksur/timer som kobles
opp mot BACS- og TBM anlegget.

For ventilasjonsanlegg "base for personell” Bendixensgate 41 leveres opptrekksur/timer som kobles
opp mot BACS- og TBM anlegget.

For de to smaanlegg i kjeller gjelder falgende:

Ventilasjonsaggregat i kjellere for Bendixensgate 39 A-L skal kun tilkoples overordnet TMB-anlegg
med et felles drift og feilsignal.

Ventilasjonsaggregat i kjellere for Bendixensgate 41 A-H skal kun tilkoples overordnet TMB-anlegg
med et felles drift og feilsignal.

Alarmsignal fra sprinkleranlegg skal integreres mot BACS- anlegg. Det tas hgyde for minimum 3 stk
drift og feilsignal pr. anlegg.

All ngdvendig kabling og tilkobling i forbindelse med overordnet TBM-anlegg medtas, slik at
forbindelse mellom lokalt automatiseringsanlegg og toppsystem opprettes (f.eks. tilkobling av
undersentraler til ethernet). Det skal ogsa medtas komplett kabling og tilkobling av
automatiseringsanlegg beskrevet i VVS-beskrivelsen.

All programmering i BACS medtas av entreprengr. BACS anlegget skal virke uavhengig av
overordnet TBM anlegg.

OVERORDNET TBM-ANLEGG

Dette kapittelet omhandler overordnet TBM-anlegg, neermere bestemt integrering av
automatiseringsanlegget i eksisterende toppsystem. Det lokale automatiseringsanlegget er beskrevet i
VVS-beskrivelsen.

Pr. i dag har Kristiansund kommune to eksisterende toppsystem, og disse er levert av henholdsvis
GK og Caverion. Alle installasjoner i BACS skal vare klargjort for integrasjon i et av disse.

All kommunikasjon mellom automatiseringsanlegget og overordnet TBM-anlegg skal forega pa
protokollen BACnet B-BC. Nye skjermbilder for visualisering av alle VVS-tekniske anlegg
(ventilasjonsanlegg, varmeanlegg, romkontroll, alarmering, trending etc.) skal inkluderes i TBM.
Byggherre skal godkjenne layout pa skjermbilder for disse settes i produksjon, men det presiseres at
nye skjermbilder skal lages over samme lest som eksisterende skjermbilder pa valgt toppsystem.

Nar det gjelder programmering og visualisering av toppsystemet(TBM), er dette ikke en del av
leveransen her, men utfgres som egen entreprise. Henviser i denne forbindelse til Kristiansund
kommunes Kravspesifikasjon Automatiseringsanlegg punkt 3.0

Refererer forgvrig til:
- Kristiansund kommunes Kravspesifikasjon Automatiseringsanlegg
- VVS-beskrivelse inkl. vedlegg
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Lokal automatisering

Tekniske krav EOS:

Det skal bestilles og montere malere for Tollasenga i h.h.t Tegning E200114 og E200117 som
vedlagt.

Entreprengr ma bestille maler og koblingsunderlag fra Siemens som er kommunens leverandar pa
dette.

EOS skal integreres komplett mot Kommunens toppsystem.

Toppsystemet integreres av Siemens etter "asbult” tegninger.

Refererer til EOS beskrivelse for Kristiansund Kommune.

ANDRE INSTALLASJONER
PERSON- OG VARETRANSPORT

Heiser

Det skal leveres 1 stk. komplett bareheis ferdig montert for P.Bendixensgate 39.

Det skal leveres 1 stk. komplett bareheis ferdig montert for P.Bendixensgate 41.

Det skal tilkobles ventilasjon av heissjakt/heismaskinrom. (Ref.VVVS tekniske lgsninger og RIV
beskrivelse)

Alle heiser og lgfteplattformer skal bygges i henhold til gjeldende forskrifter, og skal veere
kontrollert av Norsk Heiskontroll far overlevering.

Heiser utfares som maskinromlgse heiser der dette er mulig.

Serviceavtale i reklamasjonsperioden i henhold til gjeldende offentlige krav, skal medtas i pristilbud.

Pristilbud skal vaere komplett inkludert levering, montering og alle avgifter.
Jfr. Kristiansund Kommunes veileder for universell utforming.

Falgende krav gjelder for kommunikasjon til/fra heiser:

- Enhet for heisalarm skal ha apen overfgringsprotokoll som er tilgjengelig for flere aktarer.

- Kristiansund kommune har inngatt avtale med Safetel om a levere heisalarm til alle
kommunens heiser. Tilbudte heiser skal dermed utstyres med heisalarm fra Safetel.

- Det skal benyttes GSM-basert overfgringsenhet, antenne settes i maskinrom, overfgring via
slepekabel.

- Heisalarm skal tilknyttes kommunenes rammeavtalepartner pa alarmmottak.

- Heisens telefonnummer og type overfgringsenhet skal oppgis i FDV dokumentasjon.

Alle leverandgrer av heisalarmanlegg til Kristiansund Kommune skal levere utstyr som muliggjar
toveis tale og opprinnelsesmarkering til Kristiansund brannvesen. Utstyret ma derfor vaere
kompatibelt med Alreg. Kommunen er opptatt av & investere i utstyr som er forberedt for fremtidens
digitalisering av telenettet. Dette betyr at heisalarmutstyr ikke skal benytte tonebaserte
alarmprotokoller. (eks Antenna og P-100). Tilbydere av slik type utstyr til kommunen skal basere
seg pa GSM teknologi og det skal tilbys fast manedlig abonnement uten tillegg for taletrafikk.

Heisentreprengr skal uten ekstra kostnad legge fram komplett dokumentasjon av sin leveranse, gi
tilgang til ngdvendig serviceverktay pa utstyr som er montert samt gi tilgang til tilhgrende
programvare. Dette for at drift, service og vedlikehold ogsa skal kunne utfgres av annen
serviceleverandgr enn utstyrsleverandar.

Anlegg-/systemspesifikk programvare med innhold (eksempelvis brukerdata, konfigurasjon etc) er &
anse som byggherrens eiendom for videre drift/vedlikehold av anleggene. Dette spesielt med tanke
pa mulighet for kontrahering av serviceavtaler med annen serviceleverander.
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Byggherren forbeholder seg retten til & benytte annen serviceleverander enn utstyrsleverander uten at
dette skal ha konsekvenser for garanti/reklamasjon.

Dersom det er gnske om a fravike spesifikasjonen skal dette tas opp skriftlig med
byggherre/oppdragsgiver.

Falgende momenter ma alltid vurderes og spesifiseres far bygging:
- Minimum lgftekapasitet.

- Antall stopp:

- Loftehgyde.

- Heishastighet:

- Starrelse heiskupe

- Standard utfarelse heiskupe. Type og farge pa materialer i henhold til avklaring med arkitekt.
- Utgang fra heiskupe pa en side, gjennomgaende etc.

- Utfarelse heisfronter/ dgromramminger.

- Automatiske teleskopdgrer, sentraldpnet eller til en side.

- Darapning, b x h.

- Byggets spenningssystem

- Nadvendig innstgpingsgods som ankerskinner og kroker.
Dersom stillas er ngdvendig for montering ma dette angis.

Drifts og vedlikeholdsinstruks

Ved overlevering av anlegget skal entreprengr levere en komplett anleggsdokumentasjon
hensiktsmessig redigert. Et utkast skal leveres byggherre senest 14 dager for anleggets ferdigstillelse.
Standard dokumentasjon for leveranser aksepteres.

Anleggsdokumentasjon i 3 permer og 1 elektronisk utgave pa minnepenn, utarbeides og overleveres
byggherre ved overtagelse av anlegget.

I tilknytning til driftsinstruks skal entreprengren gjennomfare et opplaringsopplegg for
driftspersonell.

Plan for oppleering av driftspersonell skal pa forhand oversendes byggherren for orientering og
godkjennelse. Opplearingen skal tidligst forega 2 uker etter innkjert anlegg.

Merking i anlegget skal utfares pa en slik mate at den gir entydig og varig informasjon for korrekt
betjening og bruk av anlegget. Levetid for benyttet merkeutstyr skal minst tilsvare levetiden for den
enkelte anleggsdel/komponent som skal merkes. Standard merking for heisanlegg aksepteres.

7.0 UTEND@RS ELINSTALLASJONER

Det skal medtas komplett installasjon utomhus. | denne sammenheng skal entreprengr ta med
opplegg av kabler og rarferinger i grunn, samt ngdvendige greftearbeid. (Ref RIV beskrivelse for
samordning groftetraseer).

743  Utendgrs lavspent forsyning
Det skal leveres og installeres falgende utendgrs uttak:
e 4 stk dobbel stikk v/vannutkast, 2 pa hver side av bygg 39.
e 4 stk dobbel stikk v/vannutkast, 2 pa hver side av bygg 41.
e 3 stk dobbel stikk for smahusene.
e 1 stk tilkobling av vannelement i sanse-hage.
o 1 stk dobbel stikk for ladeuttak for elsykkel i hvert overbygg for sykkelparkering.
e 1 stk ladestasjon for elbiler ved parkeringsomradet med 3 uttak.

Alle utekontakter skal utrustes med egne 16A kurs sikringskurser som skal betjenes fra
sikringstavle for fellesanlegg.
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Se forgvrig forslatt plasseringer pa vedlagt tegning - elektro utomhus plan.

744 Lys

Det skal leveres og installeres fglgende utendars belysning:

Se forgvrig forslatt plasseringer pa vedlagt tegning - elektro utomhus plan.

Gatebelysning langs alle kjgreveier og pa parkeringsplassen, samt et gatelys ved
regmningstrappene.

Krav til utfgrelse: Belysningstype LED, Armaturhus i antrasitt gra, Vandalsikker 1K10,
Tetthetsgrad 1P65.

Stolpe 3,5m i farge antrasitt gra.

Design tilsvarende som Fagerhult Azur Master.

Pullerter/lav belysning langs gangveier og ved sitteplassene.

Krav til utfgrelse: Belysningstype LED, Armaturhus i antrasitt gra, Vandalsikker 1K10,
Tetthetsgrad IP65.

Design tilsvarende som Fagerhult Azur Pullert.

Belysning pa fasade i forbindelse med alle innganger.

Krav til utfgrelse: Belysningstype LED, Armaturhus i antrasitt gra, Vandalsikker 1K10,
Tetthetsgrad IP65.

Design tilsvarende som Fagerhult Quantum.

Belysning av svalganger og trappe oppganger.

Krav til utfgrelse: Belysningstype LED, Armaturhus i antrasitt gra, Vandalsikker 1K10,
Tetthetsgrad IP65.

Design tilsvarende som Fagerhult Quadriga og/eller Quantum.

Belysning av 5 stk info-skilt, samt skilt ved/over hovedinngang for bygg 39 og 41.

Ref: utomhus forslag elektro.

Belysning i 2 stk overbygg for sykkelparkering.

Belysning i 3 stk overbygg for avfall.

For all belysning for svalganger og utebelysning benyttes LED med fargegjengivelse Ra-indeks > 80
og fargetemperatur 3000K, systemlevetid minimum 50.000t med maksimum 20% utfall.
Lesning pa belysning skal avklares med BH i prosjekteringsfasen.

Utendars belysning, skal styres ved hjelp av Astro-ur.

Styring av belysning av trapper og svalganger ma sees i sammenheng med prosjektert lgsning av
ledesystem og ngdlys. Ref: Branntekniske dokumenter.
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