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Smittevern

Det vises til FHIs nettsider for oppdatert og utfyllende informasjon om utbrudd av
smittsomme virus, og sykdommer.

Renholdsrutiner
Rengjgring og ev. desinfeksjon ved forurensing av oppkast, avfgring, blod eller andre kroppsvasker
utfgres ihht instruks som vedlegges ved kontraktsinngaelse

e Bruk hansker ved rengjgring og desinfeksjon.

e Eventuelt medisinsk utstyr som er forurenset handteres av helsepersonell ved ankomst.
Ledsagende personell har ansvar for a informere om dette.

e Ved synlig forurensning skal det fgrst t@rkes opp sa mye som mulig med f.eks. papirhandklzer.
Deretter t@grkes over med papirhandkle godt fuktet med alkoholbasert desinfeksjonsmiddel
med tensid. Anbefalt omkring 40-45% alkohol.

Omradet bearbeides grundig flere ganger. La sa omrade lufttgrke.

e Bare/sete, armlener, dgrhandtak som har veert i kontakt med pasient, og som ikke er synlig
forurenset, tgrkes over med en klut godt fuktet med alkoholbasert desinfeksjonsmiddel med
tensid.

e Brukte papirhandklaer legges i plastpose, og kastes som restavfall.
e Behandling av tekstiler:

Privattgy emballeres i plastpose og sendes med pasient hjem til vask. Institusjonstgy legges i
plastsekk og handteres i henhold til mottagende institusjons rutiner.



