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Risiko/Aktivitet/Farekilder Fare/uønsket hendelse Spesifikke tiltak Ansvarlig for tiltaket 

Arbeid nær installasjoner i 
grunnen 

Kabelbrudd /personskade Gravemelding / Kabelpåvisning. Forsiktig graving (ved evt. påvist kabel). 
Utarbeide SJA 
 

Totalentreprenør 

Arbeid nær strømførende 
ledninger og gatelys 

Kabelbrudd /personskade Utarbeide SJA, og gravemelding Totalentreprenør 

Arbeid på steder med 
passerende trafikk eller 

Arbeider foregår på bl.a off. 
vei. Anleggsmaskiner som 
kjører inn og ut av 
anleggsområde med fare for 
påkjørsel/ sammenstøt med 
3. part. og tilhørende 
personskade 

Omkjøringsvei eller provisorisk veikryssing må etableres. Det må montres 
byggegjerder rundt anleggsområdet ved veikrysingen. 
Byggegjerder markeres på riggplan. 
Skiltplan / Markerte gangarealer. 
All kjøring inn og ut av anleggsområde skal utøves varsomt og med lav 
hastighet. Adkomst til anleggsområdet må tilpasses slik at farlig utrygging 
unngås. 

Totalentreprenør 

Arbeid hvor arbeidstakere kan 
bli utsatt for ras 

Fare for ras ifm utgraving av 
kulvert 

Sikre graveskråninger. Etablere rømningsvei. Utarbeide SJA. 
 

Totalentreprenør 

Arbeid nær dieselledning Brudd, søl av diesel Demontering av berørte dieselledninger.  Totalentreprenør 

Arbeid med kulvert Brudd på fjernvarmerør / 
personskade 

Tildekking av fjernvarmerør for å hindre sprut av varmt vann. Etablere 
rømningsvei ut av grøft/kulvert. Utarbeide SJA 

Totalentreprenør 

Arbeid som innebærer rivning 
av bærende konstruksjoner 

Fare for ustabile 
konstruksjoner under rivning. 

Utarbeide SJA for sikker rivning skal ivaretas av totalentreprenør. 
Arbeidsbeskrivelse utarbeides før oppstart. 
 

Totalentreprenør 

Ergonomi Fare for belastningsskader 
ifm manuell de- og 
remontering. 

Gjelder både fjernvarmrør, støttebukker, betonglokk og betongrester(etter 
riving) 

Totalentreprenør 

Hastverk ifm nedetid på 
fjernvarme 

Uforutsette hendelser Jobbe i rolig tempo. Detaljert planlegging i forkant. Totalentreprenør 

Kraning / løft Maskinvelt / Fallende 
gjenstander / Klemfare 

Utarbeide SJA Totalentreprenør 
 

Arbeid i skrått terreng Velt med gravemaskin / 
borerigg  

Utarbeide SJA Totalentreprenør 
 

 
 

 


