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Notat 
 
Prosjekt:  18200 HF Bergen – Vaske- og sterilsentral 
Sak:   Evaluering mot TEK 17 
Dato:  10.11.2023 
Revisjon: A 
 
HF-Bergen – Vaske- og sterilsentral 
Nordplan AS har utarbeidet en energiberegning for oppføring av  

HF-Bergen – Vaske- og sterilsentral. 
Dette notatet gir en oppsummering av de forutsetningene som er lagt til grunn i 
energiberegningen av bygget for å tilfredsstille TEK17. 
 
Ved beregning er bygget delt opp i soner og hver sone oppfyller sine respektive krav. 
 
I beregningene er det forutsatt at gangbruer over til eksisterende bygg ikke er en del av 
oppvarmet areal og at dem er bare en klimaskjerm.  
 
Undergang i plan 01 er ansett til å være delt av med dører og også ikke et oppvarmet areal 
tilhørende nybygget. 
 
I tabellene nedenfor er det listet opp forutsetningene som er lagt til grunn i 
energiberegningen. 
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Forutsetninger energiberegning: 

Bygningsdel 
Enhet 

U-verdi,  
SFP, virkningsgrad 

Kommentar 

U-verdi kjellervegger 0,17 [W/(m²K)] 
300mm betong med 200mm XPS med 
lambda 0,036 

U-verdi yttervegg  
plan 1 brystning under 
vindu fasade 

0,19 [W/(m²K)] 
12,5mm gips,50mm isolasjon,150mm 
betong, 125mm XPS med lambda=0,036 

U-verdi yttervegg 
Over vinduer plan 1 
fasade øst 

0,18 [W/(m²K)] 
Bindingsverk med isolasjon som oppfyller 
kravene 

U-verdi yttervegg/ 
fasadeelementer 

0,21 [W/(m²K)]  

U-verdi yttervegger av 
fasadeelementer med 
ekstraisolering 

0,13 [W/(m²K)]  

U-verdi flattak 0,13[W/(m²K)] 

Tilsvarer 300 mm betong med 300mm 
isolasjon  

med l=0,036 [W/(mK)] 

U-verdi flattak over 
tekniske rom i plan 01 

0,15[W/(m²K)] 

Tilsvarer 300 mm betong med 200mm 
isolasjon  

med l=0,032 [W/(mK)] 

U-verdi gulv mot grunn 
(ekvivalent) 

0,10 [W/(m²K)] 

Det er lagt til grunn 250 mm isolasjon, 
lambda-verdi 0,036 [W/(mK)] 
og 100mm betong. 
Følgende grunnforhold er lagt til grunn: 
Sand og grus 

U-verdi gulv mot 
rørkulvert (ekvivalent) 

0,37 [W/(m²K)] 100mm betong. 

U-verdi gulv mot grunn i 
rørkulver/transportkulv
ert (ekvivalent) 

0,20 [W/(m²K)] 

Det er lagt til grunn 150 mm isolasjon, 
lambda-verdi 0,027 [W/(mK)] 
og 100mm betong. 
Følgende grunnforhold er lagt til grunn: 
Sand og grus 

U-verdi vinduer  ≤ 0,80 [W/(m²K)] Samlet u-verdi for hele leveransen. 

U-verdi ytterdører  ≤ 0,80 [W/(m²K)] Samlet u-verdi for hele leveransen. 

Normalisert 
kuldebroverdi: ≤ 0,09 (W/m²K) Bygging med betong og stål 

Temp. virkningsgrad 
for varmegjenvinner 
for aggregater: 

75,0 % 
Forutsatt 
Minimum 75 % gjenvinning. 
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Bygningsdel 
Enhet 

U-verdi,  
SFP, virkningsgrad 

Kommentar 

SFP-faktor 
ventilasjonsanlegg: 

2,00 kW/(m³/s) drift 

1,50 kW/(m³/s) utenom drift 
Forutsatt at det blir oppfylt fa ventilasjon. 

Lekkasjetall ved 50 Pa: ≤ 0,12 h-1 
Forutsatt normal god utført tetting, skal 
dokumenteres med trykktesting i etterkant 
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Det er i tillegg i energiberegningen lagt til grunn disse forutsetningene:  
 
- Ventilasjon:  

• CAV, luftmengde i driftstid 10 m³/hm². 
Etter NS 3031 er minimumsluftmengde for kontroll mot byggeforskrift 10 m³/hm² 

 
 
 
- Temperaturvirkningsgrad varmegjenvinner ventilasjon:  
 
Følgende inndelinger på ventilasjonsaggregatene: 
36.01: ca. 19 000 m3/h, gjenvinningsgrad gjenvinner: 80 % 
36.02: ca. 11 200 m3/h, gjenvinningsgrad gjenvinner: 80 % 
36.03: ca. 33 000 m3/h, gjenvinningsgrad gjenvinner: 80 % 
36.04: ca.   4 000 m3/h, gjenvinningsgrad gjenvinner: 50 % 
 
Total luftmengde 67200m³/h.  
Luftmengde med 80% gjenvinning 63 200m³/h tilsvarer 94,0% av total luftmengden. 
Luftmengde med 50% gjenvinning   4 000m³/h tilsvarer    6,0% av total luftmengden. 
 
0,94 x 80%(gjenvinning)+0,06 x 50% (gjenvinning) = 78,2% gjenvinning i gjennomsnitt 
 

• Varmeveksler både roterende og plate med gjennomsnitt 78,2 % gjenvinning.  
• SFP-faktor på 2,0 kW/m³/s i driftstid 
• SFP-faktor på 1,5 kW/m³/s i driftstid 

 
 
 
- Internlaster (etter NS 3031):  

•  Belysning: 8 W/m² - herav 100% varmetilskudd  
• Teknisk utstyr: 8,0 W/m² - herav 100% varmetilskudd 
• Personer: 3 W/m² varmetilskudd 
• Tappevann: 5,1 W/m²  

 
 
 
- Oppvarming  

• Radiatorvarme med varmeveksler fra fjernvarmeanlegg 
 
 
 
- Kjøling   

• Det er lagt opp til kjøling via kjølebatteri i ventilasjonsaggregat  
 
 
 
- Energiforsyning:  
 
Bygget blir oppvarmet av en kombinasjon av fjernvarme og elektrisitet 
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- Solavskjerming:  
• I henhold til TEK17 så er det ikke noe krav til solfaktor. Det anbefales likevel å benytte 

solbeskyttende tiltak på glassfasader og vinduer for å redusere kjølebehovet i bygget. 

• Det har i energirammeberegning blitt lagt inn følgende faktorer 

o G-faktor for normale glass i vinduer er satt til g=0,6184 

o G-faktor for translucent glass i vinduer er satt til g=0,4778 

• Solskjerming med screen på nord- og østfasaden er montert på innsiden av vinduer. 

o Vinduer mot nord og øst er lagt til grunn med en solskjerming i form av 
innvendig screen med solfaktor G-faktor (TST) ved aktivert tilstand=0,35 og i 
inaktiv tilstand 0,40 

 

 
 
 
Vedlagt dette notatet ligger energiberegningen evaluert mot TEK 17. 
 
 
 
 
 
for Nordplan AS 
 
 
____________________ 
Bernd Karsten 
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