
Prosjekt motorikkhall på 
Labakken skole

Fra visjon til virkelighet



Bakgrunn
Motivet bak å bygge en motorikkhall er forankret i forskning som sier at barn 
og unge i dag er mer stillesittende og dårligere motorisk utviklet enn 
tidligere. Barn og unge trenger i større grad steder og anlegg som kan 
motivere til egenorganisert aktivitet og derigjennom utvikle sine motoriske 
ferdigheter. Også innendørs anlegg.

Anlegg for fysisk aktivitet, og spesielt innendørs anlegg, er i stor grad 
tilrettelagt for organisert aktivitet.

I tillegg vet vi at det er forskjell på hvordan jenter og gutter opplever at et 
anlegg er attraktivt og motiverende å bruke.



Visjon

Motorikkhallen skal være den første av 
sitt slag i Norge!



Hovedmål

Motorikkhallen skal være attraktiv, 
selvmotiverende og åpen for alle til 
enhver tid*

*Minimum etter skoletid og i helgene



Mål første driftsår

1. Motorikkhallen skal brukes fritt av barn, 
unge, voksne og eldre. Dette inkludert 
personer med ulike behov.

2. Motorikkhallen skal i åpningstiden være 80% 
avsatt til egenorganisert aktivitet



Forutsettinger

• Areal: 335 m2
• Høyde under taket: 4m til ca 8m
• Lett tilgjengelig med kollektiv transport, sykkel, segway, 

sparkesykkel og bil. 
• Forholdvis sentral beliggenhet på Nøtterøy.





Tilgjengelighet til anlegget

Bygningen får soneinndeling = alle muligheter for bruk

Dette gjør det fult mulig å programmere hallens åpningstider, og/eller bruk av lånekort, 
slik at motorikkhallen kan brukes så mye som mulig.



Budsjett
Budsjett 

 
Kostnader 

Bygging av motorikkhallens areal 
fordelt på 12m2 2. etg. og 323m2 1. 
etg. beregnet ut fra kvadratmeterpris. 

Kr. 13.373.856 

Bygging av motorikkhallens inventar og 
installasjoner 

Kr. 7.000.000 

Sum Kr. 20.373.856 
 

 
 

 

Finansiering 

Egenkapital/lån Kr. 13 373 856 

Spillemidler fra ordningen 
«nyskapende anlegg» 

Kr. 4.000.000 

Sparebankstiftelsen DNB Kr. 3.000.000 

Sum Kr. 20.373.856 
 

  



Medvirkning/innspill
Våren 2020:
• Skolelever på 3., 4. og 5. trinn på Herstad og Vestskogen skoler 
• Kommunens ungdomsråd 
• Kommunens eldreråd 
• Kommunens råd for mennesker med nedsatt funksjonsevne

• Faglig innspill: Utforming og bygningstekniske tips, fra SIAT i Trondheim.
• Innspill på prosess og innhold: TVERGA
• Innspill på utforming og kreativ tenkning: Lokale og Anlægsfonden, Danmark

Høsten 2020:
• Ungdommer på kommunens fritidsklubb (Fritid Færder)
• Ny runde med elever på 3., 4. og 5. trinn ved Herstad og Vestskogen skoler




