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Innledning

Formélet med planen

SHA-planen er utarbeidet i henhold til kravene i § 8 i Forskrift om sikkerhet, helse og
arbeidsmiljo p&d bygge- eller anleggsplasser (byggherreforskriften), og er byggherres
overordnede plan for styring av SHA-arbeidet i prosjektet.

Entreprenar skal planlegge utfarelse av bygge- og anleggsarbeidene i henhold til
byggherrens SHA-plan, men plikter selv & vurdere risiko for forhold ved byggeplassen og
informere byggherre om risikoforhold som ikke er beskrevet i planen.

Byggherrens mal er at prosjektet gjennomferes uten skade pé person eller milje. For &
oppné dette, skal det legges vekt pé& at byggeplassen blir planlagt, organisert og
kontrollert iht. regler og intensjoner i forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pé
bygge- og anleggsplasser (Byggherreforskriften).

Krav og vilkér slik de fremkommer i denne SHA-planen skal formidles til samtlige som
utfarer arbeid pé& bygge- og anleggsplassen, pé et sprék de forstér.

Orientering om prosjektet

Tabell 1: Informasjon om prosjektet

Byggeplassens navn Hékonsgaten 1 - Innomhus
Gdardsnr Gnr. 164

Bruksnr Bnr. 1461
Byggeplassadresser Hékonsgaten 1, 5015 Bergen
Kommune Bergen

Entrepriseform Delte entrepriser

Type prosjekt/prosjektbeskrivelse Rusklinikk

Prosjektet omhandler bygging av en rusklinikk. Rivningsarbeidene er utfort i en annen entreprise,
vtomhusarbeidene tilknyttet prosjektet er under utforelse og omhandler & skille overvann og
avlepsvann som til dags dato har veert fellesaviep. Det skal ogsda etableres et nytt vanninntak til

bygget.
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Organisering av prosjektet

Prosjektet skal gjennomfares som delte entrepriser

SHA-organisasjonsplan prosjekt

Byzsherre
Helse Bergen
Swerre Gjellesvik Sande
TIf: 480 21 416

Mazil: sverre.gjellesvik.sande@helzz-bergen.no

Prosjektleder
Helse Bergen

Si

Swverre Gjellesvik Sande
TIf: 480 21 416

Mail: sverre.gjellesviksande@helze-bergen.no

Tif: 467 74 575

IMzil: hajo@novaform.no

Koordinator utfgrelse Koordinator prosjektering
Movaform Bergen Helze Bargzn
Havard Jprgenzen Gerd Frantzen

Tif: 476 19 162

Mzil: gerd.frantzen@helze-bergen.no

Byggeleder ARK-fag

Movaform Bergen

Johannes Stenhgj Drews
TH: 475 10 952

Ivlail: jsd@novaform.no

Teknisk byggelader
Erstad & Lekven

Morten Grantangen
Tif: 938 11 564

Iail: morten_grantangen@erstad-laloyen.no

Revisjon: 0
de 5av 10

Prosjekteringsgruppeleder
Movaform Bergen
Renate Fossdal Erdal
TH: 332 42 336
Mail: rfe@novaform_no

Hovedbedrift, Prosjektleder
Azane Bygemesterforretning
Frank Stalgy|
Tif- 33057 012
Mail: fs@zabf.no
Chriztizn Hovland
Tif: 418 46 537

Mail: fs@zabf.no

Sideentreprengrer
OneCo
TE-Heis

Helse Bergen leverandgrer

Prosjekterende fag
RIB - Multiconsult Morge AS
RIE - Ramboll Morge AS
RIV - Multiconsult Norge AS
RIAKL - Noreonsult AS
ARK - Origo Arkitekigruppe AS
RIBFY - Rambell Norge AS
RIEr - Romboll Morge AS
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Fremdriftsplan

Prosjektets fremdriftsplan skal vise at de forskjellige arbeidsoperasjoner ikke sammenfaller
i tid slik at arbeidstakerne utsettes for farer, og skal veere sé detaljert at den er et
hensiktsmessig verktay for koordinering i utferelsesfasen.

Overordnet fremdrift for prosjektet fremgér av entreprengrens hovedfremdriftsplan.
Oppstart av arbeidene 11.04.2023 og planlagt ferdigstillelse i lopet av 1.kvartal 2024

Entreprengr for entreprise har ansvar for & utarbeide og vedlikeholde detaljert
fremdriftsplan for alle arbeider i henhold til krav i kontrakten med byggherre.
Fremdriftsplanen skal utarbeides for oppstart av arbeidene, og gjeldende utgave av
fremdriftsplanen skal alltid voere tilgjengelig pd bygge- eller anleggsplassen.

Tabell 2: Prosjektets fremdlriftsplan

Aktivitet Oppstart Ferdig
Uke 15 - 2023 Oppdateres
Oppdateres Oppdateres
Oppdateres Oppdateres
Oppdateres Oppdateres
Oppdateres Oppdateres
Oppdateres Oppdateres
1. kvartal 2024
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Spesifikke tiltak knyttet til arbeider som kan innebcere fare for liv eller helse beskrives. De
spesifikke tiltakene er basert p& risikovurderinger byggherren og de prosjekterende har
utfart i forbindelse med planlegging og prosjektering av prosjektet. Dette gjelder for
risikoforhold som felge av byggherrens og de prosjekterende sine “valg”.

Oversikt over identifiserte risikoforhold og risikoreduserende tiltak som skal implementeres,
fremgdr av tabellen under.

Tabell 3: Oversikt over prosjektets risikoforhold

Aktivitet/farekilde

Uoversiktlig ved inn og
utkjgring til og ved
prosjektomradet.
Uoversiktlig ved inn og
utkjgring til og ved
prosjektomradet.

Stillas pa fasade,
innheising av
materialer/ utstyr,
utheising av
materialer/utstyr/avfall

Lgft av materiell eller
utstyr

Fare/ugnskede
hendelser

Pakjgrsel, konflikt med
myke og harde
trafikanter

Materialer/utstyr etc.
Igsner og faller ned ved
kraning.
Materialer/utstyr etc.
faller ned ved arbeid i
hgyden. Utstyr faller
ned fra
stillas/stillasdeler
Igsner. Fall fra stillas

Materiell eller utstyr
faller ned og treffer
personer eller utstyr

Referanse
dokument

Spesifikke tiltak

Trafikkvakt som sikrer
omradet ved inn- og
utkjgring, avsperring
ved behov

Risikovurdering

Sikre stillas tilstrekkelig
for a hindre nedfall,
gangtunnel eller
lignende for a hindre at
3.part blir truffet av
fallende gjenstander.
Avsperring av omrade
ved kraning, arbeid i lift
etc. som kan utgjgre
fare for
personell/3.part

Risikovurdering

Anhuking skal kun
utfgres av godkjent
personell,
omradet/Igftesone skal
sikres/avsperres slik at
det ikke Igftes over
personer.

Risikovurdering
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Aktivitet/farekilde

Prosjektomradet ligger i
naerhet til lekeomrade
for barn, eldresenter,
skole og tettbebygd
strok

Sveising

Det kan oppsta sterk
vind og sterke vindkast

Sveert trafikkert og
tettbebygd strpk

Stenging av fortau ved
montering av stillas pa
fasade, innheising av
materialer/utstyr

| alle etasjer er det
utsparinger/sjakter i
dekke som ikke er
tilstrekkelig sikret

Plan for sikkerhet, helse og
arbeidsmiljo

Fare/ugnskede
hendelser

Innanding av
gasser/stgv eller for
mye stgy

Brann

Stillas kan lgsne, og en
kan miste kontroll pa
|pft.
Materialer/avfall/utstyr
etc. blir tatt av vinden.

3. part kommer inn pa
prosjektomradet eller
far tilgang til
fasadestillas, pakjgrsel,
fallulykker i sakter

3. part gar uti
veibanen

Personer snubler/faller
ned, eller man mister
ned utstyr

Spesifikke tiltak

Avsperre byggeplass
slik at uvedkommende
ikke har adgang,
kartlegge naermiljget
for & se om det er
felsomme brukere som
kan bli bergrt. God
dialog med naboer

Det installeres et
midlertidig godkjent
brannvarslingsanlegg i
anleggsperioden,
rgmningsveier skal
markeres og til enhver
tid veere frie.
Brannvesenet skal
alltid ha tilgang til
hydranter etc.

Stillas skal sikres og
kontrolleres av
sertifisert personell. Alt
utstyr og materiell skal
sikres.

Sikring av fasadestillas,
inngjerding av
prosjektomradet med
gjerdeklemmer, rondell
til adkomst, og port
skal alltid veere last

Skilting og trafikkvakter
ved stenging av fortau

Tilfredsstillende sikring
av sjakter og
utsparinger
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Rutiner for behandling av endringer og oppdateringer av SHA-
planen

Med endringer menes i denne sammenheng endringer i l@sninger, planer, fremdrift,
risikoreduserende tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan pévirke SHA for
arbeidstakerne pé bygge- eller anleggsplassen.

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere byggherren ved KU om avvik fra SHA-
planen som kan ha betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg.
Risikoforhold som er for&rsaket av byggherren og/eller de prosjekterende sine valg og
som ikke er beskrevet i SHA-planen skal ogséd meldes som avvik til byggherren.

Eksempler pd& endringer fra SHA-planen:

e Endring i organisasjonskartet

e Endring av beskrivelse av hvor og nér de ulike arbeidsoperasjonene skal utferes
(endring av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)

e Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket

e |dentifisering av nye risikoforhold som krever spesifikke tiltak som ikke har veert
beskrevet tidligere

e Omprosjektering som medfarer nye/endrende risikoforhold med behov for spesifikke
tiltak og/eller endring i fremdriftsplanen.

Hovedbedrift skal ved endringer og oppdateringer av SHA-planen varsle og
videreformidle disse endringene til sine side- og underentreprengrer.

Endringer i SHA-planen skal formidles til alle i distribusjonslisten.
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Tabell 4: Distribusjonsliste

Sverre Gjellesvik

Sande

Gerd Frantzen

Havard Jergensen

Johannes S Drews

Morten

Grantangen

Frank Stéley

Christian Hovland

Helse Bergen
Prosjektleder

Helse Bergen
SHA-koordinator KP

Novaform, SHA-
koordinator KU

Novaform,
Byggeleder ARK fag

Erstad & Lekven,
teknisk byggeleder

Asane
byggmesterforretning,
Prosjektleder

Asane
byggmesterforretning

Anleggsleder

480 21 416

476 19 162

467 74 575

479 10 952

988 11 564

930 57 012

418 46 537
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sverre.gjellesvik.sande@helse-

bergen.no

gerd.frantzen@helse-bergen.no

hajo@novaform.no

jsd@novaform.no

morten.grantangen@erstad-

lekven.no

fs@aabf.no

cth@aabf.no
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