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1. INNLEDNING OG FORMAL

Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- og anleggsplassers (Byggherreforskriften;
BHF) formal er & verne arbeidstakerne mot farer ved at det tas hensyn til sikkerhet, helse og
arbeidsmiljg pa bygge- eller anleggsplasser i forbindelse med planlegging, prosjektering og
utfgrelse av bygge- eller anleggsarbeider. Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA-planen)
utarbeides for a ivareta § 7 0g § 8 i BHF.

Bykle kommune har behov for & skifte ut og etablere nytt VA-ledningsanlegg ved Nedre Sarv i
Bykle. Eksisterende ledningsanlegg er i darlig stand, og ved etablering av nytt anlegg skal ogsa
noen av traseene legges om. Prosjektet omfatter ogsa etablering av nye traseer for VA-
ledningsanlegget. Prosjektet som helhet er delt opp i flere byggetrinn. Denne entreprisen omfatter
byggetrinn 1, og skal gjennomfgres i 2023.

Byggetrinn 1 er delt opp i fem traseer, om omfatter til sammen cirka 750 meter grgft med VA-
ledninger. Alt av arbeid med tilkobling av stikkledninger og tilkobling til eksisterende kommunalt
VA-anlegg skal veere inkludert. Prosjektet omfatter ogsa komplette arbeider med reetablering av
toppdekke, herunder vegarealer, hage og gvrig terreng.

Oppdatert SHA-plan skal vaere lett tilgjengelig p& bygge-/anleggsplassen.
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1.1

Funksjon/rolle

Byggherre

Byggherrens
representant

SHA-koordinator
prosjektering (KP)

SHA-koordinator
utfgrelse (KU)

Entreprengr

Tabell 1. Distribusjonsliste for SHA-planen

Person

Eirik Birkeland

Bjgrn Einar
Andersen

Kristoffer Oustad

Oppdateres ved
kontraktsinngdelse

Oppdateres ved
kontraktsinngdelse

Oppdatering og distribusjon av SHA-planen

Virksomhet

Bykle kommune

Bykle kommune

Rambgll Norge AS

Bykle kommune

Oppdateres ved
kontraktsinngdelse

RAMBGOLL

SHA-koordinator utfgrelse (KU) har ansvar for ajourfgring og distribusjon av SHA-planen til
mottakerne som er oppgitt i distribusjonslisten nedenfor. Det er et arbeidsgiveransvar a
videreformidle relevant informasjon til egne arbeidstakerne.

E-post

eirik.birkeland@bykle.kommune.
no

bjorn.einar.andersen@bykle.
kommune.no

kristoffer.oustad@ramboll.no

Oppdateres ved
kontraktsinngdelse

Oppdateres ved
kontraktsinngdelse
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1.2 Forkortelser og begreper

Forkortelse/begrep Definisjon

AML
BH

BHF

BHR
BL
HMS
KP

KU

PL
SHA

Arbeidsmiljgloven

Byggherren: Enhver fysisk eller juridisk person som far utfgrt et bygge-
eller anleggsarbeid, jf. BHF § 4 b).

Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- og
anleggsplasser (Byggherreforskriften) (FOR-2009-08-03-1028).

Byggherrens representant
Byggeleder
Helse, miljg og sikkerhet (ref. internkontrollforskriften)

Koordinator i prosjekteringsfasen: Enhver fysisk eller juridisk person
som sgrger for koordinering av prosjektering pa vegne av BH iht.
avtale, jf BHF § 4 e) og BHF § 13.

Koordinator i utfgrelsesfasen: Enhver fysisk eller juridisk person som
sgrger for koordinering i utfgrelsesfasen pa vegne av BH iht. avtale, jf
BHF 8§ 4 e) og BHF § 14.

Prosjektleder

Sikkerhet, helse og arbeidsmiljg, ref. byggherreforskriften
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2. SHA-ORGANISERING I PROSJEKTET

2.1 Organisasjonsplan

Utforelsesentreprise:

Bykle kommune

Bykle kommune
v/ Bjgrn Einar Andersen

Rambgll Norge AS
v/ Kristoffer Oustad

Bykle kommune
v/ -

<Firma v/ Navn>

<Firma v/Navn>

<Firma v/navn>

BI3 tekst: Rolle iht. BHF/arbeidsmiljsloven
Sort tekst: Entrepriseforhold
Navn p& firma eller person
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4.1
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FREMDRIFT

Hovedfremdriftsplan i utfgrelsesfasen (viktige milepaeler)

Tabell 2. Viktige milepzeler

Nr. Beskrivelse Dato

1 Byggestart Uke 31, 2023
2 Ferdigstillelse av anleggsarbeider Uke 47, 2023
3 FDV og sluttdokumentasjon Uke 48, 2023
4 Overtakelsesforretning Uke 49, 2023

Tabellen gir en veiledende oversikt over milepzeler i prosjektet. Endelig fremdriftsplan avklares i
forbindelse med signering av kontrakt.

Det vises til enhver tid gjeldende fremdriftsplan for prosjektet.

SPESIFIKKE TILTAK

Anleggsomradet ligger i umiddelbar naerhet til Bykle Barne- og ungdomsskule, og det skal utvises
saerskilt aktsomhet ved arbeid og ferdsel i prosjektet. Entreprengren skal til enhver tid sgrge for
sikkerheten til alle trafikanter (gdende, syklende, bilister, m.m.) er ivaretatt. Dette gjelder ogsa
for alle arbeidere pd prosjektet.

Det skal veere manuell vakt/dirigering ved rygging av anleggsmaskiner, lastebiler, etc. innenfor
anleggsomradet.

Tiltak iht. Byggherreforskriften

I tabell 3 nedenfor er de spesifikke tiltakene for prosjektet (med tilhgrende aktivitet/fare, ugnsket
hendelse og referansedokument) listet opp. Tiltakene er identifisert gjennom arbeidet i
prosjekteringsfasen. Tabellen vil veere et «levende» dokument under gjennomfgringen av
byggearbeidene, og skal derfor foretas jevnlige oppdateringer i gjennomfgringsfasen.

Tabell 3. Spesifikke tiltak med tilknyttet aktivitet/fare, ugnsket hendelse og referansedokument

Nr. Aktivitet/ Fare/ ugnsket Spesifikke tiltak Referanse- Eier
farekilde hendelse dokument
1 | Installasjoner | Skade pa s Pavisning, peiling BHF §8.C 1,2 | PL/KU
i grunnen personell, utstyr og | ® Sikring
tredje part e Utarbeide SJA ved
arbeid langs
hgyspent
e Stenge strgmfgring i
kabel

e Hjelpemann,
h&ndgraving
e Leder for sikkerhet
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Trafikkert
omrade

Skade pa
personell, tredje
part og
infrastruktur

Merke og skilte
Legge om

Sperre

Sikre
Synlighetstgy
Rutiner for lukking
av anleggsgjerder
Det skal veere
manuell
vakt/dirigering ved
rygging av
anleggsmaskiner,
lastebiler, etc.
innenfor
anleggsomradet.

BHF §8.C 3

PL/KU

Ras, sammen
styrt,
gjerme, leire.

Arbeid ved
skjeering i
neerhet av
bebyggelse.

Dgd, skade pa
personell, utstyr og
infrastruktur

Skade pa
personell, skade pd
bebyggelse

Avstivning

Sikring

Stabile
graveskraninger
Plassering av
masser og maskiner
Innhenting av
geoteknisk
kompetanse ved
behov
Arbeidsinstruks og
plan for arbeidet
Vurdere isolering av
ledning og grunnere
grgfter (ved
skjeering bake
bebyggelse)

BHF §8.C 4, 7

PL/KU

Brann- og
eksplosjon

Skade pa
personell, utstyr og
tredje part

Forskriftsmessig
lagring og sikring
Slokkeutstyr
tilgjengelig
Sikkerhetskurs
Instruks for varme
arbeider (bevis)

BHF §8.C 5,
16

PL/KU

Arbeid med
montering og
demontering
av tunge
elementer

Bruk av
lgfteutstyr

Dgd, skade pd
personell, utstyr og
tredje part

Sjekke utstyrets
sertifikater

Sikre arbeidssone
Verneutstyr

Sikre gode
kommunikasjons-
rutiner

SJA

BHF §8.C 4, 7,
10, 12

PL/KU

Arbeid som
innebeerer
stay, stgv og
vibrasjoner

Skade pa
personell,
naboer/beboere

Informasjon og
varsling

Vurdere arbeidstids-
bestemmelser

BHF §8.C 13

PL/KU
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Sikkerhetstiltak for
sprengning

Arbeid med
farlig
redskap

Skade pa personell
og tredje part

Opplaering i bruk
Verneutstyr

BHF §8.C 8, 9,
10 og 11

PL/KU

Arbeid som
utsetter
personer for
kjemiske
eller
biologiske
stoffer

Skade pa
personell.
Forurensing av
ytre miljg.

Stoffkartotek/HMS-
datablad pa
byggeplass
Handtering iht.
produsentenes
anvisninger
Fortrinnsvis bruk av
stoffer med lav
avdamping og
ufarlige stoffer
Helse- og
miljgskadelig
avfall/farlige stoffer
registreres og
behandles
forskriftsmessig
Aktsomhet ved
uttak av
forurensede masser
(inndnding/kontakt)

BHF §8.C 14

PL/KU

Graving og
grave-
arbeider

Skade pa
verneverdig
bebyggelse,
kollaps av
bygningsmasse,
skade p3 tredje
part og
arbeidstaker.

Etablering av sikring
rundt grafter og
gravde omrader for
3 hindre at personer
eller kjgretgy faller
ned.

Planlegging av
utfgrelse av graving
for & redusere risiko
for skade pd
eksisterende VA-
ledninger og annen
infrastruktur.

10

Bruk av
tunge
kjgretgy og
maskiner

Pakjgrsel, skade pa
eiendom og skade
pa utstyr

Utarbeidelse av
sikkerhetsprosedyre
r for bruk av tunge
kjgretgy og
maskiner som
gravemaskiner,
lastebiler, etc...
Oppleering av
arbeidere i trygg
bruk og vedlikehold
av tunge kjgretagy
0g maskiner.
Etablering av
sperringer og
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sikkerhetssoner
rundt
arbeidsomrader for
3 beskytte personer.

11 | Misforstaelse | Farlig handling og | ® Varslingsplaner PSI

og tillgpshendelser skal utarbeides pa

feilhandlinger (nestenulykker) minimum norsk og

pga. sprak- engelsk.

barrierer e Alle som skal utfgre
en jobb pa

byggeplassen, skal
gjennomgad en HMS-
rutine/PSI, og
kunne dokumentere
at dette er
gjennomfart.

e Entreprengr skal ha
tilstedeveaerende
person pa
byggeplass som
behersker
skandinavisk sprak.

AVVIKSBEHANDLING

5.1 Avvik fra SHA-planen
N&r et avvik oppdages, skal det umiddelbart skriftlig og muntlig meldes til KU.

Eksempler pa avvik fra SHA-planen er;
e endringer i organisasjonskartet

e endring av beskrivelse av hvor og nar de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres (endring
av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)

e endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket

o spesifikke tiltak gjennomfgres ikke i henhold til planen

e identifisering av spesifikke tiltak som ikke har vaert beskrevet tidligere

e omprosjektering som medfgrer behov for nye/endrede tiltak og/eller endring i
fremdriftsplanen

e endringer i forutsetninger

KU skal registrere innmeldt/oppdaget avvik fra SHA-planen gjennom prosjektets avvikssystem, og
fglge opp at ngdvendige tiltak gjgres for at avviket lukkes. Beslutning om ngdvendig tiltak tas av
byggherren v/PL i samrad med KU og anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende. Informasjon
om avvik og tiltak til alle involverte parter fglger av SHA-planens distribusjonsliste (se kapittel 0).

SHA-planen oppdateres av vedkommende som star oppfgrt som ansvarlig for oppdatering av SHA-
plan.

Det forutsettes at alle virksomheter p8 bygge- og anleggsplassen har et fungerende
internkontrollsystem med rutiner for avviksbehandling. Virksomhetene skal i tillegg hdndtere avvik
i henhold til rutiner i eget internkontrollsystem.
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