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 INNLEDNING OG FORMÅL 

Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljø på bygge- og anleggsplassers, Byggherreforskriften; 

BHF, formål er å verne arbeidstakerne mot farer ved at det tas hensyn til sikkerhet, helse og 

arbeidsmiljø på bygge- eller anleggsplasser i forbindelse med planlegging, prosjektering og 

utførelse av bygge- eller anleggsarbeider. Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljø, SHA-

planen, utarbeides for å ivareta § 7 i BHF.  

 

 

Kirkelig fellesråd i Trondheim skal skifte ut kobbertekking på spir på Ranheim kirke. Dette 

medfører riving av nåværende tekking, eventuell utskifting av deler av taktro, ny kobbertekking 

og rigging for tilkomst.. 

 

1.1 Oppdatering og distribusjon av SHA-planen 

 

Otto Westman, Rambøll, SHA-KU/KP, har ansvar for ajourføring og distribusjon av SHA-planen. 

Mottakere av planen i henhold til tabell 1 skal distribuere dokumentet til eget mannskap og påse 

at dokumentet er kjent for disse. Det er et arbeidsgiveransvar å gi informasjonen videre til 

arbeidstakerne på et forståelig språk. 

 

Oppdatert SHA-plan skal i tillegg være lett tilgjengelig på bygge- eller anleggsplassen.  

 

Tabell 1. Distribusjonsliste for SHA-planen 

Funksjon/rolle Person Virksomhet E-post 

Byggherre Vegar Røttereng Kirkelig fellesråd i 

Trondheim 

VR797@kirken.no 

Byggeleder Odin Søreng Kirkelig fellesråd i 

Trondheim 

OS997@kirken.no 

Byggherrens 

representant 

Erik Hagerup Rambøll Norge AS erik.hagerup@ramboll.no 

SHA-koordinator 

prosjektering (KP) 

Otto Westman Rambøll Norge AS otto.westman@ramboll.no 

SHA-koordinator 

utførelse (KU) 

Otto Westman Rambøll Norge AS otto.westman@ramboll.no 

Hovedbedrift    

Hovedbedrift 

Fagleder HMS 

   

HMS-ansvarlig    

 

 

1.2 Forkortelser og begreper 

 

Forkortelse/begrep  Definisjon 

AML Arbeidsmiljøloven 

BH Byggherren: Enhver fysisk eller juridisk person som før utført et bygge- 
eller anleggsarbeid, jf. BHF § 4 b). 

BHF Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljø på bygge- og 
anleggsplasser (Byggherreforskriften) (FOR-2009-08-03-1028). 

BHR Byggherrens representant 
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Forkortelse/begrep  Definisjon 

BL Byggeleder 

HMS Helse, miljø og sikkerhet (ref. internkontrollforskriften) 

KP Koordinator i prosjekteringsfasen: Enhver fysisk eller juridisk person 
som sørger for koordinering av prosjektering på vegne av BH iht. 
avtale, jf BHF § 4 e) og BHF § 13. 

KU Koordinator i utførelsesfasen: Enhver fysisk eller juridisk person som 
sørger for koordinering i utførelsesfasen på vegne av BH iht. avtale, jf 
BHF § 4 e) og BHF § 14. 

PL Prosjektleder 

SHA Sikkerhet, helse og arbeidsmiljø, ref. byggherreforskriften 
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 SHA-ORGANISERING I PROSJEKTET 

 

2.1 Organisasjonskart 

 

 

Rød tekst: Rolle iht. BHF/arbeidsmiljøloven 

Blå tekst: Entrepriseforhold 

Sort tekst: Navn på firma eller person   

 

 

Kirkelig fellesråd i Trondheim 
v/Vegar Røttereng

Byggherre

Rambøll Norge AS v/Erik 
Hagerup

Byggherrens representant

Kirkelig Fellesråd v/

Odin Søreng

Byggeleder

Entreprenør

Arbeidsgiver/hovedbedrift

NN v/nn
Anleggsleder

UE

Underentreprenør 
Arbeidsgiver

UE

Arbeidsgiver

<Firma v/navn>

Underentreprenør

Enmannsbedrift

Rambøll Norge AS

RIB

Prosjekterende

Rambøll Norge AS 

v/ Otto Westman

SHA-koordinator 
prosjektering (KP)

Rambøll Norge AS

v/ Otto Westman

SHA-koordinator utførelse(KU)

Arbeidsutvalget
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 FREMDRIFT 

3.1 Hovedfremdriftsplan i utførelsesfasen 

 

Gjeldende fremdriftsplan regnes som vedlegg til denne SHA-plan. 

 

Tabell 2. Viktige milepæler  

Nr. Beskrivelse Dato 

1 Byggestart 14. august 

 (Delmål, viktige milepæler, osv.)  

 Ferdigstillelse Medio 

november 

 Overtakelse fra entreprenør  
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 SPESIFIKKE TILTAK 

I tabell 3 nedenfor er de spesifikke tiltakene for prosjektet, med tilhørende aktivitet og fare, 

uønsket hendelse og referansedokument, listet opp.    

Tabell 3. Spesifikke tiltak med tilknyttet aktivitet og fare, uønsket hendelse og referansedokument 

Nr. Aktivitet/ 

farekilde 

Fare/ 

uønsket 

hendelse 

Spesifikke tiltak Referanse-

dokument 

Eier 

1 Strømførende 

kabler 

Strøm-

gjennomgang 

Det må sikres at alle 
kabler som rives/fjernes 
er spenningsfrie. 

 Alle 

2 Arbeid som 

innebærer at 

personer kan bli 

skadet ved fall 

eller av fallende 

gjenstander 

Skade på 

personell 

Etablere sikring mot 

fall/fallende gjenstander, 
planlegge 
arbeidsoperasjoner godt, 
SJA ved nye operasjoner. 

Sperre av områder ved 
riving/løft. Kollektiv 
sikring skal prioriteres. 

 Alle 

3 Byggeplass kan 

komme i 

konflikt med 

eventuelle 

kirkelige 

handlinger 

Konflikt 

kirkelige 

handlinger 

etc., heising 

av utstyr. 

God kommunikasjon 
mellom byggherre og 

entreprenør 

 Alle 

4 "Usikret 

adkomst til tak 

via stige/trapp, 

kan føre til fall 

fra stige/trapp 

ned flere meter. 

Manglende 

sikring mot fall 

fra tak eller 

stillas. 

Person mister 

materiell eller  

verktøy" 

Fall/fallende 

gjenstander. 

"Sikre at stillaser og 

barrierer er  

 forskriftsmessig bygget 

Påse/kontrollere at  

 adkomst er sikret      
Sette barrierer for å  

 forhindre at personer  

 faller ned 

 Sette barrierer for å  

 forhindre at gjenstander  

 faller ned 

 Sperre områder under  

 der det arbeides i      
høyden " 

 Alle 

5 Rivearbeider. Fallende 

gjenstander. 

Støv. 

God planlegging. 
Nødvendige verneutstyr 
må benyttes. 

 Alle 

6      

7      

8      
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9      

10      
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 BEHANDLING AV ENDRINGER FRA SHA-PLANEN 

5.1 Endringer fra SHA-planen 
Når en endring oppdages skal det umiddelbart skriftlig meldes til KU/KP.  

Eksempler på endring fra SHA-planen er; 
• endringer i organisasjonskartet 

• endring av beskrivelse av hvor og når de ulike arbeidsoperasjonene skal utføres (endring 

av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold) 

• endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket 

• spesifikke tiltak gjennomføres ikke i henhold til planen 

• identifisering av spesifikke tiltak som ikke har vært beskrevet tidligere 

• omprosjektering som medfører behov for nye/endrede tiltak og/eller endring i 

fremdriftsplanen 

• endringer i forutsetninger 

Byggherre v/KU/KP skal registrere innmeldt/oppdaget endring fra SHA-planen gjennom 

prosjektets (byggherrens) avvikssystem, og følge opp at nødvendige tiltak gjøres for at 

endringen lukkes. Beslutning om nødvendig tiltak tas av byggherren v/PL/BL i samråd med 

KU/KP og anleggsleder eller tilsvarende hos de utførende. Informasjon om endring og tiltak til 

alle involverte parter følger av SHA-planens distribusjonsliste (se kapittel 1.1).  

SHA-planen oppdateres av vedkommende som står oppført som ansvarlig for oppdatering av 

SHA-plan (se kapittel 1.1).  

Det forutsettes at alle virksomheter på bygge- og anleggsplassen har et fungerende 

internkontrollsystem med rutiner for avviksbehandling. Virksomhetene skal i tillegg håndtere 

avvik i henhold til rutiner i eget internkontrollsystem.  
 

 
 

 VEDLEGG 

• Gjeldende fremdriftsplan 

 

 


