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Pkt Skal det foretaes arbeider….. Ja Ikke aktuelt Referanse Merknad
1 nær installasjoner i grunnen? X
2 nær høyspentledninger og elektriske 

installasjoner?
X Pkt 4.1 i SHA-plan. Elektro sørger for at strømpunkter er 

spenningsfri før rivearbeider starter.
3 på steder med passerende trafikk? X
4 hvor arbeidstakere kan bli utsatt for ras 

eller synke i gjørme?
X

5 som innebærer bruk av sprengstoff? X
6 i sjakter, underjordisk masserforflytning og 

arbeid i tunneler?
X

7 som innebærer fare for drukning? X
8 i senkekasser der luften er komprimert? X
9 som innebærer bruk av dykkerutstyr? X

10 som innebærer at personer kan bli skadet 
ved fall eller av fallende gjenstander?

X

11 som innebærer riving av bærende 
konstruksjoner?

X

12 med montering og demontering av tunge 
elementer?

X

13 som innebærer fare for helseskadelig 
eksponering av støv, støy eller 
vibrasjoner?

X

14 som utsetter personer for kjemiske eller 
biologiske stoffer som kan medføre en 
belastning for sikkerhet, helse og 
arbeidsmiljø, eller som innebærer et lov- 
eller forskriftsfestet krav til helsekontroll? 
(eks.: PCB, asbest. løsemidler osv.)

X

15 med ioniserende stråling som krever at det 
utpekes kontrollerte eller overvåkede 
soner?

X

16 som innebærer brann- og eksplosjonsfare? 
(eks.: varme arbeider)

x

17 med korte tidsfrister som kan medføre økt 
fare for arbeidsulykker?

X

18 som medfører fare for kutt- eller 
klemskader?

X

19 som medfører fare for at farlig avfall ikke 
håndteres på en lovlig måte?

X

20 som innebærer fare for utslipp av helse- 
eller miljøskadelige stoffer til luft, vann eller 
jord

X

21 som innebærer risiko for at naturområder 
ødelegges eller skades ut over det som er 
planlagt? (eks.: tilslamming av elv, erosjon, 
ødeleggelse av verdifull natur etc.)

X

22 som innebærer fare for ulempe knyttet til 
støy eller støv for naboer

X

23 som innebærer tunge løft eller håndtering 
av tunge installasjoner som kan medføre 
slitasje eller akutte ryggskader?

X Pkt 4.2 i SHA-plan Ved håndtering av tunge bygningsdeler beyttes 
egnede hjelpemidler.

24 Skal det være drift i lokalene eller i 
tilliggende lokaler? Er det fare eller 
ulemper forbundet med det?

X Pkt 4.3 i SHA-plan Det er normal drift på kulturhuset i 
byggeperioden.

25 Andre risikofylte arbeider spesielt for dette 
prosjektet: (listes opp under)

26 Adgang til byggeområde X Pkt 4.4 i SHA-plan Det settes opp midlertidig vegg i vestibylen mot 
byggeområdet slik at uvedkommende ikke 
kommer så lett inn.
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