Side 1av 3 Dokumentmal
C Oslo Tittel: SHA-plan eHandbok id: Vedlegg til 140162
universitetssykehus 07.02.2023 Versjon: 4.04 - 4.1.2023

SHA-plan

Plan for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg jf. byggherreforskriften § 8

83868 US bygg 6 Varmegjenvinning og ombygging av inntaksgrupper

Laget av Godkjent av Dato
Rev Revisjonen gjelder Revidert av Godkjent av Dato
0 Til konkurransegrunnlag TU SH 07.02.2023

Byggherreforskriften med kommentarer fra Arbeidstilsynet: https://www.arbeidstilsynet.no/regelverk/forskrifter/byggherreforskriften/

1. Innledning

1.1 Om prosjektet
Bygg 6 pa Ulleval sykehus forsynes med luft giennom 3inntaksgrupper, som fordeler segtil byggets ventilasjonsaggregater. Det eri dag ingen varmegjen vinning pa
inntaksgruppe 1 og 2. Man ma dermed varme uteluft opp til gnsket temperatur, uten a kunne nyttiggjgre temperatur fra avt rekksluft.

Prosjektet omfatter 3 etablere varmegjenvinning for inntaksgruppe for disse inntaksgruppene.

Prosjektet omfatter ogsa skifte ut alle sentrale komponenter tilknyttet inntakene og avkastene samt aggregater, vifter etc, da de eksisterende er utdaterte, og
sannsynligheten for havari er stor.

Prosjektet vil giennomfgres som en totalentreprise, hvor Totalentreprengren ivaretar all prosjektering

1.2 Om SHA-planen
Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmilj@ (SHA-plan) beskriver hvordan risikoforholdene som fglger av Byggherrens og de Prosjekterendes valg, skal handteres.

F@rste versjon utarbeides tilkonkurransegrunnlaget basert pa de risikoforhold som er identifise rt i forprosjektfasen og den risikovurderingen som er utfgrt i den
fasen.

Nar Totalentreprengren er kontrahert, og prosjekteringen starter vil det giennomfgres en ny risikovurdering, der Totalentreprengrens prosjekterende og
prosjektledelse/-administrasjon skal delta.

SHA-plan bygger pa risikovurderinger, tilpasset dette bygge- eller anleggsarbeidet og inneholder:

a) Organisasjonskart som angir rollefordelingen og entrepriseformen

b) Fremdriftsplan som beskriver nar og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres, hvor det tas hensyn til koordinering av de forskjellige
arbeidsoperasjonene

c) Beskrivelse av de spesifikke tiltakene som er ngdvendige for a redusere fare for liv og helse

1.3 Plikter
Byggherren, Byggherrens representant, Koordinatoren, den Prosjekterende, Arbeidsgiveren og Enmannsbedriften skal sgrge for at bestemmelsene i
byggherreforskriften blir giennomfgrt.
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2. Organisasjonskart

2.1 Entrepriseform
Totalentreprise NS 8407 En entreprengr har ansvar for all prosjektering og utfgrelse

2.2 Organisasjonskart for SHA i byggeprosjekter for OUS
Roller som ikke er navngitt firma eller person skal ivaretas av Totalentreprengren og bekreftes nar Totalentreprengren er kontrahert.

Byggherre (BH)
Oslo universitetssykehus HF
Kontaktperson: Steinar Haagensen

Byggherrens representant (BR)
Oslo universitetssykehus HF
Kontaktperson: Tormod Urberg

Koordinator prosjektering (KP)
Oslo universitetssykehus HF Prosjekterende

Kontaktperson: Tormod Urberg <Navn p3 firma> + <Navn pa kontaktperson>
<Navn pa firma> + <Navn pa kontaktperson>
<Navn pa firma> + <Navn pa kontaktperson>

Koordinator utfgrelse (KU)
Oslo universitetssykehus HF
Kontaktperson: Tormod Urberg

Hovedbedrift (HB)
<Navn pa entreprengr>
Samordningsansvarlig
<Navn Navnesen>
Andre virksomheter

Fremgar av hovedbedriftens samordningsskjema
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* Totalentreprengren plikter a viderefgre alle krav knyttet til SHA i sine kontrakter med eventuelle kontraktsmedhjelpere, he runder men ikke begrenset til a sgrge
for dinnarbeide i tilbudsgrunnlaget (konkurransegrunnlaget) og kontrakter;

- resultater av kartlegging og risikovurdering med tiltak

- krav om at de utfgrende entreprengrene isine fremdriftsplaner skal beskrive narog hvorde ulike arbeidsoperasjoner skal utf gres, og hvor mye tid som er avsatt
til de enkelte arbeidsoperasjoner

- krav om forebyggende tiltak (riggforhold mv.) som angitt i Byggherreforskriftens § 9

- sprge for at det ikke konkurreres pa sikkerhet.

3. Fremdriftsplan

Fremdriftsplanen skal beskrive nar og hvor de ulike arbeidsoperasjoner skal utfgres, hvor det tas hensyn til koordinering av de forskjellige arbeidsoperasjonene.

Totalentreprengren skal uoppfordret involvere prosjektets KP/KU i fremdriftsplanleggingen ved detaljering av fremdriftsplan. Oppdatert fremdriftsplan skal til
enhver tid vaere tilgjengelig pa prosjektets prosjekthotell, ProjectPlace.

For tilbudsfasen: Det henvises til vedlagt fremdriftsplan, se vedlegg E.3.

4. Spesifikke tiltak

Det henvises til «D.3.1 RIF Risikoregister» som viser de viktigste risikoene som er kartlagt i den innledende risikovurderingen.

Det skal giennomfgres minst en ny risikovurdering. Denne risikovurderingen skal ledes av KP, men Totalentreprengren skal planlegge ny risikovurdering nar
Totalentreprengrer kontrahert. Risikovurderingen skal giennomfgres pa egnet tidspunkt i forhold til fremdriften. Tabellen inneholder beskrivelser av spesifikke
tiltak som er ngdvendige i utfgrelsen for a redusere risikoen Byggherren og den Prosjekterende har brakt inn gjennom sine valg.
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5. Rutine for endring

5.1 Den Prosjekterende

Dersom det kan oppsta risikoforhold som krever spesifikke tiltak, jf. byggherreforskriften § 8c, skal dette beskrives og meddeles Koordinator uten ugrunnet
opphold.

5.2 Arbeidsgiveren og Enmannsbedriften;
- skalinformere om risikoforhold forarsaket av Byggherren og den Prosjekterende sitt valg som ikke er dekket av spesifikke tiltak i planen for sikkerhet,
helse og arbeidsmiljg

- skalinformere Koordinator om behov for endring i planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg som kan ha betydning for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg

5.3 Koordinator;
- skal sgrge for d oppdatere SHA-planen ved behov
- skal sgrge for at endringer i SHA-planen gjgres kjent for Arbeidsgivere og Enmannsbedrifter

5.4 Eksempler pa endringer som kan gi grunnlag for a oppdatere SHA-planen:
- Endringi organisasjonskartet
- Endring av beskrivelse av hvor og nar de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres (endring av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)
- Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket
- ldentifisering av nye risikoforhold som krever spesifikke tiltak som ikke har vaert beskrevet tidligere
- Omprosjektering som medfgrer nye/endrende risikoforhold med behov for spesifikke tiltak og/eller endring i fremdriftsplanen



