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Prosjektleder: Atle Maurud gjennomfgring og Tina Kalsveen tidligfase
Kontaktperson miljg: Torgeir M@rch og Magnus Sparrevik
Entrepriseform: Totalentreprise NS8407

Oppfglging av miligkravene: Denne planen skal pabegynnes nar forprosjekt starter og oppdateres i detaljprosjektering og
byggefase. Prosjektleder kvitterer i prosjektportalen at miljgoppfglgingsplan er oppdatert for
hver prosjektfase

Spesifiser hvordan oppfalging skal gjgres, om det er spesielle krav til mgter, form eller annet
som gjelder for prosjektet

Eiendomsforvaltning v/Silje @steras har kvalitetssikret lokale forhold knyttet til
grunnforurensning, vann, kulturminner, etc.

Rapportering: Oppgaven med 3 utarbeide, oppdatere og distribuere miljpoppfglgingsplanen er delegert:
Prosjektfase Funksjon Kontaktperson E-post

Forprosjekt PLTF Tina Kalsveen tina.kalsveen@forsvarsbygg.no
Detaljprosjektering PL Atle Maurud atle.maurud@forsvarsbygg.no
Utfgrelse PL Atle Maurud atle.maurud@forsvarsbygg.no
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@ FORSVARSBYGG

Forsvarsbyggs miljgstrategi

Forsvarsbygg har som strategisk ambisjon a vaere den beste totalleverandgren av eiendom, bygg og anlegg til Forsvarssektoren i fred, krise og krig. Et godt
miljgarbeid er en viktig del av dette og avgjgrende for at forsvarssektoren skal kunne bidra til et baerekraftig samfunn.

| Forsvarsbyggs miljgstrategi for perioden 2020-2024 har vi fokusert pa tre satsningsomrader:

* Redusere klimaavtrykket. Vi skal legge til rette for reduserte klimagassutslipp i forsvarssektoren. Vare viktigste pavirkningsmuligheter er energiledelse,
bruk av fornybar energi og krav til leverandgrer av varer og tjenester. Vi skal jobbe for sirkulaere Igsninger og legge vekt pa redusert ressursbruk, ombruk
og gkt materialgjenvinning.

* Minimere miligpavirkning. Vi skal legge til rette for at Forsvaret kan bruke og utvikle sine gvingsarealer, anlegg og leire over lang tid, og samtidig
redusere ulempene for miljg og samfunnet. Gjennom forebyggende og avbgtende tiltak skal vi begrense st@y, redusere forurensende utslipp til vann og

grunn, samt hindre spredning av fremmende arter.
* Ta samfunnsansvar. Vi skal forvalte eiendommene vare slik at naturmiljg og naturmangfold tas vare pa, og at sarbare og truede arter bevares. Vi skal
sikre at kulturhistoriske verdier ikke gar tapt og at festningene skal utvikles som barekraftige destinasjoner.

Prosjektets miljgmal

Prosjektets miljgmal skal stgtte opp under Forsvarsbyggs miljgstrategi og bidra at strategien oppfylles.

Prosjektets generelle malsetninger er:

* oppna Igsninger som bidrar til et redusert klimagassavtrykk i sektoren

* gjennomfgre prosjektet uten skader pa ytre miljg

* om mulig a utnytte tilgjengelige naturarealer for tiltak som bidrar til gkt biologisk mangfold

Prosjektet skal gjennom eget og leverandgrers arbeid innfri disse malene.

Lokale fgringer og krav
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Gyldig g % é
ID Krav Dokumentasjon kontrakts Ansvarlig eller é 'g §
Krav delegert ansvar S
a
1 |MILJ@LEDELSE
1.1 |Entreprengr skal ha pa plass et fungerende Dokumentasjon pa sertifisering etter en av Entreprengr
miljgstyringssystem med rutiner og struktur som viser disse tre ordningene: Miljgfyrtarn, EMAS
hvordan Entreprengren ivaretar relevante miljghensyn |eller ISO 14001 fremlegges innen
knyttet til tjenestene som leveres. kontraktsinngaelse. Andre tilsvarende
miljgledelsessystemer vil ogsa kunne Ja X
aksepteres, men da etter at disse er
vurdert fra tilsendt dokumentasjon.
1.2 |Entreprengr skal navngi ressurs til prosjektet som far Dokumenteres med CV senest ved Entreprengr
ansvar for og myndighet til a fglge opp prosjektets kontraktsinngaelse.
miljgmal og krav. Miljgkoordinator skal ha tilstrekkelig
kompetanse til 3 ivareta samordningen av arbeidet med Ja X
a fplge opp prosjektets miljgmal og krav.
1.3 |Entreprengren skal veere medlem i en miljgmessig Medlemsbevis fra Grgnt Punkt Norge AS Entreprengr
forsvarlig returordning for sluttbehandling av emballasje |eller tilsvarende ordning fremlegges
eller oppfyller forpliktelsen gjennom tilsvarende egen senest ved kontraktsinngaelse. Vedlegges
returordning. Dersom Entreprengren er av den kontrakten.
oppfatning at han ikke kommer til 3 benytte emballasje, Ja X
skal han senest ved kontraktsinngdelsen sende en
skriftlig erkleering til Byggherren om dette.
2 |BYGGEPLASS OG UTEOMRADER
2.1 |Fornybare energikilder skal benyttes for anleggs- og Befaring fra Byggherre pa byggeplass og Entreprengr
brakkerigg. Mineralolje og fossil gass kan ikke benyttes til |byggemgter.
oppvarming. Kontrolleres i byggemgter og
Elektrisitetsforbruk til anleggs- og brakkerigg skal sa langt |dokumenteres i referat.
det er praktisk mulig bli dekket av eksisterende nett. 1 X
2.2 |Byggvarme og byggterk skal utfgres uten bruk av fossile |Befaring fra Byggherre pa byggeplass og Entreprengr
brensler. Eventuelt biodrivstoff skal komme fra en byggemgter. Kobles til fiernvarmeanlegg i
sertifisert baerekraftig kilde i henhold til Rena leir. FB definerer tilkoblingspunkt for
produktforskriften kapittel 3 §3-5 til § 3-9 og skal byggvarme og byggtgrk. Kontrolleres i Ja X
tilfredsstille EN 15940. byggemgter og dokumenteres i referat.
2.4 |Lagring og pafylling av olje, drivstoff og kjemikalier skal ~ |Entreprengren skal gjennomfgre jevnlig Entreprengr
skje pa en sikker mate, slik at drivstoff- og oljesgl ikke kontroll. Protokoll fra kontrollen skal vaere
oppstar. Det skal ikke forega pafylling naermere enn 10 m [tilgjengelig for Byggherre. Ja X
fra vann og vassdrag eller overvannskum. Tanker skal
sikres mot pakjgrsel.
2.5 |Dersom det under anleggs- og byggearbeider oppdages [Inkluderes i Entreprengrens Entreprengr
antatte kulturminner i grunnen skal arbeidet straks beredskapsplan.
stanses. Det er tre kjente kulturminner i omradet for
graving av nye fjernvarmergr. lht. Innlandet Ja X
fylkeskommune er to kulturminner frigitt/fjernet, og ett
125667 har status som automatisk fredet-dispensert for
ma redegjgres for i byggesgknad.
2.7 |l noen tilfeller er det krav eller gnske om a bevare Befaring fra Byggherre pa byggeplass og Entreprengr
eksisterende vegetasjon/sarbare arealer i og ved anleggs-|byggemgter.
og byggeomrader. Byggherre merker hvilke traer som skal (Kontrolleres i byggemgter og
beholdes fgr byggestart. Entreprengren har ansvaret for |dokumenteres i referat. Ja X
& beskytte vegetasjonen/omrader og ta ngdvendig
hensyn for @ unnga skade. Brudd pa bestemmelsen
sanksjoneres med bgter.
3 |ENERGI
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Gyldig g % é
ID Krav Dokumentasjon kontrakts Ansvarlig eller é 'g §
Krav delegert ansvar S
a
3.1 |Bygget skal planlegges og prosjekteres for a tilfredsstille |Dokumenteres i henhold til krav til Prosjekterende
kravene til passivhus iht. NS 3700 og NS3701. energimerke i FDVU dokumentasjon. hos entreprengr
Gjennomfgre tetthetsprgver fgr kledning.
Se funksjonsbeskrivelse.
Ja X | X
3.2 |Muligheter for egen, lokal og fornybar energiproduksjon |Spesifikasjoner innarbeides i prisbaerende Prosjekterende
skal tilrettelegges for i form av solceller pa tak og / eller |poster. hos entreprengr
fasade ved oppfgring av nybygg. Bygget skal forberedes
for solstrgm, med laster og fgringsveier og mer. Solstrgm
beskrives som en opsjonslgsning til kontrakten.
Ja XX
3.3 |Der det er stilt krav om parkering i eller i medhold av Spesifikasjoner for ladeanlegg fglger Prosjekterende
plan- og bygningsloven skal parkeringsplass klargjgres Forsvarsbyggs funksjonsbeskrivelser for hos entreprengr
med fgringsvei og plass for elektrisk infrastruktur for bygg og anlegg. Kostnader og
ladeanlegg til elbil, ref teknisk forskrift §8-8 fierde ledd |spesifikasjoner skal innarbeides.
med unntak for §8-8 femte ledd. Installasjon av Ja X
ladeanlegg skal ogsa vurderes i samrad av bruker pa disse
plassene.
4 |GJENVINNING OG AVFALL
4.1 |Teknisk forskrift spesifiserer at byggverket skal sikres en |Som en del av prosjektering vurderes og Prosjekterende
forsvarlig og tilsiktet levetid slik at avfallsmengden over |dokumenteres levetidsbetraktninger for Entreprengr fgr
byggverkets livslgp begrenses til et minimum. Det skal materialvalg og ombruksmuligheter for utfgrelse
ogsa velges produkter som er egnet for ombruk og bygg etter endt brukstid.
materialgjenvinning. Byggverk skal prosjekteres og Ja X[ X
bygges slik at det er tilrettelagt for senere demontering
nar dette kan gjennomfgres innenfor en praktisk og
gkonomisk forsvarlig ramme.
4.4 |Det ma legges til rette for en god avfallshandtering og Avtales med bruker/forvalter og Forsvarsbygg
kildesortering i drift gijennom etablering av ny dokumenteres i detaljprosjektering.
infrastruktur eller nyttegjgring av Igsninger som allerede |Bygget genererer standard kontoravfall,
er i bruk. Forsvarsbyggs handbok for avfallshandtering og [som papp/papir, blandet avfall og
handbok for handtering av farlig avfall (FBKS-51-3967 og |batterier. Fraksjoner kan ogsa veere plast,
FBKS-51-4121) skal fglges. bio og EE-avfall. Ja X
4.5 [Total avfallsmengde for nybyggprosjekter skal ikke Entreprengr skal fremlegge avfallsplan for Entreprengr
overstige 25 kg/m2 BTA. Innbefatter ikke riving og rene  |Byggherre fgr anleggsarbeider
masser fra klargjgring av byggegrop. igangsettes. Ja X
4.6 |Det skal oppnas en utsorteringsgrad pa minimum 80 %  |Kvartalsvise avfallsrapporter skal Entreprengr
for avfall i byggefase. Sortering tilpasses lokale genereres med dokumentasjon pa
N . Ja X
mottaksmuligheter. sorteringsgrad og generert avfallsmengde
(kg/m?).
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AR
v HEE:
yldig A Qo |5
ID Krav Dokumentasjon kontrakts Ansvarlig eller é 'g §
Krav delegert ansvar S
a
4.7 |Farlig avfall skal handteres etter krav i byggteknisk Det skal utarbeides avfallsplan for nybygg Prosjekterende
forskrift og Avfallsforskriften kapittel 11. >300 m’ hos entreprengr
Ombrukskartlegging skal gjennomfgres.
Ja X
5 |HELSE OG MIL@FARLIGE STOFFER
5.1 |[Produkter som inneholder over 0,1% vekt-andel av CoBuilder Collaborate eller lignende skal Entreprengr
stoffer pa Miljgdirektoratets prioritetsliste og REACH brukes ved selektering og katalogisering
kandidatliste skal ikke benyttes under bygging ogidet |av materiale og kjemikalier.
ferdige anlegget. Produkter som inneholder stoffer pa Entreprengren skal fgre oversikt over
REACH godkjenningsliste, samt REACH vedlegg XVII skal |forekomst av kjemikalier og produkter og
ikke benyttes. skal kvartalsvis rapportere til Byggherre Ja X
om eventuell bruk av nevnte kjemikalier.
Fgrste rapport skal sendes 14 dager etter
kontraktsinngaelse. For gvrig rapporteres
det kvartalsvis.
5.2 |Se¢rge for klassifisering, merking og dokumentasjon (HMS |Det skal foreligge tilgjengelig digitalt Entreprengr
datablad) av farlige kjemiske stoffer og stoffblandingeri [stoffkartotek. Entreprengren skal
henhold til gjeldende regelverk (CLP). kontinuerlig oppdatere stoffkartoteket
Produktene skal ogsa emballeres og lagres pa en med sikkerhetsdatablad, og disse skal Ja X
forsvarlig mate. veere tilgjengelig pa alle rigg-omrader.
HMS databladene skal inn i FDV
dokumentasjonen.
5.3 |Innvendig bygningsmaterialer skal overholde Dokumentasjon pa at emisjons Entreprengr
emisjonsklassifiseringen i NS-EN 16798. klassifiseringen overholdes vedlegges som Ja X
FDV dokumentasjon.
MATERIALKRAV
6.1 |Bruke lavkarbonbetong med minimum klasse B i Det skal fremlegges miljgdeklarasjoner Entreprengr
ferdigbetong og betongvare. (EPD) iht 1ISO 14025/EN-NS 15804 som
verifikasjon. For definisjoner og
utslippsgrenser, se norsk betongforening Ja X
publ. nr. 37- lavkarbonbetong.
6.2 |Det skal benyttes minimum 80% resirkulert stal i Det skal fremlegges miljgdeklarasjoner Entreprengr
armering og konstruksjonsstal (valsede profiler). For (EPD) iht 1ISO 14025/EN-NS 15804 som
konstruksjonsstal (hulprofiler) gjelder 20%. For gjerder, |verifikasjon.
porter og andre konstruksjoner benyttes resirkulert stal i Ia X
den grad det er praktisk og gkonomisk mulig. Makskrav
er 0,6 kg CO,-ekv/kg armeringsstal for summen av
livsigpsfasene Al til A3.
6.3 |Mineralull skal maksimalt ha 1,5 kg CO2-ekv/m” og R=1i |Det skal fremlegges miljgdeklarasjoner Entreprengr
utslipp ved produksjon for summen av livslppsfasene A1 |(EPD) iht ISO 14025/EN-NS 15804 som
til A3. verifikasjon. Ia X
6.4 |Det tillates kun bruk av trevirke fra dokumentert Dokumentasjon pa bruk av sertifisert Entreprengr
baerekraftig skogsdrift, sertifisert etter PEFC- eller FSC- baerekraftig trevirke og fraveer av tropisk
standardene. trevirke leveres fra Entreprengr som en Ja X
Bruk av tropisk trevirke skal ikke forekomme. Dette del av FDV dokumentasjon.
gjelder ogsa miljgsertifisert tropisk tsmmer.
6.5 |Produkter og varer som er miljgmerket (Svanemerket, EU{Befaring fra Byggherre pa byggeplass og Entreprengr
blomst e.l.) eller pa annen mate kan dokumenteres a ha |byggemgter. Verifisering av fglgende
gode miljgprestasjoner, skal velges fremfor produkter produktgrupper, maling, sparkel, lim og Ja X
som det ikke kan framskaffes slik dokumentasjon for. gulvbelegg samt trefiberplater og
sponplater.
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Gyldig g % é
ID Krav Dokumentasjon kontrakts Ansvarlig eller é 'g §
Krav delegert ansvar S
a
6.6 |l prosjektgjennomfgringen skal det etableres Klimagassregnskapet skal utarbeides og Prosjekterende
klimagassregnskap for fglgende bygningsdeler (nummer |dokumenteres for det ferdige bygget ved hos entreprengr
refererer til NS 3451:2022): oppf@ring og hovedombygging av
¢ 215 - pelefundamentering boligblokk og yrkesbygning.
¢ 216 - direkte fundamentering
® 22 - baeresystemer
® 23 - yttervegger
e 24- innervegger Ja XX
® 25 - dekker
® 26 - yttertak
Klimagassregnskapet skal minimum inkludere minimum
modul A1-A4, B2 og B4. henhold til NS 3720:2018
Metoder for klimagassberegninger for bygninger. | tillegg
skal avfallet fra byggeplassen inngd i beregningene
UTSLIPP TIL VANN JORD OG LUFT
7.2 |Ved pavist/mistanke om forurensing skal det utarbeides |Utarbeide tiltaksplan dersom kartlegging Entreprengr
en tiltaksplan for handtering av forurenset grunn, i trad |viser at anleggsomradet har forurenset
med Forurensningsforskriftens kapittel 2. grunn. Ja X
7.3 |Entreprengren skal ha en beredskap for @ handtere Entreprengr skal utarbeide Entreprengr
forurensede masser eller forurenset vann/forurenset beredskapsplan i tilfelle forurensede
vaeske eller andre uhell som kan forarsake forurensning. |masser oppdages under gjennomfgring.
Eventuelle utslipp av kjemikalier, drivstoff etc. skal Entreprengr skal gjgre seg kjent gjeldende Ia X
varsles i henhold til varslingsinstruks, til ngdetater og varslingsinstrukser pa omradet.
brann, redning og plasstjenesten (BRP) der det er
relevant, og Forsvarsbygg.
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