
 

 

Sykepleier 
Divisjon psykisk helsevern, ARA Elvestad døgn 

Søk på stillingen  

 

 

Avdeling rus og avhengighet (ARA) er inndelt i fem poliklinikker og fire døgnseksjoner. Alle 
seksjoner er regulert etter lov om spesialisthelsetjenester og tilbyr tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling. 
 
Et hovedmål for ARA er å kunne tilby nyttige og virkningsfulle spesialisthelsetjenester til 
mennesker med rus- og avhengighetslidelser. Tjenestene skal planlegges og gjennomføres i tett 
samarbeid og forståelse med pasienten, pasientens nære relasjoner og andre viktige medspillere. 
 
ARA Elvestad døgn tilbyr utredning og behandling for pasienter over 18 år med rusproblematikk, 
ofte i kombinasjon med andre psykiske lidelser. Behandlingsenhet med 12 plasser og 
utredningsenhet med 6 plasser. 
 
Vår behandling kombinerer blant annet fysisk aktivitet, friluftsliv, gruppeterapi, samtaleterapi og 
miljøterapi. Målet er å fasilitere endring av både rusmønster og livsstil. Vi er opptatt av å se 
enkeltmennesket for å gi behandling som er best mulig den enkeltes behov og forutsetninger. 
Vårt mål er å tilby pasientene erfaringer som fører til læring, mestring og utvikling på veien mot et 
rusfritt liv. 

ARA Ahus sin visjon er å tilby sammenhengende behandlingsforløp preget av Helhetlig og 
enhetlig tilnærming med integrert (samtidig) håndtering av samtidige utfordringer jfr strategiplan 
2021-2026. 
 
Avdelingen har utarbeidet overordnede prinsipper som skal bidra til virkningsfulle tjenester og god 
tjenesteutvikling, i henhold til vår serviceerklæring. 
 
Avdelingen har et forskningsutvalg som fremmer og understøtter forskningsaktiviteter. 
 

https://candidate.webcruiter.com/cv?advertid=4521994580&language=nb&link_source_id=0


Vi ser etter en medarbeider som kan gi av seg selv og som samtidig kan sette grenser. 
Tverrfaglig samarbeid yrkesgrupper imellom er for oss en selvfølge. 

Vi har ledig 100 % stilling i 2 delt turnus (dag/kveld) hver 3 helg ved ARA Elvestad døgn. 

Alle søkere må søke elektronisk. 

 Søknadsfrist: 
29.05.2022 
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Akershus universitetssykehus HF 
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 Sosial deling : 
    

Arbeidsoppgaver 

• Delta i seksjonens gjøremål og utvikling 
• Delta i målrettet miljøterapi 
• Samarbeide internt og eksternt med aktuelle samarbeidspartnere 
• Jobbe i tverrfaglig team 
• Ansvarsvakt på kveld og helg 

Kvalifikasjoner 

• Autorisert sykepleier 

• Erfaring fra arbeid innenfor døgnenheter med tilbud til pasienter med 
avhengighetsproblematikk vektlegges. 

• Erfaring med forskningsarbeid er ønskelig 
• Førerkort klasse B 

Personlige egenskaper 

• Evne til å skape trygge relasjoner 

• Være løsningsfokusert 
• Like å jobbe i team 
• Tilpasningsdyktig 
• Interesse for pasienter med rus- og avhengighetsproblem 
• Personlig egnethet vektlegges 

Vi tilbyr 

• Spennende arbeidsoppgaver i et fagfelt i vekst 



• Faglig og personlig utvikling 
• Gode velferdstilbud for ansatte, f. eks. hytteutleie, teaterbilletter m.m. 
• Lønn i samsvar med gjeldende overenskomst 

 
 

Nedre Hagavei 303, 2150 Årnes, Norge 

 

 Åpne veibeskrivelse 

 
 Kontaktinformasjon 

 
Thomas Wergeland 
Seksjonsleder 
 90652318 

 
Akershus universitetssykehus (Ahus) er et lokal- og områdesykehus for ca. 575 000 innbyggere. Hovedoppgavene er 

pasientbehandling, forskning, undervisning og pasientopplæring. Vi har pasienttilbud innen somatikk, psykisk helsevern 

og rusbehandling. 

«Menneskelig nær – faglig sterk» er vår visjon 

Divisjon psykisk helsevern har ca. 1850 årsverk og består av sykehusavdelingene Akuttpsykiatri, Spesialpsykiatri og 

Alderspsykiatri, samt lokalbaserte tjenester ved fem distriktspsykiatriske sentre (DPS), Avdeling barn og unges psykiske 

helsevern (BUP) og Avdeling rus og avhengighet (ARA). Behandlingsstedene til de lokalbaserte tjenestene innen DPS, BUP 

og ARA er på Øvre Romerike, Nedre Romerike, Groruddalen, Follo og Kongsvinger. I tillegg har divisjonen en avdeling 

for voksenhabilitering og en forskningsavdeling. 

 

http://maps.google.com/maps?&z=14&mrt=yp&t=m&q=60.101238200000,11.436226000000
http://maps.google.com/maps?&z=14&mrt=yp&t=m&q=60.101238200000,11.436226000000


 
 


