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1. Oppdragsbeskrivelse

1.1 Generelle opplysninger

Transportbehovet gjelder transport av laboratorieprgver fra legekontorer til Sykehusene i
innlandet HF. Prgvene transporteres i bokser som inneholde blodprgver og lignende som
skal til sykehusene for analyse, og spesialbeholdere for risikoavfall. I tillegg er det
gnskelig at ordinaer internpost hentes fra hentestedene.

I tillegg kan returkassene til legekontorene inneholde reagensrgr / prgveglass til bruk
ved legekontorene. Svarbrev til legekontorene kan ogsa innga i forsendelsen.

1.2 Regionene

Transportbehovet er forsgk inndelt i naturlige regioner. Tilbyder star fritt til 8 gi tilbud pa
ett eller flere av oppdragene.

1. Transport av biologiske preparater og ordinzer post til / fra legekontorer i
Gudbrandsdalen med levering til SI Elverum

2. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer i Gausdal
med levering til SI Elverum

3. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer i Valdres
med levering til SI Elverum.

Innhenting av skanningdokumenter fra DPS Valdres med levering til SI
Elverum Servicetorg.

4. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer i Land,
Toten, Torpa og Snertingdal - senere omtalt som Gjgvik -omradet, med levering
til SI Elverum

5. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer pa
Hadeland med levering til SI Elverum. Disse prgvene kan ogsa leveres til budbil
som er pa vei til Elverum. Mgtested er da Mjgsbrua.

6. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer i
@sterdalen, Trysil og Engerdal med levering til SI Elverum

7. Transport av biologiske preparater og ordinaer post til / fra legekontorer i Tynset-
regionen med levering til SI Tynset

8. Transport av biologiske preparater, skanningdokumenter og ordinzer post til / fra
SI Tynset med levering til SI Elverum

Krav til tider er angitt pa opplysningene om hver enkelt henteadresse. Tidene gjelder alle
hentedager, mandag - fredag dersom annet ikke er oppagitt.

Merk at spesielle apningstider gjelder pa legekontorene fgr Jul, nyttar, onsdag fgr
Skjaertorsdag og i romjulen. Pa disse dagene ma oppdragstaker sammen med hvert
enkelt legekontor avtale hentetidspunkt beroende pa legekontorenes apningstider.

Det vil ikke vaere henting pé lgrdager, sesndager- oq helligdager.

Ved endringer m& oppdragsgiver varsles, og ruteendringen ma avklares med
oppdragsgiver senest en maned fgr endringen trer i kraft.
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1.3 Leveringstid til Sykehuset Innlandet Elverum

Transportkassene fra legekontorene ma leveres SI Elverum senest kl. 18.30
Transportkassene fra Tynset-omradet ma leveres SI Tynset fgr kl. 14.00 mandag -
fredag.

Ved levering tar oppdragstaker samtidig med seg returkasser til legekontorene.

1.4 Beskrivelse av en transportkassene

All transport av diagnostiske prgver og blodprodukter mellom primaerhelsetjenesten og
sykehusene skal skje ved hjelp av Sis egne transportkasser. Dette er enkle bokser er
praktiske i bruk for b&de avsender, transportgr og mottaker.

Spesifikasjon av transportkassene

1. Kassens stgrrelse skal dekke behov (mengde) og disse har fglgende ca. mal: 40
cm x 30 cm x 32cm (L x B x H)

2. Kassene vil vaere godt merket med mottakeradresse. Det vil fremkomme hva som
er” riktig side opp” pa kassene

3. Kassene merkes etter forskriftene med” Biologisk materiale”

4. Kassene er mulig & stable

5. Kassene er i vaskbart materiale. Sykehuset Innlandet vil selv foresta all
rengjgring av transportkassene

6. Kassene er plombert med eks. strips

Oppdragsgiver vil sjekke kassene ved mottak for evt. transportskader. Vi gjgr
oppmerksom at slike skader er transportgrs ansvar. Naturlig slitasje pa Oppdragsgivers
transportbokser vil ikke medfgre kostnader for transportgr. Oppdragsgiver vil sgrge for
tilstrekkelig antall kasser slik at transporten kan utfgres som forutsatt. Ved retur av
kasser, skal de behandles frostfritt og inneldst.
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2. Oppdragene

2022/789

Nedenfor fglger en beskrivelse av hvert hentested, med navn pa legesenter / legekontor,
adresse og hentetidspunkt for hver adresse. Hentetidspunktene er ca. tider iht. dagens

transportopplegg.

Oppdrag 1 — Gudbrandsdalen levering til Sykehuset Innlandet Elverum

NAVN

ADRESSESTED

KASSA MED
LAB.PRGVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

VAGA Helsesenter

Moavegen 13 A
2680 Vaga

KIl. 13.00 - 15.00

Dr. Odd Kare Hauggy

@ygardsvegen 5,
2680 Vaga

Senest kl. 13.00

Lom Helsesenter, legekontor

2686 Lom

KIl. 12.30 - 15.00

Skjdk Helsesenter

2690 Skjak

KIl. 12.00 - 15.00

Otta legekontor

Sygardsvegen 3
2670 Otta

KIl. 14.00 - 15.30

Lesja legekontor

2665 Lesja

KIl. 12.45 - 15.30

Dovre legesenter

2660 Dombas

Kl. 12.45 - 15.00

Vinstra legekontor
+ Sundheim

2640 Vinstra
(2 kasser)

Kl. 14.00 - 15.50

Sa@r-Fron legekontor

2647 Sgr-Fron

Kl. 13.45 - 15.15

Ringebu Helsesenter

2634 Favang

14.30 - 15.00

Tretten Legesenter

2635 Tretten

KIl. 13.30 - 14.30

@yer legekontor

2636 @yer

KIl. 13.00 - 15.00

Oppdrag 2 — Gausdal levering til Sykehuset Innlandet Elverum

NAVN

ADRESSESTED

KASSA MED
LAB.PRGVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

Gausdal kommunale

Vestringsvegen 4

KIl. 13.30 - 15.00

Legekontor 2651 @stre Gausdal

Dr. Antonia Karper Flatavegen 9 Ca. kl. 14.00

Legekontor 2653 Vestre Gausdal Evnt. ordning med
Forsettunet

Follebutunet

2656 Follebu

KIl. 15.00 - 16.00
Tirsdag og torsdag
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Oppdrag 3 — Valdres levering til Sykehuset Innlandet Elverum
NAVN ADRESSESTED KASSA MED

LAB.PRGVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

Kommunelegekontoret i
Vang

2975 Vang i Valdres

KIl. 13.15 - 15.00

@ystre Slidre
Legekontor

2940 Heggenes

KIl. 13.30 - 15.00

Beitostglen

Beitostglen

Kl. 09.30 - 15.00
(trenger ikke gi beskjed)

Slidre legekontor

Slidrevegen 6
2966 Slidre

KIl. 13.00 - 15.00

Fagernes legekontor

Garlivegen 20
2900 Fagernes

KIl. 13.30 - 15.30

DPS Valdres
(dokumenter til skanning)

Raskebakkin 34
2910 Aurdal

KIl. 13.30 - 15.30

Oppdrag 4 —Gjgvik-omradet levering til Sykehuset Innlandet Elverum

NAVN

ADRESSESTED

KASSA MED
LAB.PROVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

Steffensrud Re.hab. senter
Bgverbru

2846 Bgverbru

KI. 11.00 - 15.00
onsdag

Biri Legesenter Biriveien 97 Kl. 14.30 - 15.00
2836 Biri
Biri Omsorgsenter Biriveien 53 KIl. 14.45 - 15.00
2836 Biri (ring fgr kl. 12 ved henting

)

Etnedal legekontor

Kyrkjevegen 12
2890 Etnedal

Kl. 14.30 - 15.00

Lena legesenter

Silogata, 2850 Lena

KIl. 14.30 - 15.30

Skreia legesenter

Stasjonsveien
2848 Skreia

KIl. 14.30 - 15.30

Hov legekontor

2860 Hov

Kl. 14.30 - 15.00

Landsbylegene Dokka

Landmoveien 5
2870 Dokka

Kl. 14.30 - 15.30

Torvet legekontor
(Irina Halgunset )

Postboks 263
2831 Raufoss

Man.- ons. til. kl. 16.00
Tors. — fre. til kl. 14.00

Torpa legekontor

Nord Torp vegen 18
2881 Aust Torpa

Kl. 14.30 - 15.30

Snertingdal Helsesenter

Snertingdalsvegen
1722
2838 Snertingdal

Kl. 14.30 - 15.30

Kapp legesenter

Mjgsvegen 549
2849 Kapp

Kl. 14.30 - 15.30
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Oppdrag 5 — Hadeland levering til Sykehuset Innlandet Elverum/Mjgsbrua

NAVN

ADRESSESTED

KASSA MED
LAB.PROVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

Gran Legesenter

Hovsvegen 4

Kl. 14.00 - 14.30

2750Gran
Jaren Legesenter Radhusvegen 39 KI. 14.00 - 14.30
(Radhuset) 2770 Jaren

Brandbu legegruppe

Nedre Hagali 18
2760 Brandbu

Kl. 14.00 - 14.45

DPS Hadeland
(dokumenter til skanning)

Smietorget, Storgt. 16
3. etg. 2750 Gran

Kl. 14.00 - 14.30

Oppdrag 6 — @sterdalen, Trysil og Engerdal levering til Sykehuset Innlandet Elverum

NAVN

ADRESSESTED

KASSA MED
LAB.PROVER HENTES
CA. TIDSPUNKT

2443 Drevsjg

SI Tynset Sjukehusveien 9 kl. 12.00
Tynset
Engerdal legekontor Futveien 8 kl. 12.00 - 13.00

Trysil legesenter

Lundevegen 3
2420 Trysil

KIl. 13.00 - 14.00

Stor Elvdal
Kommunale legekontor

Storgata 103
2480 Koppang

Kl. 12.30 - 14.00

Rendalen legekontor

Sgstuvegeien 6, Otnes
2485 Rendalen

KIl. 12.30 - 14.00

SI Tynset
(dokumenter til skanning)

Sjukehusveien 9
Tynset

KIl. 12.00 - 14.00

Oppdrag 7 — Tynset omradet levering til Sykehuset Innlandet Tynset

NAVN ADRESSESTED KASSA MED
LAB.PRGVER HENTES
CA. TIDSPUNKT
Alvdal legekontor Gjelen 3 KI. 12.30 - 14.00
2560 Alvdal
Folldal legekontor Wilhelmsveg 15 KI. 12.00 - 14.00
2580 Folldal
Tolga legekontor Ivarsveien 2 Kl. 12.00 - 14.00
2540 Tolga
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