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Helse og omsorg 
Ansvar og oppgaver

• Institusjoner 

• Hjemmebaserte tjenester- ulike tjenester

• Helsetjenester

• Nav kommunale tjenester

• Aktivitet og innenforskap

• Leve hele livet

• Digitalisering av tjenester

• Samdrift og kompetanseutnyttelse

• Bærekraftige tjenester

• Sosialt, bygningsmessig, miljømessig, økonomisk
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Øksnes trenger:
Restaurering av institusjoner

Flere langtidsplasser i institusjon
29  frem til 2035* og behov for 
institusjonsplasser,  for demente vil behovet 
øke løpet av 10 år  med 33 personer 

Kortid og avlastningsplasser er  økende

Flere institusjonsplasser:
Boenheter for unge demente
Bo enheter for unge med tunge diagnoser
Bolig for unge med psykisk 
funksjonshemming



Hvorfor trenger Øksnes endringer i forhold til 
Miljøtjenesten 1:1 ?

Vi trenger utvikling på dette området fordi vi i dag drifter kostbart og uten faglig forankring i 

deler av tjenesten

Vi har mange enheter med 1:1 og 2:1 bemanning i private hjem. Disse stillingene er besatt med 

ufaglærte assistenter, Disse arbeidstakerne har utrygge arbeidsforhold, de er alene på vakt. Det 

er heller ikke mulighet i løpet av en vakt til å ta pause.

Vi må ha pasienter på overligg på Sykehuset og vi må leie plass i Bø kommune fordi vi ikke har 

nok egenkapasitet (avhengig av at de har kapasitet)

Tjenesten trenger å samlokalisere på grunn av sikre brukere økt kvalitet ,forsvarlighet, verdighet 

og bedre sosiale forhold og personellbehov, for å få faglig forsvarlig drift og på grunn av  

personellbehov.



Dette mangler vi
• Vi har pr i dag ingen Kort tid eller avlastningsplasser- Disse 

er belagt med langtidspasienter

• Vi har pr i dag spredte tjenester til unge med 1:1 og 2: 1 
bemanning 24/7

• Vi har ikke botilbud i kommunen til unge demente

• Vi har ikke botilbud til unge med store sammensatte 
diagnoser

• Vi har ikke botilbud  med felles sosiale områder og 
personalbase til unge med psykiske funksjonshemminger



Dette skjer i 2022

Gjennomgang av personell tetthet 
og pleietyngde gjennomføres

Behov i f t type boliger utredes

Problemer med å rekruttere 
kvalifisert personell=> behov for å 
få på plass samdrift

Tjenestekontoret og Psykisk helse 
og rus  flytter inn i Helsebygget 
ved siden av Helse og NAV
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Måten å komme 
i gang på er å 
slutte å snakke 
og begynne å 
gjøre noe.

Walt Disney
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Politiske bestillinger

Utreding Institusjonsbehov 
gjennomført i 2019

Utrede bolig behov er under 
arbeid

Innsparing i tjenesten

Digitalisering i tjenesten

Mulighetsrommet

Skal gjennomføres i 2022

+ Rehabilitering av institusjonene

+ Helseundersøkelse av Myreheimen

+ Nedvasking av Myreheimen 

+ Planlegge prosjekt Mulighetsrom

+ Flytte Tjenester opp til Nav bygget og gamle 

Apoteket

+ Ytterligere velferdsteknologiprosjekt
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Botun prosjektet 
Hjemmetjenestene Miljø

2021

+ Prosjekt pågått i 

hjemmetjenesten 

gjennom 2021

2022

+ Gjennom møter med 

Husbanken og 

Hjelpemiddelsentralen 

fremkom det 

innsigelser om antall 

og beliggenhet

2022    =>

+ Sette ned prosjekt

+ Foreta total 

gjennomgang av 

behov.Implementere

Botun prosjektet i 

fremtidig utvikling 

av Helsekvartalet-

+ 2 valg gammelt eller 
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Mulighetsrommet Fremtidens 
tjeneste
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Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert under CC BY

Samlokaliserte og sammenhengende tjenester
Felles personal og dokumentasjonsrom
Ansatte  i en – helsepool
Flere mindre bo grupper eksempel
5 for unge Demente
5 for unge med tunge diagnoser
10-15 for  unge med psykisk utviklingshemming
29 flere institusjonsplasser-

Sammenhengende bygninger for lettere 
adgang for personell og økt mulighet for 
aktivitet for brukere/beboere

Drifte alt som nå  eller bygge nytt med 
samdriftsmuligheter

https://www.steinkjerleksikonet.no/henning_skole_skarpnes_skole
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


Fortsettelse Mulighetsrommet

Overgang via bro mellom byggene fører til aktivitetsmuligheter og 
forenkler evakuering om brann oppstår

Benytte boligene i Lyngveien  kollektiv for unge demente kostnader?

Evt Etablere vinterbolig for brukere som bor langt unna sentrum og 
som på vinteren kan  miste tjenestetilbudet grunnet 
værforhold.(avhengig av klare  og kortvarige leieavtaler)
Brukere får da sikker hjelp,  økt trygghet og familiene får avlastning
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Tusen takk Bente Jane Østhaug Kleven

Kommunalsjef helse og omsorg

Bente.kleven@oksnes.kommune.no
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Dette bildet av Ukjent forfatter er lisensiert under CC BY-SA

http://da.wikipedia.org/wiki/Vester%C3%A5len
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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