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1 INNLEDNING

1.1 Innledning

Dette dokumentet med vedlegg

a) Angir byggherrens malsettinger for SHA og ytre miljo

b) Angir krav for hvordan hensynet til SHA og ytre miljo skal ivaretas under prosjektering og utforelse
c) Beskriver hvilke aktiviteter som skal iverksettes for 4 sikre at SHA og ytre miljo etterleves

d) Er et verktoy for 4 forankre SHA- og ytre miljo-strategi i prosjektene.

Dokumentet er styrende for byggherrens arbeid, for de prosjekterende, og for entreprenorens og dennes under-
leverandorer

1.2 Oppleering SHA, miljg og sikkerhet

Hvis Entreprenor benytter seg av tilbudet om overnatting og/eller lomp vil bygghetre, i samrad med entreprenor,
giennomforer opplaring innen SHA, milje og sikkerhet for opphold inne pd Basen. Oppleringen vil ta omtrent en
halv arbeidsdag og alle pd byggeplassen skal delta pa en opplaringsrunde. Dagen vil ogsa benyttes til 4 informere
om andre aktuelle forhold for arbeidstakerne, for eksempel regelverk knyttet til opphold pa forpleiningsrigg,
rutiner for avfallshdndtering, bruk av miljestasjon.

For mest mulig smidig gjennomforing av opplering, vil det avholdes oppleringsdager jevnlig.

2 MAL FOR SHA | PROSJEKTET

2.1 Prosjektets SHA-mal

Prosjektets SHA-mal er:

a) Ingen personer skal ende opp med redusert helse eller ha padratt seg varige mén som folge av arbeidsulykker
pé bygge/anleggsplassen.

b) Forsvarsbygg har som mal 4 na en H-verdi naert 0. Det vil legges opp til tett samarbeid med entreprenor for 4
na dette malet.

2.2 Ansvar og myndighet

2.2.1 Forsvarsbyqqg
Byggherren skal:

a) Pise at SHA- plan utarbeides og holdes oppdatert.
b) Utpeke koordinator (KP) i prosjekteringsfasen, og innga sxrskilt avtale med den som utpekes.
c) Utpeke koordinator (KU) i utferelsesfasen, og innga sarskilt avtale med den som utpekes.

2.2.2 De prosjekterende

De prosjekterende skal:

a) FPoreta nedvendige risikovurderinger ved oppstart og gjennom hele prosjekteringen. Restrisiko, inkl. hvilke
risiki som krever spesifikke tiltak, skal beskrives i SHA-plan.

b) Videreformidle sine risikovurderinger og spesifikke tiltak til byggherren, slik at han kan beskrive risikoforhold
og hvordan disse kan hidndteres. Beskrivelsene ma tas inn i bade SHA-plan og tilbudsgrunnlag, slik at entre-
prener kan beskrive og prise forslag til spesifikke tiltak som ivaretar risikoforholdene.

2.2.3 Entreprengren
Entreprenoren skal:

a) Sende forhindsmelding til Arbeidstilsynet etter BHF § 10.

b) Folge byggherrens prosjektspesifikke SHA-plan og anvisninger, samt informere byggherren om forhold som
ikke er beskrevet i planen.

¢) Folge byggherrens SHA-plan gjennom en innarbeidelse av planen i sitt eget internkontrollsystem, slik at de
relevante delene fra SHA-planen er lett 4 finne igjen.

d) Planlegge utforelsen av arbeid under hensyn til nedvendige risikovurderinger og foreta lopende risikovur-
deringer av de beskrevne risikoforhold i SHA-planen
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e) Ha eller opprette et internkontrollsystem samt ivareta sine plikter mht. helse, miljo og sikkerhet pa bygge- og
anleggsplassen iht. kontraktens bestemmelser og de til enhver tid gjeldende lover og regler.

f) Serge for at forebyggende tiltak gjennomfores.

@) Sorge for at byggherrens SHA-krav gjores kjent for alle arbeidsgivere 1 kontrakter til underleveranderer og
underentreprenorer.

h) Informere verneombud om SHA-planen for oppstart av bygge- eller anleggsarbeid.

1) Pa en forstdelig mate informere alle arbeidstakere pa bygge- eller anleggsarbeid om alle tiltak som treffes innen
sikkerhet, helse og, arbeidsmilje.

j) Informere Forsvarsbygg om avvik fra SHA-planen som kan ha betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse
og arbeidsmiljo.

k) Innhente fullmakt om skatteforhold og sjekkliste for inntakskontroll fra alle sine underentreprenorer/under-
leverandorer.

Ved brudd p4 disse pliktene, herunder pliktene som fremgar nedenfor i dette punktet, har byggherren rett til 4
stanse arbeidene dersom han finner det nedvendig, og eventuelt praktisere bortvisning, samt kreve dagmulkt i
henhold til bestemmelsene i Konkutransegrunnlagets del 1T - Kontraktsbestemmelser samt NS 8405/07.

2.2.4 Krav til manedlig rapportering:
Entreprenoren skal inkludere rapport for SHA-forhold i entreprenerens manedsrapport, med kutt-dato siste
sondag 1 hver maned. Rapporten skal inkludere samtlige underleverandorer.

Entreprenoren skal rapportere ulykker og nestenulykker. Ved ulykker med personskade eller uonskede hendelser
som kunne fort til alvorlige ulykker, skal entreprener varsle byggherren umiddelbart og rapportere til byggherre
ved byggherrens representant (PL) og KU.

3 YTRE MILJD

3.1 Ansvar og myndighet
3.1.1 De prosjekterende

De prosjekterende skal:

¢) foreta nedvendige risikovurderinger ved oppstart og gjennom hele prosjekteringen. Restrisiko, inkl. hvilke
risikoer som krever spesifikke tiltak, skal beskrives.
d) ivareta de punktene som er angitt i miljooppfolgingsplanen (vedlegg til dette dokumentet).

3.1.2 Entreprengren
Entreprenoren skal:

)  iverksette byggherrens prosjektspesifikke miljsoppfelgingsplan (vedlegg til dette dokumentet), og informere
byggherren om forhold som ikke er beskrevet i planen. Forhold som er omtalt i planen under arkfane
«miljomil» samt krav som er merket «Ja» i kolonne «gyldig kontraktskrav» under arkfane «miljokrav» er gyldige
for denne konkurransen

m) viderefore miljooppfelgingsplanen (vedlegg til dette dokumentet) fra prosjektering

n) integrere byggherrens krav til Ytre Miljo som en del av entreprenerens egne systemer

0) sorge for at byggherrens miljokrav viderefores 1 kontrakter til underleverandoerer og underentreprenorer

VEDLEGG:

Skjema for avfallsplan hentes pid www.dibk.no.
Bruk skjema for rehabilitering og riving.

MOP Gruppe 5
Skjema benyttes aktivt i anleggsperioden.

4av9


http://www.dibk.no/

Konkurransegrunnlagets del 111-B
SHA, Miljg NS 8405-07

Prosjektnr: 150034 Prosjektets navn: Riving av boliger @rland — Meldalsveien Kontraktnr. : C03124

Vodogg rr. Varsonsnr. .
. Nullstill m

Sluttrapport med avfallsplan for rehabilitering og riving s

e |

G|eider saknadspllkiy ek som berorar del &v bygning som ovarskrider 100 m® beren brukearsal (BRA), slar konstruksjonsr of aniegg der
aviallmangden overstiger 10 tonn (JL. TEK17 § 5-8). Danne blanketten skal ogsa beryttes for iikak hvor det bade er nyoygg og rehablliieingiiving.
Far rybygg: &2 byggolanked 5178 Slutirappor! med eviallsplan for mybygg.

Awtaiisplan skal forsligge | bitaket. Slutrappon shal vedisgges soknan om fandigattast. Evartuall justart Slutrapport, Inkdudart minore genstaencs
mienpoer, skal opphevarss Bv ansvanly sskor og skal Ikke sandas Inn bl kommunen (sa vellsdning i SAK § 8-1 fjarms iedd).
Rapporten gjelder
Gnr [Enr [Fasam BT Erygningsar. [Eabger. [ Kommuna
Elendom/
by giges ted Adrasse Posnr. | Fosisiod
Detaljert shuttrapport med avlallsplan
Blanketten amiafier lkke disponerng av grevemassar fra bygpevirksombet. (. TEKAT § 8-5) Forurenset masse ma handieras | hanhold i
lorurensningsforskrifiens kapltiel 2 (. TEKAT § 8-3).
PLAN SLUTTRAPPORT
Eoregnet Disponar R
mangds fronn) [Angi mangele og Evarngesiod) rengd (e
. Margds: lavart Mangda lovert
Fralsjanee 2 | g oo peont Lavaringsmad diralda il ombruk! Lavaringsstod Fralesjonar sam
shal kldascriares .:\.'tgﬁ:cnr'lngg gieminning wr lildesoriant
] (2] (2 (4 (5] 6]
Crdinart afall
{isten o ke uttemmenda)
Trawirka (ks kneosal-
CCA-im;I:mgnnrl] Dg 0,000
Papir, papp o kariong 0,000
Clnzs 0,000
Jarn og andre matalar 0000
Gipshasarts materiakar 0,000
Flast 0,000
Batorsg. tegl, ket klinksr og lignands 0,000
Fonransst beio tagl
[under grersan E};Frigng.lﬂll 0,000
EE-ovil [clakisks og
akktroniska produlkter] 0,000
Arrat (hyll inn undar)
0,000
0,000
0,000
Bum scrtort crdinet aviall 0, 0D 0,000 0,000 0,00
Farig aviall
{l=ton o ko uttommanda)
T041-42 Organisks lasemidler 0,000
7051-55 Maling, Em, lskk,
fugemassar, sprayboksar m.m. jogsd
"lomma” fugamassa-patnorne 0,004
TOB Mivikksahy hodig avial 0,000
7086 Lyssickirar 0,000
7008 Trykkimpragnar fravirks (CCA) 0,000
7121-23 Polymerisarends siof,
socyanalar og herders 0,000
7152 O s mvinll wien halogan
[aks. ImﬁMﬁme 0,000
7154 Kroosotimpregner revifkc 0,000
Blaniett 5178 Bodomad & Utgitt av Dircktomtot for bypglomlitet 0 07 2017 Sido 1 e 2
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Detaljert sluttrapport med aviallsplan forts.)

PLAN ELUTTRAPPORT
Baregnet Disponeringsmite Fakisk
meangda (bonn) [Angi meangda og lovoringsstad) mm!d:ﬂrm}
L Mairgda lavart Mangda ket
Fraksjoner som g " E - L ] Fraksjonar som
" godkant Lavarirgssiad dirclda 1l omibrak marmygssl -
shal kidascriares aviallsaniogg gienvinning o kdesorarnt
{1) L] 3 ] (5] [E]

7156 Aviall mcd Salior (PVC cller

. - 0, 000

T157 Kassart isclasion mad

mijeskadadigs basemidler som

KFK og -|K?E (skumisclasjon) 0,000

7210 PCB og PCT-holdig avial

[fugemassar og nnnet) 0,000

7211 PCE holdiga isokrgiassnutar 0,000

720 KFKHRFKHRK

forimrbones [frakjeleanlagg aic) 0,000

Aabost 0,000

Anmad (hyll inn undar) 0,000
0,000
0, 000
0,000

Sum scrtart fasdig aviall 0,000 0,000 0,000 0,000

Handel avinli restmdnll 0,000

Sum aviall iak 0,000 0,000 0,000 0, 000

Sortaringsrad

[Sum =orior cedingor aviall < sum

sorfar farfg eviall) { sum ool | ak

- sorlanngsgaden skal vmre minst

60 % L. TEX 17 §0-8)

Aviallnreal (kg

[sum avinl i ot f broksaraal)

Erklzring

||:| Alt avfail atter riving er medtatt | slutirapporien som sammen med sgknad om jerlgatiest sendes komimunsan

Glenstaenda aviall
Vod mrsending av shittmpport skal det redegyerss for av. gjensidends ovinll (f veiladning il SAK10 § 8-1, ferda ledd]. Baregnal mangda {lonn), typa awdall og
wordan demia shal handiares skal oppgis.

Vedlegg

Baskrveisa av vedlagy Gruppa Hir. fr — 1
Kvitienng for Innievenng av eviall K
Erklz=ring og underskriit

CppiyEningana gitt | plan og sluttrapport er basart pa Innkomne ds18 fra de answarll utharande

Anavarllg soker for titaket
Forsfak

Komaidparson Taiion Wichitisdaion

E-post

Diao Lindarskrit

Ojenizs med biokkooistrsor

Blaniet 5178 Bokmal & Litgitt aw Dircktorsdot for bygglowalitet 01.07 2017 Sido2avz
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Viodiagg nr. Warsppnsnr.
K-

Sluttrapport med avfallsplan for nybygg

G|ehdeT Dygringer sterme enn 300 kv bruksarsal (BAA) elar konatruksjonar og aniegg der evialismengden ovarstiger 10 bonn
(L. TEX10 § B-6) Omiztter thiakst oged renabiliaring eler mving; 52 oypgblenkstt 5178 Srepport med avizllsplan for rehablitenng og mving

Aviaiisplan sKal foraligpe | BHEKEL. Siutrappar skal vedisgpes soknad om ferdigattest. Eventusll justart siutrapport SKal OpPDEVENSS B BNSVarllg

sokar 0 skal kke SEN0SS Inn tl kommunan (s vellaoning bl SAK § 8-1 fjerms ladd)

Repportzn glelder

anc [Enr [ Fesmmr BT Eygningsar. BT [ kommuna

Elendom/

byggested Adrmsss Fosinr. | Fosisiad

Defaljert siuttrapport med aviallsplan

Blanketten omister Ikke dSpoNEnng av JrEVEMassar ira bygpevikEoamnet (. TEK10 § 8-5). Foruransst Masse Ma NAnmeres | hannoid bl

{TUrEnsNINGERD rEATREns Kapitial 2 (L. TEK10 § 8-3).

PLAN SLUTTRAPPORT
Bloregnat D . Fultisk
meangea {tonn) W@m:ﬁm;ﬁ:;uhﬂ “ﬁﬁmm]
. Marrgds lavart Mengda levart
F . . / _ Fraks
M’“fgz;::s mﬁﬁ:‘;g Lavaringssted dm::n:nunr:g_u Lawvaringssiad ;Ik-tcﬂnr som
{1 2 (2 [ (5] (B}
Cirdinmrt artall
{lston ar fka uiemmandal

o impragrar 0,00

Papir, papp og koriong 0 . 0o

Clnss 0,00

Jarn og andre matalar 0,00

Gipsbasaria matrialar 0,00

Pl 0.00

Batomg, tagl, ket kinkar og lignanda [][][]

= 0,00

EE-mal [clakinska og 000

akktroniska produkier '

Armat (hyll inn undar)
0,00
0,00
0,00
0,00
0.00

Sum sortort ordinet aviall 0,00 0,00 0,00 0,00

Farig aviall
{isten ar idka uHemmandal)

7051-55 Maling, m, lakk,

'r::gn:rrrn' hlg'nmum-p‘::%n;.l::gu 0,00

Arrsat ({hyll innundar)
0,00
0,00
0,00
0.00

Blandott 5178 Bokmal & Ltgitt av Dircktomtot for bygglomlitet 0108 5012 Sida1awz
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Detaljert sluttrapport med aviallsplan (forts )

L SLUTTRAPPORT
Earegnat P - :
mangds {tonn) [Angi rl:'ig:hognmg'g“m H»«i[:rﬂ
Fraksioner = Margds lavart . Manoda lovert ] ke
sk.imﬁ::rﬁ:s :Hﬂzr:;g Laveringssted d?:n:nun?nzu. Lovaringssiad :nk.pnnr som
{1 2] ) 2 5 =
Sum sorert fadig aviall DUD D,DD DDD
Eandst avinll § restoinll DIDD
it 000 000 0,00 0,00
Earterin

igurad
[Sum =oran cedirear avill & =um
sortard farfg avinll) ! sum avioll | ak
- soriamgsgraden skal vors minst
B0 % i-I.TEP; 10§ 6.5

Sovialliareal
|=um.r:ﬁli.i‘1h9h L ]

Glenstaende aviall

Vad inrsending av shittmpport skal det redegerss for av. gjanstiends ovinll {f veiladning til SAK10 § 8-1, ferda ledd). Beragnal mangda {lonn), typs avinl og
twondan detie skad hiindiares skal oppgis.

Vedlagg
Baskrivelss av vedlagg Ginsppa . fm - il
Kyitiering for Innisvenng av eviall K -
Erklzring og underskriit
Cpplysningena gitt | plan og sluttrapport er basart p& Innkomne data fra de ansvarilg uttaranda
Ansvarlg soker for Hitaket
Foreai
Komaidparsan Taiglcn Wicbiliciaton
E-post
Dax Lindarskrit

Sentas med bigkkooksiaar
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Detaljert sluttrapport med aviallsplan (forts )

L SLUTTRAPPORT
Earegnat P - :
mangds {tonn) [Angi rl:'ig:hognmg'g“m H»«i[:rﬂ
Fraksioner = Margds lavart . Manoda lovert ] ke
sk.imﬁ::rﬁ:s :Hﬂzr:;g Laveringssted d?:n:nun?nzu. Lovaringssiad :nk.pnnr som
{1 2] ) 2 5 =
Sum sorert fadig aviall DUD D,DD DDD
Eandst avinll § restoinll DIDD
it 000 000 0,00 0,00
Earterin

igurad
[Sum =oran cedirear avill & =um
sortard farfg avinll) ! sum avioll | ak
- soriamgsgraden skal vors minst
B0 % i-I.TEP; 10§ 6.5

Sovialliareal
|=um.r:ﬁli.i‘1h9h L ]

Glenstaende aviall

Vad inrsending av shittmpport skal det redegerss for av. gjanstiends ovinll {f veiladning til SAK10 § 8-1, ferda ledd). Beragnal mangda {lonn), typs avinl og
twondan detie skad hiindiares skal oppgis.

Vedlagg
Baskrivelss av vedlagg Ginsppa . fm - il
Kyitiering for Innisvenng av eviall K -
Erklzring og underskriit
Cpplysningena gitt | plan og sluttrapport er basart p& Innkomne data fra de ansvarilg uttaranda
Ansvarlg soker for Hitaket
Foreai
Komaidparsan Taiglcn Wicbiliciaton
E-post
Dax Lindarskrit
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