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C  TEKNISKE KRAV 
 

1  TEKNISKE RAMMEBETINGELSER 
 

1.1  Tekniske rammebetingelser 

 

 
Hvis totalentreprenøren ønsker å prise noe særskilt eller mener kravspesifikasjonen 
ikke er dekkende skal dette beskrives i tilbudsbrevet og prises. 

Alle deler av alle arbeider skal utføres i henhold til gjeldende byggeforskrifter, TEK17 og 
særforskrifter for det enkelte fag.  

Detaljprosjektering skal være i henhold til preaksepterte ytelser og løsninger. 

Ovennevnte punkter skal inngå i totalentreprenørens kontrollplan og skal ha et 
tilstrekkelig antall poster for kontroll og kvittering i totalentreprenørens kontrollister. 

 

1.2   Forhold på byggeplassen 

 

Det skal ryddes etter arbeidene hver dag. Verktøy og utstyr skal lagres forsvarlig. 
I arealer skal det til enhver tid være ryddig og kapp og deler skal ryddes bort. 

Tilbyder skal inkludere og holde sosialrom, spise, hvile, toalett i henhold til krav. 

Lagring av materialer og komponenter, samt sted for produserende anlegg vil kunne 
holdes i gangavstand/nært til byggeplass. 
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2  KRAVSPESIFIKASJON / ROMSKJEMA 

 

 

Tegninger som inngår i kravspesifikasjon: 

 

Tegningsliste anbudstegninger: 

 

 

 

• A1011 Plan 1. etasje oversiktsplan 1:200  

• A1012 Plan garderobe del 1 1:100  

• A1013 Plan garderobe del 2 1:100  

• A1014 Takplan 1:100 

• A1015 Himlingsplan 1:100  

• A1016 Eksisterende plan 1. etasje 1:100 

• A1017 Riveplan 1. etasje 1:100 

 

 

• A1021 Snitt AA 1:50  

• A1022 Snitt BB 1:50  

• A1023 Snitt CC 1:50  

 

• A1031 Fasade vest 1:100  

• A1032 Fasade øst 1:100  

• A1033 Fasade sør 1:100  

 

• A1041 Perspektiv ute 

• A1042 Skjema kjøkken 

• A1043 Perspektiv inne 1 

• A1044 Perspektiv inne 1 

 

 

 

Romskjema/kravspesifikasjon: 
 

 

Gulv linoleum /vinyl: 

 

Gulv type 1: Akustikk linoleum t=2,5 mm. Lydreduksjon 19db eller tilsv. 

Gulv type 2: Vinyl baderomstype grå 

 

 

 

 

Vegg: 

Det er viktig at vegg i akse 1 og i akse 4 utbedres av totalentreprenør til krav satt i brann notat av Roar 

Jørgensen as av Klarstrøm datert 07.04.2022 Byggkonstruksjon nytt mellombygg garderobe har ny egen 

bærevegg t=300 mm ved akse 1 mot eksisterende verkstedhall. 
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Alternative malerbehandlinger:  

 

Vegg type 1 malt gips * 

Konstruksjon alle nye gipsvegger i nybygg garderobe mellombygg har 2 lag gips. Et lag 13 mm + et lag 15 

mm robust gips. Et garderobebygg er et bygg med mye slitasje. Det er viktig at interiøret i nybygget er 

robust og tåler røff bruk. 

Alle nye gipsplatevegger skal min. strimles, flekkskjøtes 2 ganger, skjøtsparkles 3 ganger, samt påføres 

min. 2 strøk akrylmaling.  

Hjørner skal fuges med overmalbart fugemasse. 

Full dekk for all malerbehandling. 

Nødvendig spikerslag for nødvendige komponenter som vist på tegning. 

  

  

Vegg type 2 Kontorfront i glass** 

 

Det skal medtas prefabrikkerte kontorfronter, type Moelven Modus Glass Front el. tilsvarende. Glassfelt 

føres opp til høyde angitt høyde i romskjema. Omfang kontorfronter er angitt på plantegningen. 

Innerdører utføres som kompaktdører med høytrykkslaminat, og kantlist av plastlaminat på samtlige 

kanter, med samme farge som dørbladet. Det skal være glassfelt over dører. Innerdører utføres som 

kompaktdører med høytrykkslaminat, og kantlist av plastlaminat på samtlige kanter, med samme farge 

som dørbladet hvis ikke annet er angitt spesifikt i romskjema. 

 

Tak: 

 

Tekking nybygg med samme takmateriale som eksisterende tilstøtende bygg (eksisterende 

driftskontorbygg og eksisterende vaskehall). 

 

Romnr. 

Nett

o 

area

l m2: 

Gulv: Vegg: Himling: 

 

Innredning 

 

Annet: 

 

1.Etasje  

Nybygg 

 

   

 

   

101 

Inngang 

9,7  

Homogent 
slitesterkt 
belegg t=2,0 m.  

 

Vannbåren 
varme. 

 

 

Krav ihhl. Til NS1875 

klasse «D «for 

lydemping mellom 

rom 101 og rom 102. 

Dette gjelde både 

akustikk og lydemping 

mellom rom. 

 

 

Vegg i akse 2: type 2 

Kontorfront i glass** 

med stort glassfelt 

Skråhimling med 

nedlektet himling 

med gipsplater. 

 

Akustiske plater. 

 

Takvindu. 6 stk 

takvindu bxh= 

800x1600 mm. 

 

1 stk. 

åpningsvindu 

Belysning. Det  

foreslås 2 stk. 

vegglamper 

mot vegg i 

akse A.  

I plan er det tegnet en 

ny bærevegg for 

garderobebygg langs 

akse 1 med tykkelse 

t=300 mm.  

 

Nisje i ny vegg for 

skoskap mot vegg 

t=350 mm i akse 1. 

Skoskap utføres i 

gjennomfarget MDF 

19 mm med NCS farge 
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 med skråkant på topp.  

22,5 graders 

skråhimling. Bxh 

høyeste høyde: 5230 

mm x 5350 mm.  

 

Utførelse dør 10M 

med sikkerhetsglass. 

BH glass i dørblad 300 

mm.  

 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle vegger 

utenom glassvegg i 

akse 2.   

 

GF1 Utvendig dør bxh: 

1550x3000. Dør 10 M. 

med 

motorstyring for 

lufting. 

 

Takvindu Velux 

Integra MK10 

780x1600 eller 

tilsv. 

 

 

tas ut av 

interiørarkitekt. 

 

Takutstikk med 

takvindu over 

uteterrasse (ikke 

isolert). 6 stk takvindu 

bxh= 800x1400 mm. 

Sikkerhetsglass. 

 

 

102 

Møterom 

/spis 

31,2 Vannbåren 
varme 

 

Homogent 
slitesterkt 
belegg t=2,0 m.  

 

  

Veggflate 
eksisterende i akse 
3 rives.  

 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle vegger 

utenom glassvegg i 

akse 2.   

 

 

GF 2; Ytre karmmål 
bxh 1550x3000 mm 
i akse D. Helt 
glassfelt. 

  

GF 3; Ytre karmmål 
bxh 3200x3000 mm 
med dobbeltdør i 
akse D.  

Skråhimling 

 

Nedlektet 

himling med 

gipsplater. 

Akustiske plater. 

 

Takvindu. 6 stk 

takvindu bxh= 

800x1600 mm. 

 

Avtrekk via 

loftsrom over WC 

rom.  

 

Takvindu Velux 

Integra MK10 

780x1600 eller 

tilsv. 

 

 

 

Kjøkkeninvent

ar med 

kokeplater og 

vask 

 

 

Kjøkkenbenk 

er 5 

seksjoner.  

 

4 seksjoner 

BxLxH: 

600x24000x8

75). Leveres 

av HTH el. 

lign. 

 

Seksjon 5 er 

Kjøleskap/ 

frys BxLxH: 

600x600x210

0. 

 

Seksjon 1 har 

benkeplate og 

hyller under 

med stor nok 

høyde for 

mikrobølgeov

n. 

Takutstikk med 

takvindu over 

uteterrasse (ikke 

isolert). 6 stk takvindu 

bxh= 800x1400 mm. 

Sikkerhetsglass. 

 

NB! Romnr. 102 

spiseplass skal også 

møterom med 

tilhørende krav. 
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Seksjon 2 har 

liten 

utslagsvask 

med 

avfallssorterin

g under.  

 

Seksjon3 har 

benkeplate 

med 

oppvaskmaski

n. 

 

 

Seksjon 4 har 

benkeplate 

med liten 

kokeplate og 

skap for 

bestikk og 

tallerkner 

 

 

103 WC 2,5 Vinyl med 
oppbrett. 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle 

vegger.   

 

 

 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

Et vegghengt 

klosett og 

servant 

 

 

104 Gard. 

a) Forrom 

 

40,2 Vinyl med 
oppbrett. 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle 

vegger.   

 

Glassfelt 8 i akse C. 

 

 

 

Nedlektet 

skråhimling. 

Akustiske plater. 

Se snitttegning 

AA, BB og CC. 

Dobbelservan

t i akse B ihhl. 

til 

plantegning. 

Det skal være 

forsterket 

vegg for fast 

inventar 

baderom. 

 

 

Oppbevaringsskap i 

aske B lages lik/tas ut 

fra produktkatalog at 

denne passer samen 

med vegghengt 

dobbelservant i akse B 

104 Gard.  

b) Gard. 

 

 Vinyl med 
oppbrett 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle 

vegger.   

 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

Stort speil på 

vegg i akse 3  

 

Det skal være 

vegghengte 

garderobeskap.  

Låsbart.  2 skap pr. 

person. 1 skap har 
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bredde 300 mm. 

 

104 Gard. 

c) dusj 

 

 Vinyl med 
oppbrett 

Baderomsplater 
Fibo trespo el. tilsv. 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

4 dusjer derav 

en dusj for 

personer med 

nedsatt 

funsjonsevne, 

 

105 HWC 

 

 

4,6 Vinyl med 

oppbrett 

 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle 

vegger.   

 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

HWC 
inventar. RIV 
føringer over 
himling. 

 

 

 

 

I nybygg skal det være:  

 

VVS: 

 

VVS vannbåren varme soner i alle rom.  

Det legges vannrør i alle gulv – tilkobles /føres til eksisterende varmepunmpe (med styringsenhet). 

Varmerør tilkobles nytt fordelingsskap og nye vannfordelingsstokker i tekn, rom romnr. 112.  

Pumper og styring. 

 

El: 

 

Basisintallasjoner elkraft. 

Systemer for kabelføring. 

Det skal levereres og monteres nødvendige bæresystemer som rør, kablebruer og kabelkanaler. 

I kontorer /møterom/arbeidsrom/samtalerom monteres veggkanaler for uttak på vegg ved 
arbeidsplass i brystningshøyde. 

Møterom, spiserom skal ha minimum 4 stk doble stikkontakter, for øvrig skal alle rom ha 
minimum 1 dobbel stikkontakt. 

Det skal vedlegges tegning som viser plassering av belysningsutstyr og stikkontakter. 

Det forutsettes tilstrekkelig plass i eksisterende sikringsskap. 

Berøringsfrie servant armatur på baderom. 

Alle rom skal ha tilstrekkelig belysning. 

Uttak el./ RIE plan infrastruktur. Trekkerør. 

Basisinstallasjoner. Vertikale kanaler ned fra himling. 

Bruke eksisterende sikringsskap i romnr. 117. 

 

Luftbehandlingsanlegg: 

 

Det skal leveres eget ventilasjonsaggregat for balansert ventilasjon. Ventilasjonsaggregatene skal ha 

roterende varmegjenvinnere og vannbårent varmebatteri. 
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Det nye aggregatet skal dimensjoneres for å kunne ta med seg eksisterende kontordel. 

Eksisterende kanaler kobles og benyttes her. 

 

Som en del av tilbudet skal det leveres tegninger som viser tilluft og avtrekkskanaler med plassering av 

tilluft- og avtrekksventiler. 

 

Lås- og beslag: 

 

For alle dører skal det medtas lås- og beslag med dørvrider og langskilt inklusiv panikkbeslag for å 

tilfredsstille branntekniske krav, bl.a. rømning. 

 

Utomhus: 

 

50 m2 belegningstein foran akse 3.  

2 stk. avskarpningsrister ved 2 inngangangsdører med brønn drenering.  

2 lyspunkter på vegg ved på hver side av ny inngangsdør i aske D. 1 lyspunkt på vegg ved siden av 

eksisterende dør ved akse E. Tilkobles eksisterende lysstyring. 

 

 

Romnr. 

Netto 

areal 

m2: 

Gulv: Vegg: Himling: 

 

Innredning 

 

Annet: 

1. Etasje 

ombygging 

eksisteren

de 

 

      

106 Kontor 

AA 

 

 

 

13,4 Uforandret Nytt vindu i akse 3. 

bxh: 600x1200.  

 

Ombruk av 

eksisterende vindu i 

akse 3 flyttes til ny 

plassering yttervegg 

i akse E. 

 

Malt Gips overflate 

type 1* på alle 

vegger.   

 

 

Uforandret  Alle eksisterende 
vinduer som tas ut 
skal tas vare på.  

 

107 K1 

kiosk/lager 

2,3 Støydempende. 

Linoleum/teppe 

på gulv.  

 

Malt Gips overflate 

type 1* på 

skillevegger mellom 

kontorer og innside 

av yttervegg.  

 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

Akustisk. 

 Skal fungere som et 

lite rom til å ta en 

telefonsamtale. Viktig 

med lyddemping.  

 

 



GIR Hernesmoen – Nytt mellombygg og omgjøring eksisterende, opsjon ny vaskeplass 

Del II Kontraktsgrunnlag  C Tekniske krav med poster        Side 9 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

 

VTB AS                                                                                  Topos arkitektur og design AS                               

Montere 

lydabsorbent på 

hele vegg mot rom 

nr. 106. Legge 

lydisolsjon i vegg.  

 

Lydvegg mot 
vrimleareal N101 
er veggtype 2 
kontorfront i 
glass** Utførelse 
dør 10M med 
sikkerhetsglass. BH 
glass i dørblad 300 
mm.  

 

 

 

 

108 K2 

kiosk/lager 

2,3 Støydempende. 

Linoleum/teppe 

på gulv.  

 

Malt Gips overflate 

type 1*  

 

Montere 

lydabsorbent på 

hele vegg mot rom 

nr. 106  

 

Lydvegg mot 

vrimleareal N101 er 

veggtype 2 

kontorfront i glass** 

Utførelse dør 10M 

med sikkerhetsglass. 

BH glass i dørblad 

300 mm.  

 

 

 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

Akustisk. 

 

 

Skal fungere som et 

lite rom til å ta en 

telefonsamtale. Viktig 

med lyddemping. 

 

 

109 

Møterom 

 

9,0 Linoleum 

akustisk. 

 

Nytt vindu bxh i 

yttervegg akse B. 

Mål bxh; 2400x1200 

 

Ny glassvegg med 

slagdør mot gang 

110. Lydkrav 34 db. 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

Akustisk. 
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Folie på glass i 
yttervegg for å 
hindre innsyn. 

 

Eksisterende 
vinduer som tas ut 
skal tas vare på.  

 

Fore ut vegg mot 
teknisk rom for 
lydutebedring. 

110 Gang 18,4 Linoleum 

 
Malt Gips overflate 
type 1*.  

 

Glassfelt type 2 
ved romnr 107og 
romnr 108 

 

Eksisterende dør i 
akse 4 mot 
verksted tettes 
igjen 

Nedsenket flat 

systemhimling. 

 Hele vegg i akse 4 må 

utbedres ihhl til 

brannkonsept av Roar 

Jørgensen as. 

111 

Bøttekott 

1,9 Vinyl Uforandret. Uforandret   

112 

Teknisk 

rom 

7,8 Uforandret.  

Lyddempende 

gulv ihhl til 

forskrifter. 

Uforandret.  

 

Lyddemping fra 

mulig aggregat ihhl. 

til forskrifter. 

Uforandret 

 

Lyddemping fra 

mulig aggregat 

ihhl. til 

forskrifter. 

 Hele vegg i akse 4 må 

utbedres ihhl til 

brannkonsept av Roar 

Jørgensen as. 

Eksisterende dør  

beholdes. 

113 WC 2,4 Uforandret Uforandret Uforandret   

114 

Kleslager 

8,2 Linoleum Flytte dør i gang 
slik at denne ikke 
kolliderer med 
slagdør fra romnr. 
kontor 106. 

Uforandret.  Hele vegg i akse 4 må 

utbedres ihhl til 

brannkonsept av Roar 

Jørgensen as. 

115 eksis. 

verksted 2 

39,8 Uforandret. Uforandret. Uforandret.   
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116 eksis. 

verksted 1 

41,1 Uforandret. Uforandret. Uforandret.   

117 eksis 1 

lager  

2,2 Uforandret. Uforandret. Uforandret.   

118 

eksisteren

de teknisk 

lager 

78,4 Uforandret. Uforandret. Uforandret.   
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3  KRAVSPESIFIKASJON VASKEPLASS (Opsjon) 
 

 

Vaskeplassen skal støpes i henhold til vedlagt tegning inklusiv slukrenne. 
Det skal inkluderes vannbåren gulvvarme. 
 

Post 
nummer Kode All tekst Enhet Mengde 

Pris: 
Beskrivelsen 

05.1   

Betongarbeider 
 
TEKNISKE BESTEMMELSER - GENERELT 
 
Denne beskrivelsen er basert pa fålgende deler i NS 
 
3420: 
 
-Del C: Forberedende ytelser  
 
-Del G: Grunnarbeider  
 
-Del L: Betongarbeider  
 
-Del S: Isolering, tetting og tekking  
 
Prisgrunnlag og måleregler i NS 3420 gjelder fullt ut 
med mindre beskrivelsen angir annet grunnlag/regel. 
 
Dette kapittel 05 "Betongarbeider" omfatter arbeider 
med blant annet forskaling, armering og betong med 
tilhørende isolering og innstøpningsgods. 
Mengdefortegnelsen i kapittel 05 er inndelt i 
underkapitler etter bygningsdelstabellen som følger: 
 
21 Grunn og fundamenter 
 
TOLERANSEKLASSE 
 
Med mindre annet er angitt utføres plasstopte 
 
betongkonstruksjoner i toleranseklasse 2 etter NS-EN-
13670 
 
FORSKALING 
 
Forskalingsflater, generelt 
 
Generelt er det beskrevet valgfri forskaling på flater 
mot terreng, glatt forskaling på innvendige flater som 
 
ikke blir synlige.     0 
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Som glatt forskaling benyttes fortrinnsvis finerlemmer 
med "plastbelegning" satt i et regelmessig monster. 
 
Dersom det benyttes forskalingsolje, må denne 
påføres forskalingen før armeringsarbeidene starter. 
 
Støpeskjøter/fuger 
 
Plassering av støpeskjøter som ikke fremgår av 
tegningene, men som entreprenøren selv velger av 
hensyn til sin produksjon og kapasitet, skal være 
inkludert i den totale prisen. Alle støpeskjøter 
 
skal godkjennes av byggeteknisk konsulent på 
forhånd. 
 
ARMERING 
 
Slakkarmering 
 
Generelt er det beskrevet armering med stenger, 
kvalitet B500NC, og armeringsnett, kvalitet B500NA, 
lagt i bærende, slakkarmerte, normale konstruksjoner. 
Armeringsnett benyttes først og fremst i 
gulvkonstruksjoner. All armering skal være sveisbar. 
 
Før støping av et avsnitt påbegynnes, må armeringen 
for hele avsnittet være ferdig bundet og uført. 
Armeringsbinding i forbindelse med betong under 
avbinding eller påbegynt herding får ikkeforekomme. 
 
Armeringsstål som er tilsølt av størknet mørtel, olje, 
rust eller annen urenhet, må renses innen støpingen 
fortsetter, slik at det overalt sikres en pålitelig 
 
forbindelse mellom armering og betong. Dette må 
 
spesielt iakttas i svinn- og støpefuger som blir 
 
stående i lengre tid, før støpingen fortsetter. 
 
Den ferdige lagte armeringen skal overalt gis 
understøttelse av tilstrekkelig antall godkjente stoler 
 
etc. av plast eller betong, som skal sikre 
 
forskriftsmessig overdekning. 
 
"Skjøtjernskassetter" er normalt ikke 
 
tegnet/beskrevet. Dersom entreprenøren vil benytte 
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slike, av hensyn til sin forskaling etc., må dette 
 
forelegges byggheren på forhånd. Bruk av 
 
"skjøtjernskassetter" er entreprenørens ansvar å 
 
"konvertere" fra den angitte armering, og han skal 
 
dokumentere at de tilfredsstiller standardens krav 
 
(forankring, overdekning, fasthet etc.), opptredende 
 
belastninger og ikke svekker konstruksjonen. Det 
 
kan ikke påregnes tillatelse til å benytte 
 
"skjøtjernskassetter" i spesielt påkjente og/eller 
 
spesielle konstruksjonsdetaljer. 
 
Entreprenøren skal sørge for tilstrekkelig sikring av 
 
oppstikkende armeringsjern, bolter etc. mellom hvert 
 
støpeavsnitt, ved f.eks. påsetting av kopper eller 
 
bord. Dette skal vare inkludert i enhetsprisen for 
 
armering. Dersom entreprenøren velger en løsning 
 
med bøyde endekroker, må han selv prosjektere 
 
dette samt legge mengder (pris) for krokene inn i 
 
enhetsprisen for armering. Krokene vil ikke bli vist på 
 
bøyelistene. 
 
De oppgitte armeringsmengder er anslåtte.  
 
 
BETONG 
 
Generelt 
 
 
Entreprenørens egenkontroll og løpende 
 
byggeplasskontroll skal utføres i hht. NS 3420, så 
 
sant annet ikke er beskrevet. Kontroll og 
 
materialprøving skal besørges av entreprenøren og 
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utgiftene være inkludert i enhetsprisene. 
 
Entreprenøren skal utarbeide plan for hvordan 
 
kontroll og materialprøving skal utføres. Planen og 
 
prøveopplegg skal forelegges byggherren for kontroll 
 
og godkjenning før byggestart. 
 
Resultater fra betongkontrollen/-prøving skal 
 
umiddelbart oversendes byggherren. Betongklasse 
 
og miljøklasse er angitt og valgt ut fra den bruk, 
 
belastninger og miljøpakjenninger som 
 
konstruksjonen skal benyttes til og blir utsatt for. 
 
Dersom entreprenøren mener betong- og/eller 
 
miljøklassen er feilaktig angitt, f.eks. p.g.a. endrede 
 
forhold i grunnen, skal byggherren straks varsles for 
 
ny vurdering. 
 
Enhetsprisene skal inkludere utbedring av groper 
 
etc. etter forskalingsstag der byggherre krever det. 
 
Utbedringen skal ha tilnærmet samme egenskaper 
 
og utseende som den øvrige betongen. 
 
Storre "reir" i overflaten aksepteres ikke. Feil i den 
 
ferdige overflaten skal ikke utbedres før 
 
utbedringsmetoden er godkjent av byggherren. 
 
Det skal ikke settes utsparinger eller hugges hull i 
 
konstruksjonsdel før dette er godkjent av 
 
byggeteknisk konsulent. Entreprenøren har 
 
kontrollplikt på dette punkt. Mindre utsparinger som 
 
ikke står pa armeringstegningene, må forsynes med 
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normal omramningsarmering. 
 
All betong utendørs skal utføres frostbestandig. 
 
Entreprenøren skal forelegge blanderesept og evt. 
 
delmaterialdokumentasjon til godkjenning hos 
 
byggeledelsen i god tid for støpearbeidene tar til. 
 
Det skal benyttes lavkarbonbetong klasse B eller 
bedre. 
 
 
Herdebetingelser 
 
Entreprenørens støpeprosedyrer skal sikre at det 
 
ikke oppstår sprekker eller riss i betongen. For 
 
dekker/plater gjelder at betongoverflaten umiddelbart 
 
etter utstøping skal påfores herdemembran eller 
 
tildekkes. Herdemembran som benyttes må ikke 
 
redusere heftegenskapene for evt. senere belegg eller 
 
overflatebehandling av betongoverflaten. 
 
Under betongens herding må ikke forskjellen mellom 
 
tverrsnittets maksimale temperatur og tverrsnittets 
 
overflatetemperatur overstige 20°C. Ved 
 
støpeskjøter må ikke middeltemperaturforskjellen i 
 
den herdede og den herdende betongen overstige 
 
15°C. Det skal videre tas hensyn til 
 
fastholdingskrefter som kan oppstå i 
 
konstruksjonene under herding. 
 
Entreprenøren skal i god tid før støping starter, 
 
fremlegge dokumentasjon pø at de angitte krav til 
 
herdebetingelser kan oppfylles med den 
 
blanderesept som er valgt. Entreprenøren skal under 
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arbeidets gang overvåke herdingen og føre logg for 
 
herdeforløp, temperatur og eventuelle korrigerende 
 
tiltak. 
 
Støpeskjøter 
 
Det forutsettes at konstruksjonene Støpes med 
 
færrest mulige Støpeskjøter. Plassering og utforming 
 
av Støpeskjøter skal nøye planlegges. Støpeskjøter 
 
utføres med gjennomgående armering. Støpeskjøter 
 
må nøye rengjøres for støping. 
 
Støpeavsnitt som ikke er beskrevet eller vist pa 
 
tegning, men som entreprenøren selv velger av 
 
hensyn til sin produksjon og kapasitet, skal vare 
 
inkludert i enhetsprisen. 
 
ISOLASJON 
 
Alle materialer som benyttes, skal behandles og 
 
utføres i henhold til leverandørens beskrivelse og 
 
brosjyrer, samt relevante NBI-blad. Isolasjon med 
skumplast, 
 
mineralull o.l. skal skje med hele plater 
 
uten brukne hjørner. Platene skal ligge tett inntil 
 
hverandre og/eller med foreskreven overlapp. 
 
Isolasjon pa mark skal ligge pa et vel avrettet 
 
underlag av drenerende materiale (singel/grus). 
 
MENGDEKONROLL 
 
Entreprenør skal foreta komplett mengdekontroll av 
 
sitt tilbud. Mengdekontrollen skal foretas på 
 
tilbudstegninger. Frist for mengdekontroll er 4 uker 
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etter kontraktsinngåelse. 
 
Etter at mengdekontrollen er gjennomført overtar 
 
entreprenøren det totale ansvaret for kontraktens 
 
mengder. 
 
Dersom entreprenør ikke fremkommer med 
 
mengdejusteringer innen avtalt frist har han akseptert 
beskrivelsens mengder. Rett til mengdejusteringer pga 
feil i beskrivelsen bortfaller. 
 
Korreksjoner med priskonsekvens spesifiseres på 
 
nummererte ark, og angis for enkeltposter og 
 
sammendrag ihht beskrivelsens prisskjema. 
 
INFORMASJONSFORPLIKTELSER 
 
Entreprenøren har aktiv informasjonsplikt for alle 
bygningsdelene som inngår i denne beskrivelsen. All 
informasjon skal vare skriftlig og skal distribueres til 
byggherren og alle involverte underleverandører. 
Entreprenør forplikter seg til å koordinere et 
systematisk samarbeid mellom de ulike 
underleverandører. 
 
Før montasje påbegynnes for de ulike deler av 
 
bygget skal rekkefølgen av arbeidene samt 
 
avhengighet til andre fag være avklart med 
 
byggherren og involverte underleverandører. 
 
AJOURFØRING AV TEGNINGER "SOM BYGGET" 
 
Innen nærmere avtalt tidsfrist skal entreprenøren 
overlevere byggherren et komplett sett av siste, 
 
reviderte versjon arbeidstegninger med påførte 
revisjoner som utført. Kompletteringer og eventuelle 
endringer av tegninger ihht utført skal være påført 
med rød penn på en lettfattelig og entydig mate. 
Tegninger skal være målsatte. NB! Det skal brukes 
samme utregningsmåte og symbolbruk som på 
originaltegninger 
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05.21.1 SB5.1422141A 

ISOLERING INNTIL LINJEFUNDAMENT I GRUNNEN 
Materiale: XPS, plater 
Tykkelse: 100 mm 
Lokalisering: utvendig isolasjon i grunnen, se tegning 
Krav til fysiske egenskaper: 300 kpa 
Bredde: 1200mm, 1500mm i hjørner 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Legges så den isolerer min 1200mm på utside av alle 
betongkonstruksjoner. 1500mm i hjørner 
  m 35 0 

05.21.2 SB5.141161 

ISOLERING UNDER DEKKE PÅ GRUNNEN 
Materiale: XPS, plater 
Tykkelse: 200 mm 
Lokalisering: under gulv på grunn for vaskeplate 
Krav til fysiske egenskaper: 300 kpa 
Utstikk: Valgfritt 
Andre krav:  Nei m2 105 0 

05.21.3 SF1.121A 

DAMPSPERRESJIKT AV PLAST 
Lokalisering: under gulv på grunn for vaskeplate 
Materiale: Valgfritt 
Tykkelse: 0.20 
Fuktkontroll: Valgfritt 
Skjøtemetode: overlappes og tapes 
Innfesting: Valgfritt 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Damperre kan legges UK XPS eller mellom XPS-lagene.  
 
Posten inkluderer tape for skjøting  m2 130 0 
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05.21.4 LG1.1255220A 

PLASSTØPT NORMALBETONG 
Konstruksjonsdel: Gulv på grunnen 
Fasthetsklasse: B45 
Bestandighetsklasse: M40 
Kloridklasse: Cl 0,40 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Herdetiltak: Valgfritt etter NS-EN 13670+NA 
Lokalisering: se tegning 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Gulv på grunn skal støpes med fiberarmert og fugefri 
betong. Må vurderes og beregnes av leverendør.  
 
Fasthetsklasse o.l kan endres om leverandør mener 
det vil gi et bedre resultat. 
 
Tilpasninger inn mot eks. konstruksjon medtas i pris. 
 
Posten prises komplett.  
 
 
 
c)   Utførelse 
 
Støpes uten fall ved innkjøring og 1500mm inn. 
Deretter i fall til motsatt ende. Se tegninger. 
 
Mot gulvets laveste punkt antas det at gulvtykkelsen 
må justeres pga såle på eksisterende bygg. Dette vil 
være på steder der gulvet belastes minst mulig.  m3 19,5 0 

05.21.5 LC1.1332A 

ARMERING MED KAMSTENGER 
Armeringsklasse: B500NC 
Diameter: 12 mm 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: Gulv 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Omhandler forsterkende tillegsarmering for 
fiberbetong i innkjøring på plate- og forbi 
knekkpunktet der platen starter med fall.  kg 500 0 
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05.21.6 LB1.1012A 

FORSKALING AV FUNDAMENT 
Forskalingsoverflate: Valgfri 
Forskalingstype: Vertikal 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: Forskaling av stripefundamenter/såler 
Andre krav:   m2 15 0 

05.21.7 LC1.1302A 

ARMERING MED KAMSTENGER 
Armeringsklasse: B500NC 
Diameter: Uspesifisert 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: Såler 
Andre krav:   kg 350 0 

05.21.8 LG1.1132220A 

PLASSTØPT NORMALBETONG 
Konstruksjonsdel: Fundament 
Fasthetsklasse: B30 
Bestandighetsklasse: M60 
Kloridklasse: Cl 0,40 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Herdetiltak: Valgfritt etter NS-EN 13670+NA 
Lokalisering: stripefundament-såler 
Andre krav:   m3 4,5 0 

 
 
 
05.21.9 LB1.4002A 

FORSKALING AV VEGG 
Forskalingsoverflate: Valgfri 
Forskalingstype: Valgfri 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: ringmur 
Tykkelse vegg: 200 mm 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Posten inkluderer forskaling av alle ringmurer/vegger. 
også vinklede vegger som skal lede vann mor åpning i 
bakvegg. 
 
Arbeider med utsparing i bakvegg skal inkluderes her. 
 
Sprang i høyder skal inkluderes i prisen, herunder 
nedsenk for plate i innkjøring. 
 
Det er tenkt at det settes inn 100mm isolasjon med 
fiberplate (6mm) i forskalingen ytterkant som 
kuldebrobryter. 
 
Annen utførelse kan benyttes av entreprenør så lenge m2 87 0 
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isolering av konstruksjonen ivaretas og ikke medfører 
ekstra kostnader.  

05.21.10 LC1.1302A 

ARMERING MED KAMSTENGER 
Armeringsklasse: B500NC 
Diameter: Uspesifisert 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: ringmur/vegger 
Andre krav:   kg 750 0 

05.21.11 LG1.1552220A 

PLASSTØPT NORMALBETONG 
Konstruksjonsdel: Vegg 
Fasthetsklasse: B45 
Bestandighetsklasse: M60 
Kloridklasse: Cl 0,40 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Herdetiltak: Valgfritt etter NS-EN 13670+NA 
Lokalisering: Ringmurvegger 
Andre krav:   m3 12 0 

05.21.12 LG1.1699920A 

PLASSTØPT NORMALBETONG 
Konstruksjonsdel: Dekke 
Fasthetsklasse: kan benytte likt som gulv eller 
fundamenter/ringmurer 
Bestandighetsklasse: kan benytte likt som gulv eller 
fundamenter/ringmurer 
Kloridklasse: kan benytte likt som gulv eller 
fundamenter/ringmurer 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Herdetiltak: Valgfritt etter NS-EN 13670+NA 
Lokalisering: se tegning 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Omhandler dekke (betegnet som betonglokk på 
tegning) for å tette areal bak vegger som skal styre 
vann inn mot sluse  
 
c)   Utførelse 
 
Støpes med tilfredsstillende fall inn fra ringmurer m3 0,8 0 
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05.21.13 FS4.3999922A 

TILBAKEFYLLING MED LØSMASSER  MOT 
KONSTRUKSJON – VOLUM 
Type utlegging: Fyllmasser 
Type masse/sortering: Løs-leca evt shingel uten 0-
stoffer 
Levering: levering av eksterne masser fra valgt 
leverandør 
Komprimering: Normal komprimering 
Kontroll av komprimering: Normal kontroll 
Lokalisering: under betonglokk ved sluse-se tegning 
Type konstruksjon: i ringmurs"binge" med lokk 
Underlag: Betonggulv 
Nivå/kote: Valgfritt 
Toleranse: Valgfritt 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Posten skal inkludere anskaffelse, levering og ferdig 
utlagte masser. 
 
Massene skal danne et underlag for "betonglokk". m3 2,6 0 

05.21.14 PFA 

Aluminiumkonstruksjoner 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Det skal leveres og monteres beslag, lignede 
dørkeplate OK ringmurer. Dette vor å besytte 
betongkanter og isolasjon. 
 
Prises komplett med levering og montering 
 
b)   Materialer 
 
Aluminium 
 
c)   Utførelse 
 
Legges OK ringmur (bredde ca 310mm) føres ca 50 
mm ned IK og YK ringmur. 
 
Tilpasses på innside ved "betonglokk" m/vegger som 
fører vann til sluse lm 45 0 



GIR Hernesmoen – Nytt mellombygg og omgjøring eksisterende, opsjon ny vaskeplass 

Del II Kontraktsgrunnlag  C Tekniske krav med poster        Side 13 

_____________________________________________________________________________________________________ 

 

 

VTB AS                                                                                                                        PRIAS AS                               

05.21.15 LM1.1912A 

INNSTØPINGSGODS 
Type: Galvanisert stålvinkel med innstøpingsklør 
Faststøpingsmetode: Settes i forskalingen og 
faststøpes 
Utførelse og kontroll: Utførelsesklasse 2 
Lokalisering: Gulv på grunn i innkjøring 
Typebetegnelse: Valgfritt 
Dimensjon innstøpingsgods: veinkel 150x150x12 med 
innst.klør ø12 
Overflatebehandling: galvanisert 
Innstøpingsmørtel: Valgfritt 
Andre krav:  
a)   Omfang og prisgrunnlag 
 
Stålvinkel 150x150x12 med innstøpingsklør som 
monteres i innkjøring til plate - hele bredden.  stk 1 0 

 

 


