TRONDHEIM

KOMMUNE

SHA-plan for

92600924 - Sikring av Rosenborgbassenget

Rev Dato Beskrivelse Selskap Utfort
04

03

02 20.01.2022 Revidert fgr utlysning Rambgll AS Anne Skar

01 23.02.2021 Laget i prosjekteringsfasen Rambgll AS Anne Skar




INNHOLDSFORTEGNELSE

1. FORORD Feil! Bokmerke er ikke definert.
1.1. Kort om prosjektet
1.2.  SHA-planens formal
ORGANISASJONSPLAN
FRAMDRIFT
SPESIFIKKE TILTAK KNYTTET TIL ARBEID SOM KAN INNEBZRE FARE FOR LIV OG HELSE
RUTINER FOR AVVIKSBEHANDLING

o o un b~ b W

LA

Vedlegg 1: Detaljert fremdriftsplan

Side 2 Revidert
20.01.2022



1. INNLEDNING

Prosjekt Sikring av Rosenborgbassenget
Prosjektnummer | 92600924

Byggherre Trondheim kommune, Kommunalteknikk
Entrepriseform Utfgrelsesentreprise

Byggherrens kontraktspart i byggherrestyrt sideentreprise/generalentreprise/hovedentreprise skal
vaere hovedbedrift pa anlegget og skal i samarbeid med gvrige arbeidsgivere samordne prosjektets
internkontroll. Alle arbeidsgivere skal drive systematisk HMS-arbeid. De skal ogsa selv innarbeide
relevante deler av SHA-planen i sitt system for internkontroll iht. internkontrollforskriften.

SHA-planen, og eventuelle endringer, i denne skal vaere tilgjengelig og gj@res kjent for alle pa
byggeplassen.

Krav om Helse, miljg og sikkerhetsarbeid pa bygge- eller anleggsplasser er hjemlet i
Arbeidsmiljgloven (AML). Med hjemmel i AML er det gitt to sentrale forskrifter vedrgrende HMS:
Internkontrollforskriften (HMS) og Byggherreforskriften (SHA ihht. dette dokument).

e AML - Arbeidsmiljgloven — Lov om arbeidsmiljg, arbeidstid og stillingsvern mv. Nr. 62 av
17.6.2005, tradt i kraft 1.1.2006

® IKF - Internkontrollforskriften — Forskrift om systematisk helse-, miljg- og sikkerhetsarbeid i
virksomheter. Nr. 1127 av 6.12.1996, tradt i kraft 1.1.1997.

® BHF- Byggherreforskriften — Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge- eller
anleggsplasser, Nr. 1028 av 3.8.2009, tradt i kraft 1.1.2010.

Forkortelse og definisjoner:

SHA:  Sikkerhet, helse og arbeidsmiljp (betegnelsen benyttes spesifikt ifm. Byggherreforskriften)

HMS: Helse, miljg og sikkerhet (generell betegnelse)

Awik Med avvik menes i denne sammenheng endring i Igsninger, planer, framdrift,
risikoreduserende tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan pavirke SHA for
arbeidstakerne eller anleggsplassen.

1.1. Kort om prosjektet

Trondheim kommune gnsker na a sikre Rosenborgbassenget ved a etablere rekkverk.

Arbeidene omfatter;
Rekkverk/ sikring:
- Sette opp nytt rekkverk med tilpasninger mot konstruksjoner og installasjoner
- Fjerne rekkverk der det er ekisterende
- Etabler ny kailist pa noen delstrekninger
- Kutte palestolper i flukt med kailist nord for bassenget
- Montere 2 stk nye leidere
- Montere 12 stk oppheng for livbgyer til rekkverk
- Etablerer ny port ved tilkomst flytebrygge ved Verftsbrua
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1.2. SHA-planens formal

Formalet med SHA-planen er gjennom bevisst planlegging, tilrettelegging og koordinering av de ulike
arbeidsoperasjoner a sikre et fullt forsvarlig arbeidsmiljg pa byggeplassen og tilstgtende arealer slik
at ulykker og skader unngas.

2. ORGANISASJONSPLAN

Byggherre:

Trondheim kommune, Kommunalteknikk

Byggherrens representant:
Prosjektleder: Ase Karen Sgreng

Koordinator prosjektering (KP):

Firmaets representant: Anne Skar

Firma: Rambagll

Koordinator utfgrelse (KU):
Firma: YY
Firmaets representant: NN

-

\_

Firmaets representant: \_
Anne Skar (LARK)
Kjersti Langen (RIB-konstruksjon)

Prosjekterende:
Firma: Rambgl|

\ -

Byggherrens representant:
Byggeleder: Amir Mandzuka

/

Side 4
20.01.2022

Hovedentreprengr:
Firma: XX
Firmaets representant: NN
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Funksjon Etat/Firma/Kontaktper | E-postadresse Telefon
son

Prosjektleder (BH) | Trh. Kommune, ase-karen- 91112 142
Kommunaltekikk/ Ase volden.soreng@trondheim.kommune.no
Karen Sgreng

Byggeleder (BH) Trh. Kommune, Amir.mandzuka@trondheim.kommune.no 91112116
Kommunaltekikk/
Carolina Berg Hagen

Koordinator Anne Skar anne.skar@ramboll.no 472 49 840

prosjekteringsfase

(KP)

Koordinator

Utfgrelsesfase

(KU)

Prosjekterende (R) | Rambgll, Lark anne.skar@ramboll.no 472 49 840
Ramboll, RIB- kjersti.langen@ramboll.no 99327 217
konstruksjon

Entreprengr (ENT)

3. FRAMDRIFT

Entreprengren skal utarbeide framdriftsplan. Framdriftsplanen skal vaere s3 detaljert at den er et
hensiktsmessig verktgy for koordinering av utfgrelsesfasen.

Beskrivelse Dato

Byggestart Byggestart etter
kontrakt

Ferdigstilling Etter kontrakt

Overlevering kontraktsarbeider

Etter kontrakt

Detaljert framdriftsplan er vedlegges etter kontraktinngaelse (vedlegg 1).
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4. SPESIFIKKE TILTAK KNYTTET TIL ARBEID SOM KAN INNEBZARE FARE
FOR LIV OG HELSE

| dette kapitlet beskrives spesifikke tiltak knyttet til arbeider som kan innebaere fare for liv eller helse.
De spesifikke tiltakene er basert pa risikovurderinger utfgrt i forbindelse med planlegging og
prosjektering av prosjektet.

Entreprengren skal planlegge arbeidets utfgrelse under hensyn til ngdvendige risikovurderinger, og
foreta Igpende risikovurdering av identifiserte risikoomrader i SHA-planen. De skal informere
byggherren om ev. risikoforhold som ikke er beskrevet i planen. Byggherren skal sgrge for a
oppdatere planen fortlgpende dersom det oppstar endringer som har betydning for sikkerhet, helse
og arbeidsmiljg.

Merk at generelle farer som dekkes av generelle risikoreduserende lov-/forskriftskrav og normale
arbeidsinstrukser, ikke omtales i tabellen for spesifikke tiltak under.
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RISIKOMATRISE

hendelser.

I@sninger er vurdert 8 medfgre
uakseptabel risiko og som ikke
ivaretas av forskriftskrav og
normal arbeidsinstruks.

¢ Geotekniske rapporter

e Risikovurdering

Aktivitet/farekilde Fare/ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for tiltaket
Handling eller forhold som kan | Hendelse eller tilstand som Det ma beskrives spesifikke tiltak | Eksempler: Eksempler:

medfg@re en ugnsket hendelse. | kan medfgre personskade, for arbeidsoperasjoner som ut i ¢ Beskrivelse e Entreprengr/

Husk at en aktivitet/farekilde helseskade eller dgdsfall. fra stedlige forhold, e Tegninger byggherre/

kan ha flere ugnskede arkitektoniske eller tekniske e Riveplaner Prosjekterende

1. Arbeid nzer installasjon i
grunnen.
Ukjente installasjoner,
ledninger oppdages
underveis i utfgrelsen.
Det er lysmaster langs
kaikanten i nord.

e (Pdeleggelse av

stremfgrende kabel gir
fare for strgmfgring
gjennom menneske.

e ENT bestiller kabelpavisning
hos kabeletatene

e Kabelpavisning

e Entreprengr

2. Arbeid pa steder med
passerende trafikk

e Pakjgrsel menneske og

maskin

e Omrade er ganske trafikkert
med myke trafikanter og
hyppig/ mye vareleveranse.
Fortlgpende delomrader ma
stenges med anleggsgjerde

e Beskrivelse og

tegninger

e Entreprengr

3. Arbeid som innebaerer
risiko for drukning

e Arbeid vil foregar ved

kaifronten. Utfgrende
kan falle ut i sjgen.

e Min. to pa arbeidslag.

e Utfgrende skal ha pa
redningsvest.

e Utfgrende skal ha kunnskap
om fgrstehjelp.

e Beskrivelse og

tegninger

e Entreprengr
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Aktivitet/farekilde Fare/ugnsket hendelse Spesifikke tiltak Referansedokument Ansvarlig for tiltaket

e SJA gjennomfgres for
oppstart av arbeid.

4. Arbeid som innebaerer at e Arbeid vil foregar ved e Min. to pa arbeidslag. e Beskrivelse og e Entreprengr
personer kan bli skadet kaifronten, og utfgrende | o Utfgrende skal ha pa tegninger
ved fall kan falle ned pa redningsvest. Utfgrende skal
flytebryggen eller f.eks. ha kunnskap om fgrstehjelp.
bater. e SJA gjennomfgres fgr
oppstart av arbeid.
5. Arbeid som innebzerer at e Innlasting av rekkverk og | ¢ Anleggsgjerde e Beskrivelse e Entreprengr
personer kan bli skadet av opplasting av eksist.
fallende gjenstander rekkverk
6. Arbeid som innebarer e Utsparing av betong for | e Verneutstyr skal benyttes e Beskrivelse e Entreprengr
fare for helseskadelig hull til rekkverk
eksponering for stgv, gass, medfgrer stgv, stgy og

sty eller vibrasjoner vibrasjoner.

7. Arbeid som utsetter e Gysemgrtel kan vaere e Verneutstyr skal benyttes e Beskrivelse og e Entreprengr
personer for kjemiske irriterende tegninger
stoffer som kan medfgre (stpvpartikler)
fare for helse.

8. Varme arbeider; sveising, | e Gnister ved sveising og e Anleggsgjerde for a beskytte | e Beskrivelse e Entreprengr
kapping kapping publikum og verneutstyr for a

beskytte utfgrende
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5. RUTINER FOR BEHANDLING AV AVVIK FRA SHA-PLAN

Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg skal bygge pa risikovurderinger, tilpasset det aktuelle
bygge- eller anleggsarbeidet. Planen skal ogsa inneholde rutiner for avviksbehandling. Byggherren
skal s@grge for a oppdatere planen forlgpende dersom det oppstar endringer som har betydning for
sikkerhet, helse og arbeidsmilj@

Med avvik menes avvik i forhold til SHA-plan. Entreprengren skal i tillegg til rutinene beskrevet her,
ha sitt eget system for korrigeringer av feil i eget HMS-system.

Eksempler pa avvik (endring) kan vaere:

Endring i organisasjonskartet

Endring av beskrivelse av hvor og nar de ulike arbeidsoperasjonene skal utfgres

(endring av fremdriftsplan i tid eller aktivitetsinnhold)

Endring av spesifikke tiltak, enten i tid eller endring av selve tiltaket

Spesifikke tiltak giennomfgres ikke iht. planen

Identifisering av nye risikoforhold som krever spesifikke tiltak som ikke har vaert beskrevet
tidligere

Omprosjektering som medfgrer nye/endrende risikoforhold med behov for spesifikke tiltak
og/eller endring i fremdriftsplanen

Varslingsslgyfe Trondheim kommune:
Endringer/avvik i SHA-planen skal varsles skriftlig og korrigeres slik:

1. Holde 2. Fglge opp at risiko
Trondheim som fglge av avviket
kommune v/KU blir vurdert
orientert om avvik . .
knyttet til SHA- KUisamrad med
plan. hovedentreprengr v/
navn og evt.
involverte i byggeleder,
p ktet ansvarlig prosjektleder
prosjekterena.
5. Sgr or at evt. 3. Sgrge for aingdvendige
nye tiltak risikoreduserende tiltak blir
innarbeides i identifisert og besluttet
hovedbedriftens KU i samréd med
eget HMS-system og hovedentreprengr v/ navn og
kommunisert ut. evt. byggeleder, prosjektleder
Hovedentre ar 4 og 4 sjekterende
v/ navn ans . Sgrge for at
SHA-plan
oppdateres
KU ansvarlig.
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Trondheim kommunes skjema for varsling av avvik i SHA-planen finnes pa kommunens nettsider:

VEDLEGG 1: DETALJERT FREMDRIFTSPLAN

e Her skal det fremkomme hvilket tidsrom de spesifikke tiltakene (punkt 4) ma iverksettes.

e Prosjektets framdriftsplan skal vise at de forskjellige arbeidsoperasjoner ikke sammenfaller i
tid, slik at arbeidstakerne utsettes for farer.

Eksempel: Gantt-diagram

Vedlegges etter kontraktsinngaelse.

Simple Gantt Chart in Microsoft Excel

Mar Apr Apr
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