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Forord

Dette dokumentet inngar i dokumentserien «Retningslinjer og krav» satt av Eiendomsavdelingen i
Stange kommune. Formalet med dokumentserien er & sikre gode lgsninger for energibruk,
miljgkvaliteter, drift og vedlikehold i bygg som Eiendomsavdelingen skal forvalte.

Dokumentserien inneholder retningslinjer og krav satt til:

¢ Drifts- og renholdstekniske funksjonskrav
e Tekniske og FDV-begrunnede krav
e Standard funksjonskrav formalsbygg

Dokumentet «Drifts- og renholdstekniske funksjonskrav» legger faringer for og stiller rom- og
funksjonskrav i et drifts- og renholdsperspektiv, herunder overflaters beskaffenhet. Innholdet bygger
pa erfaringer fra drifts-, samt renholdsfaglig forum sammen med omegnskommunene til Stange
kommune. Hensikten er a sikre og tilrettelegge formoderne og effektivtrenhold.
Kapittelinndelingenerdeltinn etter romtypergenereltog deretter bygningstyper.
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RENHOLDSTEKNISKE FUNKSJONSKRAV

1 Generell del

Deflestebyggene harfelles Renholdstekniske funksjonskrav.Disse generelle kravene ersamleti
dette kapittelet (kapittel 2) og gjelder dermed alle bygg.

Alle spgrsmal vedrgrende Renholdstekniske funksjonskrav (Del B), kan rettes til:

Husgkonom Brede Bergsvendsen tlf: 91606741 Brede.Bergsvendsen@stange.kommune.no

Husgkonomiassistent Heidi Uthuslien tlf: 90279244 Heidi.Uthuslien@stange.kommune.no

2.1 Fellesareal

Med fellesareal menes oppholdsrom og trafikksoner som korridorer, garderober, trapper,
hovedinngang etc.

Dette er arealer med stor slitasje og valg av materialer er spesielt viktig. Ved valg av materialer og
innredninger ma det tas spesielt hensyn til renhold og vedlikehold. Renholds- og
vedlikeholdsvennlige materialer vinylbeleggmed PUR, frostsikrefliser etc.

2.1.1 Inngangsparti

e Skal veere takoverbygg, min 2m ut. Fotskraperister m/bgrster 2m ut, i dgras bredde med
grube under, ristene ma kunne tas opp.

¢ Ristog matter bgr samlet ha en lengde som tilsvarer 5-7 steg
¢ Inngangspartiet ma ha et gulvmateriale som taler fukt
e Valgavfarge pa materialet er ogsa viktig. Helt lyse og helt marke farger frarades.

linngangspartiet ma det monteres gode mattelgsninger. Det anbefales sone-inndelt mattelgsning,
med utvendig avskrapningsrist pa sandfangskum. Avskrapningsmatte, Matte innen for for &
ta vann og sand, blir da 3 soner.

Type matter:

V-MAT

Avskrapningsmatte 20mm grafit/antracitt

V-Mat Duo. Kompakt hybridmatte med bade skrape- og tarkefunksjon. V-Mat Duo er en entrématte som
passer perfekt i butikk- eller kontormiljger der det stilles hgye krav til bade effektiv smussbegrensning og
kompakte mal. Den kan legges innfelt i eller direkte pa gulvet. Enkel & legge, enkel & rulle sammen.
Modulene i V-Mat Duo settes sammen i den formen du selv gnsker. Skjgtene mellom modulene er knapt
synlige, takket veere den hgye passformen. Matten har en forsterket konstruksjon, og den er ogsa laget sa
tett at tynne haeler ikke setter seg fast. Til tross for den hgye stabiliteten er matten enkel a rulle sammen og
rengjgre nar gulvet skal vaskes.

Disse 2 kombineres sammen og ligger i inngang etter

Metallrist.

V-MAT



Avskrapningsmatte V-Mat 25x25cm 20mm

Vileda V-mat. Modulbasert avskrapningsmatte i vinyl blandetmed nitrilgummi. Settes sammen av moduler pa 25 x 25
cm. Enkel & holde ren. V-Mat fjerner smusset uansett hvilken retning man kommer fra. Opptil 90 % av smusset i
bygningene kommer utenfra. Med Vileda Matting System kan opptil 85 % av smusset stoppes i inngangspartiet.

T-MAT Denne ligger innover i rommet.

Avskrapningsmatte 90cmxlpm antrasit

Effektiv tekstilmatte til bade sma og store inngangspartier - standard starrelser og tilpassede

Mattene iinngangspartiet skal ha dokumenterte, gode egenskaper til opptak av fukt og sand,
minimum 70 %. Mattene ma kunne tilpasses trafikkstrammeniinngangspartiet.

Mattene i inngangspartiet skal monteres av leverandgrgodkjent personell.

2.1.2 Garderober

e Garderobermaveeretilstrekkelig dimensjonert. Trange garderober gjar renholdet vanskelig

o Derdetbenyttesarbeidstay madetetablereslagerforrenttay oglevering avskittenttayi
forbindelse med garderobene

e Garderobeskap skal ha skra topp, og monteres opp fra gulv med avstand fra skapbunn il gulv
pa ca. 25-30cm. Eller dem settes pa sokkel.

Utgave 1.0
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2.1.3 Trapper

e Trapper ma ha tette opptrinn

e Gelenderfestet skal monteres pa utsiden av trinnet (se tegning)
e Trappetrinnene skal kunne rengjgres i hele bredden

e Sklisikring eller UU-markegr ma vaere vaskbar

——Ugunstig for
maskinteansport

Gelenderfeste i trapp med tanke pa a unnga stovdeponier og vanskelig
tilkomst for renhold.

2.1.4 Vatrom

Med vatrom menes:

o Kjgkken(kun storkjgkken)
o Dusj
o Tarkerom

Generelt:

¢ Sluk skal vaere pa laveste punkt i rommet.

e Ristover sluk maikke ha sma hull

e Detmamonteres vannuttak med mulighet for pakobling med hurtigkobling (ikke tarkerom)

e Vegger og inventar ma tale & bli utsatt for vannsgl

e Detanbefalesfuge-frioverflate paveggeroggulv, foratuliketypersglikke skaltrekke nedi
fugemassen

e Veggeritoalettrom og dusj anbefales & veere i et slett og vannbestandig materiale slik at det
er lett & fierne sal.

e Vaskeservanter monteres 5-7 cm ut fra vegg

e Detmonteres spruteplate pavegg bak vaskeservanten. Ma monteres fra undersiden av
servanten og ca.40 cm over vasken(vaskbart materiale)



e Dispensere for papir, hAndsape og papiravfall skal monteres pavegg og ha en slett overflate.
En kan ogsa benytte tradkurver montert pa vegg for papiravfall

Toaletter

¢ Vegghengte toaletter med synlig sisterne
e Patoalettanlegg med flere toalett ma det monteres sluk i gulv, med fall til sluket

e Det brukes epoxi fuger ved toalett(viss flisgolv)

Torke-
papir Speil
N Sape-
dispenser
@%
0,15 m
7*4

1.2m Avfallskurv

L]

Figur 1Kilde: 379.243 Tilrettelegging for rasjonelt renhold — Byggforskserien (SINTEF, u.d.)

Dispensere:

Type dispensere maavklares med hensyntil gjeldene rammeavtaler for disse.
Dispensere eriht. rammeavtalen kostnadsfrie i innkjgp og montering.
Avfallsbeholdere monteres kostnadsfritt. Disse kjgpes til anbudspris.

Montering av dispensere utenfor rammeavtale vil gi ungdvendige gkte driftskostnader.

Dusjer

¢ Dusjhodene skal vaere avtakbare for renhold (Legionella-forebyggende)
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2.2 Renholdssentral

Renholdssentralen er selve renholdsfunksjonens «hjerte». Her oppbevares maskinelt og manuelt
renholdsutstyr, renholdskjemi og annen rekvisita. | tillegg rengjares alt utstyr her etter bruk, det er
derfor viktig at det er plass til denne funksjonen.

Det er utarbeidet en tabell som sier noe om dimensjonering og antall renholdsrom og sentraler i
ulike typerbygg. DenerutarbeidetavNorges byggforskningsinstituttog girengod oversikt.

Dimensjonering av renholdssentraler/renholdsrom:

Dimensjonering av renholdsrom (m?) i forheld til bygningens sterrelse

Bygningens starrelse (golvareal)

Renholdsrom Opptil 1 000 m? 1 000-5 000 m? 5000-10000| 10000m?og
m? starre

m/heis u/heis my/heis u/heis m/heis m/heis
Renholdssentra
) | ) ! , 68 10-20 612 20-30 20+ 32 1 Coo
i underetasje / Tarste elasje =+
Renholdsstasjon | hver etasje,

4-8 4—8

én per 1 000 m®
Renholdsrom i hver etasje, _ _ _ _
ett per 500—1 000 m? 24 24 24 2-4
Tappe-/temmested | hver X X X X X X

etasje, ett per 500 m?

Kontorplass
— Renholdslede|se

Lagerplass
— Utstyr/midler

Figur 2 Kilde: 379.243 Tilrettelegging for rasjonelt renhold — Byggforskserien (SINTEF)

11



En renholdssentral skal inneholde fglgende:
Det skal velges hoyt-
e Renholds-sentralens starrelse avhenger av byggets totale sentrifugerende, frittstdende
gulvareal (se tabell) moppevaskemaskiner. Lavt-
e Plass tilrenholds-vogner sentrifugerende maskinerma
e Oppbevaringsplass for maskiner (Poleringsmaskin, boltesfastiunderlagetoger
skuremaskin, stavsugeretc.) ikke gnskelig & bruke.
e Oppstillingsplassforgulvrenholdsmaskiner medstremuttak Moppevaskere skalkjgpes via
for lading (3-4 stk., min. én 16 A, resten med 10 A) rammeavtale BKtilenhvertid
e Stikkontakt til moppevaskmaskin, 3-faset, (7-18 kW) harinngatt. Dette pagrunnav
e Moppevaskemaskin skal halokasse 45 liter, montertpasiden | Prisoggjeldende vedlikholds-
(ikke bak) og serviceavtaler pa
e Detmavaere plass til kjgleskap for oppbevaring av rene maskinene.
mopper.

¢ Dyp vaskekum med avrenningsplass og mulighet for a skylle av diverse utstyr. 60x60 sjekk
e Sluk med gulvrist (1,8 x 0,5 m). Se referansebilde under.

e God ventilasjon for utlufting av fuktighet og batterigasser.

o Gulv med fall til sluk

e Hyller til oppbevaring av materiell.

¢ Dype metallhyller for oppbevaring av tarkepapir, rengjgringsmidler og rekvisita (40 cm)

¢ Detmaveere veggplass til oppheng av moppestativer og div. maskin-pads.

o Vaskebenk for rengjgring og avrenning av mopper, kluter og pads

¢ Vannuttak med hurtigkobling

e Dgrene mahamin 100 cm bredde, veaere utadslaende og veere uten

terskel Eksempel parenholdssentralien bygning med gulvareal 1000—-5000
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Referansebilde av guivrist med
sandfanger og sluk
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2.3 Renholdsrom (Ikke battekott)

Etrenholdsromeretmindre romforoppbevaring avrenholdsrekvisitaog derdetertemme og
tappemuligheter. Disse rommene vil veere som et depot for mer effektiv utfarelse av renholdet.

Renholdsrom skal inneholde:

e Dyp utslagskum

¢ Blandebatteri med hurtigkobling

¢ Varmt og kaldtvann

e Sluk med avlgpsrist i gulvet for tamming av rengjgringsmaskiner

e Oppheng for langskaftet utstyr pa vegg

e Hyller som plasseres fraca. 1m fragulvlist og opp (plass til renholdsvogn under hyller)

o Detunderstrekesatvarmtvannsberedere, tekniske inspeksjonslukeretc. ikke skal plasseres
pa renholds-rom.

o Dette rommet skal kun benyttes av renholdspersonalet

o oppbevaringsplass/ladeplass for renholdsmaskiner

27Tm

_E;aui-mﬂ_nﬂulgrji___f___ -
[ skinmar bonsaler
pﬂ%ﬂkm%.

1.2 m

(Dt r piass om
arsl:e dparkers |
It?mgr her| |

Figur 4Kilde: 379.243 Tilrettelegging for rasjonelt renhold — Byggforsk-serien (SINTEF)
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2.3.1 Teknisk utstyr, ventilasjon, stremuttak, ledninger etc.

e Strgmuttakikabelskinne pavegg

e Spesieltiskolebygg ma det dimensjoneres med tilstrekkelige uttak

e Kabelkorger monteres for & unngéa «kabelspagetti» som samler mye stgv

o Stikkontakter i korridor plasseres en for hver 7-10 meter

o Stikkontakter med mulighet for bruk av utstyr som trenger 16 Amp

e Belysning innfelt i himling anbefales

¢ Belysning hengende ned fra himling m& unngas, samler mye stav

e Ventilasjonsrar makasses inn med inspeksjonsluker eventuelt legges over himling

2.3.2 Trafikkomrader, korridorer

Dette er byggets ferdselsarer som skal sgrge for lett adkomst i bygget og evakuering av byggetien
ngdsituasjon. Detteermedandre ordetomrade avbyggetderdeterviktig atdetikke mableres slik
at det hindrerfremkommeligheten.

Iennkorridormafrittstaende sayler eller utspringunngas. For abevare hjgrner og veggflater
monteres hjgrnebeslag og fenderlister pa vegg. Det monteres stikkontakter for hver 7-10 meter.

2.4 Gulv

Bruk av riktig gulvmateriale er av stor betydning for byggets livs-sykluskostnader. Det anbefales a
bruke haykvalitets vinylbelegg med PUR overflate, da dette gir lavest LCC. Vinylbelegget ma ha
falgende egenskaper:

e Haykvalitet vinyl m/Pur overflate

e Vinylbelegg i sliteklasse 34/43, slitegruppe P.

e Max fyllstoff - % 33. Belegget legges i hulkil.

e | garderober kan det med fordel veere sluk i gulvet
e Underlaget ma veerejevnt

e Fargevalg med ikke helt lyse eller helt mgrke farger

Det kan benyttes andre materialer enn vinyl som f. eks. keramisk flis, naturstein, slipt betong etc.

2.5 Vegg

Veggermagenerelthasaslettoverflate sommulig. Dette foratsmuss og skittikke sa lettfarfeste
seg til overflaten, og det er mulig & rengjare flaten uten a skade den.

Andre viktige innspill vedrgrende vegger:

e Det anbefales rette flater, unnga «kriker og kroker»

e Trepanel ma overflatebehandles slik at en far en slett overflate

e Liggende panel med apning mellom hvert panel skal ikke benyttes
e Maling pa vegg ma ikke ha lavere glanstall enn gl.tall 20

e Betongflater ma stgvbindes

14



2.6 Dar

For a kunne minimere og forenkle behovet for vedlikehold og renhold av darer skal disse punktene
folges:

e Foldedgrer bgrunngés

o Darstoppere skal monteres pa vegg, ikke gulv

e Detanbefales bruk av dgrpumper pa dgrene

o Dgrstokk benyttes i minst mulig omfang

e Dgrene ma ha glatte renholdsvennlige overflater
o Glassfelt bagr begrenses til gvre del av dgren

e Sparkeplate pa ytterdarer

2.7 Inventar

Beskrives under hvert enkelt formalsbygg.

2.8 Spesialrom

Beskrives under hvert enkelt formalsbygg.

2.9 Vinduer

e Vinduer ma ikke monteres lavere enn 50 cm opp fra gulv/bakkeplan.

¢ Vinduer ma kunne apnes og lukkes, og vendes inn i rommet

e Skyvevinduer ma ikkebenyttes

e Unngafastmontertevinduer. Dettefordyrerrengjgringavvinduene,daenmaleieinnlift
eller stillas ved rengjgring for 8 komme til.

¢ Unnga vinduer ned mot bakkeplan. Vinduer ned péa dette nivaet vil samle mye skitt ved sprut
fra bakken oglignende.

e Lysogtemperaturregulerende glass anbefales i solvendte rom.

e Unnga vinduer i hgyder over 3 meter. (f. eks. gavlvinduer etc.)

2.10 Himling

Himling fyller mange ulike funksjoner.
De skal ha:

o Akustiske og branntekniske egenskaper
e Veere lette amontere/demontere
o Kunne skjule tekniske kabler etc.

Det er viktig & presisere at apne himlinger frarades pa det sterkeste. Store mengder stav samler seg
rundt kabler og ventilasjonskanaler og gir en betydelig gkt renholdskostnad.

15



2 BARNEHAGE

Valg avmaterialer og utforming av byggeter viktige faktorer for akunne utfgre etgodt og effektivt
renhold i en barnehage. Materialene ma ha en overflate som er slett, sik at ikke smuss og fuktighet
farmulighettil dfeste seg ellertrenge innimaterialet. Barnatiloringer mye tid med lek pa gulvet,
det ma derfor veere enkelt & rengjgre flatene.

3.1 Fellesareal

Det skal veere spylemulighet i umiddelbar naerhet til inngangspartiet (stavler, kleer etc.).
Vannuttaket skal hahurtigkobling.

Se ellers Generell del.

3.1.1 Inngangsparti

Se Generell del.

3.2 Renholdsentral
lkke aktuelt.

3.3 Renholdsrom

| en barnehage vil det normalt sett veere tilstrekkelig med et sentralt beliggende renholdsrom.
Renholdsrommet utformes som beskrevet i Generell del.

3.4 Gulv

Se Generell del.

3.5 Vegg
Veggerigarderobenersveertutsattforsprutogsglfraskoogstavleritilleggtilsmuss ogfuktighet
fravattog skittentregntey. Detanbefalesderforbrukavetvannbestandigmateriale somgjar det
mulig & fierne skomerker og smuss og som ikke tar skade av fuktigheten.

3.6 Dar

Se Generell del.
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3.7 Inventar

I tillegg til krav i Generell del, gjelder:
Mgblering (skap, reoler og hyller)

Mgblering av barnehage ma vaere med tanke pa at mgbler lett skal kunne lgftes opp fra gulv eller
trekkes frem i forbindelse med rengjgring.

e Hgyskapogvitrineskap skal festesivegg. Skap skal sta pa sokkelikke lave ben, da dette
skaper stgvdeponier det er vanskelig a fierne

e Hgyskap opp til tak, eventuelt ha skrastilt toppflate

e Materialet ma veere hardt og slett (f.eks. bjerkefinér) slik at det er lett a fierne stav

e Unnga bruk av dpne hyller

e Store lesebinger bgr unngas

Garderober

e Garderobelgsninger som har slette overflater

e Ubehandlete treoverflater ma ikke forekomme

e | garderober ma skohyller og benker monteres opp fra gulvet.

e Avstand til gulv min. 15-20 cm. Det anbefales bruk av stavleknagger for a kunne holde orden
i garderoben

Servanter, vaskerenner

e Paveggbak alle servanter og vaskerenner ma det monteres skvetteplate i et slett og
vannbestandig materiale

e Vaskerenneristalmahaavrundede hjgrner

Kontor

e Det monteres kabelkorger for kabler fra pc, telefon etc.
e PC monteres opp fra gulv

3.8 Spesialrom

Spesialrom i barnehager kan f. eks. veere vannlekerom. | denne type rom ma en pase at alle flater
taler vannsgl over tid. Vinduskarmer ma overflate behandles med vannavstgtende produkter.

3.9 Vinduer

Se Generell del.

3.10 Himling

Se generell del.
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3 SKOLE

Valg av materialer og utforming av bygget er viktige faktorer for a kunne utfgre et godt og effektivt

renhold i et skolebygg. Materialene ma ha en hard overflate som taler belastningen den rgffe bruken
avbyggetgir. Samtidigmaoverflatene veere slette, sik atikke smuss og fuktighet far mulighettil &

feste seg eller trenge inn i materialet.

4.1 Fellesareal

Se Generell del.

4.1.1 Inngangsparti

Se Generell del.

4.2 Renholdsentral

Utforming av renholdssentral er beskrevet i Generell del.

4.3 Renholdsrom

I hver etasje madet plasseres etrenholds-romfor hver 500- 1000 m2. Dette rommet skal betjene
renholderen for tamming og tapping av vann til renholdsmaskin, fungere som fjernlager for papir og
handsape og oppbevare forbruksmateriell slik at en ikke bruker tid pa & ga til renholdssentralen for &
hente dette.

Utforming av renholdsrom er beskrevet i Generell del 2. 3.

44 Gulv
Se Generell del.

4.5 Vegg

| tillegg til kravene i Generell del er det falgende spesielle krav for skoler:

o Veggerielevgarderober er sveert utsatt for spark og sprut fra sko og stavler itillegg til smuss
og fuktighet fra vatt og skittent regntay. Det anbefales derfor atihvertfallden nedre delav
veggen kles med et slett vannbestandig materiale som gjgr det mulig & fierne sko-merker og
smuss.

e Veggeritoalettrom anbefales dvaereietslettogvannbestandig materiale slikatdeterletta
fierne sgl av bl.a. urin, og hindre at dette gar ned i materialet. Det anbefales fuge-fri
overflate i omradet rundt toalettet.

4.6 Dar
Se Generell del.

18



4.7

Inventar

Skap, reoler og hyller:

Pulter,

Hay skap opptiltak, eventuelthaskrastilttoppflate. Materialetmavaere hardtog slett (f.eks.
bjarkefiner) slik at det er lett a fierne stav.
Unnga bruk av apne hyller.

«kateter», PC-bord

Stoler

Pultermaveere lette aflytte pa og makunne stables. Materialetmavaere hardt og slett slik
at det er lett a rengjare flatene.

Pultene ma ha fire bein, med et bein i hvert hjgrne av pulten

PC-bord langs vegg, ma vurderes byttet ut med vegghengte bord/hylle. Velges bord maen
vurdere bord med lasbare hjul.

Stolene ma veere lette aflytte pa, kunne stables og kunne festes pa pulten
Utformingen ma veere enkel og slett, uten furer eller riller som samler skitt.
Rear-benutenknottermaikke benyttes. NB! Enkelte produsenter har stolermed skarpe
plastknotter pa stolbena som pga. utformingen gnager seg ned i belegget —disse skal ikke
benyttes.

Servanter, vaskerenner

Pa vegg bak alle servanter og vaskerenner ma det monteres skvetteplate i et slett og
vannbestandig materiale.
Vaskerenneristal mahaavrundede hjgrner,

Elevgarderober

Elevgarderobermahaentilstrekkelig starrelse ogvaere utformetslikatdeterlettaholde
orden i garderoben og at kleer kan henge luftig slik at de tarker

Det ma veere tilstrekkelig med knagger, slik at det er mulig a rengjare garderoben selv om det
henger igjenkleer

Bruk av lukkede elevskap anbefales.

Velges garderobeseksjoner anbefales det & bruke tradkurvhyller fremfor tette hylleritre. En
kombinasjonavtradkurvhyller, stalknagger medensittebenkibjarkefinervilveereengod
garderobelgsning. Disse garderobeseksjonene maveere hgydejusterbare.
Garderobelgsningene ma veere vegghengte, med fri gulvflate under slik at en kan komme til
med maskineltrenholdsutstyr.
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4.8 Spesialrom

4.8.1

48.2

4.8.3

Skolekjakken

Hvitevarer ma plasseres slik at det er mulig & trekke frem for rengjaring bak og under
kjoleskapet

Kjokkenventilatormahaenglattlakkertoverflate. Barstetstalmaikke brukes. Viftenma
veere uten utstaende skjater eller metalfliker. Filteretmaveere lett ata ut/innforrenhold.
Skapdgrer og skuffefronter mé& ha en hard og glatt overflate slik at smuss og vann-flekker ikke
sa lett fester seg pa overflaten. Overflaten ma veere lett & renholde

Benkeflatene ma vaere solide og tale sgl med vann, olje, syre og sape uten afa skigmmende
flekker

Tilstrekkelig skapplass tiltenkt rommets aktivitet. Harde og glatte overflater pa skap. Skapene
kan med fordel ga helt opp i himlingsplatene.

Slayd

Detanbefales brukt lukkede skap for oppbevaring av verktgy og lagring av elevarbeider.
Skapene bgr ha god hylledybde

Det ma veere tilstrekkelig skap-kapasitet slik at en forhindrer lagring utenfor skapene
Mgblering av slgydsalen ma ikke begrense tilgang til vinduene i rommet

Slgydsalen ma ha spesialventilasjoniform av mobilt avsug, eller faste punktavsug for hver
aktivitet som produserer stgv eller annen forurensing i luften

Overflatebehandling ma veere i eget tilstatende rom, med benkplass i egnet materiale, eget
avtrekk og eget skap til lagring av aktuelt forbruksmateriale

Formingsrom

Arbeidsbord til sem eller tegning ma ha solide harde og glatte overflater. Bgr kunne stables,
flyttes, settes sammen til starre enheter.

Lager i tilknytning til formingsrom med hgye skap og hyller for symaskiner, stoff, tegneark og
annet utstyr forformingsaktiviteter.

Hgye skaptillagring avelevarbeid, helsthelttiltak forAunngaatskaptoppenblir
lagringsplass for ukurante objekter..

Arbeidsbord til sem eller tegning ma ha solide harde og glatte overflater. Bar kunne stables,
flyttes, settes sammen til starre enheter.
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48.4

4.8.7

Keramikk

Sentralstavsuger bgr monteres i keramikkrommet med tilstrekkelig mange uttak til & rekke
over hele rommet.

Arbeidsbord m& ha en solid hard og glatt overflate. Bar kunne stables, flyttes, og kunne
settes sammen til stgrre enheter.

Haye skap til lagring av elevarbeider ma ga helt opp i himling

Keramikkovnen mé sta i eget rom med eget avtrekk

Rommet ma veere i naer tilknytning til arbeidsrommet

Det bar monteres sluk i gulv m/muligheter for spyling

Monteres det arbeidsbord, ma ev. hyller veere montert slik at det er tilkomst for renhold

Naturfag

Vaskerenne ma ha god sprutskjerming

Avtrekkskap

Haye skap til utstyr, skap helt opp til himling

| auditorium skal stoler festes opptrinn, ikke pa gulvflaten

Mgbelstoffihelt lyse farger som hvitt, lime, sitrongul etc. bgr unngas da disse fort blir stygge

Bibliotek

Detanbefalesbruk avhyllereoler pahjul, medfasttoppihardtogglattmateriale for enkel
og effektivrenhold

Benyttesfaste hyller, madisse entenstapasokkel, ellerhagodklaringfragulvslikatdeter
mulig & rengjgre og vedlikeholde gulvflaten under.

Laererarbeidsrom

Form og areal pa rommet ma veere tilpasset antall
brukere

Rommet ma mableres uten a blokkere tilkomst til
vinduene

Unnga apne hyller - bruk sjalusiskap i et materiale
med hard og slett overflate.

Ev. harddisker m& monteres oppunder bordplaten

4.9 Vinduer
Se Generell del.

4.10 Himling
Se Generell del.
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4 IDRETTSBYGG -SKOLE

Med idrettsbygg menes her:

e Svgmmehall

e |drettshall

e Gymsal

e Apparatrom
e Scene

5.1 Fellesareal
Se Generell del.

5.1.1 Inngangsparti

Se Generell del.

5.2 Renholdsentral
Se Generell del.

5.3 Renholdsrom

| tillegg til kravene i Generell del, gjelder punktene under for idrettshaller:

e Detmaveere ettilgjengelig renholdsrom som kan benyttes av ulike brukere av idrettshallen,
slik at det kan hentes ut lett renholdsutstyr.

o Detterommetskalikke vaere renholdssentralen som kun skal betjenes av renholdsfaglig
personale.

54 Gulv
| tillegg til krav i Generell del, gjelder:

o lidrettshalllegges sportsparkett eller annet sportsbelegg
o Vedlikeholdes i trad med produsentens FDV-anbefalinger
e Terskel ma veere tilpasset universell utforming
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5.5 Vegg
| tillegg til krav i Generell del, gjelder:

e Veggeridusjanlegg anbefales utfgrt i baderoms plater/-panel med slett overflate.

e Vatromsplater m& kunne pamonteres speil, knagger og dispensere

e Veggerigymsal anbefales f.eks. Bjgrkelaminat med glatte flater

e Ubehandlet liggende furupanel frarades brukt fordi dette er sveert tidkrevende (-dermed
kostbart) arengjgre.

¢ Ribbevegg monteres med min. 20 cm avstand ned til gulvlist

e Veggeritoalettrom anbefales & veere i et slett og vannbestandig, fugefritt materiale, slik at
det er lett & fierne ulike typer og og hindre at dette trenger ned i materialet.

5.6 Dar

Se Generell del.

5.7 Inventar
Lysarmatur:

e Maveere av vatroms kvalitet, og veere innfelt i himlingen
e Ma veere vanskelige & knuse
e Maveere enkle & skifte lysrar-/pzerer.

Benkene:

e Skalhaenslettoverflate slik at smuss og sgl ikke fester seg. Ma vaere lett & rengjare og
vedlikeholde
e Detma veere lett tilkomst for renhold ogsa under benkene

5.8 Spesialrom
5.8.1 Apparatrom
e |apparatrom ma det vaere system for plassering av alle objekt, og traller og utstyrsklasser ma
veere pahjul
e Terskelfri overgang tilgymsalen

5.8.2 Scene
e Gulvogvegger ma veere i samme materiale som selve salen
e Sceneteppefrarades, dadette ermaleverestilrenseriforafarengjort. Detertungtataned
0g henge opp.
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5.8.3 Stolrekker under scenen (stollager)
e Det maikke forekomme bruk av utildekket mineralull under scenen.

e Bunnenunderstolrekketrallene maveerekledd, slikatdetermulig&fjerne stgvfrarommet
under scenen.

5.8.4 Tribune
e Benkeradene ma veaere kledd med gulvbelegg.
e Detanbefales a feste Stolrekker pa opptrinnet
e Der det er montert skillevegg, ma denne ga til tak.

5.9 Vinduer
| tillegg til Generelle krav, gjelder:

e Unngadype vinduskarmer. Det er vanskelig a fierne stav fra karm hgyt oppe, karmen ma
derfor haglatt overflate og veere uten ekstralistverk som gir ungdvendige stgvflater.
o Tekstilgardiner frarddes benyttet. Bar byttes ut med lameller om det er behov for gardiner.

5.10 Himling

Se Generell del.
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5 ADMINISTRASJONSBYGG

Kontorarealer kan veere utformet pa mange vis. Kontorarealer kan vaere inndelt i cellekontor, eller
det kan veere dpne kontorlandskap. Uavhengig av utforming av kontormilj vil det veere behov som
garigjen. Samtidig vil de ulike utformingene bidratilulike utfordringer medtanke parenholdet. Vi
gnsker her a redusere disse utfordringene til et minimum.

6.1 Fellesareal
o Det bar veere rekvisittlager i hver etasje
e Detma planlegges gode kopirom med plass til
o Kopimaskin
Makuleringsmaskin
Plass til gjennomsyn av utskrevet materiale
Lagring av papir
Beholder for papiravfall

o O O O

Se ellers Generell del.

6.1.1 Inngangsparti

Se Generell del.

6.2 Renholdsentral

Se Generell del.

6.3 Renholdsrom

Se Generell del.

6.4 Gulv
e Vedlikeholdes i trad med produsentens FDV-anbefalinger
e Terskel méaveere tilpasset universell utforming

Se for gvrig Generell del.

6.5 Vegg

Se Generell del.

6.6 Daor
Se Generell del.
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6.7 Inventar
e Lysarmatur: Ma veere innfelt i himlingen
e Maveere vanskelige & knuse
e Ma veere enkelt a skifte lysrar-/paerer
o Overflatene skal ha en slett overflate slik at smuss og sgl ikke fester seg
e Maveere lette a rengjare og vedlikeholde
e Detma veere lett tilkomst for renhold ogséa under kontorpulter

6.8 Spesialrom

Ikke aktuelt.

6.9 Vinduer
I tillegg til krav i Generell del, gjelder:

e Unngadype vinduskarmer. Det er vanskelig a fierne stev fra karm hgyt oppe, karmen ma
derforhaglattoverflate og veere uten ekstralistverk som gir ungdvendige stavflater.

o Tekstilgardiner frarades benyttet. Bar byttes ut med lameller eller persienner om det er
behov for skjerming.

6.10 Himling

Se Generell del.
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6 INSTITUSJON

Med institusjoner menes her;

e Helsesenter

e Sykehjem

o Poliklinikk

e Behandlingsrom

e Pasientrom

e Bo- ogservicesenter
e Omsorgsboliger

| dennetype bygg er det seerlig fokus pa hygiene og smitteforebyggende tiltak. For akunne
opprettholde engodrenholdskaltet er det viktigmed mestmulig slette flater, der smuss ikke far
festet seg, og er lette & rengjare. Det er derfor avgjgrende at valg av materialer gjenspeiler dette.

7.1 Fellesareal

e | avdelingskjgkken/spiserom ma gulvmaterialet tale vannsel. Anbefaler PVC-frie vinylbelegg.

e Rekkverkikorridor ma haen slett flate som lett kan vedlikeholdes og rengjares.
e Det ma planlegges gode kopirom med plass til:
o Kopimaskin
Makuleringsmaskin
Plass til gjennomsyn av utskrevet materiale
Lagring av papir
Beholder for papiravfall

O O O O

Se ellers Generell del.

7.1.1 Inngangsparti

Se Generell del.

7.2  Renholdsentral

Se Generell del.

7.3  Renholdsrom
Se Generell del.

7.4  Gulv
I tillegg til krav i Generell del, gjelder:

e Vedlikeholdes i trdd med produsentens FDV-anbefalinger
e Terskel ma veere tilpasset universell utforming
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7.5 Vegg
Se Generell del.

7.6 Dar
Se Generell del.

7.7

Inventar

| tillegg til krav i Generell del, gjelder:

Lysarmatur:

Ma veere innfelt i himlingen

Ma veere vanskelige & knuse

Ma veere enkle a skifte lysrar-/paerer

Overflatene skal ha en slett overflate slik at smuss og sgl ikke fester seg og gjer renhold
enkelt. (Ikketidkrevende).

Det ma veere lett tilkomst for renhold ogsa under kontorpulter

7.8 Spesialrom

| tillegg til krav i Generell del, gjelder:

Pasientrom:

Unnga brystningspanel

Det ma veere fenderlist i hgyde med sengen for & beskytte veggen mot slag og stat
Det ma monteres 16 Ampere stikkontakt i bryterhagyde

Dispenser for hand-desinfeksjon ma ha en pamontert drapesamler.

7.9 Vinduer
Se Generell del.

7.10 Himling

Se Generell del.
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