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1.0 Orientering om prosjekt om prosjekt 
 

Helse Bergen HF, har besluttet at tiltak med prosjekt «Ny poliklinikk og dagsenter», lokalisert i sentralblokken 

ved Haukeland Universitetssykehus, skal utredes og prosjekteres på detaljnivå. 

Nærmere lokalisering av tiltaket er i Sentralblokken, plan 2, akse P-S/ 1-10  

(se utsnitt av plantegning under).  

Det er gjennomført en forprosjekt- og detaljprosjekteringsfase og denne beskrivelsen oppsummerer omfang og 

forutsetninger som legges til grunn for rivning av eksisterende bygningskomponenter.  
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1.1 Entrepriseform og grensesnitt 
 

Prosjekt skal gjennomføres som totalentreprise. Areal som skal rives vil før arbeider starter være sperret av 

med x-finer vegger og gangbar himling i korridorer. Rammeavtaleleverandører vi utføre fra-kobling av 

tekniske installasjoner i korridorer før rivningsarbeider starter. Rivningsentreprenør må hensynta at det vil 

kunne stå igjen tekniske installasjoner som ikke skal rives i rivningsområdet. 

 

1.2 Rigg og drift 
 

Generelt 

Post for rigg og drift medtas i Bilag C prisskjema og omfatter alle nødvendige rigg- og driftskostnader for egne 

arbeider frem til rivearbeidene er avsluttet. 

Entreprenøren skal innen tilbudet innleveres ha gjort seg kjent med alle forhold som kan ha betydning for 

etablering, drift og nedrigging av samtlige byggeplassprovisorier. Dette omfatter nødvendige forundersøkelser 

og avklaringer knyttet til behov for leie av gategrunn, adkomst og installasjoner.  

Entreprenøren skal fremlegge et forslag til riggplass på tomten, og forslaget skal avklares med tiltakshaver. 

Entreprenøren plikter å holde området inngjerdet med låsbar port.   

Uttransport av rivemateriell: 

Alt rivemateriell, er planlagt uttransportert ut gjennom fasaden i plan 2, via en transportheis ned til 

parkområdet. Tilkomst til riggområde er synliggjort i Bilag B4.1 Innkjøring til sentralblokken. 

Se illustrasjon av transportheis og ramper under. 
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Figur 1 Illustrasjon transportheis 

 

Figur 2 Planskisse 

 

 

Leveranser av materiell 

Leveranse av materiell til byggeplass skal gjøres via lastesone inne i parkeringshus (se illustrasjoner under). 
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Figur 3 Planskisse lastesone 
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Figur 4 Utsnitt lastesone 

 
 

Byggrengjøring og kildesortering  

Anvisningene og anbefalingene fra RIF « Rent tørt bygg» ” siste utgave skal følges. Sluttrengjøringen skal 

tilfredsstille kvalitetsnivå 4 i hht NS-INSTA 800  

Kildesortering av avfall skal minimum utføres iht. gjeldende regler og forskrifter bor bygnings- og 

rivningsavfall fra Follo Ren. (http://www.folloren.no/) 

 

2.1 Rivning ARK fag 

 

Generelt for bygningsmessige arbeider 

Bølgeblikk Arkitekter AS er engasjert av Helse Bergen HF gjennom rammeavtale til å bistå med arkitektonisk 

rådgiving, prosjektering og tilpasninger i forbindelse med ny løsning. 

- ombygging av deler av poliklinikkområdet til nye avdelinger for forskning og intervensjon. 

Det er gjennomført en forprosjekt- og detaljprosjekteringsfase og denne beskrivelsen oppsummerer omfang og 

forutsetninger som legges til grunn for rivning av eksisterende bygningskomponenter.  

 

http://www.folloren.no/
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Beskrivende del 

Denne funksjonsbeskrivelsen gjelder kun for rivningsarbeider og er basert på: NS 3420 2019, NS 3450 1 

utgave 2014 og NS 3451 4 utgave 2019. 

Bygningsdeler og tekniske anlegg skal tilfredsstille alle offentlige krav og retningslinjer stilt i: 

• Plan- og bygningsloven – PBL  

• Forskrifter til PBL  

• Veiledninger til forskrifter til PBL 

• Norske Standarder – NS* og NS-EN Eurokoder 

• Fagnormer 

• Miljørettet helsevern 

• Arbeidsmiljøloven 

• Byggherreforskriften, SHA (sikkerhet, helse og arbeidsmiljø) 

• Kommunale forskrifter 

Vedr. forretningskriterier, SHA, rigg- og drift, brannteknisk rapport med brannplaner osv. – se 

entreprisegrunnlaget.  

Dokumentasjon skal samles og ordnes sammen med annen sluttdokumentasjon ved overlevering av bygget. 

Det vises i denne sammenheng til "Hvordan overholde substitusjonsplikten" i henhold til Produktkontrolloven 

§3a. 

Entreprenøren skal sørge for dokumentasjon på alle brannrelaterte tiltak  

Bygget utføres etter risikoklasser og brannklasser som angitt i brannrapport/konsept. 

Entreprenøren skal gjøre seg kjent med bygget og sette seg inn i de forutsetninger som ligger til grunn for 

entreprisen. Entreprisen skal omfatte alle nødvendige arbeider for å få et komplett og ferdig bygg iht. angitte 

krav og forutsetninger.  

Det må i overgang til eksisterende bygningsdeler som ikke skal rives, utøves aktsomhet for å unngå unødige 

skader. 

Alle bygningsdeler skal etter riving være klargjort for etablering av ny avdeling. 

 

Teknisk beskrivelse 

Beskrivelsen er utarbeidet som funksjonsbeskrivelse med funksjonskrav som skal ivareta oppdragsgivers 

behov. Entreprenøren er ansvarlig for å sørge for å levere et komplett helhetlig arbeid hvor byggets intensjon 

ivaretas fullt ut. Se etterfølgende spesifiserende funksjonsbeskrivelse. 

Beskrivelsen er påført mengder, men disse er kun veiledende. Det er opp til entreprenøren å ta ut mengder fra 

det foreliggende underlag og ved befaring. 

 

Tegninger 

Tegninger supplerer beskrivelsen. Tilbyder står ansvarlig for å måle inn nøyaktige høyder/lengder og eventuelt 

foreta justeringer. 
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20 Bygning 

Det er entreprenørs ansvar å regne mengder, det er allikevel lagt ved et anslag for dette under hver post. 

Vedlagt er det en sammenstilt BIM-modell fra alle involverte fag.    

 
29 Riving 

Avfall kildesorteres, transporteres bort og leveres til godkjent deponi. Det henvises generelt til rivetegning. 

 

Innvendige vegger:  

Det er 18 varianter av innvendige vegger som skal rives. Alle veggene er bygget opp med stålstender av 

varierende tykkelse, og alle veggene er kledd med gips på én eller to sider. Vegger med ensidig gips er benyttet 

ved sjakter, rundt søyler, og over himling. Alle vegger markert på plan med rødt skal rives. 

Veggtyper: 

AV 01: 1 lag gips - stålstender 95 mm / uisolert - 2 lag gips. Areal: 52 m². 

AV 02: 1 lag gips - lydstender 95 mm / uisolert - 2 lag gips. Areal: 5 m². 

AV 03: 2 lag branngips - lydstender 95 mm / uisolert - 2 lag branngips. Areal: 4 m². 

Vegg over himling: 0 lag gips – stålstender 95 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 295 m² 

Innervegg 150: 2 lag gips – stålstender 100 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 57 m² 

IV01 125: 1 lag gips – stålstender 100 mm / isolert – 1 lag gips. Areal: 5 m² 

IV01 150: 2 lag gips – stålstender 100 mm / isolert – 2 lag gips. Areal: 755 m² 

IV01 250: 2 lag gips – stålstender 200 mm / isolert – 2 lag gips. Areal: 22 m² 

IV01 275: 2 lag gips – stålstender 225 mm / isolert – 2 lag gips. Areal: 8 m² 

IV01 300: 2 lag gips – stålstender 250 mm / isolert – 2 lag gips. Areal: 13 m² 

IV13 50: 0 lag gips – stålstender 25 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 12 m² 

IV13 75: 0 lag gips – stålstender 50 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 53 m² 

IV13 100: 0 lag gips – stålstender 75 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 4 m² 

IV13 125: 0 lag gips – stålstender 100 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 2 m² 

IV13 150: 0 lag gips – stålstender 125 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 10 m² 

IV13 300: 0 lag gips – stålstender 275 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 5 m² 

IV13 350: 0 lag gips – stålstender 325 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 8 m² 

IV13 500: 0 lag gips – stålstender 475 mm / uisolert – 2 lag gips. Areal: 7 m² 

 

Innvendige dører og vinduer: 

Innvendige dører: 

790x2090mm, enkel kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 7 stk 

990x2090mm, enkel kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 37 stk 

1290x2090mm, enkel kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 5 stk 
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1490x2090mm, enkel kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 1 stk 

1590x2090mm, tofløyet kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 1 stk 

1990x2090mm, tofløyet kompakt slagdør, overflate kompaktlaminat, trekarm: 2 stk 

2000x2000mm, kompakt skyvedør, overflate kompaktlaminat: 1 stk 

 

Innvendige vinduer: 

190x2090mm, vindu med trekarm: 6 stk 

390x2090mm, vindu med trekarm: 6 stk 

590x2090mm, vindu med trekarm: 2 stk 

790X2090mm, vindu med trekarm:3 stk 

990X2090mm, vindu med trekarm:3 stk 

 

Himlinger: 

Systemhimling med skinnesystem og nedlektet fast gipshimling rives i sin helhet.  

Areal systemhimling for riving: 409 m² 

Areal fast himling for riving: 535 m² 

Gulvoverflate: 

Vinylbelegg på gulv m/oppbrett rives i alle rom bortsett fra i tekniske rom (3214, 3221, 8202, 8989), 

trapperom (9736), vaskerom (2304), og sluse (2601) mot dag/thorax.  

Gulvoverflateareal for riving: 875 m² 

Yttervegger 

Yttervegger mot atrier 

Bindingsverksvegg med innside gips, 200mm stender/isolasjon, fibersementplate 10mm, lekt 20mm, 

fibersementplate mot ytterside: 393 m2 

 

Vinduer i yttervegg 

Vinduer mot atrier skal rives. 

1190x1690mm, åpningsvindu, trekarm: 64 stk 

1190x2190mm, fast vindu, trekarm: 20 stk 

 

Utvendig gulvoverflate 

Dette er lokalisert i atriene, og på tak hvor utvidet teknisk rom er lokalisert. 

Oppbyggingen av gulvet som skal rives er antatt som følgende; asfaltmasse 50mm, membran, påstøp betong 

200mm. Tekst utgår. Erstattes med beskrivelse i pkt 2.2 Rivning RIB fag. 

Gulvareal som skal rives i atriene: 240m² 

Gulvareal som skal rives på tak: 80m² 
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Fast inventar:  

Konvektorkasser h:800mm x d: 700mm under vinduer langs yttervegg mot atrier, og yttervegg mot parkbygget 

skal rives. 

Disse er bygget av et enkelt stålskjelett og kledd med respatex plater.  

Konvektorkasser til riving: 99 lm 

 

 

2.2 Rivning RIB fag 

 
I lysgårder (2-stk.) som er omkranset av rød stipling mellom Q – R, se planskisse under innledning. 

Her skal nåværende gulvoppbygging over DT-elementer rives.  

Riving av gulvoppbyggingen er som følgende fra ok. gulv: Se utklipp av original snitt under. 

- 20mm. keramiske fliser (er ikke medtatt på skisse under) 

- 60mm. armert beskyttelsebetong. 

- 20 mm. skumplast. 

- 2-lag plastfolie. 

- 80 mm. skumplast. 

- Fallavretning av betong, antar gjennomsnitt tykkelse er 60mm. 

Totalt areal for de 2 stk. lysgårdene er målt til 253m2 

 

NB. Fugene m. fliser inneholder miljøfarlige stoffer som ftalaten DIDP i konsentrasjon over grenseverdi for 

farlig avfall. Sorteres ut som egen fraksjon farlig avfall med ftalater. Forøvrig vises det til utarbeidet 

miljøsaneringsbeskrivelse for prosjektet. 
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Utklipp som viser original snitt av oppbygging i lysgård. 

 

 

I tillegg til gulvoppbygging i lysgårdene som rives, er det også en betongkant/sokkel rundt lysgårdene som 

fungerer som sokkel for vegger rundt. Mål på sokkel er: TxHxL= 120x450x106000mm. (lengden er oppgitt for 

begge to lysgåder). Det må påregnes at sokkel er armert der armering er festet ned i den konstruktive påstøpen.  

 

3. Rivning i plan 3, (tak over lysgårder) 

I plan 3 (tak for sentralblokken) er det støpt en betongoppkant rundt lysgårdene som skal sages og kortes ned. 

Dimensjon for sokkel oppkant er TxHxL= 120x 740x106000mm. 

Hele betongkant samt 300mm horisontale del inn til aksen sages ned/bort (se detalj snitt under) . 
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Utklipp som viser lysgård med kotehøyder og mål for betongkanter

 

 

 

 

Detalj som viser betongkant rundt lysgård i plan3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Henvisninger  

Lover og regler:  

- Plan og bygningsloven - Lov om planlegging og byggesaksbehandling.  
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- TEK17 (Byggteknisk forskrift) - FOR 2017-06-19 nr. 840: Forskrift om tekniske krav til 

byggverk. 

- Veiledning til teknisk forskrift  

-  

 

3 Rivning av VVS-installasjoner 

Generelt  

Definert område i plan 2 i Sentralblokken på ca. 1000m2 skal bygges om. Området er mellom akse P og S i y-

retningen og mellom akse 1 og 10 i x-retningen. I korridorene vil det etableres en synlig grense mellom det 

som skal rives og det som skal beholdes. Det vil opprettes gangbare himlinger i korridor 9333, 3277, 3276, 

3270 og 3269, og deler av 3274 i byggeperioden.  

 

Entreprenøren plikter å gjøre seg kjent med bygget og forutsetninger som ligger til grunn for entreprisen. 

Entreprisen skal omfatte alle nødvendige arbeider for å kunne utføre riving/demontering iht. oppgitte krav.  

 

Generelt skal eksisterende VVS-tekniske installasjoner som forsyner området rives. Gjennomgående føringer 

som forsyner arealer utenfor aktuelt område beholdes. Der hvor det er oppgitt mengder er dette ment kun som 

en veiledning. Entreprenøren er selv ansvarlig for å kartlegge dette ved befaring. Det er skissert på eksisterende 

tegninger hva som skal rives og hva som eventuelt skal beholdes, se tilhørende vedlegg på web-hotell. Driften 

av tilstøtende arealer skal opprettholdes under byggeperioden og VVS-tekniske føringer og komponenter som 

forsyner omkringliggende områder må ikke skades under rivearbeidet. Tetting av utsparinger etter demonterte 

tekniske føringer i konstruksjoner som ikke skal rives skal ikke medtas. Det henvises til entrepriseunderlaget 

for informasjon vedrørende SHA, rigg og drift. 

 

Avfall leveres til godkjent deponi for de enkelte materialer og kvittering for innlevert materiell skal fremlegges 

byggherren. Området skal etter rivning være klargjort for videre bygging. Entreprenør må påregne noe avvik 

av føringer ift. tilhørende underlag. Det settes opp enhetspriser for riving av kanaler og rør som skal benyttes 

dersom det foreligger større avvik ift. underlag. Dersom det oppdages rørføringer og komponenter som ikke er 

vist på tegning som forsyner aktuelt område må det medtas riving av disse. Dersom entreprenør oppdager at 

føringer som er øremerket riving som forsyner tilstøtende areal utenfor område skal ikke riving gjennomføres. 

Dokumentasjon på avvik og omfanget av dette skal leveres sammen med annen sluttdokumentasjon ved 

overlevering av bygget, og skal i første omgang avklares med byggherre. 

Det må tas høyde for et provisorisk ventilasjonsanlegg gjennom hele demonteringsfasen for eget arbeid. 

Entreprisen etablerer egen ventilasjon (mot fasade) med lett undertrykk i forhold til korridorene rundt. 

Verifisering av ventilasjonsundertrykket fremlegges og godkjennes av RIV/TA før rivningen begynner. 

Det må i tillegg tas høyde for provisorisk brannslukning før rivning av sprinklerrør starter. Håndslukere skal 

etableres sentralt i arbeidsområdet og synliggjøres for alle under arbeidet. Det anbefales å involvere RIBr/TA i 

start-fasen for å sørge for at føringene til Helse Bergen blir ivaretatt.  
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3.1 Rivning og demontering av eksisterende VVS 
Følgende avsnitt er delt inn etter bygningsdelstabellen.  

 

310. Sanitær 

Ledninger for forbruksvann og tilhørende sanitærinstallasjon rives. Rør rives i sin helhet innenfor 

rivningsområdet. Rør som forsyner andre arealer beholdes. Avløpsrør til installasjoner som skal fjernes, rives i 

plan 2 og plugges over gulv. Disse skal rives på et senere tidspunkt når det skal legges avløpsrør til nye 

sanitærinstallasjoner. Det tilstrebes å ikke forstyrre driften i plan 1 i forbindelse med dette arbeidet. Det 

henvises til Vedlegg 310 for plassering og omfang. I rom 3217 og 3244 er det tegnet inn rør for lufting av 

avløp. Disse må rives og føres opp et annet sted hvis de er gjennomgående fra plan 1. Rør kan ev beholdes om 

det kun er fra plan 2 til 3. RIV må undersøke dette når rør er synlige når rivearbeider har startet. Forhold som 

må undersøkes nærmere er makert med rødt i Vedlegg 310, vannledninger i vegg til venstre for lysgård 12 er 

også markert her.    

 

320. Varmeanlegg 

Radiatorer og viftekonvektorer i kasse under vindu med tilhørende rørføringer rives i sin helhet. 

Varmeledninger rives i sin helhet innenfor rivningsområdet. Rør som forsyner andre arealer beholdes.  Det 

henvises til Vedlegg 320 for omfang og plassering, samt punkter for plugging. 

 

332. Brannslokking med sprinkler 

Sprinklergrenrør til rom i aktuelt område rives i sin helhet. Sprinkleranlegget rives i sin helhet innenfor 

rivningsområdet. Rør som forsyner andre arealer beholdes.  Det henvises til vedlegg 332.01 for veiledning av 

mengder. Vedlegg 332.02 viser punkt for plugging.  

 

343. Medisinske gasser 

Rørføringer for medisinske gasser rives og plugges fra skap og frem til føringer i korridor 3269 og 3270. det 

henvises til Vedlegg 343 for plassering og omfang. Frakoblingen av medisinske gasser skal utføres av 

personell med dokumentert kompetanse for arbeid med medisinske gasser. Plan for det fysiske arbeidet 

(nedstegning, frakobling, plugging og påkobling) skal fremlegges TA og RIV før arbeidet begynner. 

Nedstegning skal planlegges i samråd med eventuelle berørte arealer i området, og arbeidene utføres med TA 

som eventuelt må bistå med reserveforsyning dersom nødvendig.  

 

360. Luftbehandling 

Kanaler som forsyner aktuelt område rives i sin helhet. Dette inkluderer komponenter som bla. lydfeller, spjeld 

og oppheng. Kanaler som rives skal blendes i forgrening umiddelbart. Tilluftskanalene i konvenktor (ved 

vindu) som kommer via Plan 1.0 skal plugges over gulv på lik linje som avløp 310. 

Det henvises til Vedlegg 360.01 og 360.02. Gjennomgående kanaler som forsyner omkringliggende områder 

beholdes i sin helhet. Hovedkanaler som i tillegg forsyner tilstøtende areal beholdes og blendes av hvor kanaler 

har blitt fjernet. Dette er markert i vedlegg. Det er medtatt tabell i vedlegg 360.01 med oversikt over veiledende 

mengder. Ventilasjonskanaler i plan 2.0 til viftekonvektorer rives i sin helhet, og plugges i plan 2 for å unngå 

forstyrrelser av drift i plan 1. Se Vedlegg 320 for omfang av konvektorer.  

 

370. Komfortkjøleanlegg 

I aktuelt område finnes det to stk. DX-kjølere. Disse er plassert i lysgård 11. Anlegg med tilhørende rørføringer 

og innedeler demonteres og avhendes i sin helhet. Kuldemedie må leveres inn i henhold til gjeldende regelverk, 
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og dokumentasjon må fremlegges på dette. Det henvises til Vedlegg 370 for plassering. Kartlegging av 

mengder må gjøres på befaring da det ikke finnes tegningsunderlag av disse anleggene. 

4 Rivning elektro og tele-installasjoner  

Orientering  

                                        
I denne beskrivelse er det ikke oppgitt mengder under de ulike poster. Det er opprettet et web-hotell med egne 

mapper for hvert fag. Eksisterende tegningsunderlag vil bli tilgjengelig i pdf – format på web-hotellet. Det vil 

ikke være nødvendig for riveentreprenør å gå inn i el-rom eller IKT rom da det vil være rammeleverandør 

elektro for Helse Bergen som kobler fra kurser og sikrer at anlegget er spenningsløst før riveentreprenør kan 

begynne sitt arbeid. I Korridorer vil det være en grensesone mellom rivesone og anlegge som skal beholdes. 

Anleggene i denne sonen som skal beholdes vil bli merket av rammeleverandør med rød farge slik at det ikke 

skal være tvil om hva som skal beholdes og hva som skal rives. Er riveentreprenør i tvil skal byggeleder eller 

rammeleverandør for elektro kontaktes slik at en unngår å rive anlegg som skal beholdes.         

Det er en liten del av etasje 2.0 som berøres av denne riveentreprisen ca 1000m2. Det er viktig at rivearbeidet 

ikke forstyrrer driften av det omkringliggende området. I de tilfeller der elektrotekniske installasjoner skal 

demonteres og rives fra bygningsmessige installasjoner som skal bestå, må det utøves særlig forsiktighet, slik 

at unødvendige skader på disse bygningsdeler unngås. 

For rivningsarbeider for de elektrotekniske anlegg angir etterfølgende poster for rivningsarbeider det komplette 

arbeide som skal utføres.  

Det må tas høyde for et provisorisk strømforsyningsanlegg gjennom hele rivefasen for eget arbeid. Dette kan 

tas ut fra eksisterende elektrofordelinger i området. Det kan ikke hentes ut store effekter fra disse fordelingen, 

men 3 fase 400V opp til og med 32A, kan hentes fra disse fordelingene.  

Under eget kapittel skal det medtas kostnader for demontering av en sykeromskanal, og annet elektroteknisk 

utstyr som byggherre velger å beholde for eventuelt gjenbruk. Demontert utstyr skal lagres på egnet plass som 

tilrettelegges av byggherre. Dersom demontering av utstyr, som skal beholdes, krever forberedende 

hjelpearbeider av annen entreprenør, vil dette bli utført av rammeleverandør for elektro. 

Tetting av utsparinger og gjennomføringer etter demonterte elektroinstallasjoner, i de konstruksjoner som skal 

bestå, skal ikke medtas her, men utføres samlet av annen entreprenør. 

Det må installeres et midlertidig brannalarmanlegg i tillegg til mobile slukkeapparat. Kostnader for ivaretakelse 

av disse anlegg er beskrevet i egen poster. 

Alt demontert utstyr som ikke skal beholdes, skal leveres til godkjent mottak for de ulike materialer. Kvittering 

for innlevert materiell skal fremlegges for byggherren, og kostnader for leveranse til deponi skal inngå i 

tilhørende poster. 

Det vil bli etablert gangbare himlinger i korridor, 3277, 3276, 3270 og 3269, og deler av 3274  

 

4.1 Rivning og demontering av alle eksisterende elkraftinstallasjoner på alle 

berørte rom i riveområdet. 
I denne delen av beskrivelsen er det henvist til Bygningsdelstabellen for å presisere ulike anleggsdeler og 

tilhørende rivningsarbeider. 

1.2.1 

Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent mottak, inklusive kvittering 

for mengde avfall som skal overleveres til byggherre. 
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Postnr. 

400 og 500 Andre kostnader 

Under denne post skal det medtas kostnader for nødvendig koordinering med øvrige tekniske fag under hele 

riveprosessen, og for hele riveområdet. 

 

411.1 Rivning av føringsveier 

Under denne post medtas kostnader for rivning og demontering av alle eksisterende føringsveier i alle rom. 

Dette inkluderer, men begrenses ikke av: 

- Kabelstiger, her må det gås nøye gjennom med RIE og rammeleverandør på elektro hva som skal 
rives og hva som må beholdes. Dette gjelder spesielt kabelstiger i korridorer som er en den del av 

riveområdet. 

- Armaturskinner 

- Trekkerør 

- Installasjonskanaler 

- Vegg og takbokser 

Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent mottak, inklusive kvittering 

for mengde avfall som skal overleveres til byggherre. 

  

411.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres. 

  

412.1 Rivning av jording. 

Under denne post skal det medtas kostnader for rivning og demontering av all jording i hele riveområdet. 
Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent mottak, inklusive kvittering 

for mengde avfall som skal overleveres til byggherre.  

412.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres. 

 

4322.1 Rivning av stigekabler 

Det vil ikke være nødvendig å rive stigekabler fra denne bygningsmassen. Det kan være mulig at stigekabler 

må henges opp midlertidig i korridorer om kabelbroene disse ligger på må rives, men dette må riveentreprenør 

vurdere omfanget av og ta med kostnader for.  

 

4322.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres.  
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433.1 Rivning av fordelinger 

Det vil ikke være nødvendig å rive hovedfordelinger eller underfordelinger i denne riveentreprisen. All 

frakopling gjøres av rammeleverandør på elektro.  

 

4332.1 Rivning av kabler og utstyr 

Under denne post skal det medtas kostnader for rivning og demontering av alle eksisterende kabler i hele 

riveområdet. Dette inkluderer, men begrenses ikke av: 

- Kabler og utstyr for 230V alminnelig forbruk 

- Kabler og utstyr for 230V driftstekniske anlegg 

- Trafoer og komponenter ute i anlegget 

Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent mottak, inklusive kvittering 

for mengde avfall som skal overleveres til byggherre.  

 

4332.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres. 

   

442.1 Rivning av lysarmaturer 
 

Under denne post skal det medtas kostnader for rivning og demontering av alle lysarmaturer og nødlys i 

riveområdet. Alle lysarmaturer og nødlys skal kildesorteres med hensyn til mulig PCB innhold i armaturer. Se 

miljøsaneringsrapport. Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent 

mottak, inklusive kvittering for mengde avfall som skal overleveres til byggherre. 

 

442.2 Andre kostnader 

 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres. 

 

49 Andre kostnader 

Under denne post skal det medtas kostnader for eventuelle rivningsarbeider som ikke er tidligere nevnt under 

kapittel for elkraftinstallasjoner. Arbeider må spesifiseres. 

 

5.1 Demontering og rivning av alle eksisterende tele- og 

automatiseringsinstallasjoner  
 

I denne delen av beskrivelsen er det henvist til Bygningsdelstabelen for å presisere ulike anleggsdeler og 

tilhørende rivningsarbeider. 

Postnr. 

515 Rivning av IKT fordelinger 
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Det vil ikke være behov for å rive IKT fordelinger i denne riveentreprisen. All frakopling blir utført av 

rammeleverandøren på elektro.  

    

521.1 Rivning av kabling og utsyr for svakstrømsanlegg 

Under denne post skal det medtas kostnader for rivning av alle kabler og utstyr i riveområdet i forbindelse med 
svakstrømsanleggene. De må påregnes en del koordinering med rammeleverandøren som kobler fra alle kabler 

fra svakstrøms fordelinger. Dette inkluderer, men begrenses ikke av: 

- Kabling og utstyr for dataanlegg. 

- Kabling og utstyr for brannalarmanlegg  

- Kabling og utstyr for talevarslingsanlegg 

- Kabling og utstyr for pasientsignal 

- Kabling og utstyr for adgangskontrollanlegg 

- Kabling og utstyr for høyttalende telefonanlegg 

- Annen kabling for svakstrøm  

- Kabling og utsyr for porttelefoner  

- Kabling og utstyr for UR-anlegg 

- Kabling og utstyr for internfjernsyn 

- Kabling og utstyr for driftstekniskeanlegg  

Postene skal inneholde kostnader for levering av demontert materiell til godkjent mottak, inklusive kvittering 

for mengde avfall som skal overleveres til byggherre. 

521.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for en komplett 

riveleveranse. Dette må spesifiseres. 

 

543.1 Andre kostnader for koordinering mot adgangskontroll  

Under denne post skal det medtas kostnader for eventuell koordinering med leverandør av 

Adgangskontrollanlegget i forbindelse med demontering og rivning av kabler og utstyr for disse anleggene.  

 

562.1 Andre kostnader for koordinering mot driftstekniske anlegg 

Under denne post skal det medtas kostnader for eventuell koordinering med leverandør av SD- anlegget i 

forbindelse med demontering og rivning av kabler for driftstekniske anlegg.  

 

59 Andre kostnader 

Under denne post skal det medtas kostnader for eventuelle rivningsarbeider som ikke er tidligere nevnt under 

kapittel for tele- og automatiseringsinstallasjoner. Arbeider må spesifiseres. 
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Midlertidige anlegg elektro 
 

4 og 5 Levering og montering av midlertidig brannalarm- og nødlysanlegg   

Det midlertidige brannalarmanlegget vil bli bygget opp av rammeleverandør på elektro. Dette anlegget skal 

fungere under rivearbeider. Det vil være riveentreprenøren sitt ansvar å dekke til alle detektorhoder før 
arbeidsdagen begynner og fjerne de etter endt arbeidsdag. Dette må gjøres slik at ikke detektorene blir fulle 

i støv og begynner å melde feil.  

Avklaringer om brannvern i byggefasen med lokalt brannvesen er entreprenørens ansvar. 

Nødlys 

For Ledelys vil det være tilstrekkelig å koble noen utvalgte lamper i rømningsvei på UPS kurs (avbruddsfri 

kraftforsyning) fra fordelinger i området. UPS kurs til lys må da ikke kunne benyttes til annet utstyr på 
byggeplass en lys beregnet for nødlys. Ønsker riveentreprenør å utføre dette på annen måte så står de fri til 

å gjøre det. Utgangsmarkeringslys skal plasseres over rømningsveier fra byggeplass som angitt i NS 3926. 

 

442.3 Midlertidig belysningsanlegg 

 

Postene skal inneholde kostnader for levering og montering av lys i korridorer som skal være i drift under 

rivningsarbeidene. 

Det skal lages gangbare himlinger i korridor 9333, 3277, 3276, 3270 og 3269, og i deler av 3274. I denne 

forbindelse skal det etableres lys under disse himlingene som skal tilfredsstille lyskrav på 100lux i korridor på 

sykehus. Lys kobles på eksisterende lyskurs som er i korridorer i dag.  

 

542.1 Midlertidig brannalarmanlegg 

Under denne post skal det medtas kostnader for et komplett drifting av midlertidig brannalarmanlegg i 

arealer som inngår under rivningsarbeider.  

Brannalarmanlegget skal ivareta brannalarmfunksjon i arealer som skal rives. Ved alarm vil brannalarm 

anlegget varsle vakten på sykehuset. Er det utilsiktet utløsning av alarm må det varsles til vakten på 

sykehuset omgående slik at de kan resette alarmen.   

 

542.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for et komplett 

midlertidig Brannalarmanlegg i henhold til premissdokument. Må spesifiseres. 

 

443.1 Midlertidig nødlysanlegg 

Rømningsveier i byggefasen skal ha utgangsmarkeringer som angitt i NS 3926. 

Under denne post skal det medtas kostnader for et komplett levert og montert nødlysanlegg for å ivareta 

nødlysfunksjonen i arealer som inngår i riveområdet. 

 

443.2 Andre kostnader 

Post skal omfatte eventuelle andre kostnader som entreprenør mener er nødvendige for et komplett 

midlertidig nødlysanlegg i henhold til premissdokument. Må spesifiseres. 
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