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1B.4.156
Opphold

Personalsone
12.1 m²

(10.0 m²)

H=3000 mm

H=2700 mm

H=2700 mm

9.2.436
Teknisk rom

8.1 m²
(0.0 m²)

10.1.158
Korridor
39.7 m²
(0.0 m²)

10.2.131
Heis

8.4 m²
(0.0 m²)

10.2.132
Heis

8.4 m²
(0.0 m²)

10.2.125
Trapperom

23.2 m²
(0.0 m²)

10.2.124
Trapperom

23.4 m²
(0.0 m²)

9.1.270
Teknisk rom

122.5 m²
(0.0 m²)

9.2.401
Rørsjakt
4.4 m²

(0.0 m²)

10.1.343
Forrom
3.2 m²

(0.0 m²)

10.1.344
Forrom
3.4 m²

(0.0 m²)

10.1.275
Korridor
92.1 m²
(0.0 m²)

10.1.263
Korridor
64.7 m²
(0.0 m²)

10.1.274
Korridor
64.9 m²
(0.0 m²)

10.1.264
Korridor
69.3 m²
(0.0 m²)

1B.4.107
Samtale
17.0 m²

(16.0 m²)

1B.4.120
Lager
8.0 m²

(4.0 m²)

1B.4.077
WC/dusj
7.1 m²

(7.0 m²)

1B.4.072
Sengerom

16.9 m²
(16.0 m²)

1B.4.079
Forrom
4.9 m²

(3.0 m²)

1B.4.019
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.042
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.046
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.095
Møte

19.1 m²
(20.0 m²)

1B.4.100
Samtale
15.7 m²

(16.0 m²)

1B.4.029
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.032
Sengerom

11.8 m²
(12.0 m²)

1B.4.001
Sengerom

12.0 m²
(12.0 m²)

1B.4.003
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.055
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.028
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.040
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.047
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.039
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.086
Dagligstue

35.8 m²
(30.0 m²)

1B.4.093
Arbeidsstasjon

12.8 m²
(12.0 m²)

1B.4.033
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.017
Sengerom

13.7 m²
(12.0 m²)

1B.4.025
Sengerom

16.8 m²
(12.0 m²)

1B.4.038
WC/dusj
6.2 m²

(5.0 m²)

1B.4.036
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.043
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.059
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.090
Dagligstue

16.6 m²
(15.0 m²)

2B.1.001
Undersøkelse

17.1 m²
(16.0 m²)

2B.1.005
Kontor
10.5 m²
(9.0 m²)

2B.1.003
Venteplass

2.7 m²
(5.0 m²)

2B.1.002
Bad

9.3 m²
(10.0 m²)

10.1.296
Vindfang
13.8 m²
(0.0 m²)

1B.4.111
WC

2.9 m²
(2.0 m²)

1B.4.138
Lager
5.4 m²

(4.0 m²)

1B.7.002
Sengerom

13.9 m²
(14.0 m²)

1B.7.003
Sengerom

13.9 m²
(14.0 m²)

1B.7.010
Bad

5.1 m²
(5.0 m²)

1B.7.012
Bad

5.1 m²
(5.0 m²)

1B.7.009
Bad

5.1 m²
(5.0 m²)

1B.7.017
Dagligstue

11.3 m²
(10.0 m²)

1B.7.018
Dagligstue

12.6 m²
(10.0 m²)

1B.7.026
Arbeidsstasjon

17.8 m²
(15.0 m²)

1B.4.109
WC

3.1 m²
(2.0 m²)

1B.7.001
Sengerom

13.9 m²
(14.0 m²)

1B.7.004
Sengerom

12.2 m²
(14.0 m²)

1B.7.007
Sengerom

13.9 m²
(14.0 m²)

1B.7.013
Bad

5.1 m²
(5.0 m²)

1B.7.014
Bad

5.1 m²
(5.0 m²)

1B.7.006
Sengerom

12.1 m²
(14.0 m²)

1B.7.019
Dagligstue

13.2 m²
(10.0 m²)

1B.7.020
Dagligstue

10.7 m²
(10.0 m²)

1B.7.022
Dagligstue

12.6 m²
(10.0 m²)

1B.7.025
Arbeidsstasjon

16.4 m²
(15.0 m²)

1B.4.008
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.016
Sengerom

12.0 m²
(12.0 m²)

1B.4.018
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.007
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.006
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.031
Sengerom

12.4 m²
(12.0 m²)

1B.4.035
Sengerom

13.9 m²
(12.0 m²)

1B.4.012
Sengerom

12.0 m²
(12.0 m²)

1B.4.066
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.054
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.056
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.068
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.067
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.044
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.041
WC/dusj
5.1 m²

(5.0 m²)

1B.4.073
Sengerom

16.8 m²
(16.0 m²)

1B.4.076
WC/dusj
7.1 m²

(7.0 m²)

1B.4.080
Forrom
4.8 m²

(3.0 m²)

1B.4.085
Dagligstue

29.2 m²
(30.0 m²)

1B.4.092
Arbeidsstasjon

12.8 m²
(12.0 m²)

1B.4.098
Møte

19.1 m²
(20.0 m²)

1B.4.104
Kjøkken
15.8 m²

(15.0 m²)

1B.4.105
Arbeidsrom

36.0 m²
(36.0 m²)

1B.4.108
Samtale
15.8 m²

(16.0 m²)

1B.4.112
WC

2.8 m²
(2.0 m²)

1B.4.113
WC

7.1 m²
(5.0 m²)

1B.4.115
Lager

10.6 m²
(10.0 m²)

1B.4.117
Avfall
7.5 m²

(8.0 m²)

1B.4.119
Lager
5.5 m²

(4.0 m²)

1B.4.121
Desinfeksjon

11.8 m²
(10.0 m²)

1B.4.123
Medisin
10.6 m²

(10.0 m²)

1B.4.126
Vaskerom

10.6 m²
(10.0 m²)

1B.4.127
Undersøkelse

16.0 m²
(16.0 m²)

1B.4.129
Aktiv itetsrom

17.3 m²
(20.0 m²)

1B.4.133
WC

2.6 m²
(2.0 m²) 1B.4.143

Kjøkken
2.6 m²

(2.0 m²)

1B.4.146
Lager

10.6 m²
(10.0 m²)

1B.7.011
Bad

5.2 m²
(5.0 m²)

5.6.063
Kontor
11.5 m²
(9.0 m²)

5.6.064
Kontor
11.5 m²
(9.0 m²)

10.1.276
Oppstillingsplass

8.8 m²
(0.0 m²)

9.1.291
Teknisk rom, Ventilasjonsrom

9.2 m²
(0.0 m²)

10.1.335
Forrom
3.2 m²

(0.0 m²)

5.6.052
Kontor
9.3 m²

(9.0 m²)

5.6.060
Kontor
10.6 m²
(9.0 m²)

10.1.353
Vindfang
12.5 m²
(0.0 m²)

1B.4.157
Undersøkelse

15.6 m²
(16.0 m²)

1B.7.021
Dagligstue

10.6 m²
(10.0 m²)

1B.4.089
Dagligstue

6.4 m²
(15.0 m²)

1B.4.099
Samtale
10.5 m²
(8.0 m²)

1B.4.142
Samtale
10.5 m²
(8.0 m²)

1B.4.131
Lager

10.6 m²
(10.0 m²)

9.1.292
Teknisk rom, Ventilasjonsrom

9.2 m²
(0.0 m²)

10.1.149
Korridor
39.5 m²
(0.0 m²)

10.1.157
Korridor
39.3 m²
(0.0 m²)

10.1.307
Korridor
12.8 m²
(0.0 m²)

10.1.306
Korridor
27.4 m²
(0.0 m²)

10.1.288
Korridor
45.9 m²
(0.0 m²)

1B.4.136
Aktiv itetsrom

33.5 m²
(30.0 m²)

10.2.140
Trapp
9.7 m²

(0.0 m²)

9.2.406
Teknisk rom

12.6 m²
(0.0 m²)

10.1.348
Terrasse
53.6 m²
(0.0 m²)

10.1.349
Terrasse
17.6 m²
(0.0 m²)

10.1.350
Terrasse
10.1 m²
(0.0 m²)

10.1.351
Terrasse
10.1 m²
(0.0 m²)

10.1.352
Terrasse
19.0 m²
(0.0 m²)

1B.4.155
Forrom
4.3 m²

(3.0 m²)

10.1.299
Korridor
93.2 m²
(0.0 m²)

10.1.337
Forrom
5.8 m²

(0.0 m²)

5.6.068
Kontor
12.8 m²

(12.0 m²)

1B.4.156
Opphold
12.1 m²

(10.0 m²)

6.4.094
Oppstillingsplass

8.4 m²
(15.0 m²) 6.4.095

Oppstillingsplass
8.3 m²

(15.0 m²)

6.4.085
Garderobe

41.5 m²
(30.0 m²)

6.4.086
Forrom
1.9 m²

(10.0 m²)

6.4.092
WC

1.7 m²
(0.0 m²)

6.4.090
Dusj

1.9 m²
(2.0 m²)

6.4.089
Dusj

1.8 m²
(2.0 m²)

6.4.093
WC

2.2 m²
(0.0 m²)

6.4.091
Dusj

1.8 m²
(2.0 m²)

6.4.088
Forrom
2.1 m²

(5.0 m²)

6.4.087
Garderobe

15.6 m²
(18.0 m²)

1B.4.159
Opphold
28.2 m²
(0.0 m²)

1B.4.160
Opphold
28.2 m²
(0.0 m²)

METALLKASETTHIMLING

SPILEHIMLING I TRE
BRANNIMPREGNERT IHHT BRANNRAPPORT

SYSTEMHIMLING
-E-KANT - 600 x 600 / 600X1200MM

ÅPEN HIMLING
(STØVBINDING) 

AKUSTISK GIPSHIMLING
TYPE PERFORERT GIPSHIMLING IHHT 
AKUSTIKKRAPPORT.

GIPSHIMLING

DIREKTEMONTERT 
MINERALULL

ROM FORBEREDT FOR PREFAB
(WC/bad, kjølerom, fryserom)

ROM DEFINERT SOM SPESIALROM AV SYKEHUSBYGG

HYGIENEHIMLING
FOR ULIKE KRAV TIL RENGJORING

FRA ROBUSTHETSMATRISE - FAST GIPSHIMLING OG 
OVERLIGGENDE MINERALULLPLATER 

FRA ROBUSTHETSMATRISE - FAST VÅTROMSHIMLING OG 
OVERLIGGENDE MINERALULLPLATER

Videre kartlegging av krav og funksjoner er nødvendig frem mot endelig typeinndeling av himlinger.
Merknader:
Fordeling A-kant, E-kant og hygienehimling:

Typerom A-kant:
Lagerrom, Tekjøkken, Toaletter, Garderober, Medisinrom 
og andre birom.

Typerom E-kant:
Sengerom, Behandlingsrom, Arbeidsstasjoner, Kontor, Stillerom, Møterom, Oppholdsrom, 
Pauserom, Apotek, 

Typerom Hygienehimling:
Isolat, Rom med renhetskrav som ikke har gipshimling, Forberedelse operasjon, Isolat, pre / postop, 
Intensiv, Desinfeksjon, Sterilsentral, Laboratorium, Traumerom. 

Himlingstyper i gruppe 2-rom
Rommene må gjennomgås mot funksjonskrav for rom og utstyr for endelig avklaring av omfang og 
type himling. 

Himlinger i spesialrom (eksempelvis lab, operasjon,
billeddiagnostikk, desinfeksjonsrom, teknikkområder i U1):
Konf. spesifikasjon i dRofus og eventuelle styrings / premissdokumenter for det gjeldende område.

Himlinger i våtrom:
Bad i sengerom: Utformes eventuelt som prefabrikerte baderomskabiner.
Dusjer og andre våtrom utformes med systemhimling 60x60 A-kant tilpasset bruken.

For psykiatriavdeling:
Konf. dRofus og robusthetsmatrise.
Det er spesielt viktig med videre koordinering mot RIAKU 
for type himling i de høyeste sikkerhetsklassene i psykiatri 

Generelle avklaringer:
Lydkrav på himlinger må avklares mot RIAKU.
Brannkrav må avklares mot RIBr

Tekniske rom med støy: Himling må koordiners mot RIAKU i forhold til behov for lydabsorbasjon
Himling i heis er ikke beskrevet - Må koordineres mot sortiment fra heisleverandør.

Utendørs himling (vindfang, terrasse, etc.) er ikke beskrevet - må koordineres mot fasade.

HIMLING I RØMNINGSTRAPPER: DIREKTEMONTERT UNDER REPOS 
IHHT AKUSTIKKRAPPORT

SYSTEMHIMLING
-A-KANT (TOALETTER, LAGER OG ANDRE BIROM)
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Himlingstyper

Himling arealoversikt - Totalt (psykiatri)

Type Antal Areal

256-IHI-001 - Gipshimling 15 95.1 m²
256-IHI-002 - Akustisk gipshimling 31 362.7 m²
256-IHI-004 - Fast perforert gipshimling
og overliggende mineralullplater

57 773.6 m²

256-IHI-005 - Fast våtromshimling og
overliggende mineralullplater

52 278.9 m²

257-IHI-001 - Systemhimling A-kant 55 365.8 m²
257-IHI-002 - Hygienehimling 1 53.8 m²
257-IHI-003 - Metallkassetthimling 23 919.1 m²
257-IHI-004 - Spilehimling i tre 40 1628.3 m²
257-IHI-006 - Systemhimling E-kant 108 1681.6 m²
Totalt: 382 6159.0 m²

Himling arealoversikt - U2.Etasje (psykiatri)

Etasje Type Antal Areal

Plan U2 256-IHI-001 - Gipshimling 3 18.6 m²
Plan U2 256-IHI-002 - Akustisk gipshimling 5 69.2 m²
Plan U2 256-IHI-004 - Fast perforert gipshimling

og overliggende mineralullplater
34 472.2 m²

Plan U2 256-IHI-005 - Fast våtromshimling og
overliggende mineralullplater

29 148.0 m²

Plan U2 257-IHI-001 - Systemhimling A-kant 21 104.3 m²
Plan U2 257-IHI-003 - Metallkassetthimling 5 186.1 m²
Plan U2 257-IHI-004 - Spilehimling i tre 16 666.6 m²
Plan U2 257-IHI-006 - Systemhimling E-kant 22 340.3 m²
Totalt: 135 2005.3 m²
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