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1 Innledning

Trondheim kommune legger stor vekt pa at bygge- og anleggsprosjekt skal prosjekteres, bygges og
driftes med minst mulig miljgbelastning. Kommunens overordnede miljgkrav ble vedtatt i Bystyret
26. april 2017.

Prosjektets miljgplan skal bidra til & unnga, eller minimere negative pavirkninger pa det ytre miljget i
forbindelse med gjennomfgringen av bygge- og anleggsprosjekt.

Miljgplanen skal vise hvordan miljparbeidet er organisert med tilhgrende ansvar.

Planen skal inneholde spesifikke miljgmal for prosjektet innenfor ulike miljpomrader, med tilhgrende
konkrete miljgtiltak.

Miljgplanen revideres ved behov eller ved oppstart av ny prosjektfase.

Krav og tiltak som fremkommer i miljgplanens kapittel 4 skal innarbeides i anbudsdokumentene.
Miljgplanen skal ogsa innga som et vedlegg til anbudsdokumentene.

Kontraktpart i utfgrelsesfasen skal gjennomfgre miljgtiltak, og rapportere status i byggemgter.
Entreprengr skal pa eget initiativ giennomfgre risikovurderinger av anleggsarbeidet med fokus pa
bade HMS og ytre miljg.

Forurensning, utslipp til vann, jord og luft
Ulovlig forurensning og utslipp skal umiddelbart meldes hovedbedrift og Trondheim kommune.

Ved akutte utslipp skal den som forurenser gjgre det som er ngdvendig for G samle opp utslippet og
begrense skadevirkningene av utslippet og melde fra til 110-sentralen.




2 Organisering og ansvar

Byggherre: Trondheim Kommune, Kommunalteknikk
Prosjektleder: Magnhild Lunde, tIf. 909 66 495
Byggeleder: Knut-lvar Graesdal, tIf. 909 72 726

Prosjekterende:
Miljpansvarlig hos prosjekterende: Kaja Olsen @rnes (Norconsult), tIf. 913 58 960

Entreprengr:
Miljgansvarlig — entreprengr: NN

Rolle Ansvar
Byggherre v/prosjektleder (PL) og = Stille krav til miljgkompetanse hos prosjekterende (PL)
byggeleder (BL) = Utpeke miljpansvarlig for prosjekteringsfasen (PL)

=  Godkjenne miljgmal og miljgtiltak for prosjektet (PL)

= Godkjenne miljgplan (PL)

= P3ase at miljgkrav inngar i avtaler for driftsfasen og FDV-
dokumentasjon (PL)

= QOppdatere miljgplan med hvem som er miljgansvarlig hos
entreprengr i anleggsfasen (BL)

= P3se at entreprengren utarbeider beredskapsplaner for
uhell med virkning pa ytre miljg (BL).

= Fglge opp miljgplan i byggefase (BL)

Prosjekterende (P) = Kartlegge og vurdere de miljgmessige konsekvensene med
utgangspunkt i Trondheim kommunes sjekkliste (P).
= Sikre at lover og forskrifter fglges / fglges opp (P).
= Sgrge for at miljgkrav blir ivaretatt i prosjekteringsarbeidet
(P).
= Utarbeide miljgplan (dette dokumentet) for prosjektet (P).
Herunder:
e Utarbeide forslag til miljgmal
e Utarbeide forslag til miljgtiltak (kapittel 3 og 4)
e Detaljere miljgkrav i konkurransegrunnlag for
entreprise (P)
e Stille krav til relevant miljpkompetanse for
entreprengrer, ref. kvalifikasjonskrav i
konkurransegrunnlag (P).

Entreprengr (ENT) =  Gjennomfgre miljgtiltak som er beskrevet i
anbudsdokumenter og miljgplan (ENT)

= Utarbeide beredskapsplan for evt. ugnskede
miljghendelser

= Rapportere status i byggemgter (ENT)




3 Miljgmal og miljgtiltak -
prosjekteringsfase

Generelle miljgmal

= Prosjektet skal medfgre minst mulig tiltak eller forurensning som er eller kan veere til skade eller
ulempe for miljget, eller har negative konsekvenser for liv og helse. Det gjelder i alle faser av
prosjektet og anleggets levetid - ved utvinning, produksjon, anleggsarbeidene, drift, avvikling og
riving.

1. Miljgmal for ”Miljgstyring”

= Miljghensyn skal innarbeides i planlegging, utbygging og drift av all virksomhet i prosjektet. |
avveiningen mellom ulike interesser skal miljghensyn gis like stor vekt som funksjonelle, tekniske,
estetiske og gkonomiske hensyn.

= Miljgstyring skal innga i kvalitetsstyringen av prosjektet, der ansvaret for a ivareta miljghensyn er
klart definert og fglger prosjektet gjennom alle ledd.

= Miljgmalene skal innarbeides i byggeplaner og anbudsdokumenter.

Tiltak ”Miljgstyring”

Tiltak 1: Denne miljgplanen legges ved som et kontraktsdokument i anbudsbeskrivelsen.

Tiltak 2: Tiltak i miljpplanen skal fglges opp i anleggsfasen og ytre miljg skal vaere et fast punkt ved
giennomfgring av byggemdgter.

2. Miljgmal for ” Biologisk mangfold”

= Sikre det biologiske mangfoldet (for eksempel treer, viktige naturtyper, viltarealer og viktig
kulturlandskap) mot inngrep og forstyrelse, bade i bygge- og driftsfasen av anlegget

Tiltak ”Biologisk mangfold”

Tiltak 1: | Miljgdirektoratets naturbase er det registrert en observasjon fra 2014 av en enkel
forekomst av arten kjempespringfrg langs traseen hvor turdraget skal etableres. Planlagt turdrag
ligger i en sone markert med arten kjempespringfrg, registrert i 2015. | databasen er det registrert
observasjoner av platanlgnn og hybridslirekne fra 2020, rett sgr for @gstligste ende av traseen.

F@r anleggsstart skal det utfgres en kartlegging av fremmede arter innenfor omradet som vil bergres
av inngrepet. Ev. tiltak for handtering av registrerte arter vil bli beskrevet i rapport fra
kartleggingen som leveres med konkurransegrunnlaget.

Tiltak 2: Det antas at inngrepene ikke vil komme i konflikt med hekker eller traer fra tilgrensende
naboeiendommer.

Dersom arbeidene likevel skulle medfgre gdeleggelse av hekker eller trzer i bergrte hager, skal det
gjennom dialog med bergrte naboer besluttes om gdelagt hekk/traer skal erstattes av tilsvarende
beplantning.




3. Miljgmal for ”Friluftsliv”

= Eksisterende grgntarealer og andre viktige omrader for friluftslivet skal forsgkes bevart.
= Anleggsarbeidet skal ikke hindre mulighet for rekreasjon i omradet.

Tiltak "Friluftsliv”

Prosjektet omfatter etablering av nytt turdrag som vil legge til rette for friluftsliv.

Tiltak 1: Turdraget skal etableres i tilknytning til eksisterende gravlund. Tilgang til gravlunden ma
ivaretas i bygge- og anleggsfasen. Ankomst til graviunden ma ivaretas i anleggsfasen med fysisk
tilpasset sikring og skilting.

Tiltak 2: | gstlige og vestlige deler av planlagt turdrag er det eksisterende tur-/ridestier. | anleggsfasen
ma det skiltes alternative veger og det ma vurderes om lokalbefolkning skal varsles via. media
eller kommunens hjemmeside.

4. Miljgmal for ”Jord og skogbruk”

= Eksisterende jord- og skogsbruksarealer og anlegg skal forsgkes bevart, det gjelder ogsa for
vekstjorda som tas ut i graveprosjekter.

Tiltak ”Jord og skogbruk”

Tiltak 1: Etablering av riggomrader og lagring av anleggsmaskiner ma ikke komme i konflikt med
arealer for jord- og skogbruk.

Tiltak 2: Matjord som bergres av terrenginngrepet skal omdisponeres internt.

5. Miljgmal for ”Kulturminner og kulturmiljg

= Bevaring av kulturminner, kulturmiljget og andre historiske og arkeologiske interesser.

Tiltak ”Kulturminner og kulturmiljg”

Det er registrert flere kulturminner i omrader i naerheten av planlagt turdrag (kokegroper, gravrgyser
og lgsfunn av mynter). Det er ikke registrert kulturminner innenfor omradet hvor gravliunden skal
etableres.

Tiltak 1: Entreprengr ma utarbeide en egen varslingsplan med rutiner for varsling og stans av
arbeider iht. Kulturminneloven ved funn av kulturminner.

Ved mistanke om funn av ev. kulturminner under graving, skal arbeidene stanses og Byggherre
kontaktes. Byggherre varsler videre riktig instans, iht. krav i Kulturminneloven.




6. Miljpmal for ”Landskapsbilde / estetikk / stedsutforming”

= Plassering, utforming og stgrrelsen av anlegg skal tilpasses landskapsbildet i omradet og fylle
estetiske krav.
= Naturlige terrengformer bgr bevares.

Tiltak ”Landskapsbilde/estetikk/stedsutforming”

Tiltak 1: Utforming av anlegget er ivaretatt i prosjekteringsfasen gjennom utarbeidelse av
landskapsplan.

Tiltak 2: Plassering av riggomradet ma godkjennes av Byggherre.

Tiltak 3: Etter ferdigstilling av anleggsarbeidene, skal omradet ryddes, og ev. bergrte arealer som
felge av kjgring av anleggsmaskiner og riggaktiviteter skal settes i stand i henhold til planer. Fgr
entreprengr forlater omradet, ma det foreligge godkjennelse fra Byggherre.

7. Miljpmal for ”Lokalklimaressurser”

= Lokalklimaressurser, som spesielt varme, solrike eller kalde steder bgr bevares bade for helse- og
fritidsformal og for & bevare et spesielt naturmangfold som ofte er knyttet til slike steder.

Tiltak ”Lokalklimaressurser”

Ikke aktuelt.




4 Miljpmal og miljgtiltak - anleggsfase

Tiltak som skal gjennomfgres i anleggsfasen skal beskrives som poster i den tekniske beskrivelsen
(NS3420). Miljgplanen skal vedlegges anbudsdokumentene i tillegg.

8. Miljgmal for ”Avfallshandtering”
Det er ikke tillatt & grave ned avfall.

= Avfallsproduksjonen under utbyggingen skal begrenses til et minimum.
= Avfall skal handteres slik at miljghensyn og samfunnsgkonomi blir best mulig ivaretatt
= Optimalisere gjenbruk.

Tiltak ”Avfallshandering”

Tiltak 1: Det skal ryddes etter egne arbeider og unngas at plast og annet avfall blaser vekk fra
anleggsomradet. Det skal avsettes omrader for avfallssortering og etableres rutiner for jevnlig
rydding av anleggsomradet.

Tiltak 2: Sorteringsgrad skal vaere minimum 80 vektprosent. Sorteringsgrad rapporteres manedlig.

Tiltak 3: Entreprengren skal utarbeide en avfallsplan. Avfall ma leveres til godkjent mottak, og
kvitteringer dokumenteres i sluttrapport.

9. Miljgmal for ”Massehandtering”

Det er ikke tillatt a grave i forurenset masse eller gjgre disse mindre tilgjengelige for framtidige tiltak

uten godkjenning etter forurensningsforskriftens kapittel 2.

Det er ikke tillatt a transportere forurenset masse til ikke-godkjent deponi.

= Optimalisering av gjenbruk av massene.

= Bevare naturressursene gjennom gjenbruk og gjenvinning av materialer pa anlegget eller fra
annen kilde.

Tiltak ”Massehandtering”

Tiltak 1: Det er liten mistanke om forurenset grunn innenfor omradet som bergres av terrenginngrep.
For a bekrefte dette, er det utfgrt stikkprgvetaking. Dersom det registreres forurensede masser,
vil det utarbeides en tiltaksplan som vil ettersendes konkurransegrunnlaget. Fgringer i utarbeidet
tiltaksplan for handtering av forurensede masser, samt kommunens godkjenning av tiltaksplanen
med vilkar, skal fglges.

Tiltak 2: Masser skal i stgrst mulig grad gjenbrukes innenfor tiltaksomradet.

Tiltak 3: Overskuddsmasser skal leveres til godkjent mottak.

Tiltak 4: Innkjgrte masser skal vaere dokumentert rene.

Tiltak 5: Ved patreffing av masser med mistanke om forurensning, utover masser beskrevet i
tiltaksplanen, skal arbeidene stanses og byggherre kontaktes for vurdering.




10. Miljgmal for ”Materialer og innkjgp”

= Det skal legges vekt pa bruk av miljgvennlige materialer med lang levetid.
= Tropisk tammer skal ikke benyttes.

= Redusere ungdig materialbruk

= Redusere ungdig produksjon av klimagasser

Tiltak ”"Materialer og innkjgp”

Leverandgrer er valgt i prosjekteringsfasen, og det er fokusert pa baerekraftige produkter med lang
levetid.

11. Miljgmal for ”Rystelser”

= Beskytte naboer og bergrte parter mot ungdige rystelser bade i bygge- og driftsfasen.

Tiltak "Rystelser”

Tiltak 1: Arbeidene skal utfgres slik at naboer ikke sjeneres ungdig av rystelser.

Tiltak 2: Ved arbeid som kan komme til a8 medfgre vibrasjonsplage, skal entreprengr beskrive
hvordan arbeidsoperasjonen skal giennomfgres for a begrense ulempene for omgivelsene. Se for
gvrig tiltak 1 under punkt 13 om utarbeidelse av plan for beskyttelse av omgivelsene mot stgy og
andre ulemper i bygge- og anleggsfasen.

12. Miljgmal for ”Luftforurensning (stgv og eksos)”

Det er ikke tillatt a spre forurensning.
Der dette kan veere til sjenanse for naboene er det ved tining av tele i bakken ikke tillatt a bruke
parafinbrennere eller lignende som avgir eksos.

= Beskytte naboer og bergrte parter mot ungdig stgv bade i bygge- og driftsfasen

= Sikre god luftkvalitet ved a unnga luftforurensing

= Anleggsfasen skal ikke medfgre forurensning som er eller kan veere til skade eller ulempe for
miljget, eller har negative konsekvenser for liv og helse

Tiltak ”Luftforurensning (stgv og eksos)

Tiltak 1: Entreprengren skal utarbeide en plan for avbgtende tiltak mot luftforurensning (stgv og
eksos) for anleggsfasen, se tiltak 1 under punkt 13 om utarbeidelse av plan for beskyttelse av
omgivelsene mot stgy og andre ulemper i bygge- og anleggsfasen. Planen skal omfatte
anleggsomradet, bergrte naboarealer og veger hvor anleggstrafikken er ansvarlig for vesentlige
deler av luftforurensningen. Tiltak er eksempelvis kosting, vanning og tildekking ved
massetransport. Det skal fremga av planen hvem som har ansvar for iverksetting av ulike tiltak, og
nar tiltak skal iverksettes. Utfgrelse av stgvbegrensende tiltak skal kunne dokumenteres.

Tiltak 2: Det skal foreligge en vedlikeholdsplan for maskinparken. Jevnlig vedlikehold skal kunne
dokumenteres.




13. Miljgmal for ”Stgy og lys”

= Helseskader og trivselsulemper som skyldes trafikkstgy og lys skal forebygges gjennom
planlegging og handheving av stgykrav.

= Stgy- og lysbelastningen skal reduseres til tilfredsstillende niva der den i dag forarsaker skader og
ulemper, bade ved anleggsarbeidet og i driftsfasen.

Tiltak ”Stgy og lys”

Tiltak 1: Plan for beskyttelse av omgivelsene mot stgy og andre ulemper i bygge- og anleggsfasen skal
folge sgknad om igangsetting. Planen skal redegjgre for trafikkavvikling, massetransport,
driftstider, trafikksikkerhet for gaende og syklende, renhold og stevdemping og stgyforhold.
Ngdvendige beskyttelsestiltak skal veere etablert f@r anleggsarbeid starter.

For a oppna tilfredsstillende miljgforhold i anleggsfasen skal luftkvalitets- og stgygrenser som angitt i
Miljgverndepartementets retningslinjer for behandling av luftkvalitet og stgy i arealplanleggingen,
TA-1520 og T1442/2012 legges til grunn.

Tiltak 2: Malinger og eventuelt begrensninger kan bli relevant for 8 dokumentere og kontrollere
stgynivaet hvis det er mistanke om et fgr hgyt stgyniva og hvis det kommer klager fra naboer.

Tiltak 3: Transport skal i hovedsak forega pa hovedveger og utenom tett bebyggelse.

Tiltak 4: Bergrte naboer som vil utsettes for vesentlig st@y skal varsles om arbeidene. Varsling skal
omfatte type arbeid som skal utfgres, samt tidsrom for utfgrelsen.

Tiltak 5: Det er flere bolighus tett pa anleggsomradet. Planlegge gjennomfgring av stgyintense tiltak
mellom 07:00 og 19:00. Nattarbeid skal unngas.

Tiltak 6: Entreprengren bgr generelt sgrge for a benytte de mest stgysvake anleggsmaskinene som er
tilgjengelig.

Tiltak 7: Utvendig lys i kraner, master og/eller montert pa bygningene skal veere slukket i tidsrom
hvor det ikke pagar arbeid, unntatt sikkerhetslys, markeringslys o.l.

14. Miljgmal for “Transport og energiforbruk”

= Reduksjon av stgy og drivstofforbruk og dermed klimagassutslipp.
= Redusere klimagassutslipp ved reduksjon av energiforbruk og miljgvennlig energibruk.
= Massetransport skal minimaliseres.

Tiltak "Transport og energiforbruk”

Tiltak 1: Anleggstransporten skal ha lavest mulig energiforbruk og optimaliseres for @ unnga ungdig
transport.

Tiltak 2: For a redusere utslipp fra tunge kjgretgy og maskiner (>7500 kg), skal det benyttes 100 %
avansert biodiesel.

Tiltak 3: Tomgangskjgring skal reduseres til et minimum. Bestemmelsen gjelder bade biler og
anleggsmaskiner/-utstyr og gjelder ogsa i forbindelse med pauser, hviletid m.m.
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15. Miljemal for ” Utslipp til vann og jord og avigpsbehandling”

= Anleggsfasen skal ikke medfgre forurensning som er eller kan veere til skade eller ulempe for
miljget, eller har negative konsekvenser for liv og helse.

= Grunnvann, overflatevann, jord og sj@ skal sikres mot utslipp fra anleggsmaskiner og kjgretgy
bade i anleggs- og driftsfasen av anlegget.

= Unnga fare fra forurensede lokaliteter i omradet.

Tiltak ” Utslipp til vann og jord og avigpsbehandling”

Tiltak 1: Entreprengren skal utarbeide en beredskapsplan for arbeidene. Beredskapsplanen skal bl.a.
omfatte varsling til brannvesen ved akutt forurensning eller fare for akutt forurensning. Det vises
til «Forskrift om varsling av akutt forurensning eller fare for akutt forurensning», fastsatt av
Miljgverndepartementet.

Tiltak 2: Se for gvrig punkt 9. massehandtering for krav med hensyn pa inngrep i forurenset grunn.

Tiltak 3: Pafylling av diesel pa anleggsmaskiner skal gjgres pa omrader med tett dekke og mulighet
for oppsamling av ev. sgl. Absorbenter ma veere tilgjengelig ved ev. sgl, spill og slangebrudd.
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