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1. Omfang 
Instruks gjelder for bekleding ved arbeid som dekkes av Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg (FSE). 
2. Formål
Unngå skader på innleide som arbeider eller oppholder seg på Norcem Brevik sine elektroanlegg.

3. Normene
Det settes krav til alltid varme/flamme og lysbue sikker bekledning i alle elektrorom.
For bekledning som beskytter mot varme og flamme gjelder EN ISO 11612.    [image: ]
For beskyttelse mot termiske farer forbundet med lysbue gjelder IEC 61482.  [image: ]
For godt synlig vernetøy gjelder EN 471.                                                                   [image: ]
For hjelm gjelder EN 50365 (elektrisk isolasjon)                                                          [image: ]



4. Krav til arbeidstøy
Som følge av en rapport som omhandler energinivået i et utvalg av tavlene våre må det settes vise krav til arbeidstøyet. Kravet som er satt til arbeidstøyet er at det må være flammehemmende, lysbuetestet og tåle et energinivå på minimum 10 cal/mm². For å oppnå høyere cal./cm² gjelder lag på lag med tøy. 
5. Arbeide 
Alle eksterne elektrofirmaer som utfører arbeid på eller nær ved Norcem sine elektriske anlegg skal bruke flammehemmende og lysbuetestet vernetøy, vernesko og hjelm. Det er veldig viktig å bruke rene stoffer som ull/bomull i tøyet under arbeidsjakken og buksen, dette er stoffer som ikke smelter inn i huden. Flammehemmende tøy skal brukes helt fra undertøy og ut til ytterbekledning. 
6. Befaring
Innleide i andre typer stillinger som er på befaring i elektrorommene skal bruke lysbuetestet ytterbekledning som følger kravene til synlighet, vernesko og hjelm.
7. Ansvar
Hver enkelt har ansvar for å bruke riktig verneutstyr i henhold til instruks og forskrift.

Norcems regler for PSJA/SJA skal følges.

Norcem
Anne-K. S. Vrålid 
Faglig ansvarlig
Instruks for arbeid på lavspenningsanlegg
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