
TR-20-16 Renovering av Sønstehagen garderobeanlegg 

Beskrivelse av arbeidene 

 

Trysil kommune ønsker tilbud på renovering og endring på garderobeanlegget ved 

Sønsthagen.  

Endringer på garderobeanlegget omfatter rivning av badstue og en HC WC for å gjøre plass 

til større garderober og flere dusjer, rive eksisterende flisgulv ca 80 m2, og legge nytt gulv 

med sklisikkert belegg.  

Her må det beregnes pigging av betong, ca 15 m2 for å få fall til slukrenner.  

Det må rives/flyttes 8 Lecavegger.  

Himling i taket skal fjernes, og det skal være åpen løsning på ventilasjonsrør.  

På vegger skal det legges fliser i dusjsone.  

Eksisterende yttervegger skal sparkles og males. 

I HC-toalett som ikke skal rives, skal det settes inn dør mot øst, og felles lås for begge dører 

monteres.   

Totalt 6 nye dører må monteres. 

Det skal monteres nye lyskilder (Led) i garderober. Det er et krav at firmaet som skal utføre 

innhenter priser fra andre fag og gir en pris på alt samlet. 

 

Gulvbelegg : Primo safe. T, eller tilsvarende, Farge Black Grey 0699, oppbrett 15 cm. Ca. 

85m2. 

Dusjer 13 stk av typen Shelby Smalhans standard eller tilsvarende. 

Maling tak/ vegg: Nøytral grå. S 1000-N. 

Fliser 20x20 –hvit. Ca. 60 m2. 

6 stk. dører m/karm, uten terskel 100x210 samt ny dør til badstue. 

Utforinger og lister skal være i tre. 

Maling av rom 118. 

LED belysning- med bevegelsessensorer i garderober. 

Trekke rør for påkobling til fjernvarme (ovner i garderober) samt egnede ovner. 

Arbeidet kan utføres i 2021, men det må foreligge en kortest mulig tidsramme på utførelsen, 

da bassenget vil bli stengt i perioden arbeidet pågår. 

Viser til vedlagt tegning over anlegget.  



Krav til utførelse 

Utgangspunktet for utførelse er normalkrav for toleranser iht gjeldene utgave av NS 3420. 

Arbeidende skal videre utføres iht relevante detaljblader fra NBI Byggforsk serie. Det skal 

legges vekt på god håndverksmessig utførelse, og all utførelse skal tilfredsstille kravene i 

teknisk forskrift og veiledninger for benyttede produkter. 

NB! Det er entreprenørens ansvar og utføre kontrollmåling før bestillinger gjøres.  

 

HMS/SHA 

Det er et overordnet mål at prosjektet skal gjennomføres uten tap av menneskeliv eller 

alvorlig personskade, og uten skade på mennesker med fravær til følge. I tillegg skal en 

unngå materielle skader og tap av store verdier. 

Hver enkelt entreprenør skal sørge for at krav til helse, miljø og sikkerhet følges. Dette vil bli 

kontrollert av byggherren. Utarbeidelse av SJA (sikker jobb analyse) skal utføres av hver 

entreprenør der dette kreves ved arbeidsoperasjoner. Det er entreprenørens sitt eget ansvar 

å påse at dette følges. Kopi av utfylt skjema skal umiddelbart sendes byggherren.  

Hver entreprenør skal ha en verneansvarlig som deltar på vernerunder. Det skal bæres synlig 

HMS kort av alle som arbeider på byggeplassen. 

Kvalitetssikring 

Entreprenørene skal ha etablert og innført et KS-system for utførelse som dokumenterer at 

alle krav oppfylles. Kvalitetsplan skal legges fram for byggherren ved forespørsel. 

 

FDV 

Entreprenørene skal levere komplett FDV iht gjeldende krav. 

 

Avfall 

Søppelhåndtering og opprydding besørges av entrepenør. 


