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FIRE INSTRUCTIONS

Make yourself familiar with the emergency exits and the placement 
of fire-equipment.

ALERT others if you can't hear any fire alarm
- Activate the fire alarm
- Call the fire department

SAVE people exposed to fire hazards

PUT OUT the fire using the nearest fire hose or fire extinguisher

LEAVE the building using the nearest emergency exit

HELP emergency personell if necessary

BRANNINSTRUKS
Gjør deg kjent med nødutganger og plassering av brannslukkerutstyr.
Ved et hvert tilløp til brann skal du:

VARSLE andre dersom det ikke høres noen brannalarm
- Trykk på manuell brannmelder
- Ring brannvesenet

REDDE mennesker utsatt for brannfare

SLUKKE brannen med nærmeste slukkeutstyr

RØMME ut ved å bruke nærmeste rømningsvei

HJELPE redningspersonell hvis nødvendig

- 110

In case of fire you must:

-110
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