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Forord

Dette dokumentet inngdr i dokumentserien «Retningslinjer og krav» satt av Teknisk sektor
i Askgy Kommune. Formalet med dokumentserien er 3 sikre gode Igsninger for energibruk,
miljgkvaliteter, drift og vedlikehold i bygg som avdeling Eiendom skal forvalte.

Dokumentserien inneholder retningslinjer og krav satt til:

e Bygning og tekniske anlegg

e Automatisering og SD-anlegg (bygningsdel 56)
e DAK-manual

e FDV-dokumentasjon

e Merkemanual

e Drifts- og renholdstekniske funksjonskrav

Dokumentet «Bygning og tekniske anlegg» legger fgringer for og stiller krav til bygning og
tekniske anlegg, utover forskriftskrav, og bygger pd erfaringer fra drifts- og
vedlikeholdsmiljget i avdeling Eiendom i Askgy og Oslo kommune sin «Standard
kravspesifikasjon» (2015).

Ved stgrre byggeprosjekter ma dokumentserien sees i sammenheng med rom- og
funksjonskrav stilt fra den respektive fagbyradsavdeling.

Askgy kommune har satt seg overordnede mal for 8 redusere kommunens miljg- og
klimapavirkning hvor hensynet til en grenn og baerekraftig utvikling skal veere et
overordnet prinsipp i kommunens virksomhet og planlegging. Fgringer i dokumentet
"Kommunedelplan Klima, miljg og infrastruktur " for Askgy kommune ma derfor vektlegges
i alle byggeprosjekter.

Askgy kommune gnsker & vaere en padriver for innovasjon og baerekraftig utvikling og
oppfordrer til innovative tekniske lgsninger og byggemater som kan ha en utvidet
samfunnsnyttig verdi.

Vi mottar gjerne tilbakemeldinger og innspill til forbedringer av dokumentserien.
Tilbakemeldinger merkes "Merknader til retningslinjer og krav til bygning og tekniske
anlegg" og kan sendes til: postmottak@askoy.kommune.no

ENDRINGSLOGG
Revisjonsnr/ | Revisjonsdato Revidert av Reviderte Kommentar
utgave nr kapitler

Askgy 01.06.2020

Leder Eiendom, Askgy Kommune
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1 Overordnete krav

10 Generelt

MAL OG HENSIKT

Malsetningen for Askgy kommune er at bygninger og tekniske installasjoner skal ha den
mest gunstige sammensetningen av investerings- og FDV-kostnader (forvaltnings- drifts-
og vedlikeholdskostnader) over brukstiden.

Hensikten med byggehdndboken er & bidra til dette samt & gi retningslinjer slik at alle
tilsvarende bygninger i kommunen far tilnaermet likt kvalitetsniva.

OPPBYGGING, BRUK OG VEDLIKEHOLD
Byggehandboken er bygd opp etter NS 3451- Bygningsdelstabellen.

Eiendomsavdelingen har ansvaret for Byggehandbokens vedlikehold.
Byggehandboken planlegges gjennomgatt minimum hvert 4. 8r. Mindre endringer
registreres fortlgpende.

Ansvar for igangsetting av revisjon ligger hos Leder Eiendom.

MALGRUPPE / BRUKERE
Malgruppen for Byggehdndboken er prosjekterende og entreprengrer som har fatt i
oppdrag & delta i kommunens byggeprosjekter.

Byggehandboken skal brukes ved planlegging, prosjektering og gjennomfgring av
kommunale byggeprosjekter og ved vedlikehold av kommunens bygninger.

Anbud/prisforespgrsel skal utformes slik at krav gitt i dette dokument skal gjelde for
leveransen. Alle krav som har betydning for entreprengrens pris ma gis en prisbarende
post i anbudsbeskrivelsen. De prosjekterende ma benytte byggehandboken som en
sjekkliste under hele prosjekteringen.

AVVIKSPROSEDYRER

Alle avvik fra byggehdndboken skal avviks-behandles av rddgiver og godkjennes av
Eiendomssjef. For alle avvik skal det leveres et notat med grunnlag for beslutning fra
radgiverne, som skal inneholde mulige Igsninger, konsekvenser og en anbefaling. Avvik
har ingen gyldighet fgr det foreligger skriftlig godkjenning fra byggherre og signeres av
Eiendomssjef.
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KRAV TIL PROSJEKTMATERIALET
Som en del av forprosjektet skal fglgende temaer drgfte/fremlegges:

Livssykluskostnader for bygget og utomhusarealene

Energiberegning/-vurdering

Innetemperaturberegninger

Dimensjoneringsforutsetninger for VVS anleggene

Teknisk gkonomisk vurdering av varmepumpe

Prinsipp for varmestyring

Prinsipp for lysstyring

Prinsipp for ngdlys/ledelyssystem

Prinsipp for brannvarsling

Prinsipp for innbruddsalarm

Prinsipp for adgangskontroll

Prinsipp for IKT installasjon

Plan for handtering av avfall og gkonomitransport

Metode for vedlikehold av komponenter plassert hgyere enn 4 meter over gulv/terreng
Prinsipp for hvordan inngangspartier, overbygninger, vindfang og avtgrkingsoner er tenkt
Igst.

Prinsipp for adkomst til tak

Prinsipp for himlinger

Utomhusanlegg

Inntransportdpninger, ogsa etter at bygget er tatt i bruk.

Listen er ikke uttgmmende.

10.1 Om dokumentet
Dette dokumentet er basert pa NS 3451 Bygningsdelstabell sin inndeling.

For enklere & finne frem til relevante Norske standarder er disse samlet med navn og
nummer nederst pa hver side (Standard Norge). Det er til enhver tid siste standard som
legges til grunn.

I teksten forgvrig er der henvist til ulike byggdetaljblad fra byggforskserien, normer og
forskrifter. Bruk av denne anviseren forutsetter tilgang til disse.

Alle involverte aktgrer plikter 8 sette seg inn i kapittel 1 (Overordnede krav) og delkapittel
20 (Bygninger, Generelt), i tillegg til delkapitler som angdr sitt fag. Ansvarlige for
gjennomfgringen forventes & kjenne til alle deler av denne anviseren og resten av
dokumentserien.

Der det er spesielle eller ulike krav til bestemte formalsbygg (skoler, barnehage, sykehjem
osv.) er disse skilt ut.

Avsnitt i kursiv tekst som fremkommer i enkelte av punktene er & forsta som merknad til
hovedteksten.
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@vrige dokumenter som gjelder sammen med denne handbok:

e Kommunedelplan Klima, miljg og infrastruktur
Interkommunal norm for materialvalg ved nybygg og rehabilitering
(Renholdshandboken)

Skiltplan for kommunale bygninger og anlegg
FDVU krav og sluttdokumentasjon
Prosjekteringsanvisning for SD-anlegg

Askgy kommunes BIM-manual

Merkemanual Tverrfaglig Merke System

Bergen brannvesen sin handbok for slokkeinnsats
e Vedtatte temaplaner i Askgy Kommune

e Ansvarsmatrise 13s

10.2 Gyldighet

Hvis det er motstrid mellom tekst og krav gitt i dette dokumentet og gvrige dokumenter
som er forfattet til samme tid og som er pa samme "niva", er det det strengeste kravsett
som gjelder.

Ved motstrid mot forskrift og lovverk gar forskrift og lov foran med mindre kravet og
teksten er en innskjerping i forhold til forskriftskrav.

Motstrid der det kan vaere uklare skillelinjer, Igses utover dette gjennom vanlig kontekstuell
fortolkning, eventuelt gjennom fortolkning i vid forstand og avviksbehandles.

Spraklige tvetydigheter og uklarheter ved vage vendinger som "mulighet for", "potensiale
for", "gunstig for" benyttes ikke ved fortolkninger og ved avviksbehandling.

Det er svaert gnskelig med tilbakemeldinger p@ uoverensstemmelser av denne typen.

11 Planer og dokumentasjon

11.1 Graveinstruks

Ved graving i eller ved det kommunale veinettet, skal siste gjeldende veileder for «Arbeid
og graving kommunal veg- og gategrunn» fglges.

10
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11.2 Plan for sikkerhet og soneinndeling

Planer for sikkerhet og sonedeling av bygget skal utarbeides. Planene skal ivareta person-
og verdisikkerhet. De skal i tillegg synliggjére omfang av overvakning og alarmering samt
soneinndeling med adgangsbegrensning, elektronisk og manuell.

11.3 Belysningsplan

Det skal utarbeides en belysningsplan med angivelse av lux-verdi. Lysberegninger av
typiske rom for det aktuelle bygget skal utfgres og fremlegges, samt dokumenteres.

Det skal ogsa lages belysningsplan for utomhus-omrader.

Nattbelysning / minimumbelysning vurderes i det enkelte prosjekt (bdde innomhus og
utomhus).

Hvem som skal ha ansvaret for en slik plan og n8r hvilke deler av den skal utarbeides vil
variere avhengig av kontraktstrategi og hvor langt man har kommet i prosjektet for det
legges ut i markedet. Kravet m§ derfor vurderes og presiseres i det enkelte prosjekt.

11.4 Mobleringsplan

Det skal utarbeides en mgbleringsplan som viser hvordan de ulike arealene tenkes
innredet. Sgyler og andre faste bygningsinstallasjoner skal fremkomme. Mgbleringsplan
skal ta hensyn til forhold som dagslys og rémningsveier, varme, ventilasjon, trekk osv.

Det skal ogsa lages mgbleringsplan for utomhusomrader der mgblering er aktuelt.

Hvem som skal ha ansvaret for en slik plan og n8r hvilke deler av den skal utarbeides vil
variere, avhengig av kontraktstrategi og hvor langt man har kommet i prosjektet fgr det
legges ut i markedet.

11.5 Utomhusplan

Utomhusplanen skal ogsa vise plassering av sluk og retning for avrenning av overvann og
deponering av sng.

Hvem som skal ha ansvaret for en slik plan og n8r hvilke deler av den skal utarbeides vil
variere, avhengig av kontraktstrategi og hvor langt man har kommet i prosjektet for det
legges ut i markedet. Kravet m§ derfor vurderes og presiseres i det enkelte prosjekt.

11.6 Himlingsplan
Alle tekniske elementer skal tegnes eksakt inn pd arkitektens himlingsplaner. (Eget

hovedpunkt for NS 3960)

Himlingsplanene skal benyttes ved montasje av tekniske anlegg og p& arbeidstegninger
for elektro og VVS skal det henvises til himlingsplanene.

11.7 FDV-dokumentasjon
Det skal leveres fullstendig FDV-dokumentasjon i henhold til oppdragsgivers spesifikasjon:
FDV-dokumentasjon, nyeste utgave.

11
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FDV-dokumentasjon skal leveres i TIDA, og radgiverne skal bygge opp et system for egen
samt entreprengrens leveranse. Informasjon om denne skal inngd i konkurransegrunnlag
til entreprengr.

Byggherre sgrger for at TIDA blir opprettet.

Byggkode / objektnr blir informert om i det enkelte prosjekt.

Teknisk romnummer = romnummer.

11.8 Service- og garanti

For alle elektro og VVS tekniske anlegg skal det i leveransen medtas service i
garanti/reklamasjonstid.

Ventilasjonsanlegg
Sprinkleranlegg
Brannalarm-anlegg
Innbruddsalarm
Varmepumpe
Kjoleanlegg

Filter p& varmeanlegg
Sirkulasjonspumpe
Kloakkpumpe

Nadlys
Adgangskontroll
Nadstrom

Heis

Skjodsel (utomhus)
H8ndslukker / brannslange
EL-kjel

Porter

Solskjerming
Boss-sug

Service skal dekke det vedlikehold som er ngdvendig for 8 opprettholde
garantiforpliktelsene til de enkelte anlegg.

Entreprengr skal gjennomga anlegget med driftsansvarlig for bygget tas i bruk, men
etter at test-fasen er ferdig. Entreprengr skal utarbeide opplaeringsplan for alle tekniske
anlegg, og skal kalle inn brukere/ drift til opplaering av anlegg fgr bygget overleveres.

Krav til branndokumentasjon — Se NS 3960

Rgmningsplan

O-plan

Brannkonsept med tegninger

Utomhusplan med kummer og vannuttak, stoppekraner

12
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Punktene som er listet opp ma plasseres i branndokumentasjonsskap ved
hovedangrepspunkt for brannvesen, alle under/ bi sentraler ma ha eget skap med
adresselister og o-planer og kortfattet brukerveiledning. Egne, |&sbare skap.

For boliger ma krav til branndokumentasjon avklares i det enkelte prosjekt.

Plassering av branndokumentasjons-skap og eventuell bi-sentral skal avklares for det
enkelte prosjekt.

Nar en bygning bygges om eller bygges pa, skal eksisterende dokumentasjon benyttes
0g oppgraderes.

11.9 Opplaeringsplan, driftsplan og vedlikeholdsplan

Alle prosjekter skal levere opplaerings-, drifts- og vedlikeholdsplan. Kravene til disse er
beskrevet i dokumentet «Retningslinjer og krav: FDV-dokumentasjon».

I alle prosjekt skal det lages oppstarts-prosedyre for ventilasjonsaggregat og andre stgrre
tekniske installasjoner. Det skal medtas oppleering av drift og brukergrupper som del av
prosjektet, og dette skal ogsa inngd som prisbaerende post i entreprisegrunnlaget.

PG skal delta i testing og idriftsettelse av alle anlegg.

Alle tekniske installasjoner som krever betjening m& ha en kortfattet brukerveiledning
hengt opp ved betjeningstabl8. (Eksempelvis; lydanlegg, lysanlegg, sprinkleranlegg, og
andre typiske drifts- og brukerutstyr som krever betjening.)

Som sluttdokumentasjon skal det leveres ett dokument som samlet har listet opp alle
systemer som har batteribackup pa bygget og hvor ofte disse ma byttes.

11.10 Idriftsetting og provedrift

For idriftsetting og prgvedrift av tekniske bygningsinstallasjoner skal NS 6450, legges til
grunn.

Det skal utarbeides en fremdriftsplan med milepzaler og en kravspesifikasjon med
angivelse av testkriterier som leverandgrer skal oppfylle i lgpet av byggeprosjektet.
Tidspunkter for de ulike aktiviteter og milepaeler som tester, idriftsettelse, prgvedrift og
overtakelse ma vaere fastsatt i fremdriftsplanen tilpasset den enkelte entreprise og
detaljert beskrevet i den enkelte kontrakt.

Far oppstart av igangkjgringsfasen skal leverandgren dokumentere at all installasjon er
ferdigstilt mekanisk uten mangler og feil. I installsjonsfasen skal det vurderes om det i
tillegg til egenkontroll pd utfgrt arbeid ogsa skal foretas mottakskontroll pd utstyr som kan
vaere viktig for anleggenes funksjon. Med mottakskontroll forstas at utstyr skal kontrolleres
for feil og mangler og at leveransen er i overensstemmelse med tekniske krav gitt i
beskrivelse.

1 NS 6450:2016 Idriftsetting og prevedrift av tekniske bygningsinstallasjoner
13
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Fgr oppstart av idriftsettingsfasen skal leverandgren dokumentere at krav til anleggenes
funksjon og ytelse er oppfylt. Testing og innregulering skal skje system for system i
igangkjgringsfasen.

Videre skal en opplaeringsplan foreligge sammen med all ngdvendig FDV for at opplaering
som er ngdvendig fgr innflytting, kan gjennomfgres. For naermere angivelse vises det til
krav til FDV-dokumentasjon.

N@gdvendig opplaering, funksjonstester, integrerte tester og fullskalatester gjennomfgres i
idriftsettingsfasen. Opplaeringen ma ha et omfang og faglig niva som er tilpasset byggets
og anleggenes kompleksitet og skal omhandle alle installasjoner samt tverrfaglighet
mellom leveransene. Testprogram for avtalte tester skal vaere fremsendt i god tid forut og
senest 14 dager fgr testing starter.

Idriftsettingsfasen skal vaere avsluttet og dokumentert uten feil og mangler fgr innflytting
og prgvedrift kan finne sted.

Driftspersonell skal gis tilgang til bygget i byggefase, og det skal avholdes befaringer
sammen med byggelder for & gjore seg kjent med installering og feringer for tekniske
komponenter.

11.11 Miljooppfolgingsplan
Miljemal og miljgoppfglgingsplan skal fglge krav og retningslinjer i gjeldende TEK. Omfang

av miljgprogram avklares i det enkelte prosjekt. Det skal ikke benyttes materialer av
tropisk skog eller materialer som avgir miljgfarlige stoffer.

Avhengig av gjennomfgringsmodell vil ansvar for § utarbeide/ferdigstille Miljgprogram og
Miljgoppfalgingsplan kunne variere mellom kommunen og leverandoren. Hvordan dette
skal h8ndteres m§ detaljeres i det enkelte prosjekt.

11.12 Klimagassregnskap

Det skal utarbeides klimagassregnskap for bygget. Materialer med lave utslippsverdier skal
tilstrebes. For de 10 stgrste klimagasspostene/materialene i det enkelte prosjekt ma det
begrunnes hvorfor det ikke kan velges alternative materialer og hvilke tiltak som er gjort
for & redusere utslippene. Det skal overleveres ngdvendig dokumentasjon fra relevante
faser for & kunne utarbeide klimagassregnskap. 12.4 EPD (environmental product
declaration).

Vurderes saerskilt ved mindre rehabiliteringsprosjekter, avklares med Byggherre.

Krav til dokumentasjon til entreprengren vil variere avhengig av kontraktsstrategi. Hvem
som skal fremskaffe og sette sammen dokumentasjonen m& detaljeres i det enkelte
prosjekt, avhengig av hvem som har ansvar for hvilke faser i prosjektet.

MILJ@KRAV:

Alle bygg skal ha sentralt stgvsugeranlegg. Anlegget skal plasseres i et teknisk rom.
Boliger:

14
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Avklares i det enkelte prosjekt.

Generelt skal det veere vannbdren varme i gulv pa grunn. Utover dette vurderes
varmebehov i hvert enkelt prosjekt.

Vurderes brukt som oppvarming i alle etasjer.

11.13 Brutto-/nettofaktor

Det skal beregnes og begrunnes brutto-/nettofaktor for prosjektet.
Bruttoareal er areal av maleverdige deler begrenset av ytterveggs utside.

Nettoareal omfatter alle programmerte rom (f.eks. klasserom, kontorer, pasientrom,
arbeidsrom, toalettrom, stgtterom og lagerrom), men ikke korridorer og andre interne
trafikkareal eller teknisk serviceareal, ei heller "mgrke arealer" i kjeller og pa loft. Forhold
som gjgr at brutto-/nettofaktor gker skal beskrives.

Faktoren skal spkes &8 holdes s§ lav som mulig. Behovet for en slik beregning fra
leverandaren vil variere fra prosjekt til prosjekt, avhengig av kontraktstrategi og hvor langt
man har kommet i prosjektet far det legges ut i markedet.

12 Materialer og produkter

12.1 Livssykluskostnader, LCC

Det skal utfgres LCC-analyser ved alle nybygg og rehabiliteringsprosjekter (avhengig av
omfang).

Beregning av livssykluskostnader (LCC) er en viktig forutsetning for & gjore gode
anskaffelser i et bygge- og vedlikeholdsprosjekt. LCC-beregninger danner grunnlaget for
senere forvaltning, drift og vedlikehold av eiendommen eller anlegget.

Prosjekteringsgruppen skal utarbeide LCC-beregninger pa folgende tidspunkt:

Ved fglgende faser:

e Konseptvalgutredninger

e Skisseprosjektet, dersom det er stgrre konseptuelle valg fra
konseptvalgutredninger og der det ikke er foretatt beregninger tidligere

e Forprosjekt

e Ferdig bygget/overlevering

e Ved behov for alternativsvurderinger av ulike Igsninger

e Ved gnske om & avvike fra opprinnelig byggeprogram eller funksjonsgnsker
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Beregningene skal utfgres i henhold til 2NS 3454. Utfgrelse av beregning avklares i det
enkelte prosjekt ift kontraktstrategi. Prosjekteringsgruppen bistdr med alt
grunnlagsmateriell for at slik beregning skal kunne utfgres.

12.2 Materialegenskaper

Det skal benyttes lavemitterende materialer (klasse 2) i henhold til 3NS-EN 15251 pa 80 %
av materialene innenfor dampsperren.

Trevirke og trebaserte produkter skal vaere produsert av tgmmer fra FSC-sertifisert (FSC)
eller PEFC-sertifisert (PEFC) skog. Tgmmer fra regnskog skal ikke benyttes, uansett
sertifiseringsordning.

12.3 Farlige stoffer

Produkter som inneholder stoffer pa Miljodirektoratets prioritetsliste (Miljgdirektoratet) og
kandidatliste (Miljgdirektoratet) (REACH) skal ikke benyttes. Produkter skal ha komplette
sikkerhetsdatablad p& norsk, svensk, dansk eller engelsk som kan forevises oppdragsgiver
pa forespgrsel.

Substitusjonsvurderinger kan gjgres og skal evt. godkjennes av oppdragsgiver i en
fravikssgknad.

12.4 EPD

Det skal innhentes minimum 2 EPD (environmental product declaration) p& minst 10
forskjellige bygningsprodukter i ulike produktgrupper brukt i stort omfang for vurdering av
hvilke produkter som skal benyttes.

Pt. Ikke aktuelt for Askgy Kommune

12.5 Gjenvinning av avfall fra byggeplass

Minimum 85 vektprosent av avfallet som oppstgr i tiltak som har krav om avfallsplan i
henhold til byggteknisk forskrift skal sorteres i ulike avfallstyper og leveres til godkjent
avfallsmottak eller direkte til gjenvinning. Avfall som bestdr av gravemasser fra
byggevirksomhet er ikke omfattet.

2 NS 3454 Livssykluskostnader for byggverk-Prinsipper og klassifikasjon

3 NS-EN 15251:2007+NA:2014 Inneklimaparametere for dimensjonering og vurdering av bygningers
energiytelse inkludert inneluftkvalitet, termisk miljg, belysning og akustikk
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13 Energi

13.1 Energimerking

Det skal beregnes og leveres energimerke iht. «Forskrift om energimerking av bygninger
og energivurderinger av tekniske anlegg (energimerkeforskriften for bygninger) (Lovdata,
2010). Energimerking skal legges inn i ENOVA sin database, energimerking.no, som
ekspert. Originalfiler skal leveres som en del av FDV-dokumentasjonen.

Prosjekteringsgruppen skal medta dette som del av sin ytelse.

13.2 Energiforsyning

Nye bygg og totalrehabiliteringsprosjekter over 1000 m? skal bygges med system for
vannbaren varme. Dersom fjernvarme ikke kan benyttes skal det gjgres en vurdering av
andre relevante energisystemer som hovedkilde, for eksempel:

e Bruk av overflgdig energi fra kilder i naerliggende bygg

e Fornybar energi basert pa vaeske/vann varmepumpe (bergvarme/ sjgvarme)
e Fornybar energi basert pa luft/vann varmepumpe

e Fornybar energi basert p& sol

Utstyr spesifiseres med hensyn til ytelse, virkningsgrader og arskostnader ved gitte laster.
Leveringsbetingelser for energi skal ogsa oppgis.

Det skal ikke benyttes fossilt brensel.

Varmekilde velges i forhold til Isnnsomhetsberegning. Ansvaret for denne utredningen
ligger hos RIV, men gjgres i samrad med RIE. Endelig valg gjgres av tiltakshaver i
samarbeid med RIV og RIE.

Brgnn p& utsiden for senere pdkobling av flere bygg.
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13.3 Energimdlere

Det skal installeres separate tilgjengelige energimalere som gjgr det mulig @ etablere et
energioppfglgingssystem med automatisk avlesning (EOS), og med mulighet for uthenting
av energitemperaturkurve (ET-kurve) og energilaster (per time) for bygget. Det skal
etableres separate malere for:

e romoppvarming

e ventilasjonsvarme
e varmtvann

e vifter og pumper

e belysning

e teknisk utstyr

e Kkjgling

e sngsmelteanlegg

e veilys, flomlys, mm
e EL-bil-parkering

Ved bruk av kompaktaggregat skal det males bare pa tilfgrsel.

Systemet skal kobles opp mot kommunens SD-anlegg. Det henvises for gvrig til
«Retningslinjer og krav: Prosjekteringsanviser SD-anlegg».

14 Eksisterende avtaler

Det enkelte prosjekt ma i sitt arbeide koordinere prosjekterte Igsninger opp mot
eksisterende rammeavtaler som Askgy kommune har inngatt for varer, tjenester og bygg
og anlegg. Som eksempel pa relevante rammeavtaler nevnes sykesignal,
nettverksutstyr/elektronikk, basestasjoner til IP DECT, basestasjoner til WLAN osv.

Prosjektering skal veare iht. lgsninger og systemer for eksisterende bygg i Askgy
Kommune. Dette skal kunne fungere og programmeres sammen.

I de fleste tilfeller ivaretas behovet for service i garantitiden av allerede eksisterende
rammeavtaler.

Unntaksvis kan det veere at prosjektets stgrrelse og kompleksitet er av en slik art at det
blir ngdvendig 8 innhente tilbud p& serviceavtaler for spesielle bygningsdeler og utstyr som
ikke er dekket av de avtaler kommunen har fra fgr. Omfang av ngdvendig service,
vedlikeholdsarbeid og tilgang til reservedeler skal klarlegges tidlig i prosjektet.

Tilbud pa slike avtaler skal synliggjgres i tilbudsgrunnlaget og prises som opsjon.

15 «Rent bygg-prinsipp»

Alle typer arbeider pd og i vdre bygninger skal fglge «prinsipper for rent bygg» iht. TRB-
h&ndboken.
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Eksisterende bygningsdeler (f.eks. takmembran, gulv, inventar) skal ngye tildekkes slik at
de beskyttes mot skader fra f.eks. skruer, avkapp, maling, trakk etc.

16 Ovrige generelle krav/ Spesielle rom-krav
RENHOLD
Forstegangs oppsetting av gulv (boning) skal inngd som en del av prosjektet.

TEKNISKE ROM GENERELT
Neer sluk monteres handvask/rustfri U-vask med KV og VV og slangekran.

Ventilasjonsrom:
Adkomst skal veere stor nok til 8 ivareta utskifting av komponenter.

Sprinklerrom: Det skal vaere sluk for avtapping av anlegget og tilstrekkelig
avigpsdimensjon for vannmengde-test der det er aktuelt.

Avfallsrom ma plasseres slik at kjgreadkomst med frie bredder og hgyder tilfredsstiller
tilkomst for stor lastebil. Gangveier skal ikke krysse rygge-sone for lastebil. Tilpasses 660
liter bosskontainer eller til enhver tid gjeldende stgrrelser.

Andre boss-lgsninger kan bli vurdert i det enkelte prosjekt.

I avfallsrom skal bade golv og vegger males med 2 strgk epoxy maling

Ventilasjon / avtrekk i bossrom, sprinklerrom, EL-sentral, patcherom, svakstrgmsrom.
Fortrinnsvis skal tekniske rom og sentraler samles. Rommet skal utformes slik at spyling
kan foretas (sluk). Med uttak for bade VV og KV. Avfallsrom for biologisk avfall skal ha
kjgling.

Alle stgrre vertikale sjakter og alle kulverter med ledninger for vann og avlgp skal kunne
inspiseres og skal utstyres med stikkontakt(er) og lys.

DATAROM / PABX-ROM
Rommene skal utfgres i henhold til brukerkrav / IT. (Belysning, ventilasjon, stikk)
Skal vaere eget, 13sbart rom.

DRIFTSTEKNIKER-KONTOR

For alle skoler, sykehjem og liknende (institusjoner med driftspersonell) skal det
etableres egen kontorarbeidsplass for driftspersonell. Rommets stgrrelse skal veere 10-12
m?2 og ha dagslys. Dataterminal for SD anlegg skal plasseres i dette rommet.

VERKSTED FOR DRIFTSOPERAT@R med mer

For alle skoler, sykehjem og liknende skal det veaere et verkstedlokale for
vedlikeholdsarbeider som utfares pa stedet. Det skal ogsd veere avsatt plass for lagring
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av utstyr, utemgbler og hageredskap. Rommets stgrrelse skal veere 20-25 m?2. Rulleport
og mulighet for adkomst med bil.

Kjereadkomst for driftspersonell til driftskontor og annen service til bygget hvor en ma
kunne kjgre helt frem til bygget ma ha kjsreadkomst hvor det ikke ferdes elever/ barn/
personer/ allmenn ferdsel.

KJBLE-FRYSEROM.

Rommet (gulv, tak, vegger og dgrer) skal vaere prefabrikkert og av anerkjent fabrikat.
Med anerkjent menes at det foreligger ngdvendige godkjenninger fra leverandgr pa at
leveransen oppfyller krav til funksjon.

INNGANGSPARTIER

Inngangspartier skal utformes med tanke pa fremtidig renhold/vedlikehold.
Se krav til utforming angitt i Askgy Kommunes renholdshandbok.

Garderober i tilknytning til inngangsparti skal ha tilstrekkelig plass for garderobeskap.
Det er viktig at det er satt av plass til noen flere garderobeskap med tanke p& en
eventuell gkning i antall.

Antall elever pr. klasse/ trinn avklares i det enkelte prosjekt.

2 Bygning
20 Generelt

200 Tilpasninger

200.1 Energistandard
Alle nye bygg som bygges i Askgy kommunes regi skal fglge gjeldende TEK.

200.2 Reservekapasitet

Fglgende minimumskrav stilles til reserveplass/reservekapasitet for tekniske
installasjoner:

e 20 % reservekapasitet for etter-trekking gjennom branncellebegrensende og
baerende konstruksjoner (vegger og dekker)

e Ventilasjonssjakter med 20 % reserveplass for fremtidig montasje av kanaler for
spesialventilasjon
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e Kanalnett og ventilasjonsaggregater dimensjoneres med overkapasitet pd 10 %

e Rgrsjakter med 20 % reserveplass for fremtidig montasje av rgrinstallasjoner

e Elektrosjakter med 20 % reserveplass for fremtidig montasje av kabler

e Elektrotavler med 30 % reservekapasitet og reserveplass for fremtidig montasje av
utstyr

e Horisontale fgringsveier med 20 % reserveplass for fremtidig montasje av utstyr
(kabelkanaler, kabelbroer mm.)

Tekniske installasjoner skal plasseres slik at fremtidig fjerning og oppsetting av
innervegger kan foregd med sma inngrep. Reservekapasiteten/-plassen skal plasseres slik
at det er mulig 8 nyttiggjgre seg den i fremtiden, for eksempel skal hjgrner unngas.

Det skal vurderes om reservekapasitet som angitt er tilstrekkelig, basert p§ planlagt og
fremtidig bruk av bygget i henhold til avdekket behov i konseptvalgutredningen. Krav til
reservekapasitet tilpasses behovet.

200.3 Tilpasningsdyktighet

Bygget skal planlegges med ngdvendig fleksibilitet, generalitet og elastisitet for 8 ta hensyn
til fremtidig bruk og eventuell utvidelse.

Omfanget av dette kravet m& spesifiseres naermere i prosjektet, ut fra en vurdering av
sannsynlighet for annen bruk av bygget, reguleringsmessig handlingsrom for & utvide
bygget osv. Krav til fleksibilitet, elastisitet og generalitet m4& avklares i
konseptvalgutredningen.

200.4 Toleranser

Toleranseklasse B i bruksareal i henhold til den enhver tid gjeldende utgave av *NS 3420,
skal legges til grunn for planhet (svanker og bulninger) og retning (helning og loddavvik).
Underordnede rom klasse C.

200.5 Laster

Ved rehabiliteringsprosjekter skal eksisterende konstruksjoner kontrolleres og evt.
oppdimensjoneres iht. gjeldende krav for aktuelle laster.

Gjores hvis skonomisk forsvarlig — eventuelt ved p8legg fra Eiendomsavdelingen.

200.6 Akustikk

Lydkrav er gitt i den enhver tid gjeldende utgaven av >NS 8175. Lydklasse C legges til
grunn. Ved bygging av musikkrom skal Norsk Musikkrads normer og anbefalinger (Norsk
musikkrad, Musikkens studieforbund, 2017) fglges sa langt det lar seg gjgre.

4 NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner
> NS 8175:2012 Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper
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201 Generelle tekniske krav

201.1 Bygningsdelers funksjon

Bygningsdelers innbyrdes funksjon skal veere slik at det ikke oppstar eller er konflikt
bygningsdeler imellom. Varianter av slike konflikter er dgr som &pnes opp og slar mot
vask, listverk for dgr i konflikt med lysbryter, siklemikk delvis nedfelt i gulvlist etc.

201.2 Skilting og merking

Bygget skal vaere godt skiltet bade utvendig og innvendig i trdd med krav til universell
utforming og lovpalagt skilting, samt skilting i forhold til beredskap. Det henvises til
gjeldende 6NS 3041. Innvendig skilting star ogsa omtalt i Askgy kommunes skilthandbok,
sammen med retningslinjer og krav for merking av anlegg, komponenter og utstyr.

For gvrig henvises til Askgy kommune sin profilhdndbok. Skilt skal blant annet fglge
kommunens visuelle profil og ma oppfylle retningslinjer gitt i profilmanualen.

201.3 Kabel og rorforinger

Alle rgrfgringer og kabler skal forlegges skjult i vegger og dekker/himling med innfelte
bokser, skjotebokser skal unngads. Hovedfgringsveier i korridor skal i all hovedsak benyttes.

Branntettinger hvor kabler gar inn i eller gjennom branncellebegrensende konstruksjoner
skal alle tettes med godkjent branntettemasse for den aktuelle konstruksjonen, dette
gjelder ogsa reservekapasitet, se 200.2 Reservekapasitet. Branntettinger skal
dokumenteres p& BIM-modell og egen Excel-branntetteliste, og skal forevises og
godkjennes av bestiller av oppdraget (eier) fgr disse overleveres som ferdig
FDV-dokumentasjon. Det skal i tillegg leveres produktdatablad av branntettemassen/-
produkter sammen med modell/tegninger og branntetteliste.

Branntettingen skal ikke utfgres av mer enn ett firma som er godkjent for denne type
arbeid.

Branntetting skal fysisk merkes pa stedet med angivelse av dato for utfgrelse og utfgrende
firma og signert av montgr.

201.4 L3ssystemer

Bygningene skal utstyres med helhetlig elektronisk system for adgangskontroll og
innbruddsalarm med betjeningssystem som styres fra PC. L3ssystemene skal vaere
programmerbare for 8 kunne gi differensiert tilgang med sonedeling for bestemte arealer,
personer og tidspunkter. Betjeningsenheter for adgangskontroll skal ha ngdvendig
belysning for enkel betjening. Hvilke arealer som skal ha adgangskontroll er angitt i krav
til det enkelte areal. Se 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm.

Alle adgangskontrollerte soner med kortleser skal i tillegg ha sylinder til sonen tilknyttet
I&ssystem 2DP 591.Dvs minimum én sylinder pr sone. For elektrisk 1&ste dgrer skal det

® NS 3041:2007 Skilting - Veiledning for plassering og detaljer
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monteres manuelle ngddpnere, med grgnn Kacboks/remningsboks og inkl. misbrukalarm.
Alle tekniske rom skal ha I3ssystem 2DP591.

Romfunksjon Beskrivelse Antall | Tildeles BB-Safe
GH General master Cliq Driftspersonell i
Askgy og
Eiendomsavdelingen
SK-H Hovedngkkel til Clig og kort Styrer X
BA-H Evert ezkf't Rektor
; skole, -
SY-H bggr?ehage, Administrerende
D-H instutisjoner,
andre bygg
SK?-1, 2, ..
BA?-1, 2, ...
SY?-1, 2, ... Ansatte Mekanisk og kort Ansatte/Laerere
D?-1, 2, ...
*)
SK?-2, 3, ...
BA?2, 3, - Utleie/Vikar/
ie/Vikar,
SY?-2, 3, .. Utleie Mekanisk og kort o
Utlan...
D?- 2, 3, ..
*)
B Bossrom Mekanisk Renovasjonsfirma
Styrer, rektor,
El.sentral/ enhetsleder dersom
BLH de har gjennomfgrt
hovedtavlerom FSE kurs for
instruert personell
Styrer, rektor,
Underfordeling enhetsleder dersom
BLU de har gjennomfgrt
elektro FSE kurs for
instruert personell

*) Nummer tilhgrer det enkelte bygg som det utstedes ngkkel for.

Driftspersonell skal ha: adgangskort GH.

Naermere oppbygging av ngkkelsystem, antall nivaer, antall ngkler etc. er avhengig av
prosjektets stgrrelse og kompleksitet, og m& avklares nsermere i det enkelte prosjekt
sammen med ngkkelansvarlig i Eiendomsavdelingen som ogsa skal ha rekvisisjonsrett.

For & sikre en god leveranse pa |8s og beslagslgsninger til dgrmiljg, skal det utarbeides en
ansvarsmatrise vedrgrende prosjektering, levering og montering av utstyr til dgrmiljg.
Ansvarsmatrise kan fremskaffes ved behov.

Alle funksjoner som er avldst med ngkkel leveres i ngkkelskap hvor alle ngkler og
reservengkler er merket med hva de tilhgrer, eks utvendig stikkontakt, sikringsskap,
vannskap, rgmningsbryter, brannmelder, adgangskontroll, tyverialarm, foldevegger,
tgrkerullholder, heis, ngkkelbokser osv. Ngkkelskap skal monteres pa driftskontor, ngkler

merkes med pdhengt merkeskilt. Oversikt over ngkler skal lages og vedlegges,
leverandgr pr ngkkelsystem skal inngd i oversikt.
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21 Grunn og fundamenter

211 Klargjgring av tomt

Dersom tiltaket bergrer nye fundamenter eller medfgrer endrede laster pa eksisterende,
skal grunnundersgkelser gjennomfgres som grunnlag for fastsettelse av
fundamenteringsmetode (totalsonderinger, vingeboringer og poretrykksmalinger).
Poretrykksmalere skal sta gjennom hele byggeprosessen.

Ved sprengning og spunting, skal vibrasjonsmalinger gjennomfgres. Besiktigelsesrapport
ma utformes. Rapport overleveres prosjektet og legges ved FDV-dokumentasjonen. For
naermere angivelse vises det til krav til FDV-dokumentasjon. Videre skal det verifiseres at
neerliggende konstruksjoner taler vibrasjoner innenfor gjeldende forskriftskrav for
arbeidene pabegynnes for & unngd ungdvendige tvister ved skader.

Vurderes om det er ngdvendig & stille kravet til entreprengr eller om man har gjort
tilstrekkelige undersgkelser selv i forkant. Besiktigelsesrapport overleveres ogs§ sammen
med FDV-dokumentasjonen.

Det ma pd et tidlig tidspunkt avklares om bygget skal sprinkles. Velges sprinkler som
brannteknisk tiltak i bygget, ma det dokumenteres at det er tilstrekkelig vannforsyning til
& dekke behovet for sprinkleranlegget, med separat vanntilfgrsel.

Som del av prosjektering og vurdering av klargjgring av tomt, skal Igsning for fremlegg
av vann, avlgp, strgm og tele/ data vurderes. Oppkobling mot forsyning og avigp
kontrolleres. Eksisterende infrastruktur pa byggetomt vurderes ift plassering av bygg, og
massebalanse for tomten beregnes.

Valgte lgsninger skal dokumenteres iht. Askgy Kommunes VA-norm.

Radonkontroll skal utfgres i tidlige faser, og tiltak skal vurderes og beskrives.
Tilkjgrte masser skal ikke inneholde radon.
Resultat fra prgver skal fremlegges for byggherre fgr masser transporteres til

byggeplass.

216 Direkte fundamentering

Tilbakefylling rundt fundamenter av alle typer skal utfgres i henhold til Byggforsk
detaljblad, serie 521.

Hovedprioritet: Sprengsteinspute.
Skal ikke std bade pa fiell og fylling, kun én fundamenteringsmetode benyttes.

217 Drenering

Utvendig fuktsikring av bygningsdeler mot terreng (drenering) skal utfgres i henhold til
relevant Byggforsk detaljblad 514.221. Det presiseres at det alltid skal legges filterduk
mellom drenerende masser og ikke-drenerende masser.
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Det skal benyttes stive dreneringsrgr. Atkomst til dreneringsrgr skal legges sa de lett kan
vedlikeholdes eller byttes, dvs. at dreneringsrgr ut fra sale ikke fgres under annen
bygning/konstruksjon.

Dreneringsrgr skal ha stakepunkt som skal vaere tilgjengelig med grenrgr, som avsluttes
ved terreng og med lasbar kumtopp.

22 Baeresystemer

220 Generelt

220.1 Betong

Betongkonstruksjonene skal tilfredsstille eksponeringsklasse i henhold til gjeldende
NS 3420 og 8NS-EN-1992-1-1. Krav i nasjonalt tillegg i standarden skal hensyntas fullt.

Alle @pninger i vegger, samt sgylehjgrner hvor det kan forekomme kjgring med biler og
lignende beskyttes med innstgpte vinkler eller fendervinkler.

Alt innstgpningsgods skal vaere varmforsinket.

220.2 stal

Utfgrelse skal tilfredsstille kravene i gjeldende °NS-EN-1090-2 og kontrolleres i henhold til
10NS-EN ISO 3834.

Korrosjonsklasser bestemmes i henhold til 11NS-EN ISO 12944, del 1-8.
Overflatebehandling skal tilfredsstille holdbarhetsklasse H.
Synlige stdlkonstruksjoner skal ha malt overflate.

For konstruksjoner som kommer ferdig behandlet fra fabrikk, kreves det at alle rifter og
sar utbedres og overmales slik at krav til korrosjonsbeskyttelse opprettholdes.
Fabrikkbehandlede eksponerte materialer skal sdledes skrus sammen og ikke sveises pa
stedet. Hvis sveiset, samme behandling som hos fabrikk. Dersom ikke annet er gitt, skal
ett strok maling veaere minimum 100 um tykt. Dette for & ivareta krav til
overflatebehandling.

Sveisearbeid pa byggeplassen skal reduseres til et minimum. Punktsveis skal ikke benyttes
i permanente konstruksjoner. Alle sveiser i konstruksjoner som blir synlige, skal ha jevne

7 NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner

8 NS-EN-1992-1-1 Eurokode 2: Prosjektering av betongkonstruksjoner-Del 1-1: Allmenne regler og regler for
bygninger

9 NS-EN-1090-2:2008+A1:2011 Utfgrelse av stdlkonstruksjoner og aluminiums-konstruksjoner — Del 2:
Tekniske krav til st8lkonstruksjoner

10 NS-EN ISO 3834 Kvalitetskrav for smeltesveising av metalliske materialer

11 NS-EN ISO 12944 Maling og lakk - Korrosjonsbeskyttelse av st8lkonstruksjoner med beskyttende
malingssystemer, del 1-8
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overganger uten sprang, grater og lignende. Sveiser pa plane flater slipes ned, slik at de
ikke er synlige etter overflatebehandling.

Stalkonstruksjoner skal ikke plasseres i kondenssoner i konstruksjonene.

Dersom det benyttes hule stdlrgr som baerekonstruksjoner, skal disse i tillegg til
brannbeskyttende maling, fylles med armert betong for & oppna bedre stabilitet og bedre
brannmotstand.

220.3 Tre

Ved bruk av impregnert treverk er det ikke tillatt @8 bruke trykkimpregnert trevirke som
inneholder krom eller arsen. Miljgvennlige impregneringsprodukter skal prioriteres.

Trekonstruksjoner skal brannimpregneres ved behov.

Bruk av massivtre kan noen ganger vaere gnskelig av estetiske og miljgmessige arsaker.
Nar massivtre benyttes, skal det tilstrebes at massivtre benyttes som baerende
konstruksjon.

Limtredragere eksponert for vaer og vind skal beskyttes/kles inn og/eller impregneres.

222 Sgyler

Saylefgtter og bolter skal flukte med ferdig gulv. Ved synlige sgyler i betong skal glatt
forskaling benyttes. Ved firkantsgyler skal alle synlige sgylehjgrner avfases med
trekantlekt (ca. 20 mm).

223 Bjelker

Ved synlige bjelker skal glatt forskaling benyttes. Alle synlige bjelkehjgrner skal avfases
med ca. 20 mm trekantlekt. Stgpte T-bjelker utfgres iht. relevante Byggforsk detaljblad.
225 Brannbeskyttelse av baerende konstruksjoner

Alle baerende konstruksjoner skal ha brannmotstand i henhold til brannkonsept.

P3 stdl- og trekonstruksjoner kan det benyttes brannhemmende maling, impregnering eller
isolasjon, men dette m& dokumenteres spesifikt, iht. brannkonsept.

23 Yttervegger

230 Generelt
Alle yttervegger utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad serie 523 og 542.

For beslag utsatt for nedbgr henvises til Byggforsk detaljblad 520.415.

Utvendig stdende panel skal skraskjaeres i underkant.

Det skal vaere en minste avstand til terreng p& 300 mm. Panelet fgres minst 50 mm ned
forbi grunnmurens overkant og minst 10 mm utenfor ferdig mur. Ngdvendige tilpasninger
ved inngangspartier kan aksepteres.

Staende panel skal helst ikke benyttes.
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Alternativt kan annet materiale benytte pa laveste del av vegg, slik at terreng kan |gftes
ift inngangspartier og UU.

233 Glassfasader

Glassfasader med vindus-/darfelt skal ha brutte kuldebroer og veere selvdrenerende.
Glassfasader skal veaere tilgjengelig med lift utvendig. Ved innvendige glassfasader med
takhgyde over to etasjer eller mer skal disse vaere tilgjengelige med lift. Glassfasader skal
utfgres i henhold til 12NS-EN 13830 for bygging av glassfasader.

Brannkrav i glassfasader ma ivaretas med hensyn til brannsmitte i innvendig hjgrne og
vertikal brannsmitte mellom etasjer. Se brannkonsept og fasadetegninger for det enkelte
prosjekt for mer informasjon.

Hele glassfasader skal kun benyttes p& mindre arealer som et arkitektonisk element, f.eks.
inngangspartier, allrom og lignende.

234 Vinduer, dgrer, porter

234.1 Vindu, generelt

Komplett vindu (glass med omramming/karm) skal tilfredsstille de til enhver tid gjeldende
kravene til Norsk Dgr- og Vinduskontroll. Vinduer skal monteres i henhold til Byggforsk
detaljblad serie 523.7 og 533.

Vinduer i branncellebegrensende vegg ma ha tilfredsstillende brannmotstand dersom
rémning skjer forbi det aktuelle vindu i en annen branncelle (gjelder bade for innvendige
og utvendige vinduer).

Vinduer som skal benyttes som rgykventilering av trapperom eller bygg generelt, skal veere
lett tilgjengelig for 8 kunne kontrolleres/vedlikeholdes. Disse bgr vaere topphengslet (med
topp-sving) unntaksvis sidehengslet og aldri bunnhengslet. Alle topphengslede vinduer
skal ha sikring mot full 8pning av vinduer.

For aluminiumsvindu skal avrenning veere mot utside og ikke under.

Alle vinduer og dgrer skal utfgres med vedlikeholdsfri overflate utvendig, fortrinnsvis
overflate av brennlakkert aluminium eller som aluminiumsvindu med innvendig
trebekledning. PVC-vinduer og dgrer kan ogsd benyttes, med ut-sldende retning.

Det presiseres at det skal vaere lufting pd baksiden av beslaget slik at rdteskader ikke
oppstar ved aluminiumsbeslatte trevinduer.

Vinduer/glassfasader mot sydgst, syd og sydvest skal vurderes med lys- og
varmeregulerende glass. Samlet krav til konstruksjon med glass:

e Dagslysfaktor, LT: 75-60 %
e Solenergifaktor, g: 30-45 %

12 NS-EN 13830:2015 P4hengsvegger - Produktstandard
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Krav til konstruksjon, det vil si vinduets egenskaper med hensyn til U-verdi/lyd/sol og lys,
skal alltid verifiseres i prosjekter ved 8 utfgre beregninger og om ngdvendig endres slik at
tilfredsstillende inneklima blir nddd.

Apningsvinduer skal ha fglgende funksjoner:

e primeert vaere utadsldende med toppsving.

e innadsldende vinduer skal vurderes for etasjer mot terrengnivd der utadsldende
vindu vil utgjgre risiko for kollisjon/ personskade.

e kunne settes i sikker lufteposisjon

e ha l@sbar barnesikring

e utvendig vindusvask skal kunne utfgres fra innsiden

Innadsldende vinduer med vippe- og sidesvingsfunksjon (tre posisjonsvindu) skal
apnes/lukkes med minimum to "handtak" og vaere treveis med vaktmestervrider/I3s.
Unntaket er remningsvinduer som skal vaere godkjent i forhold til branntekniske krav og
mal [ teknisk forskrift. Rgmningsvinduer ma fremkomme pa
brannverntegninger/remningsplaner. Rgmning via vindu ma oppfylle alle krav i
byggforskserien detaljblad 520.391

Ved valg av vinduskvalitet skal det spesielt tas hensyn til de radende vind- og vaerforhold
pa stedet.

Dgrer og vinduer pa bakkeplan bgr i enkelte tilfeller vaere FG-godkjente. Avklares i det
enkelte prosjekt.

Vinduer skal veere av slik konstruksjon at de pa en enkel mate kan rengjgres.

234.2 Vinduer, barnehage og sykehjem

For apningsbare vinduer skal vindusglasset ikke veere stgrre enn 2,25 m2.

Det skal alltid bygges minimum 300 mm knevegg/brystning under innside vindu.

234.3 Vinduer, skoler

Vindusglasset skal ikke veere stgrre enn 2,5 m? av hensyn til haerverk og utskifting av
glass. Det skal tilstrebes mest mulig vinduer uten inndeling og sprosser.

Dersom det planlegges a8 benytte deler av objektet/bygget til eventuelt overnatting, ma
alle remningsvinduer i underetasje og 1.etasje ha maksimal avstand pd 1,5 meter fra
underkant vindu ned til planert terreng og veere godkjent som rgmningsvindu.

Det skal alltid bygges minimum 300 mm knevegg/brystning under innside vindu i
rehabiliteringsprosjekter og nybygg.

234.4 Dor i yttervegg, generelt

Komplette dgrer skal tilfredsstille de til enhver tid gjeldende kravene til Norsk Dgr- og
Vinduskontroll (NDVK-Norsk dgr- og vinduskontroll, 2012). Dgrer skal monteres i henhold
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til produsentens anvisning og relevante Byggforsk detaljblad. Det skal ikke benyttes skum
ved montering.

Det skal vaere spikerslag for karm, kortleser, knapper etc., i minimum 200 mm bredde p3
begge sider av og over dgren.

Dgrer skal ha dokumentert holdbarhet minimum klasse C4 iht. 13NS-EN 14600. Dgrer som
brukes hyppig skal tilfredsstille klasse C5. Sig pa dgr skal ikke overstige +/- 5 mm.

Det skal benyttes dgrblad og tilbehgr av robust kvalitet.

Alle hengslede slagdgrer skal ha dgrlukkere med glideskinne og &pningsbrems -
dgrstopper.

Dgrer skal veere klimatilpasset, robuste i bruk og innbruddsikre i henhold til kravene i
14NS-EN 1627, klasse 1.

Dgrer skal vaere stal- eller aluminiumsutfgrelse med personsikkert glass (hhv. laminat).
Glassfelt skal veere 600-900 mm hgyde over bakken. Profilene skal ha minimum bredde
100 mm. Alle dgrer skal ha 600-900 mm brystning med 400 mm hgy sparkeplate pa begge
sider og med bredde som dgrblad.

Dgrer skal leveres ferdig overflatebehandlet fra fabrikk. Stdldgrer leveres med rustfri
terskel tilrettelagt for transport med vogn inkl. anslag. Alle terskler skal vaere innenfor
gjeldende UU-krav.

Dgr skal ha en overfals som skal dekke utsparinger i karm fordrsaket av l1&skass(-er) eller
elektriske sluttstykker. Overfalsen skal dekke utsparinger + minimum 10 mm.

Det skal primeaert monteres dgrstoppere i skinne for dgrlukker. Dgrstoppere skal primeaert
ikke monteres pa gulv.

Ved antikvariske hensyn som hindrer de oppgitte krav kan andre lgsninger vurderes.

Egen testbryter m8 monteres p& alle dgrmagnet hold funksjoner for & hindre at dgren ma
brytes Igs, som fgrer til ungdig slitasje og Igsrivning av dette utstyret. Bryter ma vaere lett
tilgjengelig ndr dgr star apen.

234.5 Dor i yttervegg, barnehage

Dgrer skal ha klemsikring. Automatiske dgrer ma utformes slik at de ikke er til fare for sma
barn (slag- og klemfare). Klemsikring pa ytterdgrer skal fremlegges til godkjenning hos
byggherre.

234.6 Dor i yttervegg, skole

Det skal benyttes dgrblad og tilbehgr av robust kvalitet. Doble dgrer skal monteres med
midtstolpe dersom ikke brannkonsept tilsier noe annet. Dette m& ivaretas i
brannprosjekteringen.

13 NS-EN 14600:2005 Dgrer og vinduer som kan 8pnes, med brannmotstands- og/eller rayktetthetsegenskaper
- Krav og klassifisering

14 NS-EN 1627:2011 Darer, vinduer, p8hengsvegger, gitter og skodder - Innbruddssikkerhet - Krav og
klassifisering
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Bredde pa rgmningsdgr ma minimum tilfredsstille forskriftskrav for lysapning pa 90 cm
(M10) og 120 cm (M13) utifra risikoklasse for lokalet.

Dgrer skal ha klemsikring.

234.7 Entredor til boenhet, omsorgsboliger
Det skal benyttes dgrblad og tilbehgr av robust kvalitet.

Nye dgrer skal ha en fabrikkmontert I3skasse; Sylinder med gjennomgdende innfesting
med Torxskruer eller tilsvarende og med fast knappvrider pa innsiden. C-sylinder pa
innside ma avklares i det enkelte prosjekt.

Det skal primeert monteres dgrstopper pd vegg bestdende av gummiknott, skrue og
spikerslag. Kan monteres pa fotlist.

Der det er behov for dgrpumpe skal det monteres dgrpumpe med glideskinne.

Dersom dgrholdemagnet skal monteres, skal denne monteres i skinne og veaere tilkoblet
mot byggets brannalarmanlegget for & kunne slippe, slik at dgren lukkes automatisk (eller
tilsvarednde deteksjonslgsning). Det ma leveres dgrlukkere som skal klare & lukke dgren,
selv om dgren har statt apen over lengre tid (1-3 maneder) Dette funksjons-kravet ma
tydelig dokumenteres for & bli en godkjent Igsning for eier.

234.8 Entredor til boenhet, sykehjem

Det skal benyttes dgrblad og tilbehgr av robust kvalitet og skal vare selvlukkende med
holdemagnet i glideskinne forriglet til brannalarm og med egen test/utlgser-(knapp/bryter)
plassert lett tilgjengelig ved dgr. Det skal primaart monteres dgrstopper i glideskinne for
dorlukker, unntaksvis pd vegg bestdende av gummiknott, skrue og spikerslag. Kan
monteres pa fotlist.

234.9 Terrassedor/Balkongdor

Dgrer skal monteres i henhold til produsentens anvisning, gjeldende Byggforsk detaljblad
og FG (Forsikringsselskapenes godkjennelsesnevnd). Det skal fortrinnsvis ikke benyttes
skum ved montering. Dgrer ma vaere utadslande. Hev/senk slagdgr skal ikke leveres.

Dgrer pa bakkeplan skal normalt ha 18s med fast vrider pa innsiden, C-sylinder pa innsiden
vurderes i det enkelte prosjekt. For hengslede terrassedgrer gjelder kravene for hengsler,
karm og innsetting for vanlige ytterdgrer, iht. Norsk dgr- og vinduskontroll. Terrassedgrer
leveres med luftesperre.

234.10 Hovedinnganger

Hovedinngang (og elevinnganger for skole) skal utformes som sidehengslede dgrer for 3
ivareta sikker reamning, uten eventuelle ekstra kostnadskrevende vedlikeholdsutgifter som
skyvedgrer vil gi. Dersom det unntaksvis velges skyvedgrer, m& det dokumenteres at
remningssikkerheten ivaretas og pd hvilken mate de aktuelle dgrene kan/skal 8pnes i
forhold til remning.
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234.11 Utforming inngangsparti

Inngangspartier skal utfgres trinnfritt med vindfang. Vindfanget skal ha slitesterke,
vannbestandige og renholdsvennlige materialer som naturstein, fliser, slipt betong eller
terrasso med anbefalt overflatebehandling iht. produsentens anvisninger.

Utvendig skal fglgende monteres:

e Tak i minimum hele dgrens bredde og med minimum lengde pa 2 m.
e Brannkrav ma tilfredsstilles ved utvendig takutbygg.

Sklisikker fotskraperist utvendig foran inngangsdgr med 2 m lengde og bredde tilsvarende
derapning. Legges over grube av betong, dybde ca. 0,15 m og med dykket avigp tilknyttet
overvann system. Sluk med rist i bunn av gruben. Rist over grube i varmgalvanisert stal
og pamonterte bgrster. Fotskraperisten skal deles opp slik at den kan lgftes opp for
rengjgring.

Innenfor ytterdgr skal det tilrettelegges for fastmonterte renholdssoner eventuelt for
legging av lgse matter.

Det henvises til Askgy Kommune sin Renholdshandbok.

Hvilke inngangspartier som skal utfgres i henhold til disse krav m§ spesifiseres i det enkelte
prosjekt.

234.12 L3ssystemer for dor i yttervegg

Det skal fortrinnsvis benyttes adgangskontroll og elektriske sluttstykker med omvendt
funksjon i alle ytterdgrer. Rgr for kabler i karmer og dgrblad, skal bygges inn i dgrene pa
fabrikk. Rgrene skal ha diameter minst 10 mm og runde sveisede bend. Alle r@r for
alarmanlegg skal avsluttes pd “sikker” side. Alle rgr skal leveres fra fabrikk med trekkbar
trekketrad.

I tredgrer skal I3skassen veere modul/evo-standard tilsvarende LK565.
Aluminiumsdgrer skal ha SIS-standard tilsvarende LK565, og ikke smalprofil.
Alle elektriske sluttstykker skal tale listetrykk.

For alle brannklassifiserte dgrer ma levert 18s og beslag vaere i henhold til dgrens
godkjenning.

Der det monteres ngdapningsbryter skal disse ha sabotasjedeksel med sirene.

Dgrene skal tilkobles callinganlegg og kortleser etter brukers behov.

Rgmningsdgrer som skal vaere I3st pd dagtid skal ha magnetl3s eller elektrisk sluttstykke.
Hakel3s skal ikke benyttes pa remningsdgrer.

Veerbeskyttelse av kortleser ma vaere i metall.

234.13 Beslag

Dgrbeslag skal vaere i rustfritt stdl. Dgrvridere skal ha ndllager. Sylinder/dgrvrider skal
leveres med langskilt for & vaere robust. Det skal benyttes rustfrie skruer for innfesting av
beslag som igjen skal veaere festet med skruesikring.
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Det skal ikke brukes plast i 8pningsmekanismer, vridere eller hengsler i vinduer, dgrer eller
porter.

Ved bruk av vertikale bgylehandtak pa ytterdgrer skal diameter minimum vare 30 mm i
bgrstet, rustfritt stal.

234.14 Utforming romningsveier
Rgmningsveier som kun benyttes til rgmning, skal ha utvendig tak med tilstrekkelig bredde
og dybde for & ivareta sikker remning ved sngveer.

Brannkrav tilfredsstilles ved utvendig takutbygg.

234.15 Fuging, tetting, glasslister

Alle flater rengjgres og primes fgr pafgring av fugemasse. Bunnfyllingslist av ekspandert
polyethylen med lukket cellestruktur monteres. Hgyelastisk fugemasse skal brukes
utvendig. Utvendig eksponert fugemasse skal vaere UV-bestandig og ha
overdekningsbeslag. Alle vinduer og dgrer skal teipes utvendig med diffusjonsapen teip i
tillegg til fugemasse. Diffusjonssperre innvendig skal brettes inn og teipes mot karm.

All branntetting av dgrkarm/vegg skal utfgres i henhold til monteringsanvisning fra
leverandgr. All branntetting skal dokumenteres.
234.16 Porter

Porter utfgres i aluminium eller pulverlakkert stdl med isolert rulle- eller leddheiseport og
motordrift. Fjeermekanisme skal ha forsterket fjzer som taler stor belastning.

Innfesting av porter, motor, releer etc. skal vibrasjonsisoleres. Porten skal ha l&sbar
gangdgr ved siden av port.

Dersom porter skal benyttes ved rgmning, rgykventilering eller andre branntekniske
formal, skal disse kobles mot brannalarmanlegget og ha egen batteribackup. Valg av
Igsning ma vaere brannteknisk godkjent og dokumentert.

235 Utvendig kledning og overflate

235.1 Generelt

Fasaden skal vaere av bestandige materialer, og det skal veere fa fasadefelt med ulike
materialtyper av hensyn til vedlikeholdsintervall. Utformingen skal ta hensyn til rasjonelt
renhold og vedlikehold.

Sokkel skal ha hgyde minimum 0,40 meter over grunn.
Fglgende steder skal behandles med soppdreper:

e Betong-/pusseflater utendgrs
e Eksisterende malte treflater

Totrinnstetting mot nedbgr skal utfgres. Totrinnstetting skal utfgres slik at vindskjerm
hindrer at vann treffer direkte pa luftsperresjiktet. Luftsperresjiktet skal vaere sa tett at
det oppstar et trykkfall ndr vann eventuelt passerer regnskjermen. Vann og fokksng som
kan trenge inn i konstruksjonen, skal dreneres ut uten & fordrsake skader. Kravene gjelder
konstruksjon inkludert alle tilslutninger. Det skal tas spesielt hensyn til overganger mellom
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vegg og vindu, dgrer etc. Utvendig tetting og beslag, inkludert fuger, vind- og
dampsperresjikt, skal utformes slik at infiltrasjon av kaldluft eller varmluft i konstruksjonen
unngas. For naermere beskrivelse av totrinnstetting henvises til byggdetaljblad 542.003.

Veaerutsatt fugemasse skal vaere beskyttet.

235.2 Fasade med tre

Ved bruk av trekledninger skal disse vaere impregnert og ferdig beiset/malt fra fabrikk,
samt inneha en luftet konstruksjon. Det skal minimum utfgres ett av to underliggende
valg:

a) Spikerhull flikkes og det pafgres ett dekkstrgk etter montasije.
b) Pafgres to dekkstrgk etter montasje

Avstand fra terreng skal minimum veere 0,40 m.

Kledningen skal fortrinnsvis veere liggende og med hjgrnebord som beskytter endeved. Der
det er fravikbehandlet og godkjent bruk av stdende panel m& endeved skrakappes og
mettes.

Der det er krav, skal det ved bruk av trefasade benyttes varmedetekterende kabel.
Plasseringen skal gi rask og sikker branndeteksjon. Kabelen monteres diskret og beskyttes
mot solpavirkning og for gvrig iht. produsentens montasjeveiledning.

Aspirasjonsanlegg eller varmesgkende kamera kan ogsa benyttes som et alternativt, men
ma& vurderes som en helhet i prosjektet.

Museband skal brukes.

235.3 Fasade med teglforblending
Fasade med teglforblending utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 542.301.

Tegl skal vaere frostbestandig fasadestein. Det skal benyttes syrefast innfestningssystem
og fugearmering. Mgrtel skal ha minimum klasse B, og fuger skal legges slik at vann ikke
kan legge seg i fugen.
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Mellom teglforblending og bindingsverksvegg skal det ligge en murplate med tykkelse
minimum 50 mm. Denne platen festes ogsa med skiver til binderne slik at det blir et
luftsjikt pa& minimum 30 mm mellom isolasjon og tegl.

Ved behandling av utvendig teglstensfasade benyttes diffusjonsdpen overflatebehandling.

235.4 Fasade med plane plater
Ved bruk av plane plater som fasadekledning skal alle vertikale lekter pAmonteres EPDM

pakning eller tilsvarende. Paknings som brukes i vertikale skjgter ma hindre at slagregn
trenger inn bak plate.

I horisontale plateskjgter skal det monteres beslag som hindrer slagregn & trenge inn bak
platene.

P& yttervegger som er skjermet mot ytre pakjenning av vind og regn kan beslag i
horisontale skjgter slgyfes.

Som understgttelse for platekant skal det anvendes minimum 36x73/98mm lekter, som
understgttelse i felt (midt pa platen) kan det brukes 36x48mm pa enkelte platetyper.

Det kan ogsa anvendes metalprofiler med tilsvarende dimensjoner.

Lekter skal forankres tilstrekkelig til bakenforliggende konstruksjon.

For andre detaljer henvises det til monteringsveiledning fra leverandgr og Byggforsk
Byggdetaljer- 542.502

Avstand fra terreng skal minimum veere 0,40 m.

Museband skal brukes.

235.5 Bdndtekking

Bandtekking kan tillates p& utilgjengelige deler av fasaden. Bandtekking utfgres iht.
relevante Byggforsk detaljblad. Dersom bandtekking benyttes, skal fasadefelt b&ndtekkes
med et materiale som skal vaere robust og vedlikeholdsvennlig, med stdende stangfalser
med usynlig innfesting til underlaget.

235.6 Synlig betong

Ved behandling av utvendig synlig betong benyttes diffusjonsdpen overflatebehandling.

Det vurderes behov for pafgring av grafittihemmende overflatebehandling i hvert enkelt
prosjekt. Dette ma i sa fall paferes snarest mulig etter stgpte flater.
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235.7 Utvendige beslag

Alle beslag skal utfgres i materialer som ikke korroderer. Fasadebeslag skal monteres i
henhold til byggdetaljblad 520.415.

Der hvor folk ferdes skal alle skarpe og spisse hjgrner/kanter avrundes ved knekking. Alle
beslag skal utformes slik at prinsippet om varig totrinns tetting ivaretas. Beslag mot
terreng, ved sokler, med videre, skal monteres med en avstand pa minimum 9 mm til
underliggende konstruksjon, slik at vannet kan dreneres ut. Beslagene skal ha systematisk
oppdeling. Underlag til beslag skal veere av utlektet vannfast kryssfiner i minimum 15 mm
tykkelse. Alle beslag skal vaere av korrosjonsbestandig materiale.

236 Innvendig overflate

Dersom synlig betong/mur pa innsiden av yttervegg skal males, skal dette utfgres med
diffusjonsdpen maling.

I teknisk rom benyttes diffusjonsapen maling til full dekk med hvit pigment. Overflaten
skal veaere enkel 3 rengjgre.

237 Solavskjerming

237.1 Solavskjerming, generelt

Vinduer/glassfasader pa fasader som er solutsatt innenfor normale driftstider, skal utstyres
med utvendige zipscreens. Screens skal i hele sin lengde festes i vertikale styreskinner, i
integrerte kasser og med elektrisk styring. Den utvendige solavskjermingen skal veere av
en solid type som taler moderat mekanisk pakjenning herunder vind p& minimum 15 m/s.

For rehabiliteringer som ikke omfattes av gjeldende TEK eller hvor det er begrensinger
pga. vernehensyn kan andre Igsninger vurderes. Eksempel er solreflekterende film pa
utsiden av vytterste glass. En m& da vurdere solavskjermingseffekten opp mot
dagslysbehovet og evt. supplere med innvendig solavskjerming i form av persienner,
gardiner eller lignende i inventarprosjektet.

Der solavskjerming er gnsket benyttet i kombinasjon med en rgmnings/fluktvei (dgr eller
vindu), ma remningsveien alltid fungere uavhengig av solavskjermingslgsning.

Solavskjerming ma automatisk g@ opp ved brannalarm for vinduer som er remningsvei, og
systemet ma i tillegg ha ups -funksjon. Om vindu brukes til remning og kan I3ses, ma
vinduet vaere utstyrt med elektrisk 18sekasse som dpner ved brann samt remningsbryter
ved panikksituasjoner.

Det skal generelt monteres sol- og vindsensor.

237.2 Solavskjerming, skole

Pa skoler skal det generelt vaere vaerstasjon for automatisk styring av screens. For styring
av screens skal det benyttes ngkkelbrytere i rom og soner. Hver ngkkelbryter styrer alle
screens pr rom / sone. I tillegg skal screen kunne styres mot ur.

I alle arealer hvor elever ferdes skal bryter plasseres ved kateter.
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237.3 Solavskjerming, barnehage og sykehjem

Utvendig plasseres en sentral vaerstasjon pa et gunstig sted mht vindretninger, samt
solfglere, minimum en pr. fasade. Automatisk styring pr. sone over vaerstasjon/solfglere
med mulighet for manuell styring pr. rom.

For vindu/dgr som er tilrettelagt og merket for remning skal kassett for screen vaere pasatt
selve vinduet/dgren for ikke & forhindre eller forsinke rémning.

238 Utstyr for komplettering

Utsatte transport- og kjgrearealer skal beskyttes med fendere eller lignende.
24 Innervegger

240 Generelt
Innervegger skal utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad serie 524.

Alle brannklassifiserte innervegger skal branntettes i henhold til veggens brannkrav. Alle
branntettinger skal dokumenteres bade ved hjelp av ID-merking pd tegning som skal
samsvare med skjema og tettelister samt fysisk merking pa bygget.

Alle utstikkende hjgrner i korridorer og spesielt utsatte omrader, skal utfgres med
hjornebeskyttelse i rustfritt stdl minimum 75x75 mm skrudd med forsenkede skruer og
limt i minimum 1,5 m hgyde.

Foringer og gerikter for dgrer og vinduer skal vaere i massivt tre, veere overflatebehandlet
fra fabrikk og ikke ha utstikkende spikerhoder. Alle gjennomfgringer tettes. For alle mur-
og betongvegger skal svinn og kryp veere avsluttet slik at riss og deformasjoner ikke
gdelegger overflater og veggens funksjoner.

Alle endeavslutninger pa vegger/plater som avgir stgv (gipsplater o.1.) skal forsegles f.eks.
med tape/maling.

Det skal veere ngdvendig forsterkning i vegger for radiatorer, toaletter, tekniske
installasjoner (ting med saerskilte laster). Det skal i alle prosjekt vurderes om det er mer
hensiktsmessig & benytte kryssfiner/ OSB som innerste plate-felt for enkelte vegger. Dette
vurderes ogsa for alle vegger pa ungdomsskoler.

Alle vegger i rom for varig opphold som forberedes for fleksibelt oppheng, ref. funksjonelle
krav til vegger, skal kles med minimum 12 mm OSB/3 og gips eller Igsning med tilsvarende
styrke.

Sval/kjglerom, for eksempel barerom, skal utfsres med vannfaste overflater/plater. Gips
skal ikke benyttes.

Alle utvendige hjgrner skal forsterkes med beslag, min hgyde 120cm. Innvendige hjgrner,
samt overganger mellom gipsplater, skal strimles med papir og sparkles for overmaling.
Alle horisontale plateskjgter skal ha spikerslag.

Hulrommene i lettvegger som skiller mellom oppholdsrom skal fylles med isolasjon.
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P& utsatte partier som inngangspartier, korridorer, elevgarderober osv. benyttes
brystningsfelt som er slagfast, ripefast og vaskbart.

Over vasker/vaskerenner etc. skal det vaere en overflatebehandling som tdler vann og fukt,
eks. veggvinyl, fliser, laminater el. lign. Hgyde = 40 cm, bredde = vask + 2 x 20 cm.

241 Beerende innervegger

Betongvegger utfgres med glatt forskaling. Alle synlige hjerner pa vegger i betong skal
avfases med trekantlekt, min 30x30mm. Betongvegger skal som minimum stgvbindes. I
underordnede rom, for eksempel lager, renholdsrom, og teknisk rom skal betongvegger
som minimum veaere stgvbundet med hvit pigment til full dekk.

242 Ikke-baerende innervegger

Hvis lettklinkervegger, sa skal denne utfgres med puss pa begge sider og i smyg som
underlag for maling eller keramisk flis. Det skal ikke benyttes lettklinker med tykkelse
mindre enn 150 mm.

Vegger pa og mellom toaletter skal ha minst to lag gips og veere hel vegg fra gulv til tak.
«Spanskvegger» skal ikke benyttes.

243 Glassfelt, skoler og barnehager

I glassdgrer og glassfelt i arealer benyttet av elever/barnehagebarn skal alt glass veere
herdet og laminert (minimum 6 mm), klasse F1/P2A ifglge °NS 3510.

Ved brannkrav skal brannklassefisert glass benyttes iht. brannkonseptet for det aktuelle
bygget.

244 Vinduer, dgrer, foldevegger

244.1 Dgrer

Komplette dgrer skal tilfredsstille de til enhver tid gjeldende kravene til Norsk Dgr- og
vinduskontroll (NDVK-Norsk dgr- og vinduskontroll, 2012). Det skal benyttes dgrblad og
tilbehgr av robust kvalitet. Dgrer skal monteres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad
og i henhold til leverandgrens monteringsanvisning.

Rgmning skal IKKE forega igjennom foldevegger, kun igjennom faste dgrfelt med slagdgrer
dersom ikke annet er tydelig beskrevet.

Alle hoveddgrer skal veere forberedt for dgrautomatikk. Dette gjelder ogsd dgrer som skal
vaere med & dele opp bygget i soner ved eventuell utleie, rom som skal veere 13st etc.

Dgrer i branncellebegrensede vegger ma ha DHM og dgrpumpe som lukker dgren ved brann
nar magneten slipper.

15NS 3510:2015 Sikkerhetsruter i byggverk - Krav til prosjektering og klasser for ulike bruksomr8der
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244.2 Klemsikring av dgrer, barnehage

Dgrer skal ha klemsikring av type rullegardin eller gummilist.

244.3 Dortyper

Massive dgrer med 400 mm hgy sparkeplate i rustfritt bgrstet stal, skal benyttes i arealer
med mye trafikk, for eksempel mellom fellesarealer. Innvendige stdldgrer fglger
spesifikasjonen for stalytterdgrer.

I vatrom skal det monteres dgrer av godkjent type for bruk i vatrom.

@vrige dgrer skal veere kompakte (formpressede) med hgytrykkslaminat overflate. For
skoler og barnehager skal det vurderes utstrakt bruk av massive dgrer.

Dgrer til trapperom skal ha terskel.

Santzerrom/stellerom skal ha glassflate (transparens) utforming, evt sidefelt med glass.

244.4 Dorstoppere pa innvendige dorer

Det skal monteres dgrstoppere pa vegg der dette er mulig, bestdende av gummiknott
(limes til festet der disse er todelt), skrue og spikerslag. Dgrstoppere skal ikke monteres
pa gulv. Dgrstopper kan festes pa gulvlist der dette finnes.

Det skal primaert monteres dgrstoppere i skinne for dgrlukker og IKKE pd vegg, nar
dgrlukker er montert pa der.

244.5 Beslag p3 innvendige dorer

Dgrbeslag skal vaere langskilt i rustfrittstal. Det skal ikke brukes plast i
dorapningsmekanismer, vridere eller hengsler. Dgrvridere skal ha ndllager og veere
U-formet. Det skal benyttes gjennomgdende skruer p& dgrvridere.

244.6 L3ssystem innvendige dorer

Alle dgrer utstyres med systemngkkel tilpasset brukers behov. Det skal alltid monteres
I&svrider i remningsretningen dersom dgr ikke er koblet pd nattl3s.

For dgrer i overgang mellom ulike soner og spesielt angitte rom i bygget, skal magnet og
kortleser monteres. Det henvises for gvrig til kapittel 5. Sabotasjedeksel med alarm
monteres pa ngdapnere pa utsatte omrader, f.eks. pa fellesarealer.

Rgr for kabler i karmer og dgrblad, skal bygges inn i dgrene pa fabrikk. Rgrene skal ha
diameter minst 10 mm og runde sveisede bend. Alle rgr for alarmanlegg skal avsluttes pa
"sikker” side. I tredgrer skal l3skassen veaere modul/evo-standard lik LK565 eller
tilsvarende. Aluminiumsdgrer skal ha SIS-standard lik LK565 eller tilsvarende, og ikke
smalprofil. Alle elektriske sluttstykker skal tale listetrykk.

Branndgrer i rgmningsvei utfgres med holdemagnet i dgrskinne forriglet til
brannalarmanlegget for & tilfredsstille krav om universell utforming. Dgrene utstyres med
dgrpumpe og innvendig montert panikkbeslag (ved doble dgrer eller dgr med sidefelt skal
pumpe med koordinator monteres, og sidefelt skal ikke ha skdter —automatskater kan
aksepteres). Ved doble branndgrer eller dgrer med sidefelt skal kun en del i dgrfeltet ha
holdemagnet. Ved 2-fl dgrer skal gangflgy veere med dgrautomatikk iht. gjeldende
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forskrifter. Dgrautomatikk skal utstyres med UPS, som skal sentraliseres. Elektrisk
sluttstykke som brukes skal vaere branngodkjent (omvendt funksjon) og tale listetrykk.

Testbryter pa dgrholdemagnet ma alltid monteres.

Plasseringen av overnevnte UPS og elektriske sluttstykker ma tydelig fremmkomme pa
FDV-tegning samt all informasjon om kabling, styring og merking av installasjon og
kabling.

Alle toalett og garderober skal ha systemsylinder pa utsiden og knappevrider pa innsiden.
Man skal kunne se ledig-/opptattsignal.

Eiendomsavdelingen skal kontaktes og godkjenne |3ssystem fgr produksjon. Lasplaner
skal leveres bade i digital og papirform. Samt kortlesere p& utvendige dgrer.

Nytt kortlesersystemet ma kunne fungere med ARX - Adgangskontroll, som er Askgy
kommunes adgangskontrollsystem. Adgangskort for nytt system skal kunne
programmeres i ARX.

EL- sluttstykke til bruk i "skallet" — remningsdgrer.

Det skal fortrinnsvis benyttes EL- sluttstykke i rgmningsdgrer. Motorstyrt |3skasse skal
avklares i det enkelte prosjekt.

244.7 Foldevegger

Alle remningsdgrer skal vaere slagdgrer dersom ikke annet er beskrevet.

Foldevegger skal veere apningsbare i hele veggens utstrekning og tilpasset himlingshgyde.
Fastfelt over himling skal gé’l helt opp til overliggende dekke og ivareta lyd- og brannkrav.
245 Skjort

Takskjgrt skal fortrinnsvis ikke benyttes.

246 Kledning og overflate

246.1 Overflatebehandling, generelt

Innvendige overflater pd@ vegger skal generelt ha behandling til full dekk fra gulv til
tak/himling.

Det henvises til Renholdshdndboken for krav til overflatebehandling.

Der det benyttes for eksempel brannhemmende lakk p& kledning og overflater med
brannkrav, skal overflatene pusses etterpa for a8 gi jevn overflate.
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Alle farger skal godkjennes av byggherren. Det skal vaere farger i henhold til RAL- eller
NCS-fargesystem.

Kledning og overflate med brannkrav skal behandles med brannhemmende maling/lakk i
henhold til leverandgrens beskrivelse.
246.2 Vitrom

P& vegger som utsettes for direkte vannpakjenning fra bruk og/eller rengjering er fliser
preakseptert Igsning. Ved bruk av fliser skal disse vaere glasserte, keramiske fra standard
sortiment. Flisene skal tilfredsstille 16NS-EN 14411 Gruppe Al - vatpressede keramiske
fliser, eller gruppe BI - tgrrpressede fliser.

P& vegger med spesielt stor vannpakjenning og rengjgring med sure vaskemidler, for
eksempel i dusjrom, skal spesialfugemgrtel for offentlige miljger benyttes. Vatsoner skal
behandles med egnet membran.

Gipsplater skal ikke benyttes pa vegger i vatrom.

246.3 Kjokken, vaskerenner, vasker

Over kjgkkenbenk, vaskerenner, vasker etc. skal det benyttes lett vaskbare,
vannbestandige og slitesterke materialer som fliser (hvite, glatte fra standard sortiment),
stdlplater, glass eller lignende. Det skal vare silikonavslutning mot benk/beslag og i
hjgrner.

25 Dekker

250 Generelt

250.1 Gulv

Alle gulv skal utfgres i henhold til produsentens anvisning og relevante Byggforsk
detaljblad.

250.2 Gulv med sluk

Krav til fall til sluk gjelder for rom eller deler av rom som ma antas & bli utsatt for vann
regelmessig. Fall skal utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad.

For idrettshaller/ flerbrukshaller skal det vaere sluk ogsa i garderober i tillegg til i dusjer.

250.3 Fuktinnhold i betong

Det skal tas hensyn til at alle betonggulv som skal ha tette banebelegg far tilstrekkelig
uttgrringstid. Dette er spesielt viktig for pastgp og ekstra tykke dekker.

251 Frittbaerende dekker
Frittbaerende dekker utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad.

16 NS-EN 14411:2016 Keramiske fliser - Definisjoner, klassifisering, egenskaper, evaluering av samsvar og
merking
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252 Gulv pa grunn

252.1 Gulv p3 grunn generelt
Utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad serie 521.
Det presiseres:

e Minimum tykkelse gulvstgp 100 mm
e Isolasjon i gulv, polystyren eller steinull
e Dampsperre legges som radonsperre

Lydgjennomgang via gulv skal vurderes. Gulvstgp og isolasjon i gulv skal splittes ved
lydvegg.

Radonsperre/membran plasseres i henhold til bruksgruppe B eller C. Det henvises til
Byggforsk detaljblad 520.706 for nybygg.

252.2 Radon

Det skal legges radonsperre mot grunn ved nybygg. I tillegg til gulv mot grunn skal vegger
mot terreng utfsres med radonsperre. Det skal ogsa foretas radonvurderinger ved
rehabilitering. Disse skal dokumenteres.

Tiltak beskrives i henhold til Byggforsk detaljblad 520.706 og 701.706.

Det ma dokumenteres at masser til innvendige oppfyllinger ikke inneholder mengder med
radongass utover byggeforskriftenes krav. Det henvises for gvrig til Prosedyrer for
provetakning og analyse (Statens stralevern).

252.3 Heisgruber

Heisgruber under grunnvannsstand skal ha pumpesynk og tettelister i overganger pa
betongskjgter. Det skal benyttes vanntett betong. Andre dreneringslgsnigner enn pumpe
skal benyttes om mulig.

For heisgruber under grunnvannstand skal det vurderes mekanismer for varsling ved
vanninntrenging. Dokumentasjon p& vurdering skal overleveres byggherre for beslutning
og skal ogsa leveres som del av FDV-dokumentasjon.

Vurderes ut fra sannsynligheten for vanninntrenging i heisgruben i det enkelte prosjekt.

253 Oppforet gulv, pastgp

253.1 Oppforet gulv

Underlag for belegg skal utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad. Det
aksepteres ikke sprang i overkant belegg for gulvflater som flukter.

253.2 Gulv med sluk

Stgp og sparkel skal glattes i avslutning mot sluk, slik at overkant sluk ligger lavere enn
belegg og innvendige vegger i sluk (pdstgp) skal veere glattpusset slik at smuss ikke fester
seg til kanten.
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255 Gulvoverflate

255.1 Generelt
Alle gulv skal utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad serie 541.
Gulvbelegg skal ha kvalitet og slitestyrke tilpasset aktivitetene i de ulike rom.

Gulvbelegg skal veere sklisikkert (klasse R9 eller ROA) i omrader der det kan veere sklifare,
for eksempel dusjrom, adkomstsoner og ramper.

Det skal generelt benyttes miljgvennlig og lavemitterende gulvbelegg, hellimt med
vannlgselige og Igsningsmiddelfrie limtyper.

Fuktighet i betong gulv skal kontroliméles og dokumenteres fgr legging av belegg. Referer
Byggforsk detaljblad 474.533.

Det skal fgres maleprotokoll, som skal overleveres som del av FDV-leveranse.

Sveiselisse og skjgter skal vaere langsgdende, og ikke i gangbanen.

Gulvbelegg skal fgres inn under dgrterskel.

Pa kjokken og anretning skal all fast innredning, oppvaskbenk og oppvaskmaskin, etc.
monteres etter at belegget er lagt.

255.2 Ledelinjer og knotter i gulv

Primaart skal det benyttes etterlysende ledelinjer i rgmningsveier, innfelt i gulvbelegg.
Dette ma planlegges ngye og fgr legging av gulvbelegg.

Det skal benyttes gulvbelegg med knotter foran trapper og vendepunkter som ledende for
svaksynte.
255.3 Banebelegg p3 gulv

For beleggtyper og utfgrelse vises det til krav og retningslinjer i Askgy kommunes
renholdsh&ndbok.

Alle fuger i gulvstgp og fuger mellom gulvstgp og vegg skal fuges med egnet fugemasse.

Generelt skal det fuges vanntett i overgang gulv til vegg, der hvor gulvbelegget ellers ikke
medfgrer tetthet mot fukt.

255.4 Gulv med flis eller naturstein
Alle fliser skal minimum tilfredsstille kravene i henhold til NS 3420 Del-N.
Det skal monteres 100 mm sokkelflis av samme materiale som gulvflis, ogsa der det ikke

er flis pa vegg. Tilsvarende gjelder for betong, terrasso, stein etc. Opp-kanter med flis skal
skréfuges pa topp.

17 NS 3420-N:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner - Del N: Mur- og flisarbeider
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Fuger skal utformes slik at de er mest mulig i plan med flisoverflaten. Fuger skal
impregneres for best mulig egenskaper i forhold til renhold.

I omrdder med spesielt krevende renhold, skal epoxy-fuger vurderes.

Leverandgrens anvisninger skal fglges.

255.5 Fugefrie belegg

Det kan benyttes epoxy-slurry-belegg eller tilsvarende.
Utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 541.314.
Belegget fgres 100 mm opp langs vegger, utfgres med hulkil.

255.6 Parkett

I enkelte rom kan det legges treparkett. Type parkett skal pd forhand avtales med
byggherre. Parkett skal primaert ha lakket overflate. Om olje skal benyttes ma en bruke
hardvoksolje.

Utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 541.505.

I rom med parkett skal brukes gulvlist av heltre.

255.7 Materialkrav

Vinyl- og linoleumsgulv skal leveres med overflatebeskyttelse iht. leverandgrens drifts- og
vedlikeholdsrutiner og tenkt bruk. Ved valg av vinyl skal denne vaere homogen. Se krav
gitt i Askgy kommunes Renholdshandbok.

255.8 Overganger
Belegg: Sokkelbelegg skal vaere minimum 100 mm. Sokkelbelegget skal avsluttes pa

innsiden av ytterste veggsjikt. Valg av lgsning for linoleumsoppbrett klareres med
byggherren.

Flis: Det skal monteres minimum 100 mm sokkelflis av samme materiale som gulvflis ogsa
der det ikke er flis pd vegg. Overgang veggflis og gulv-flis skal fuges med elastisk
fugemasse med skrakant. Kappkant pa flis skal vaere ned mot gulv. Tilsvarende gjelder for
betong, terrasso, stein etc.

Andre overganger: Der gulv er malt, skal det veere fuget overgang mellom gulv og vegqg.
Gulvlister skal ikke benyttes pd annet enn parkett. Gulvlister skal vaere tett mot gulv,
utfgres i massivt tre. Spikerhoder skal ikke vaere utstikkende.

Ved materialoverganger i underlaget, samt i utvendige og innvendige hjgrner skal det
benyttes en varig elastisk fugemasse med tilpasset farge.

Det skal fuges i overgang gulv til vegg der Igsninger nevnt over ikke medfgrer tetthet mot
fukt.
255.9 Vitrom i offentlige/felles arealer

For materialbruk og utfgrelse vises det til krav og retningslinjer i Askgy kommunes
renholdsh@ndbok.

Gulvbelegg i vatrom skal legges i henhold til Byggforsk detaljblad 541.805.
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For gvrig skal V8tromsnormen legges til grunn.

255.10 Kjokken

Ved belegg pa kjskken skal det legges under kjgkkenbenken og med minimum 100 mm
oppbrett pa alle vegger. Ved apen Igsning skal det minimum vaere oppbrett bak og pa siden
av kjgkkeninnredning.

255.11 Underordnede rom

I underordnede rom, der ikke annet er gitt av funksjonelle krav, utfgres gulvet som
stalglattet pastgp/betong epoksymalt, med et ekstra strgk i tekniske rom etter at utstyr er
montert.

Der gulvet er malt, skal det vaere fuget overgang mellom gulv og vegg.

Ventilasjonsrom som ikke ligger i grunnetasjen skal ha vinylbelegg med oppbrett.

255.12 Inngangsparti

Gulv ved hovedinngangspartier skal ha fglgende utforming:

e Sveert slitesterke, vannbestandige og renholdsvennlige materialer som naturstein,
fliser, slipt betong eller terrasso.

e Innenfor ytterdgr skal det tilrettelegges for fastmonterte renholdssoner eventuelt
for legging av lgse matter.

Det henvises til «Renholdsh8ndboken».

255.13 Undervisningsrom, kommunikasjonsareal og personalrom

For beleggtyper og utfgrelse vises det til krav og retningslinjer i Askgy kommunes
renholdshandbok.

255.14 Gymnastikksal, idrettshall o.l.

Det benyttes parkett eller annet sportsgulv. Valg av lgsning avklares med byggeier pa
forhdnd. Det henvises til veileder for prosjektering og bygging av idrettshaller utgitt av
Kulturdepartementet.

255.15 Pasientrom
Det benyttes banebelegg av vinyl.

256 Faste himlinger og overflatebehandling

256.1 Generelt

Innvendige himlinger skal utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad. Himlingene
skal vaere av type som taler stgt. Himlingene skal ikke avgi fibre ved slitasje.

Taklister skal ikke benyttes, kun der historisk utforming (stil) tilsier bruk av slike. Det skal
veere fuget overgang til fast himling. For tekniske installasjoner skal det ilegges
forsterkning slik at nedbgying av himling unngds. Oppheng og innfesting skal vaere
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dimensjonert for egenvekt og innvendig vindsug, samt tilleggslaster fra armatur, ventiler
etc.

Apne himlinger skal ikke benyttes med mindre det er fraviksbehandlet. Der hvor &pen
himling tillates skal det tilrettelegges for enkelt renhold.

Himling i dusjrom/toaletter skal vaere fast.

Himling i garderober skal utfgres som fast himling i robust utfgrelse, som f.eks. trespile
eller robust gips.

Alle innvendige ikke-eksponerte flater i betong og mur skal stgvbindes med et strgk hvit
PVA-maling.

I hulrom over fast himling ma alle overflater tilfredsstille branntekniske krav.

Teknisk utstyr som ventiler, sprinklerhoder, lysarmaturer, faglere etc. skal plasseres
symmetrisk i himlingene.

Der det benyttes fast himling skal det tilrettelegges med inspeksjonsluker minimum
60x60cm. Antall og plassering tilpasses behov for tilkomst i det enkelte prosjekt.

Idrettshaller og gymsaler kan veere uten nedsenket himling med synlige
beerekonstruksjoner og tekniske installasjoner. De bygningsmessige og tekniske
installasjonene ma vaere robuste og slik at de taler treff av baller. De ma veere utformet
slik at baller eller annet benyttet utstyr ikke setter seg fast eller bli liggende. Hvis dette
ikke kan tilfredsstilles m& det monteres nett eller annen beskyttelse.

256.2 Utvendig himling

Utvendige himlinger skal veere av en type som er brannsikker, taler stgt, er vaerbestandige,
samt enkle & rengjore og etterbehandle. De skal veere utformet slik at tekniske
installasjoner er enkle 3 vedlikeholde.

256.3 Materialtyper

Gipsplater skal ikke benyttes i rom hvor den relative luftfuktigheten vil ligge pa over 80 %.

256.4 Tekniske foringsveier

Alle tekniske fgringsveier med nedsenket himling skal ha inspeksjonsmulighet.
Inspeksjonsluker skal vaere I3sbare. Ngkkeltype skal vaere ensartet for hele bygget.

257 Systemhimlinger

257.1 Generelt

T-profilhimlinger med plater av mineralullfibre skal vaere kantforseglet fra fabrikk og alle
kuttflater p& byggeplass skal forsegles fgr montasje. Himlingssystemer skal tilfredsstille
produktstandard 8NS-EN 13964 og veere testet iht. NT Build 347 med resultat - «lav
fiberavgivelse» (Nordtest).

Det skal fortrinnsvis benyttes himlingsplater med A-kant.

18 NS-EN 13964:2014 Nedsenkede himlinger - Krav og previngsmetoder
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Teknisk utstyr som ventiler, sprinklerhoder, lysarmaturer, fglere etc. skal plasseres
symmetrisk i himlingene.

257.2 Skole

I elevarealer med himlingshgyde under 2,70 m skal fast himling vurderes. Ved
systemhimling skal platene i T-profilhimlinger klipses.

26 Yttertak

261 Primaerkonstruksjoner

261.1 Generelt

Yttertak og tak over rom under terreng utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad
gruppe 525. Prinsippene for takkonstruksjon skal fglge byggdetaljblad 525.002.

Ved takhgyde lavere enn 3 m over terreng skal det settes opp sikring som hindrer ugnsket
adkomst.

Det skal fortrinnsvis veere innvendig tilkomst til tak.

Adkomst til installasjoner pa tak for service- og driftspersonell ma tilrettelegges slik at
skader og lekkasjer pa tak unngds. Dette kan sikres ved egnede gangsoner, gangbaner,
ramper ol. Personsikkerheten skal ivaretas. Fallsikring for arbeider pa tak kan vurderes
implementert i det enkelte prosjekt i samrad med byggherre.

261.2 Takformer

Tak skal veere kaldluftet med minimum 15 graders helning, og ha utvendige nedlgp.
Utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad A 525.101, 525.102, 525.106 og 525.107.

Over innganger skal det monteres minimum 1.5 m takutspring fgrt 0.5 m til hver side for
dgrpartiet.

Der det er adkomst til kaldloft skal det legges en min 600 mm gangbane pa loftet.

Det skal planlegges god adkomst til alle tak. Adkomst/stiger skal medtas i prosjektet.

For bygg hvor ungdom kan ferdes skal det monteres fysiske hindre for & komme opp pa
tak.

261.3 Flate tak

Flate tak skal unngds. Flate tak defineres vanligvis som tak med fall mindre enn 6° (1:10).
Dersom det, av arkitektoniske og/eller reguleringsmessige grunner, er ngdvendig med flate
tak kan det etter sgknad/anmodning godkjennes som fravik.

For stgrre takflater/flatt tak benyttes kompakte tak med innvendige nedlgp. Kompakte tak
skal utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 525.207. Lgsningen for oppbygning av flatt
tak skal beskrives detaljert som del av fraviksbehandling. Det skal veere gangbaner pa
flate tak for & beskytte membranen. Topp gesims skal ha minimum 15 graders fall inn mot
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tak. Taksluk skal fortrinnvis plasseres naermest mulig yttervegg. Se videre om tak i 312.2
Overvann.

Med mindre det benyttes godkjente fabrikk-fremstilte takelementer, skal kompakte tak
ikke inneholde organisk materiale i isolasjonsjiktet utenfor dampsperren.

For rehabiliteringsprosjekter med eksisterende flate tak tillates dette viderefgrt.

262 Taktekning

Takbelegg/taktekking utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad gruppe 544.
Bandtekking er ikke tillatt pa flate tak eller pa flate partier pa taket.

Skratak skal tekkes med takstein, papptekking, folietekking eller bandtekking.

Flate tak tekkes med papptekking eller folietekking.

Dersom ettlags tekking benyttes, skal det forsterkes med ett ekstra lag ved renner og sluk.
I spesielle tilfeller kan benyttes tekking av metall (kobber, sink, aluminium).

Bandtekking av homogent materiale kan benyttes med stdende falser.

Entreprengren skal gi Byggherren minimum 15 &rs produktgaranti pa taktekkingen.

263 Glasstak, overlys, takluker

263.1 Glasstak

Glasstak skal unngds. Dersom det er ngdvendig med glasstak for & oppna ngdvendig krav
til dagslys kan det godkjennes som fravik. Lgsningen skal da beskrives detaljert som en
del av fraviksbehandlingen.

Dersom det benyttes rgykluker som en del av glasstaket, ma royklukene veere lett
tilgjengelig for vedlikehold, kontroll og utbedringer.

263.2 Overlys

Overlys og takvinduer skal unngds. Dersom det er ngdvendig med overlys eller takvinduer
for & oppna ngdvendig krav til dagslys, kan det etter sgknad godkjennes som fravik.

265 Gesimser, takrenner og nedlgp

Alle takbeslag, takrenner og nedlgpsrgr skal utfgres i materiale som ikke korroderer. Sink
skal ikke benyttes.

Takrenner og nedlgpsrgr utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 525.921.
Beslag mot nedbgr utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 520.415.

Nederste 2,5 m av nedlgp utfgres i robust, bestandig materiale (ikke plast) som forankres
forsvarlig til vegg, og pdmonteres avviserbgyle der det er fare for pakjgrsel. Det benyttes
heerverkssikre nedlgp. Alle nedlgp skal ha stakeluke ved terreng.

Ved behov for lynavleder, s& ma denne monteres i forbindelse med takrennenedligp.

For gesimser skal fasadematerialet fores opp til topp av gesimsoppkant. P& innsiden
monteres vannfast kryssfiner som underlag for oppkant av taktekking som fgres over topp
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til utside gesimskant. Gesims skal ha hgyde minimum 150 mm, og minimum 15 graders
fall inn mot tak. Gesimsbeslag skal utfsres med doble stdende stangfalser og skjult
innfesting.

268 Utstyr og kompletteringer

268.1 Snofanger og is-stopper

Sngfangere skal monteres pa alle skratak. Fanger skal dekkes med netting.

Sngfangere dimensjoneres, utfgres og festes i henhold til Byggforsk detaljblad 525.931.
Materiale skal veere av varmforsinket stal.

Sng-fanger suppleres med is-stopper der dette er relevant (Gangsoner).

268.2 Taksluk

Taksluk tilpasses den valgte taktekning. Det skal bygges overlgp. Dersom sluket i en sone
gar tett, skal vann fgres til neerliggende sone med sluk. Alle sluk skal vaere minimum
5 tommer med rist som skrus fast, og utfgres med varme og sensor for slukvakt som fgres
til byggets SD-anlegg. Krav til stgrrelse pa sluk gjelder ikke hvis det benyttes UV-sluk.
Overlgp skal plasseres lavere enn gesimskant, overvannslgpet skal kunne sees fra
bakkeniva. Taksluk utfgéres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad.

268.3 Sikring p& tak

P& tak skal ngdvendig utstyr/festesystem for fast sikring monteres for inspeksjon og
vedlikeholdsarbeider.

27 Fast inventar
Fast innredning skal utformes slik at det oppstar faerrest mulig stgvsamlende flater.

273 Kjogkkeninnredning

Benkeplate skal vare minimum fukt-, varme og ripebestandig hgytrykkslaminat med rett
kant og endrelaminering ferdig tilpasset fra fabrikk. Laminaten skal g% minimum 10 mm
under platen. Det skal ikke monteres hvite benkeplater. Ved benkeskap under oppvaskkum
skal hull rundt avigpsrer tettes. Kjgkkeninnredningen skal festes til vegg og ga til tak.
Eventuelt benyttes foring mellom overkant skap og himling.

Kjokkeninnredning leveres med solide og selvlukkende hengsler, skuffer i stal med
demping, stillbare ben og lgse sokler for inspeksjon og underlimt vask i benkeplate.

Skrogene skal leveres ferdig montert, det vil si tappet og limt pa fabrikk. Leveres med
RAL-farge. Skapdgrer skal vaere hgytrykkslaminat med hardvedkanter og solide hdndtak.

Der det monteres kombidamper skal denne plasseres pd eget stdlunderstell og ikke
integreres i kjgkkeninnredning. Avlgp/sluk for kombidamper skal plasseres i umiddelbar
naerhet til utstyret og veere lett tilgjengelig for ettersyn.
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Induksjonsovn/topp foretrekkes med tanke pa sikkerhet mot brannskader. Brytere skal
ikke veere tilgjengelig for barn, og ovn skal vaere fastmontert. Komfyrvern / barnesikring
monteres ved behov.

P& skolekjgkken skal det veere minimum 1 hgydejusterbar benk, og evt vurderes i gvrige
prosjekt iht krav i TEK.
275 Skap og reoler

Montering pa yttervegg skal unngds hvis mulig for & hindre svertesopp. Ved montasje pa
yttervegg ma klaring/Iufting ivaretas.

Skap skal vaere vegghengte og skal fortrinnsvis ga til tak. Eventuelt skal det fores i
overkant skap til himling, eller foring med skra overkant. Dette av hensyn til renhold.

Hgyskap og benkeskap ma enten ha sokkel eller ben med hgyde minimum 150 mm.

Skap og reoler i remningsvei skal vaere av ubrennbart materiale, og veere fastmontert mot
vedg.

Stellerom innredes slik at alt ngdvendig utstyr er innen handsrekning. Stellebenken bgr
ha elektrisk hev/senk-funksjon, samt muligheter for KV/VV og avlgp. Lgsningen skal
godkjennes av byggherre.

Hyller i renholdsentral, renholdsrom etc. skal utfgres i rustfritt stal.

277 Skilt og tavler

Der det er bruksbegrensninger p& antall personer per rom, skal dette skiltes i det enkelte
areal. Typisk er gymnastikksaler hvor persontall kan gke betydelig ved ulike typer
arrangement.

Se generelt anvisninger i Askgy Kommunes «Skiltplan».
28 Trapper, balkonger m.m.

280 Generelt
Trapper utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad serie 532.

281 Innvendige trapper

Innvendige hovedtrapper utfgres i betong med rette Igp, tette trinn, hvileplan, vaskekant,
sklisikring og 100 mm sokkel. Betong er valgt pd grunn av stgydempende effekt, mens
tette opptrinn letter rengjoringen. Rekkverk skal fgres lenger enn trapp, bade ovenfor og
nedenfor trappen og festes pa utsiden av trinnet.

Bitrapper utfgres primeert i betong med banebelegg med trappeneser samt 100 mm
vaskekant. Andre materialer kan benyttes dersom det ikke er fare for stgy og stgv.

Det skal vaere kontrastfarge ytterst p& trinn, av hensyn til universell utforming.
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282 Utvendige trapper

Utvendige trapper utfgres i betong i inngangspartier og galvanisert gittertrapp
(strekkmetall) i separate rgmningsveier.

Det skal vaere kontrastfarge ytterst pa trinn, av hensyn til universell utforming.

284 Balkonger og verandaer

Balkonger utfgres med sklisikker og tett overflate.

Ved utfgrelse i tre, skal det benyttes impregnert materiale p& alle komponenter.

287 Andre rekkverk, handlister og fendere

Rekkverk skal ha hgyder iht krav i gjeldende TEK. Det m& vurderes om hgyder skal
overoppfylles i enkelte tilfeller — avgjgres i hvert enkelt prosjekt.

Trapperekkverk skal ha handlgpere i 2 hgyder.
Utfgres i henhold til Byggforsk detaljblad 536.112 og gjeldende TEK.
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3 VVS-installasjoner

30 Generelt

Ved prosjektering og utfgrelse av de VVS-tekniske installasjonene gjelder retningslinjene
gitt i Prengk-serien, Ventgk-serien, og Varmenormen (Skarland press), i tillegg til det som
er definert i denne kravspesifikasjonen.

For merking av VVS-installasjoner og levering av sluttdokumentasjon henvises til
Merkemanual og krav til FDV-dokumentasjon.

Alle ventiler og komponenter skal merkes med trafolyttskilt med inngravert tekst som
samsvarer med tegninger / FDV. Alle rgr og kurser i vannskap skal for vannbaren varme
og saniteer-/ vannfordelinger merkes med skilt om hva de forsyner, hvilke rom osv. Hvert
rgr skal merkes med kursnummer og rgrlengde.

Alle skap med dgr skal merkes i front med skap/ fordeler nummer.

Oversikt/ kursfortegnelse / innjusteringer liter/min etc av innhold i skap skal legges inn i
skapet.

Det skal benyttes utstyr som er robust.

Diverse krav:

I ventilasjonstekniske rom skal det settes opp en enkel oversikt som viser hvilke arealer
som dekkes av det enkelte aggregat. Hvert aggregat skal ha et skilt som angir
betegnelse, kapasitet i m3/h og data for filter.

Der hvor det er komponenter med display for betjening skal det settes opp kortfattet
betjeningsinstruks ved den aktuelle komponent.

Alle ventiler for vannsystemer skal merkes i overensstemmelse med betegnelsene i
avstengningsguiden. P8 alle reguleringsventiler skal det henges en merkelapp (hardplast
med inngravert tekst) som angir ventilens posisjon og innregulert mengde - se
merkemanual.

Inspeksjonsluker plassert pa vegger i fellesareal skal vaere utstyrt med sylinder slik at disse
kan I3ses med ngkkel.

Rgranlegget skal ikke passere gjennom rom for el, tele eller datainstallasjoner

30.1 Ror og rorledning

Rgrledninger skal ikke legges gjennom rom for kraftteknikk eller tele/data, som for
eksempel hovedtavle, underfordelinger, rom for telefonsentral, datamaskinrom, IT-rom
o.l., samt arkiv.
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For & ivareta stgykrav ma alt teknisk utstyr i teknisk rom adskilles fra omliggende
bygningskonstruksjoner. For & begrense strukturlyd ma gjennomfgringer (kanaler og rgr)
ikke ha direkte kontakt med tak, gulv og vegger.

Alle synlige rgrgjennomfgringer skal ha dekkskiver, ogsa inni skap.

Alle gjennomfgringer gjennom brannskiller skal branntettes slik at konstruksjonen oppnar
brannmotstand iht krav.

Rgrledning for brannslanger skal i hovedsak fgres i eget rgrnett uten reduksjonsventil
(utenom bruksnettet i bygget) for enhver tid a sikre tilstrekkelig vanntilfgrsel. Vanntilfgrsel
for brannslanger skal vaere godt merket ved hovedinntak.

30.2 Tetthetsproving av kanalnett

Entreprengr skal utfgre tetthetsprgving av kanalanlegg og aggregater. Alle
anleggskomponenter med krav til tetthet, skal trykkprgves etter at disse er ferdig montert.
Anlegget skal tilfredsstille tetthetsklasse B. Prgvene skal utfgres i henhold til
19NS 3420 Del V. Maleprotokoll fra tetthetspraving/trykkprgving skal leveres.

30.3 Innregulering av ventilasjonsanlegg

Rengjgring, igangkjgring, malinger og innregulering skal utfgres i henhold til relevante
Byggforsk detaljblad. Innregulering av luftmengder skal utfgres med toleransekrav 0 til
+10 % i forhold til beregnet verdi, inkludert malefeil. Toleransene er oppgitt i forhold til
prosjekterte verdier og er inkludert malefeil. Etter at anlegget er ferdig innregulert, skal
alle reguleringsspjeld 13ses. Alle malepunkt skal nummereres og merkes pa@ kanalnettet.
Malepunkt anvises pa tegninger og angis i maleprotokoll. Maleprotokoll fra innregulering
leveres.

Igangkjgringsinstruks skal utarbeides og leveres ved overtagelse.

Valg av brannteknisk lgsning og detaljlgsninger (brann) ved ventilasjonsanlegget ma
dokumenteres. Dette m3 ogsa fremkomme pa tegninger for oversikt over Igsninger som
er valgt.

De branntekniske Igsninger skal testes, dokumenteres og veere funnet i orden fgr
overlevering (fullskalatest for Igsning som er valgt).

Dersom ventilasjonsanlegget iht. brannkonseptet skal fungere ved et branntillgp, ma
anlegget ogsa kunne fungere ved et strgmbrudd i den tid dette er ngdvendig (viser til
brannkonsept - 30 / 60 / 90 minutter).

30.4 Renhet i rorsystemer og vannkvalitet

Ledningsnett for lukkede rgrsystemer skal utrustes med komplett vannbehandlingsanlegg
for mekanisk delstrgmsfiltrering for siling av slam og partikler, fjerning av oksygen og
regulering av pH.

Vannbehandlingsanlegget skal monteres som et delstrgmsanlegg i forbindelse med
hovedkrets for varmebaerer/kjglebzerer. Enheten skal inneholde ngdvendige komponenter

19 NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner - Del V: Ventilasjonsinstallasjoner
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og filtermateriale slik at sirkulerende vann/vaeske filtreres for partikler ned til 1 ym,
oksygen skilles ut, bakteriell vekst forebygges, pH males, alkalitet og hardhet holdes stabilt
pa gnsket niva.

Krav for valg av vannbehandling er:

e pH:9.0-10.5

e Fe < 0,10 mg/l

e Cu < 0,02 mg/l

e 02 <20ppb

e Filtrering av partikler med stgrrelse > 1 pm

Systemet skal leveres komplett med sirkulasjonspumpe dersom systemet ikke kan benytte
differansetrykket over hovedpumpene, ventiler for avstenging og sikring mot tilbakeslag i
bade ravannstilfarsel og varme/kjgsle-system og 2 manometre for avlesing av trykkfall over
enheten.

Vannprgve fgr igangkjering og etter 1 maned skal inngd i levering.

30.5 Tetthetsproving av rornett

Samtlige rgrledninger skal tetthetsproves/trykkprgves i henhold til 2°NS 3420 Del U,
gjeldende 2!NS-EN 1610 og 22NS-EN 805, samt VA/Miljgblad nr. 25. Maleprotokoll fra
trykkprgving leveres.

30.6 Innregulering av vaeskemengder i rornett

Strupeventiler skal veaere forsynt med faste maleuttak som muliggjgr enkel etterkontroll av
innregulerte mengder. Ventilene skal 18ses i innregulert posisjon. Innreguleringsprotokoll
leveres som del av FDV-dokumentasjon.

30.7 Sluttkontroll

Det skal foretas separat og integrert igangkjgring, innregulering og funksjonskontroll av
alle VVS- og automatikksystemer. Kontrollen skal utfgres i henhold til gjeldende
2NS-EN 12599. Prgvene skal omfatte:

e Funksjonskontroll - inklusiv alle forhold iht. brann
e Kontroll og dokumentasjon av alle innstilte verdier
e Kontroll av motorvern

For innregulering og prgving utarbeides protokoll i henhold til VKE (bransjeforeningen for
Varme, Kulde og energi) sin Norm for overleveringsrutiner. Entreprengren skal kontrollere
at alle komponenter og utstyr fungerer som forutsatt i henhold til ytelseskrav og krav til
ferdig delprodukt. Der leverandgren har beskrevet spesielle malinger for enkelte produkter,
skal disse utfgres og dokumenteres. Protokoller skal inngd som del av FDV-dokumentasjon.

20 NS 3420:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner - Del U: Rgrinstallasjoner
21 NS-EN 1610:2015 Utfgrelse og proving av avigpsledninger
22 NS-EN 805:2000 Vannforsyning - Krav til systemer og komponenter utenfor bygninger

23 NS-EN 12599:2012 Ventilasjon i bygninger - Provingsprosedyrer og m8lemetoder for overtakelse av
ventilasjons- og luftkondisjoneringsanlegg
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De tekniske anleggene skal veere tilfredsstillende dokumentert og funksjonere feilfritt far
avtalt prgvedrift starter.

Igangkjgringsinstruks skal utarbeides og leveres ved overtagelse.

31 Saniteer

Alle installasjoner skal utfgres i henhold til «Standard abonnementsvilkar for vann og
avlgp» (Kommunenes Sentralforbund) og eventuelle stedlige bestemmelser i Askgy
Kommune. Byggebransjens V8tromsnorm fra Byggforsk legges til grunn.

Videre skal anlegget omfatte alle utvendige og innvendige rgrfgringer for ivaretakelse av
forbruksvann, spillvann og overvann. Utvendige ledninger skal medtas, inkludert
tilknytning til kommunalt ledningsnett.

311 Bunnledninger for sanitaerinstallasjoner

311.1 Generelt

Ved totalrehabilitering og tilbygg (tilknyttet infrastrukturen til gamle bygg), samt
sanitaertiltak, skal avlgpsrgr og overvann (bunnledninger) kontrolleres for mangler fram til
pakobling til det offentlige nettet. Rgrinspeksjonen skal utfgres ved bruk av
TV-inspeksjonskamera og dokumenteres.

Bunnledninger utfgres i plast og skal vaere av type muffergr.

I forkant av st@gping skal bunnledninger kontrolleres og dokumenteres med bilder og
egenkontrollskjema. I etterkant skal alle bunnledninger filmes pa nytt. Dokumentasjonen
skal vaere en del av overlevert sluttdokumentasjon for bygget.

Bunnledninger skal innméles og koordinater skal leveres raddgiver som mark up. Radgiver
skal justere bunnlednings-tegninger som «as buildt». Se Askgy Kommune sin VA-norm for
innmaling av VA-ledninger.

311.2 Vanninnlegg

Sentral for vanninntak plasseres i teknisk rom. Vanninntak utstyres med vannmalere, filter
og stengeventiler fgr og etter maleopplegg. Kapasitet pa vanninntak dimensjoneres for
maksimalt forbruk samtidig for hele bygget. For eventuelt sprinkleranlegg og
brannslangeposter legges eget vanninntak. Vannmaler-installasjonen skal avklares med
Vann- og avlgpsavdelingen (VA) i Askgy Kommune. Vannmalere skal leveres med
pulskontakt for SD-anlegg.

Brannslanger skal ha egen vanntilfgrsel som er godt merket ved hovedinntak.
Det skal monteres manometer for alle vanninntak.

Foran hvert utstyr skal det vaere avstengingsventil. Ved utstyr som beredere, pumper,
ventiler etc., skal det monteres bade foran og bak.
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311.3 Drenering

Det skal medtas drensrgr, drenskum og uttrekk til overvannsledning. Det skal brukes
PP-rgr som uttrekksrgr.

312 Ledningsnett for sanitaerinstallasjoner

312.1 Spillvann

Alt spillvann fgres i selvfallsledninger til offentlig spillvannsnett. Spillvannsledninger skal
utfgres i rgr av type MA eller med tilsvarende kvaliteter som tilfredstiller brann- og lydkrav.
Kondensvannavlgp skal utfgres i alupexrgr. Ved rgrfgring pa gulv skal harde kobberrgr
benyttes.

312.2 Overvann

Alle tak- og terrasseflater skal forsynes med overvannssluk.

Tak- og terrasseflater skal lgses med overlgp, slik at det ikke kan oppstd vannskader selv
om sluk og avlgp tettes igjen. Alle takflater skal ha min. 2 stk. taksluk. Unntaksvis dersom
de klimatiske forhold tilsier det, kan takslukene utfgres frostfritt med varme og
automatikk-styring for 8 hindre isdannelse rundt slukene. Styringen skal vaere slik at
energiforbruk blir lavest mulig. Innvendige overvannsledninger/taknedlgp over gulv skal
veere utfgrt i metall som MA-rgr eller rustfrie stalrgr.

Det skal avsettes stakeluke 0,5 meter over terreng.

Nedlgp skal ikke fgres til terreng, men tilkobles sandfang.

312.3 Kaldt og varmt forbruksvann

Anlegget skal Igses med hgy grad av korrosjonsbestandighet og det skal benyttes
vannskadesikre Igsninger. Rgrsystemet skal dimensjoneres slik at trykkslag ikke oppstar.
Ledningsfgring for varmt tappevann skal utformes som sirkulasjonsledning istedenfor
selvregulerende varmekabel slik at temperatur pa varmt tappevann skal til enhver tid
holdes pa + 50 °C + 5 °C etter en fgrste maksimal tappetid pa 10 sekunder. Enhver
tappeinnretning innomhus skal ha en avlgpsordning.

For barnehager skal temperaturer og lgsning for & hindre skdlding gjennomgas saerskilt i
det enkelte prosjekt.

Blind-ender med stillestdende vann skal ikke forekomme.

Det skal ikke vaere synlige r@gr i rom og soner der brukere oppholder seg.

Alle koblinger i et rgranlegg skal veere tilgjengelig for inspeksjon.

Vannforbruk i dusjanlegg skal begrenses ved & benytte tidsstyring eller bevegelsessensor.

Ved alle anretningskjgkken eller kjgkken som trolig vil bli benyttet som anretningskjgkken,
sa skal det vaere en handvask med bergringsfri armatur.

Alle oppvaskmaskiner som installeres skal minimum veaere en husholdningsmaskin med
temperatur pd 70 grader.
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312.4 Legionella

Anlegget skal lgses slik at risiko for utvikling av legionella minimeres, og slik at
legionelladesinfisering kan gjennomfgres effektivt. Anbefalinger gitt i Folkehelseinstituttets
veileder for forebygging av legionellasmitte skal fglges.

Det er viktig at det benyttes et rgrsystem med koplinger og rgrdeler som beholder fullt
stremningstverrsnitt og at blind-ender med stillestdende vann unngas.

Av hensyn til energiforbruk og drift skal det legges til rette for legionelladesinfisering som
ikke krever varmtvanns-spyling eller manuell desinfisering av sanitaerutstyr.

312.5 Pumpekummer

Der de nederste etasjene ligger under niva for uttrekk for spillvannsledning med selvfall
skal de tilknyttes pumpekum. Pumpekummer utstyres med doble pumper og med eget
styreskap. Den ene pumpen skal alltid veere back up for den andre. Pumpene alterneres.
Nivavipper starter og stanser pumpene. Nivavippe skal gi signal til SD-anlegg der dette er
installert eller forberedes for dette.

Spillvannsledning fra gvrige etasjer fgres naturlig ut og tilknyttes utvendig ledningsnett i
bakken.

Pumpekummer for spillvann skal plasseres utvendig for bygg og ha god tilkomst for drift
og vedlikehold.

314 Armaturer for sanitaerinstallasjoner

314.1 Generelt
Det skal benyttes (dempede) mykstengende armaturer, slik at trykkslag ikke oppstar.

Avstand fra samlestokk til tappepunkt for utstyr skal ikke vaere mer enn 10 m. Alle
samlestokker plasseres i skap med dren til rom med sluk.

Alle armaturer skal leveres med skoldesperre.

Det skal benyttes vannbesparende armaturer slik at vannforbruket blir minst mulig.

314.2 Avstengningsventiler

P& alle hovedkurser og opplegg, samt fordelingskurser i etasjene, monteres
avstengningsventiler, ventiltype: kuleventil med gir. Foran hvert saniteerutstyr monteres
avstengningsventiler. P3 rgr stgrre enn 40 mm skal stengeventiler ikke vaere
hurtiglukkende. I koplingsledningene til alt saniteerutstyr skal det benyttes ordinaer
kuleventil som stengeventil slik at utskifting av utstyr kan foretas med fullt vanntrykk pa
anlegget. Utstyr skal kunne avstenges og skiftes ut ved fullt vanntrykk pa anlegget.

314.3 Vannmengde- / temperaturmaler

Det monteres vannmaler pa det varme og kalde tappevannet (male vannforbruk, ikke
sirkulasjon, av varmt og kaldt vann). Det monteres energimdler som maler totalt
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energiforbruk til varmtvann, ogsd energitap i sirkulasjonsledning. I tillegg monteres
termometer (avleses manuelt) pd kaldt- og varmtvann side (for oversikt i forbindelse med
legionella) og temperaturfglere. Malere og fglere skal kobles mot SD-anlegget.

Effekt, vannmengde og temperatur skal kunne leses av i sanntid i SD-anlegget.

315 Utstyr for sanitaerinstallasjoner

315.1 Generelt

Det skal leveres hvite standardprodukter med mindre annet er spesifisert. Blandebatterier
leveres med keramiske skiver.

Saniteerutstyr i omrader hvor elever kan oppholde seg skal vaere mest mulig robust bade
nar det gjelder utfgrelse og forankring i gulv/vegg. P3 skoler ma alle toaletter og vasker
som benyttes av elever ha bergringsfrie vannkraner eller autostopp-funksjon.

Ved rgrgjennomfgringer i brannskille ma& brannkrav ivaretas og dokumenteres.

Varmtvannssystemet skal utformes slik at legionella ikke kan oppstd i beredere og tanker.
Rgranlegget skal utformes slik at dette kan gjennomspyles av vann med hgy temperatur.

Hulltaking og tetting rundt vann og avlgpsledninger i kjgkkenbenker og lignende skal
beskrives under bygningsmessig VVS.

Det skal utarbeides avstengingsguide for rgranlegget.

Ventilasjonsrom og fyrhus skal utstyres med handvask/rustfri U-vask med KV og VV og
slangekran.

315.2 Gulvsluk

Gulvsluk skal utfgres i stal. Plast aksepteres i renholdsrom og teknisk rom der brann- og
lydkrav er ivaretatt.

I rom med flytende gulv benyttes todelt sluk som bryter vibrasjonene.
Ved montering av sluk i brannskille ma brannkrav ivaretas.

I kjgkken hvor det er definert krav til sluk i funksjonelle krav benyttes spesialsluk i rustfritt
stal med opplgftbar silrist.

Sluk i forbindelse med sprinklersentral ma ha tilstrekkelig avigp for & kunne foreta en
kapasitetsmaling av sprinkleranlegget.

Der det er sluk i gulv, m& minst et avigp fra vannutstyr tilknyttes sluket p& grunn av fare
for uttgrring. Sluk skal ha uttakbar vannlds. Det skal monteres vannutstyr i alle rom som
har sluk i gulv.

315.3 Varmtvannsbereder

Beredere skal, for & unngd legionellabakterier, holde temperatur som minimum gir
70 grader ut av tank og kunne gjennomspyles. Blandetemperatur skal kunne stilles til
gnsket temperatur sentralt. Avtappingsmulighet pa bereder for @ tappe den helt ned.
Vannet skal kunne fgres ublandet i bypass over termostat/blandeventil. Ngdvendige
ventiler skal ha tydelig merket posisjon. Skal vaere utilgjengelig for uvedkommende.
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Utstyr for varmtvannsberedning skal dimensjoneres slik at forutsatt bruk ivaretas.

Temperaturregulering av forbruksvarmtvann skal skje lokalt.

315.4 Fettutskiller

Avlgp fra kjskken ma om ngdvendig fgres via fettutskiller til kommunalt ledningsnett. For
avlgp fra storkjgkken skal det medregnes forskriftsmessig fettutskiller. Utskiller skal ha
spyleledning for varmt og kaldt vann. Fra fettutskiller fgres tammeledning (sugeledning)
til fasade eller stgttemur med kjgreadkomst. Fettutskiller skal ha innebygget alarmkontakt
for SD-anlegg som varsler ved behov for tgmming.

Behov for fettutskiller vil kunne variere, og det ma derfor vurderes i det enkelte prosjekt
om det er ngdvendig 3 stille krav til fettutskiller.

Det henvises for gvrig til abonnementsvilkar for VA i Askgy Kommune.

315.5 Drikkestasjoner

Rgropplegg skal utfgres med samme krav til kvalitet som for forbruksvann for gvrig.
Lekkasjesikring ma ivaretas.

315.6 Servant/vaskerenner i fellesarealer

Vann skal tidsbegrenses til 10 sekunder. Bergringsfrie armaturer skal ha automatisk
avstengning etter en gitt tid ved blokkering av sensor. Armaturene skal leveres for
tilkopling til stram og ikke med batterier. I rehabiliteringsprosjekter kan batteri aksepteres
dersom det er uforholdsmessig dyrt a legge frem strem. Vaskerenner skal utfgres i rustfritt
stdl. Servanter og vaskerenner skal tale en punktbelastning pa 150 kg i ytterkant.

315.7 Dusjanlegg

Det leveres sentral termostatstyring av dusj. Tid for spyling/dusjing skal kunne stilles inn,
maks vannforbruk 12 I/min. Dusjen skal leveres innfelt i et panel som fungerer som deksel
for rgrfgringer opp til taket. Dusjhode skal veere av en type som gir minimum med
vanntake/aerosol.

For forebygging av legionellasmitte skal veiledere fra Folkehelseinstituttet faglges.
Personsikkerheten skal ivaretas ved forrigling med en servicebryter for personell i de
aktuelle rom.

I alle dusjer for skolebygg skal det monteres ekstra spylekraner med varmt og kaldt vann
for renhold. Det skal benyttes spylebatteri med innebygget tilbakeslagsventil. Standard
overdel byttet ut med overdel med Igs ngkkel.

315.8 Toaletter, skolebygninger

Toaletter skal vaere veggmonterte med mulighet for 8 justere spylevolumet. Toaletter skal
ha baereevne pa 400 kg. Armstgtter pa HC-toaletter skal ha stgtteanordning i vegg eller
innbygningsramme.
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I rom som helsesgster skal benytte skal det vaere montert vask samt direkte tilgang til
eget toalett.

315.9 Toaletter, barnehager og sykehjem
Toaletter skal veere veggmonterte med innebygd sisterne med trykknapp kun for 1/1
spyling.

Hgyde pa HC-toaletter reguleres med seteforhgyer. Armstgtter skal ha stgtteanordning i
vegg eller innbygningsramme.

Toaletter skal ha baereevne pa 400 kg.

Pa stellerom skal det monteres bergringsfri hdndvask i nserheten av stellebordet.

I institusjoner for eldre skal ikke vanntemperaturen til kraner tilgjengelig for beboere
overstige 40 grader Celsius.

315.10 Urinal

Urinal skal ikke benyttes.

315.11 Utvendige slangekraner

Det medtas utvendige slangekraner i frostsikker utfgrelse for utvendig vanning og spyling
pa alle utenomhus-arealer. Avstand mellom uttak pd fasaden skal veere maks 40 m.
Tilfgrselsdimensjon til slangekran skal veere minimum 28 mm for vann til utvendig
vedlikehold. For mindre bygg tilpasses dimensjonen til gvrig rgropplegg. Innvendig
avstengingsventil m& medtas.

Uttak for varmtvann samt dimensjon pa uttak skal gjennomgds med byggherre i det
enkelte prosjekt.
315.12 Utstyr i teknisk rom

Tekniske rom skal utstyres med rustfrie utslagsvasker, bgtterist (med plass til 10 I),
blandebatterier, slangekraner m/spyleslange og slangeholder.

316 Isolasjon av sanitaerinstallasjoner

Forbruksledninger for kaldt og varmt vann isoleres. Rgrledninger for overvann, takvann
samt vannledning i teknisk sentral, isoleres med minimum 13 mm neoprencellegummi.

Samtlige ledninger, ventiler, koplinger, flenser og utstyr for kaldt forbruksvann, skal
isoleres med diffusjonstett isolasjon. Stgrre komponenter som ventiler, pumper,
varmevekslere osv. skal overisoleres for & redusere varmetapet til omgivelsene.

Rgr for kaldt vann skal isoleres for kondens. Rgr for varmt vann skal isoleres mot varmetap.
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32 Varme

320 Generelt

Varmeanlegget skal dekke infiltrasjonstap, transmisjonstap, varmtvann og oppvarming av
ventilasjonsluft. Anlegget skal vaere et vannbarent varmeanlegg som dimensjoneres iht.
24NS 3031. Varmeanlegget skal Igses slik at operativ temperatur i hele oppholdssonen er i
omradet 19-26 °C. Unntak for soverom som ma kunne reguleres til lavere temperatur enn
dette.

Forskjell i lufttemperatur vertikalt mellom ankler og hode bgr ikke overstige 3 °C.

Varmeanlegget skal vaere behovsstyrt med romstyring. Skal seksjoneres i hensiktsmessige
stgrrelser for & redusere energitap og lekkasje.

Ved flere bygg forutsettes fordeling ved bruk av undersentral pd hvert bygg. I
undersentralen fordeles kurser til varme, ventilasjon og tappevann.

Nar fijernvarme ikke er tilgjengelig skal varmeanlegget hente sin grunnlast fra fornybare
kilder. Det skal i tillegg til grunnlasten vaere en reserve- og spisslastmulighet basert pa
elektrisitet.

I prioritert rekkefglge skal energiforsyningen dekkes opp med fglgende systemlgsninger:
Alternativ 1: N3r fjernvarme er tilgjengelig:
Varmeforsyning ved tilknytning til fjernvarmenett.

Alternativ 2: Fornybar energi basert p% varmepumpe vaeske/vann eller luft/vann.
Spisslastdekning og reservekraft fra elektrokjel.

Alternativ 3: Fornybar energi basert pa solvarme/solenergi.

Bruk av solcelle og eller solfangere eventuelt i kombinasjon med
varmepumpe.

Spisslastdekning og reservekraft fra elektrokjel.
Alternativ 4: Fornybar energi basert pa biobrensel.
Varmeforsyning fra biobrensel i form av pellets, flis, bioolje eller biogass.

Spisslastdekning og reservekraft fra elektrokjel.

Kjelvelgerfunksjon skal ivaretas av byggets SD-anlegg. Drift og overvakning skal kobles
opp mot det prosjekterte SD-anlegget.

Prinsipp/flytskjema for varmesentral skal vaere en del av forprosjektet.

24 NS 3031:2014 Beregning av bygningers energiytelse - Metode og data
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320.1 Regulering og dimensjonering

Ved vannbasert varmefordeling benyttes mengderegulert anlegg, og ved annen
energiforsyning temperaturregulert.

Romstyring av ventilasjon, varme og eventuell kjgling i sekvens. Hver hoved-forbrukskurs
skal ha individuell utekompensert turvannsregulering.

320.3 Vannkvalitet, blanding av vann/glykol, samt oppfylling

Det skal monteres vannbehandlingsanlegg som skal filtrere partikler, fjerne oksygen og
regulere pH-verdi.

Frostsikring av varmegjenvinningskurser og gatevarmeanlegg skal gjgres med en blanding
av 30 til maks 35 volumprosent ethylenglykol og 65 % vann. Det skal benyttes glykol
beregnet for industrielle kjgle- og varmeanlegg, slik som Antifrogen N, Dowcal 10, eller
tilsvarende. Bilfrostvaesker fra oljeselskapene og teknisk sprit skal ikke benyttes. Anlegget
skal i energisentral og ved pafyllingspunkt, tydelig merkes med pafylt glykoltype, fabrikat
0g mengde.

Rorsystemet ma renses, eventuelt ngytraliseres og spyles, for a fjerne beskyttelsesbelegg,
gladeskall, avleiringer og korrosjon, fgr oppfylling.

321 Bunnledninger for varmeinstallasjoner

Det skal veere avstengningsventiler pa innsiden der rgrene passerer vegg. Ved stgrre
installasjoner og mellom bygg kan det vaere forgrening ute i bakken. Denne skal foretas i
kum og det skal vaere avstengningsventiler pa alle avgreninger og hovedrgr.

Det legges preisolerte varmergr med signalledning mot lekkasje.

322 Ledningsnett for varmeinstallasjoner

Alle rgrfgringer skal framfgres over himling med kun synlige vertikale fgringer. Fgringer
langs gulv skal ikke forekomme.

Rgrnettet utformes slik at det er moderat trykkfall i rgrnettet og med autoritet over
romenhet med reguleringsutstyr. Det skal vaere god hydraulisk balanse uten ungdvendig
struping og gkt pumpeenergi. Legging og klamring utfgres i henhold til 2°NS 3420.

324 Armaturer for varmeinstallasjoner

324.1 Generelt

Alle hovedkurser, samt utstyr, forsynes med avstengningsventiler, ngdvendige
innreguleringsventiler og luftepotter. Alle lavpunkter forsynes med uttak og stengeventil
for avtapping. Inspeksjonsluker 300x300 mm skal monteres, og gi direkte adkomst til
armaturer.

25 NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner
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Varmeanlegget skal ha ngdvendig antall avstengningsventiler og avtapningspunkter slik at
det kan drives vedlikehold/reparasjon p& deler av anlegget uten at hele anlegget ma settes
ut av drift. Overganger ma utformes slik at pumpestgrrelse og trykktap reduseres. Pa
rgrdimensjoner stgrre enn DN32 skal det lages koniske overganger ved montering av
armaturer med mindre dimensjon enn rgrledningen.

324.2 Folerlommer

Folerlommer for regulerings- og overvakningsutstyr skal tilpasses folerlengde/-dimensjon,
strgmningsforhold etc.

324.3 Manometre

Pumper utstyres med manometer for avlesing av differansetrykk. Manometrene skal vaere
glyserinfylte med hus med diameter minimum 100 mm og ngyaktighet klasse 1.0 eller
bedre. Det skal vaere avstengningsventil til manometrene. Det skal ogsa monteres
manometre over varmevekslere, filter, og andre stgrre enkeltkomponenter med stgrre
trykkfall.

324.4 Termometre

Alle kurser forsynes med termometre i tur- og returledning. I tillegg skal det veere
termometre ved alle fglere og ved utstyr som fjernvarmeveksler, el.-kjele, varmevekslere,
varmebatteri etc.

Det skal monteres termometre ved fglgende utstyr og anleggsdeler:

e Tur- og returledning pa primaer- og sekundaerside av alle varmekurser

o P3 alle 4 sider ved shuntgrupper og tilsvarende

e Tur- og returledning for beredere, varme/kjglebatterier, vekslere, eventuelle kjeler
med videre.

Termometre skal veere av type sgyletermometer (vaesketermometer), med male-omradet
tilpasset temperaturer i varmeanlegget. Maleungyaktighet maksimum =+ 0,5 C.
Termometre skal installeres i en hgyde som gjgr det mulig 8 avlese. Termometre skal vaere
montert i lommer i rgrnett.

324.5 Kompensatorer

Generelt skal kompensatorer ikke benyttes.

Hvis ngdvendig ved tilkopling av pumper og annet maskinelt utstyr der det er fare for at
vibrasjoner fra utstyret kan forplante seg i rgrnettet, skal det benyttes kompensatorer.
Kompensatorer skal ogs@ benyttes der lengdeutvidelser av rgrnettet ikke kan avledes
naturlig i retningsendringer eller lyrer.

324.6 Konstant differansetrykkregulator

P& radiatorkursene skal det benyttes konstant differansetrykkregulator. Ventilsettet skal
utstyres med maleuttak for kontrollmaling av sirkulerte vannmengder.
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324.7 Stengeventiler, radiator, fordelerskap mm

Fordelerskap og underfordelinger utfgres med stengeventil (kuleventil) og ventil med
forhdndsinnstilling og avstengingsmulighet.

324.8 Strupeventiler og reguleringsventiler

Anlegget skal utstyres med ngdvendig antall innreguleringsventiler slik at enkel og riktig
innregulering av anlegget kan foretas. Reguleringsventiler skal vaere utstyrt med
maleuttak, men ikke ved radiatorer. Det skal vaere kort avstand mellom reguleringsventiler
og varmebatterier. Fgr paslippsventiler monteres det differansetrykkventiler.

324.9 Stengeventiler

Det skal installeres stengeventiler ved fglgende anleggsdeler:

e Fgr og etter alt utstyr (pumper, batterier, kjeler, beredere, radiatorer,
varmevekslere, shuntgrupper, filtere etc.)

e Avgrening til alle opplegg og vertikale fgringer

e Horisontale hovedavgreninger i hver etasje

e Fylleledninger

e Avtappingsledninger

Det benyttes spjeldventiler med gjengede boltehull “full lugs”-ventiler for alle ventiler med
dim. DN 65 og stgrre. Kuleventiler for dim. DN 50 og mindre.

325 Utstyr for varmeinstallasjoner

325.1 Energimdler

Energimaler skal leveres med to utganger, en for SD-anlegg og en for EOS.
Der det er aktuelt skal energimalere kunne registrere bade avgitt og tilfgrt energi.

Vannmengde, effekt og temperaturer skal kunne leses av i sanntid i SD-anlegget.

325.2 Luft- og partikkelutskillere

Luftutskiller av type mikrobobleutskillere skal monteres inn i varmeanleggets hgyeste
nivder. Det skal monteres inn avstengingsventiler foran alle luftutskillere. Utskillere
monteres der hvor temperaturen er hgyest og trykket lavest. Behovet for ytterligere
luftutskiller i varmesentral vurderes.

325.3 Ekspansjonsanordninger

Det skal installeres et komplett lukket ekspansjonskar med monteringsstativ,
sikkerhetsventiler, manometer etc. Karet skal dimensjoneres etter anlegget og dekke
ekspansjonen i rgrnettet, vekslere, gulvvarmeslgyfer, varmebatterier, kjeler etc.
Ekspansjonskaret skal dimensjoneres for temperaturvariasjonen av hele pafyllingen fra
laveste temperatur ved pafylling til hgyest forekommende driftstemperatur. Det skal gjgres
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et tilslag pd@ 20 % pa beregnet ekspansjonsvolum. Naermeste standard ekspansjonskar
over velges.

Det skal monteres sikkerhetsventiler i forbindelse med ekspansjonskaret.
Sikkerhetsventilene skal ha brutt avlgp til sluk. Ledningene til sluk skal avsluttes over
sluket, slik at vann som renner ut fra sikkerhetsventilen lett kan oppdages.

Anlegget skal ha automatisk pafylling, med kuleventil, kikkran og tilbakeslagsventil.
Autopéfylling begrenses oppad til 100 liter for 8 begrense skader ved eventuell lekkasje.
Det ma vaere en alarm som gar til SD-anlegg/eier av bygget.

Det skal monteres en vannmaler pa@ pafyllingsledningen. Ekspansjonsledningen til karet
skal utstyres med 3-veis ventil for avstengning (reparasjon/utskifting av membran).

325.4 Blandekar og pumpe

Gjenvinningsbatterier skal leveres med blandekar og pumpe for pafylling av vann/glycol.

325.5 Radiator

Radiator skal veere vegghengt s langt det er mulig og festet slik at den taler 100 kg i
ekstra vekt i tillegg til egen vekt. Det skal benyttes vandalsikre radiatorfester. Radiator
monteres med underkant 150 mm over gulv og bakside 50 mm fra vegg av hensyn til
rengjgring. Det benyttes renholdsvennlige og plane radiatorer med brennlakkert hvit
overflate.

Alle radiatorer utstyres/leveres med radiatorventil med forinnstilling og returkupling.
Generelt benyttes felles reguleringsventil for alle radiatorer p@ samme fasade i rommet.

Radiatorventiler skal plasseres over himling sa langt det er mulig.

325.6 Radiator, rehabiliteringsprosjekt

Radiatoren skal ta kulderas og skal ha en bredde som minimum dekker hele vinduets
bredde.

325.7 Gulvvarme

Der gulvvarme legges, skal det gjgres i henhold til produsentens anvisninger.
Soneinndeling av gulvet skal veere vurdert med tanke pa senere rominndeling og bruk. Det
skal vaere maksimumsbegrensning pa turvannstemperaturen slik at overflatetemperaturen
pa gulvet ikke blir for hgy.

Vannbarent gulvvarmeanlegg skal bestd av:

e Vannrgr i diffusjonstett utfgrelse

e Lasbare vannskadesikre fordelerskap komplett med fordelerstokk,
reguleringsventiler, stengeventiler, lufteventiler, bypass, aktuatorer, komplett
kursmerking, avstengnings- og lufteventiler. Termoelektriske elementer tilpasset
koblinger og bypass.
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Vannrgrene legges p@ armeringsnett eller spesielle festeskinner for gulvvarmergr. Rgrene
skal legges i henhold til leverandgrens anvisning.

Generelt dimensjoneres vannbarne gulvvarmeanlegg for ytelser pa 50-60 W/m?2 i
garderober og inngangspartier og for 40 W/m? i andre arealer. For passivhus,
lavenergibygg og bygg med redusert oppvarmingsbehov kan ytelsen pa gulvvarmen
tilpasses det faktisk beregnede behov.

Der det benyttes gulvvarme skal alle arealer med gulvvarmergr fotograferes f@r st@gping.

I fordelerskap skal det settes opp en plantegning som angir hvilket omrade skapet
dekker. Videre skal det framga hvilket areal som dekkes av hver enkelt slgyfe.

Dette skal inngd som en del av FDV dokumentasjonen.

325.8 Elektrokjeler

Hvis elektrokjeler brukes i kombinasjon med alternative energikilder skal disse kunne
dekke hele byggets varmebehov (effektbehov). Elektrokjelen ma egne seg for samkjgring
med for eksempel varmepumpe og gi god regulering ved & benytte sa8 mange trinn som
ngdvendig for minst mulig At pa vannside.

Kjelene skal ha elektronisk styrt trinnkobler og relé for ekstern start/stopp. Den skal gi
signal om drift/styrespenning og overhetningstermostat. Overhetningstermostat stilles pa
98 °C.

Ved overoppheting ma det sendes signal direkte til effektbryter som kutter stromtilfgrsel
til EL-kjel automatisk.

I forbindelse med kjeler, hovedkurser, ventilasjonsaggregater etc. skal det monteres
temperaturfglere i tur- og returledningene som er koblet mot SD-anlegget. I tillegg skal
det monteres analoge termometre.

Ved overoppheting av EL-kjel ma strammen automatisk kuttes for & stoppe
varmepadraget og alarm overfgres til SD-anlegget. Det skal vaere mulighet for & legge
inn varsling ogsa via sms.

325.9 Pumper

Alle pumper som leveres, skal tilfredsstille Energiklasse A. Alle pumper skal veere
regulerbare. Pumper skal ha maksimalt turtall 1500 o/min. Pumpene skal vaere beregnet
for temperaturomradet +10 til +100 °C. Mindre pumper skal veere vatlgpere. Pumper som
betjener kurser med varierende mengde skal kapasitetsreguleres med frekvensregulering.
Det skal fortrinnsvis benyttes EC-motorer med pabygget/innebygget frekvensomformere.

Stgrre sirkulasjonspumper (over 5 kW) skal utfgres med tgrre, helkapslede motorer.

Sirkulasjonspumper skal utenom fyringsperioden automatisk mosjonskjgres i 10 minutter
hver uke.
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Sirkulasjonspumper skal leveres med integrerte modbus-moduler som kommuniserer med
SD-anlegget. Fra SD-anlegget skal gnsket Igftehgyde og kompenseringskurve kunne
velges og aktuell vannmengde og Igftehgyde vises.

For hovedpumper for sirkulasjon forbruksvann skal det monteres 2 pumper i parallell.
Begge pumpene skal dimensjoneres for full vannmengde og utstyres for tidsstyrt
omkopling, slik at driftstiden for pumpene blir like. Ved driftsstans pa den ene pumpen skal
den andre starte automatisk, og det skal sendes sende feil-varsel til SD-anlegget.

325.10 Varmepumpe

Det skal i konvensjonelle varmepumpeanlegg benyttes standard varmepumpeaggregat,
det vil si et varmepumpeaggregat som er konstruert som varmepumpe fra bunnen av. Det
skal veere ferdig bygget og testet hos produsent. Eventuelle modifikasjoner for &
tilfredsstille norske klimaforhold skal gjgres hos produsent.

All dokumentasjon skal fortrinnsvis vaere pa norsk. Om ikke, skal det i prosjekt avklares
hvordan dokumentasjonen skal presenteres.

Reversible varmepumper skal normalt ikke benyttes. Om reversible varmepumpeaggregat
benyttes skal det legges stor vekt pa & sikre at aggregatet er egnet for slik
kombinasjonsdrift under de forhold som kommer til 8 opptre i anlegget. Reguleringsmetode
for omkobling mellom de to driftsmodi m& ngye gjennomgas.

Ved valg av varmepumpe ma fglgende vurderes:

e At energikilden leverer forventet energimengde ndr bygget trenger det

e Byggets energibehov ma ngye fastlegges

e Varmedistribusjonssystemet ma veere tilpasset varmepumpedrift, det gjelder
temperaturnivd, mengderegulering i samspill med varmepumpe og automatikk for
samkjgring av varmepumpe og spisslastkjel

e Dimensjonering av batteristgrrelser/varmevekslere og lamelldelinger slik at
underdimensjonerte komponenter unngas

e Anleggets COP skal beregnes

Ved valg av kuldemedium ma fglgende vurderes:

e Temperaturomradet for varmepumpen
e Systemlgsning for varmepumpen

e Oppstillingssted for varmepumpen

e Tilgjengelighet og pris for kuldemedium
e Bruk av naturlige kuldemedium

e GWP

e Miljgkonsekvenser

I utgangspunktet skal det benyttes kuldemedium med ingen eller liten/ubetydelig
temperaturglidning.

Luft/vann varmepumpeaggregat skal alltid stilles opp med god avstand til
fundament/terreng.
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Varmepumpeaggregatet skal pa varm side kunne levere turtemperatur 55 °C.

Alle forhold vedrgrende lyd kartlegges og evalueres opp mot krav gitt i 26NS 8175.

326 Isolasjon av varmeinstallasjoner

Isolasjon av varmeinstallasjoner utfgres iht. 2/NS 12828, klasse 4 eller bedre.

Alle rgrledninger, utstyr og armaturer i rgranlegget skal isoleres for 8 forebygge varmetap.
Isolasjonsmateriale foreslas av radgiver og avklares med byggherre.

I tekniske rom skal isolering utfgres i trad med forskrifter. I omrader hvor rgrfgringen er
skjult bgr det vurderes rgrskaler med aluminiumsfolie. Samtlige ventiler, shuntventiler,
filtre og pumpehus etc. skal isoleres.

Utstyr og r@r skal ha ngdvendig vibrasjonsisolasjon, slik at stgy/vibrasjoner ikke forplantes
gjennom rgr, kanaler og bygningskonstruksjoner.

Rgr som er utsatt for mekanisk pakjenning mantles med aluminiumplate, evt. stalplate,
avhengig av ngdvendig styrke.

For isolering av annet utstyr, som ventiler, pumpehus og filtre, skal det brukes avtagbare,
sydde isoleringskapper.

Isolasjon skal utfgres slik at indre miljg ikke belastes (emisjoner, fiber etc.).

Isoleringen utfgres i henhold til produsentens anvisninger.

33 Brannslokking

331 Installasjon for manuell brannslokking med vann

Brannslanger skal primaert benyttes, sekundaert supplert med handapparater. Det skal
benyttes skum-apparater og ikke pulver-apparat.

Alle brannslangeskapene skal monteres iht. monteringsanvisning og skal felles inn i vegg
om mulig. Ved innfelling i branncellebegrensende vegg m& brannslangeskap tilfredsstille
brannkrav for vegg, inklusiv branntetting. Dette ma vaere dokumentert pa en oversiktlig
digital liste i tillegg til merking i brannslangeskapet.

Slangeuttrekk skal males slik at strdlergret fysisk ndr hjgrner i alle arealer uavhengig av
kastelengder. Dersom h&ndapparat skal monteres skal det primaert benyttes
skumapparater. For gvrige arealer og bygg skal det benyttes handapparater med CO>, (eks.
i rom med kjemikalier, brennbare vaesker, elektriske anlegg og kjgkken). Ved bygg hvor

26 NS 8175: Lydforhold i bygninger — Lydklasser for ulike bygningstyper

27 NS 12828: Varmesystemer i bygninger - Utforming av vannbaserte varmesystemer
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det benyttes eller tenkt benyttet bruk av frityr, skal egnet handslukkerapparat for frityr
benyttes eller frityrslukkeanlegg.

Det skal medtas ngdvendig antall brannslangeskap med formstabil slange med sentrisk
vanntilfgrsel med slangelengder i henhold til myndighetskrav.

Brannslokkingsutstyret skal plasseres lett tilgjengelig, og alle brannposter skal veere
tydelig merket med ensartede “plog”-skilt som skrues fast mekanisk (etterlysende skilt).

De etterlysende skiltene skal ha kvalitet og monteres iht. 28NS 3926.

Ved bruk av tilfgrsel til brannskap fra fordeler skal avstengning veaere pa brannpost, ikke
ved fordeler.

Tilfgrsel til brannslangepost fra fordelerskap skal veere uten avstengningsventil i
fordelerskapet, kun i brannslangepost.

Slangeuttrekk skal males slik at strdlergret fysisk nar inn til alle arealer innenfor sitt
dekningsomrade, uavhengig av vannets kastelengde.

Alle brannposter skal veere kontrollert og funksjonstestet fgr bygget tas i bruk (inkl.
trykktesting av brannslanger). Det skal foreligge dokumentasjon og oversikt over alle
brannposter i bygget, inkl. alle stengekraner.

Dokumentasjonen skal foreligge digitalt ved et oversiktlig kontrollskjema (Skjema EBE) og
iht. «as built» brannverntegninger for bygget.

332 Installasjon for brannslokking med sprinkler

332.1 Generelt

29NS-EN 12845 skal benyttes. Anlegget skal dekke alle arealer i bygning i henhold til
brannkonsept. I fjernarkiv, hovedfordeling elkraft og hovedfordeling IKT skal alternativt
slokkeanlegg benyttes.

I rom hvor det kan forventes temperaturendringer i den daglige drift ma det tilpasses til
rett sprinklerhode/utlgserampull som takler temperaturendringer som normalt kan
forekomme. Eksempel i rom med bruk av keramikkovn.

Alle komponenter og utstyr skal vaere FG-godkjent.
Prosjekterende og utfgrende skal veere FG-godkjent.

Det skal gjennomfgres kontroll av anlegget, hvor sprinkleranlegget som helhet med
FDV-dokumentasjon av anlegget vurderes.

Opplaering av teknisk personell skal veere gjennomfgrt fgr idriftsettelse av anlegget.

332.2 Ledningsnett, sprinkleranlegg

Rgranlegget skal hydraulisk beregnes, og beregningene dokumenteres.

28 NS 3926 Visuelle ledesystemer for remning i byggverk - Del 1: Planlegging, utforming og kontroll

29 NS-EN 12845:2015 Faste brannslokkesystemer - Automatiske sprinklersystemer - Dimensjonering,
installering og vedlikehold
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Kapasiteter og eventuelle behov for trykkgkingsinstallasjoner skal avklares.

Avlgpsrgr for test og kapasitetsmaling av sprinkleranlegget ma ha tilstrekkelig kapasitet til
utfgrelse av slik test og kontroll iht. prosjektering. Sprinkleranlegget skal ha eget
vanninntak.

Alle rgr skal vaere sikret mot korrosjon. Det skal legges rustfritt pa vannverksiden av
sprinklerventil. Pressfittings skal ikke benyttes. Alle ledninger legges med fall mot
nedtappingsventiler.

332.3 Sprinklerhoder

I arealer uten himling skal hoder monteres hgyest mulig mot dekke. I arealer med himling
skal sprinklerhoder ha dekkskive slik at skive og himlingsplate kan demonteres uten at
selve hodet ma demonteres. P3a utsatte omrader ma sprinklerhoder beskyttes med gitter.
Bruk av Concealed kan vaere hensiktsmessig i rom med himling under 2700 mm.

332.4 Sprinklersentral

Alarmering til brannalarmsentral skal skje ved bruk av to stk. pressostater og alarmpanel
i sprinklerrom/pumperom (ref. 3°NS 12845) som er overvaket av brannalarmsentral. Alle
stengeventiler med alarmfunksjon for vann skal tilkobles brannalarmsentral og lokal
automatikk.

Det skal installeres trykkfallsforsinkelse pa anlegget.

333 Installasjon for brannslokking med vanntdke

Gjeldende utgave av FG-veiledningen for vanntdkesystemer (Forsikringsselskapenes
godkjennelsesnevnd) skal fglges.

34 Gass og trykkluft

345 Installasjon til trykkluft for virksomhet i ferdig bygg

Det benyttes luftkjglte kompressorer, med kjgletgrke. Stgykrav skal ivaretas. Varmen fra
kompressorene ma fijernes pa en mate som ikke belaster omgivelsene med ugnsket varme.

For undervisningsrom hvor det benyttes trykkluft skal det vurderes & bruke mindre
trykkluftkompressorer lokalt plassert, ikke stgrre sentrale trykkluftanlegg.

30 NS 12845:2015 Faste brannslokkesystemer — Automatiske sprinklersystemer — Dimensjonering, installering
og vedlikehold
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35 Prosesskjgling

350 Generelt

Det skal leveres komplette kuldetekniske Igsninger som dimensjoneres for en hgy
kuldeteknisk effektfaktor og med mest mulig miljgvennlige kuldemedier.

Alle rgr i rgrstrekk mellom kondenseringsaggregat og fordamper, skal isoleres med
cellegummislanger med tykkelse minimum 13 mm for kjgleanlegg. Isolasjonen limes i
skjgtene med spesiallim tilpasset valgt isolasjonstype. Isolasjonsarbeider skal vaere utfgrt
i henhold til produsentens anvisninger.

Det skal leveres diffusjonstette gjennomfgringer for kuldemedie- og dreneringsrgr,
eventuelle luftventiler og sprinklerrgr, samt elektriske kabler.

Kondensvann fgres til avigp.

351 Kjogleromsystemer

For kjglerom medregnes komplett kjgleunit (split-unit) med Iluftkjglt kondensator.
Kondensator og kompressor plasseres i utedel. Kjgleromtemperatur 4 °C £ 1 °C.
Temperatur skal males og sammen med feilalarm overfgres SD-anlegget.

Kapasiteten dimensjoneres i henhold til mengden innfgrte varer pr. dggn.

Alle forhold vedrgrende lyd kartlegges og evalueres opp mot krav gitt i 31NS 8175. Behov
for stgyskjerming vurderes.

352 Fryseromsystemer

For fryserom pa kjgkken, medregnes komplett kjgleunit (split-unit) med luftkjglt
kondensator. Kondensator og kompressor plasseres i utedel. Temperatur skal males og
sammen med feilalarm overfgres SD-anlegget.

Kapasiteten dimensjoneres i henhold til mengden innfgrte varer pr. dggn.

353 Kjolesystemer for virksomhet

I datarom monteres 2 separate kjgleuniter pd separate stremkurser fra hver sin tavle, hver
med kapasitet pa8 70 % av det totale behovet. Det skal monteres DX-split-uniter med
luftkjglt kondensator. Innedelen leveres med filter, kjglebatteri, kondenspanne tilkoplet
avlgp og vifte, og skal fortrinnsvis vaere veggmontert. Utedel leveres med kompressor og
luftkjglt kondensator.

Anlegget skal dimensjoneres for en romtemperatur i serverrom p& 20 °C. Temperatur skal
males og sammen med feilalarm overfgres SD-anlegget.

31 NS 8175:2012 Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper
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36 Luftbehandling

360 Generelt

360.1 Ventilasjonsprinsipp

Det skal benyttes behovsstyrt ventilasjon. Som veiledende norm legges det til grunn at
oppholdsrom med Iuftmengder stgrre enn 400 m3/h skal ha behovsstyrt ventilasjon, men
antall soner skal defineres naermere i det enkelte prosjekt. Anlegget skal reguleres basert
pa kombinerte CO2-/temperaturfglere. Ventilasjonsanlegg skal vaere balanserte og levere
til- og fraluftsmengder i henhold til luftmengdetabell som skal utarbeides i prosjekt. Omluft
skal ikke brukes. Ventilasjonssystemet skal ha hensiktsmessig inndeling i henhold til
bruken.

Det skal installeres instrumenter for maling av hovedluftmengde i hvert anlegg (bade tilluft
og avtrekk).

Kanalanlegget skal legges opp slik at det er mulig & foreta palitelige luftmengdemalinger
under innregulering og funksjonskontroll.

I lokaler og omrader hvor det kan bli aktuelt med fremtidige bruksendringer skal det legges
inn reserve. Reserven legges inn i aggregat og kanalnett og stramfgring til tavle, uten at
virkningsgraden reduseres ved normal drift, se 200.2 Reservekapasitet.

Det skal monteres lys inni ventilasjonsaggregat med bryterpdslag pa utsiden av dgren.
Dette for @ kunne se at alt er ok gjennom inspeksjonsvindu i aggregatdgren.

360.2 SFP (Specific Fan Power)

Det skal benyttes utstyr som ivaretar energieffektiv viftedrift. Maksimal SFP for
ventilasjonsanlegget skal beregnes og dokumenteres. Krav til SFP skal etterprgves og
dokumenteres i Igpet av prevedriftsperioden. Dokumentasjon skal ogsa leveres som del av
FDV-leveransen. SFP-faktor skal vises i sanntid i SD anlegget.

360.3 Stoy
Luftstagy fra ventiler i rom skal ikke overstige angitte krav i 32NS 8175.

Alle tekniske installasjoner for luftbehandling som gir vibrasjoner, skal festes med
vibrasjonsdempende oppheng. Aggregater monteres p& bunnramme, hgyde 150 mm over
gulv, i galvanisert stal. Aggregat skal vibrasjonsisoleres fra baerende konstruksjoner.
360.4 Tilluftstemperatur

Tilluftstemperatur skal vaere behovsstyrt, ikke ngdvendigvis utekompensert.

32 NS 8175 Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper
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360.5 Relativ luftfuktighet

Fjernarkiv har krav til relativ fuktighet og skal vurderes saerskilt.

360.6 Radon

Bygning for varig opphold skal tilrettelegges for egnet tiltak i byggegrunnen som kan
aktiveres ndr radonkonsentrasjonen overstiger 100 Bgq/m3. Bygning tilrettelegges med
radonventilasjon ved bruk av radonbrgnn eller perforerte rgr i grunnen eventuelt ved en
kombinasjon av begge deler.

Avtrekksrgr over grunnen skal merkes med et godt synlig merke og utformes slik at
avtrekksluften ikke trekker inn i huset eller gir hgye radonkonsentrasjoner i oppholdssoner
utendgrs. Radonvifter leveres for tilkobling til SD-anlegg.

Tiltak beskrives i henhold til Byggforsk detaljblad 520.706 Sikring mot radon ved
nybygging og 701.706 Tiltak mot radon i eksisterende bygninger (SINTEF, 2017).

Radonkonsentrasjon i bygning males og inngdr som en del av bygningens
FDV-dokumentasjon. Malingene utfgres i henhold til maleprosedyre for radon i skoler og
barnehager utgitt (Statens stralevern, 2015).

361 Kanalnett i grunnen for luftbehandling

Kanalnett i grunnen utfgres i samsvar med 33NS 3420 Del V. Det skal dimensjoneres med
reservekapasitet, 200.2 Reservekapasitet.

362 Kanalnett for luftbehandling

362.1 Generelt

Kanalanlegg skal primeert bygges opp av sirkulaere eller rektangulaere, prefabrikkerte
kanaler og komponenter med gummitettelister i sammenkoblingspunkter. Kanaler utfgres
i henhold til 3NS 3420-del V, 3*NS-EN 1505, 3*NS-EN 1506 og 3®NS-EN 1507. Primaert
benyttes varmgalvaniserte stalplater.

Kanaler skal fortrinnsvis ikke legges utvendig pa tak. Dersom kanaler bygges pa tak skal
de bygges inn, isoleres og haerverkssikres.
362.2 Tetthet

Alle kanaler, kammer, deler, aggregater etc. skal ha tetthet i henhold til 3'NS 3420
tetthetsklasse B.

33 NS 3420:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner Del V: Ventilasjonsinstallasjoner

34 NS-EN 1505 Ventilasjon i bygninger - Ventilasjonskanaler og kanaldeler av metall med rektanguleert
tverrsnitt - Dimensjoner

35 NS-EN 1506 Ventilasjon i bygninger - Ventilasjonskanaler og kanaldeler av metall med sirkuleert tverrsnitt -
Dimensjoner

36 NS-EN 1507 Ventilasjon i bygninger - Rektangulaere ventilasjonskanaler av metall - Krav til styrke og tetthet
37 NS 3420:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner
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362.3 Skjotemetoder

Bruk av fleksible forbindelser skal ikke forekomme.

For sirkulzere kanaler med dimensjoner opp til diameter pa8 250 mm skal avgreninger
utfgres med T-stykker, ikke pastikk. For stgrre dimensjoner kan pastikk benyttes nar
forskjell mellom hovedkanal og avgrening er minst 3 stgrrelser. Ellers brukes T-stykke.

Kanalskjgter for firkantkanaler skal utfgres med geidskinne, geidstang og pakning.
Hjgrner skal pamonteres hjgrneprofiler. Pakning skal veere aldringsbestandig.

Kanaltilknytning til kammer skal alltid utfgres med avrundet innlgp/utlgp. Pastikk med
rett kant skal ikke benyttes.

362.4 Fester og oppheng

Kanalopphengets styrke i henhold til relevante Byggforsk detaljblad og NS 3420.
Opphengsanordninger, stativer, stdlkonstruksjoner etc. skal veere av galvanisert
utforelse. Patentband skal ikke benyttes.

Brannisolerte kanaler og kanaler som fgres sammen gjennom brannskiller, skal ha
brannklassifiserte oppheng.

362.5 Renseluker/inspeksjonsiuker

Renseluker i kanaler monteres i tilstrekkelig antall slik at kanalnettet i hele sin lengde,
inkl. ventiler, kan rengjgres med normalt utstyr. Lukene skal utfgres slik at kravene til
tetthet og isolasjon opprettholdes. Lasbare inspeksjonsluker monteres i forbindelse med
apne kanalnett.

362.6 Luftinntak

For & oppnd best mulig kvalitet pd den friskluften som tilfgres bygningen, ma luftinntaket
plasseres pa den siden av bygget hvor luften har lavest temperatur, fortrinnsvis mot nord,
og vendt vekk fra gate, parkeringsplass eller andre forurensningskilder. Luftinntak skal
plasseres minimum 3 m over bakkeniva, og for gvrig slik at det ikke lett kan bli utsatt for
haerverk/sabotasje. Der Iuftinntaket ligger i fasaden skal Iuftinntak beskyttes av
overbygg/skjerm for & hindre vann-/snginndrev. Lufthastighet over inntaksristen skal
dokumenteres ved flere malinger over ristens areal. Maksimal lufthastighet i hele profilet
skal veere mindre enn 1,5 m/s. Gjennomsnittsbetraktninger aksepteres ikke. Lufthastighet
over profilet skal dokumenteres ved malinger over profilet.

Luftinntak skal plasseres i god avstand til lufteledning pa avigp samt fra avtrekksvifte fra
skolekjgkken.

Luftinntaket skal ha lys innvendig og dgr slik at en lett kan komme til og inspisere og holde
rent mellom inntaksrist og selve aggregatet. Inntakskammer skal ha fastmontert drenering
i lavpunkt med ferdig montert avlgp til sluk eller tilkoblet overvannsledning.

Risten skal ha en utforming som effektivt stopper vann og sng, og med minimal risiko for
pafrysing.

38 NS 3420:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner
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Der det er risiko for vind og slagregn skal det benyttes inntaksrister egnet for 8 handtere
luftinntak i vaerutsatt fasade som for eksempel "Bergensristen”. Om ngdvendig skal ristene
leveres med selvregulerende varmekabel. Denne skal styres av termostat.

Ved luftinntaket skal det monteres detektor som stopper anlegget ved rgyk i luftinntak.
Vedlikehold og testing ma lett kunne utfgres.

Dokumentasjon skal ogsa leveres sammen med FDV-leveransen.

I forbindelse med plassering av friskluftinntak og avkast henvises for gvrig til Byggforsk
detaljblad 552.360 Plassering av friskluftinntak og avkast for § minske forurensning.

Ventilasjons luftinntak ma ha enkel servicetilgang for vedlikehold utvendig pa bygget,
rengjgring og fjerning av Igv og blader.

Inntak skal ikke std naer lufting fra sanitaer / soil og avkast fra kjskken. Det kan bli aktuelt
& vurdere byggets planlgsning for @ separerer avkast og inntak ytterligere.

Det skal benyttes separat avtrekk fra kjgkkenhetter, avfallsrom, keramikkovner, kjemiskap
mm. For slgydsaler benyttes punktavsug med avkast til det fri.

For datarom, server-rom og lignende skal det avklares om det er behov for mekanisk
kjgling.

362.7 Rektangulzere kanaler

Rektanguleere kanaler med stgrre bredde enn 0,5 m skal kryssknekkes eller avstives.
Rektangulzere kanaler skal ha minimum platetykkelse 0,9 mm.

362.8 Spjeld

VAV og CAV spjeld skal leveres som trykkuavhengige spjeld med tilbakemelding til
SD-anlegget av aktuell luftmengde og spjelddpning. Alle spjeld leveres med 2 stk.
maleuttak. Irisspjeld skal benyttes som innreguleringsspjeld. Spjeld skal merkes etter
innregulering med innstillingsposisjon og mengde.

Brannspjeld skal ikke utfgres med smeltesikring. Motorstyrte brannspjeld tilknyttes egen
sentral med reset og varsling ved lukket spjeld. Alle spjeld skal vaere lett tilgjengelige for
tilsyn og service. Motorstyrte spjeld, innjusteringsspjeld og brannspjeld skal tydelig
indikere 8pen/lukket posisjon. Spjeld over himling merkes fysisk og i tillegg pa
himlingsplate.

364 Utstyr for luftfordeling

364.1 Generelt

Det skal benyttes omrgringsventilasjon. I stgrre rom med god takhgyde som auditorier,
forsamlingslokaler, lesesaler, gymnastikksaler og lignende kan fortrengningsventilasjon
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benyttes. Sekundzre rom som WC, renholdsrom, lager etc. ventileres med
overstrgmningsluft fra omkringliggende rom og utstyres med avtrekksventiler, og med
hgyt luftskifte. Lufttilstramningen skjer med spalter over/under dgr eller ved
overstrgmningsventiler i dgr/vegg avhengig av lydkrav og brannkrav i relevante Byggforsk
detaljblad. Luftretning skal alltid vaere fra ren til uren sone.

364.2 Tillufts- og avtrekksventiler

Alle ventiler leveres i standard hvit utfgrelse. Ventilplassering og -type ma sikre en hgy
ventilasjonseffektivitet uten & forarsake trekk eller stgy. Det skal velges ventiler som ikke
skaper ungdvendig stort trykkfall. Kanalventiler skal vaere i metall, med gummipakning og
skal veere innregulert og l&ses med settskrue. Tillufts- og avtrekksventiler skal kunne
kontrolimales, l18ses med settskrue, samt demonteres for rengjgring.

364.3 Ventiler for omrgringsventilasjon

Ventiler skal dimensjoneres slik at lufthastigheten i oppholdssoner er i henhold til gjeldende
regelverk.

364.4 Ventiler for fortrengningsventilasjon

Ved bruk av fortrengningsventilasjon skal det primaert benyttes ventiler for innfelling i
vegg.

Eventuelle trykkutjevningsmatter skal enkelt kunne skiftes ut.

364.5 Lydfeller

Lydfeller skal veere utfgrt med lydabsorberende element med god lyddemping og som ikke
avgir fiber, samt kapsling av forsinket stal. Ved hastigheter over 5 m/s skal lydfellene i
tillegg ha perforert innerplate. Lydfeller plassert fgr ventilasjonsaggregat skal veere
fuktsikre.

Lydfellene skal vaere tilgjengelige for inspeksjon og rensing.

Dimensjonering og plassering av lydfeller skal vaere basert pa lydberegninger.

364.6 Kontrollventiler

Kontrollventiler skal leveres med ramme og pakning og skal kunne I13ses.

364.7 Avtrekkshette

Avtrekkshette over komfyr skal vaere uten vifte og fgres utenom det ordinzere
ventilasjonsanlegget og inn pa felles avtrekk for kjgkken med egen vifte.

Bruk av kullfilter og uten tilkobling til ekstern vifte kan eventuelt aksepteres ved
rehabiliteringsprosjekter.
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Avtrekkshetter utfgres i rustfritt stal med profiler og undertak i samme materiale. Hetten
skal leveres komplett med fettfilter (enkelt demonterbart og kan vaskes i oppvaskmaskin)
og lysarmatur.

Dimensjoner pa hette ma tilpasses komfyr- og oppvaskmaskinleveransen og regulering
tilpasses ventilasjonsanlegg. Kjgkkenavtrekk fgres rett opp til tak uten stgvsamlende hylle.
364.8 Avtrekkshetter i storkjokken

I storkjgkken/produksjonskjgkken skal alle  avtrekkshetter leveres med
belysningsarmaturer minimum IP-67.

365 Utstyr for luftbehandling
365.1 Aggregat

Det skal fortrinnsvis benyttes prefabrikkerte ventilasjonsaggregater uttestet pad fabrikk.
Integrert automatikk skal kunne knyttes til SD-anlegget, og alle ngdvendige data skal
kunne avleses.

Gjennomgdende skal ventilasjonsaggregatene ha en stgrrelse som tilsvarer luftmengder
mindre enn 20 000 m3/h. Unntaksvis aksepteres anlegg opptil 30 000 m?3/h.
Dimensjoneringen skal ta hensyn til reservekapasitet, 200.2 Reservekapasitet.

Aggregater skal tilfredsstille krav gitt i 3°NS3420 og “°NS-EN 1886.

365.2 Inspeksjonsdorer

Samtlige bevegelige funksjonsdeler skal ha inspeksjonsdgrer. Alle inspeksjonsdgrer skal
veere utfert med solid sidehengsling og inspeksjonsvindu. Lukke- og |&sesystemene skal
veere justerbare for 8 oppna maksimal tetting. Aggregatdelene skal ha innvendig belysning
med ferdig lagt kabel frem til koplingsboks pd utsiden av aggregatet. Batterier, filter,
varmegjenvinnere og vifter i luker som skjuler bevegelige komponenter skal veaere
utdragbare pa skinner.

365.3 Vifter

Aggregater skal ha direktedrevne kammervifter. Det skal benyttes frekvensregulerte
EC-motorer.

Motoren dimensjoneres for ytelser 20 % over effektbehov p& motoraksel.

365.4 Varmegjenvinner

Det skal leveres anlegg med roterende gjenvinner. Varmegjenvinnere ma ikke resirkulere
forurensninger i utluften. Det skal alltid veere renbla@sningsektor pa roterende gjenvinner.

3% NS 3420:2012 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner
40 NS-EN 1886:2007 Ventilasjon i bygninger - Luftbehandlingsaggregater - Mekanisk ytelse
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For a8 forhindre kortslutning i roterende gjenvinnere planlegges disse i henhold til
beskrivelse i Roterende varmegjenvinnere og inneklima (Luftbehandlingsutstyr i
Ventgk-serien) (Skarland press, 2017).

For roterende gjenvinnere skal monteres gjennomsiktig inspeksjonsluker. Aggregater skal
ha innvendig lys.

365.5 Filter

Det skal velges filter tilpasset geografisk beliggenhet, forurensning i uteluften og
malsetting om et godt innemiljg.

Aggregatfilter skal vaere av kassettype med engangsmedium, lang filterpose. Monteres
flere filtre i samme ramme skal tetningslist benyttes mellom kassettene. P3 tilluftside skal
det monteres filterkvalitet EU7. Der det er svevestgvsproblematikk skal det monteres EU8
filter. Filteret skal skiftes fra uren sone. For avtrekksside monteres filter av kvalitet EU7.
Filteret skal dokumenteres i henhold til 'NS 16890.

Filtertype og kvalitet skal imidlertid alltid vurderes seerskilt ndr bygning ligger neer
trafikkert vei og hvor betydelig luftforurensning kan oppsta.

365.6 Spjeld

Aggregatet skal ha automatisk virkende stengespjeld (m/fjeertilbaketrekk) mot uteluft som
stenger nar anlegget ikke er i drift. Spjeld utfgres i galvanisert stal, med motgdende
spjeldblad. Inntaks og avkastspjeld skal ha tetthetsklasse 4.

365.7 Batterier

Aggregat for skoler og barnehage skal fortrinnsvis ha batteri for vannbaren varme.

Det skal vurderes behov for kjglebatteri.

Aggregat for sykehjem, skoler og barnehager skal ha batteri for vannbdren varme og
avsatt plass/tomdel for kjglebatteri. Inngadr kjglebatteri i leveransen skal det leveres med
dryppanne.

Fgr og mellom batterier skal det veere blinddeler for montering av de beskrevne
temperatur- og trykkfglere. Blinddeler skal ha inspeksjonsluke.
365.8 Shuntkoblinger

Shuntkoblinger monteres ved aggregat. Shuntarrangement monteres slik at det ikke
kommer i konflikt med inspeksjon og vedlikehold.

41 NS 16890 Luftfiltre for allmenn ventilasjon
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365.9 Folere og maling

Det skal monteres termometre, som kan avleses i teknisk rom, fgr og etter utstyr i
aggregatet der det kan skje en temperaturforandring. Hvert aggregat utstyres med
trykktapsindikering for filter pa hhv. tillufts- og avtrekksside ved hjelp av en mekanisk
trykkmaler eller manometer. Aggregat leveres med integrert luftmengdemaling som skal
tilkobles SD-anlegget. Alle temperaturer, minimum 4, skal ogsa tilkobles SD-anlegget.

366 Isolasjon av installasjon for luftbehandling

366.1 Generelt

Ved underkjglt luft skal tilluftskanaler isoleres utvendig med steinull lamellmatte festet i
armert aluminiumsfolie. Inntakskanaler og avkastkanaler skal alltid isoleres utvendig med
neoprencellegummi.

Frittliggende mineralullisolasjon tillates ikke og krav til forsegling gjelder alle deler av
anlegget.

Kanaler skal ikke isoleres innvendig. Unntatt er avkastkanaler for eventuell lyddemping.

Tillufts- og avtrekkskanaler skal isoleres utvendig med mineralull ved lave
omgivelsestemperaturer (pa loft eller utendgrs).

366.2 Utforelse

Isolasjonen skal festes med spesiallim, plastskruer og sperreskiver (rektangulaere kanaler)
eller bindtradd (runde kanaler).

Alle skjgter skal dekkes med strimler av aluminiumsfolie. Avslutninger skal utfgres med
beslag.

Rundt inspeksjonsluker skal isolasjon avsluttes med plateprofiler eller tilsvarende.

366.3 Varmeisolering

Maksimalt tillatt temperaturheving/-senkning av luften fra aggregat til ventil er = 1 °C.

366.4 Kondensisolering

Kanaler utfgres med isolasjon slik at utvendig eller innvendig kondensdannelse ikke
forekommer.

Det skal ikke benyttes mineralull innvendig i kanalene.

Avtrekkskanaler i kalde rom som loft, oppbygde tak etc. skal isoleres.

366.5 Brannisolering

Ved brannisolering sys skjgtene med forsinket jerntr&d med stinglengde 50-100 mm.
Alternativt kan det benyttes kramper som festes med spesialtang. Ved montasje av
vertikale kanaler skal hver tredje matte festes slik at den er baerende.

Brannisolering av firkantkanaler utfgres med brannplater kledd med aluminiumsfolie.
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Platene festes til kanalene med galvaniserte klips som poppes til kanalene med avstand
ca. 300-350 mm. P& undersiden av horisontale kanaler festes én klips pa midten av platen.
Pa vertikale kanaler benyttes klips i 2 hgyder. Brannisolasjon med hull i mantel tillates
ikke.

37 Komfortkjgling

Det skal gjgres simulering av inneklima for @ vurdere hvorvidt det er ngdvendig med kjgling
eller ikke. Forutsetninger for simulering er samtidighet, kjgling, gasser, temperatur og
internlaster.

Eventuelt kjglebehov dekkes ved Ilokal kjgling. Ved stgrre kjglebehov skal
kondensatorenergien fra kjglemaskinen vurderes gjenbrukt i varmegjenvinningsanlegget.

Mekanisk kjgling skal s langt som mulig ikke benyttes dersom det er andre tiltak som kan
iverksettes for & tilfredsstille krav til inneklima.

4 Elkraft

40 Generelt

Relevante NEK-standarder skal fglges.

Ved valg av utstyr og plassering av kabler skal det gjgres vurderinger med tanke pa
magnetisk straling. All magnetisk straling skal holdes sd lav som praktisk mulig, jf.
Str8levernforskriften (Lovdata, 2017)

Det skal benyttes skjult anlegg. Apent anlegg kan benyttes i tekniske rom.
Elektroteknisk sentralutstyr skal vaere moduloppbygget.
Alle anlegg skal planlegges med mulighet for utvidelse.

For merking av elkraft installasjoner og levering av sluttdokumentasjon henvises det til
«Merkemanual» og krav til «<FDV-dokumentasjon», i dokumentserien.

Hovedtavle leveres med nettanalysator.
Fordelinger skal dimensjoneres for min 25% utvidelse.

Elkraft hoved og underfordelinger m& bygges s& langt det lar seg gjgre for usakkyndig
betjening, slik at personer kan betjene fordelinger uten 8 matte ha kurs for instruert
betjening arlig.

Det etableres egne skap for svakstrgms- installasjoner. Svakstrgms-installasjoner skal ikke
monteres i skap for EL-fordelinger for lavspent -system.

Dokumentasjon som skal medfglge fordeling, skal veere:

Som bygget -tegninger, korrigert etter idriftsettelse av anlegg og inneholde:
Dokumentasjonsoversikt.

Samsvarseerklaering og testprotokoll fra tavlebygger.
Komponentspesifikasjon.

Kursfortegnelse.
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e Hoved- og styrestrgmskjema.
e Igangkjgringsprotokoll med innstilte verdier. (motorvern, temperaturer)

Dokumentasjonen skal inngd som en del av den samlede FDV-dokumentasjon.

For & sikre og dokumentere forsvarlig tilstand, skal fordelinger og andre viktige og
belastede installasjoner og komponenter termograferes. Termograferingen skal utfgres
ved full belastning 2 ganger etter ferdigstillelse, hvorav en etter 1. ars drift og en i lapet
av vintersesongen 3. 8r. Termograferingsrapporten skal legges fram ved fgrste og tredje
ars garantibefaring.

40.1 Krav til nettverk
Dette kravet gjelder kun ved nybygg og nyinstallasjon.

Avklares i prosjektene med it-avdelingen.

41 Basisinstallasjoner for elkraft

411 Systemer for kabelfgring

411.1 Generelt

Det skal veere tilgang for inspeksjon, montasje og vedlikehold til hele fgringsveien. Kabler
skal legges iht. beregninger, for eksempel FEB-dok eller Nettdok. Kabler skal ikke festes
til ventilasjonskanaler/rgranlegg eller lignende.

411.2 Fellesforing

Svakstregmskabler skal primaert legges pd egne fgringsveier, men det aksepteres felles
fgringsveier fra korridorstrekk og til brystningskanal, forutsatt at kablene legges fysisk
atskilt og i henhold til produsentens anvisninger. Det skal vaere skille mellom kraft- og
teletekniske fgringer, slik at interferens ikke oppstar.

Dette skal utfgres etter “NEK-EN50173/43NEK-EN50174.

411.3 Baeresystemet

Baeresystemer skal forankres i faste bygningsdeler og ikke i demonterbare eller bevegelige
installasjoner. Baeresystemer skal inkludere ngdvendige braketter og innfestingsdetaljer
og veere sammenhengende gjennom hele anlegget, med standardiserte svinger, bend og
justeringsenheter.

Baeresystemer skal veere utjevningsjordet og veere galvanisk forbundet i alle overganger,
sprang etc.

42 NEK EN 50173 Informasjonsteknologi - Felles kablingssystemer
43 NEK EN 50174 Informasjonsteknologi - Installasjon av kabling
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Hvor det etableres bygningsmessige sjakter for fremfgring av stigekabler til underfordeling
skal det leveres ngdvendige stiger og kabelbroer for klamring av kabler.

411.4 Kabelbroer

Kabelbroer skal vaere utformet i aluminium eller korrosjonsbeskyttet stal og ha vegg- og
hele takfester, standard svinger, kryss etc., slik at kablene kan legges uten 3 tres.

Det skal etableres kabelbroer i alle hovedfgringsveier og korridorer etc. Det skal benyttes
prefabrikkerte montasjeplater hvor det monteres utstyr pd kabelbroer.

Kabelbroer avsluttes 0,2 m fra vegg av hensyn til branntetting og kontroll.

Hvor vegg ikke har brannkrav kan kabelbro legges inntil vegg.

412 Systemer for jording

Hovedjordingspunkt etableres i hovedtavlerommet pa egne jordskinner. Kontinuerlig
jordfeilovervaking for hver stigekabel etableres, og skal vaere forberedt for tilknytning til
SD-anlegg. P3 alle kabelbroer skal det legges en sammenhengende utjevnings jordledning
som tilkobles.

Koblinger for jordingsanlegg skal veere tilgjengelige for kontroll og utvidelse.

414 Systemer for elkraftuttak

414.1 Veggkanaler

Det skal benyttes veggkanaler, med adskilte rom for sterkstrgm og tele/data.
Prefabrikkerte lydstaver, veggmansjetter, skjgter, hjgrner og vinkler skal benyttes. Kanal
i standard hvit farge benyttes. Kabelkanalene skal ikke ga gjennom skilleveggene.

414.2 Nedforingsstaver

Nedfgringsstaver skal kun benyttes pd kontorer av hensyn til vandalisme.

414.3 Gulvbokser

Gulvbokser skal generelt ikke benyttes.

414.4 Ladestasjoner for elbiler

Ladestasjoner til EL-biler skal kun foregd pa EL-uttak som er godkjent for dette.
Ladepunktene skal kun veere tilgjengelig for kommunens tjenestebiler.
Ladepunktene skal leveres med RFID-kortleser.

Betalingsordning ma avklares i det enkelte prosjekt.
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42 Hgyspent forsyning

421 Fordelingssystemer
Spenningssystem 400 V TN-S legges til grunn for nye installasjoner.
I omrader med spenningssystem 400 V skal dette legges til grunn for nye installasjoner.

I omrdder med 230 V spenningssystem skal dette bibeholdes.

422 Nettstasjoner

Retningslinjer fra nettleverandgr samt tekniske forskriftskrav skal fglges.

43 Lavspent forsyning

430 Generelt

430.1 Lavspentforsyning, vern

Alle vern skal vaere allpolig kombi jordfeilautomat, bortsett fra systemer som krever sikker
funksjon. Kombiautomater skal ha garanti for toleranse av minimum 80 % av
merkeutkoblingsstrgmmen ved jordfeil. Systemer som krever sikker funksjon, skal hindres
fra utilsiktet utkobling.

Systemer som krever sikker funksjon vil bli definert i forprosjektet. Et system hvor det er
kritisk at det er i drift er definert som et system som krever sikker funksjon.

430.2 Reservekraft/ngdstrom

Alle nye sykehjem skal bygges slik at de er forberedt og tilrettelagt for mottak av
reservekraft/ngdstrem fra mobile og stasjonaere ngdstremsaggregat. Det ma avklares i det
enkelte prosjekt om det skal vaere 230 eller 400V.

Behovet for prioriterte kurser skal avklares i det enkelte prosjekt.

Det skal vurderes ngdstrgm / reservekraft ogsa for bygninger med spesifikke behov.

431 System for elkraftinntak

Alle kabler, gruber og rgrinntak skal sikres mot radoninntrengning. Tettingen skal vaere
mulig 3 §pne opp for trekking av nye kabler. Dette gjelder for alle inntak/tavler.

Gruber skal sikres mot vanninntrenging.

432 Systemer for hovedfordeling

432.1 Hovedfordeling

Fordelingen skal leveres forberedt for fritt valg av energileverandgr, inkludert levering av
databasert male- og overvakingsutstyr for tilkobling til kommunens EOS-system. Det
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installeres en maler for hver energibaerer. Det henvises til 13.3 Energim8lere. Er
varmeproduksjonen basert pd strom skal egen strammaler installeres for dette.

Betjeningsbrytere, signallamper og instrumenter skal monteres i tavlefront.
Det skal i hver enhet veere montert overkapasitet med fglgende innhold:

e lys - tavle og kursfortegnelser skal vaere opplyst.
e 1 stk. 3-fas stikkontakt 16 A; Monteres ved utside og i neerhet til.
e 1 stk. dobbel 1-fas stikkontakt 16 A; Monteres ved utside og i neerhet til.

Stigeledningsskjema skal monteres fast pa innsiden av dgr til enhet.
Selektivitet skal dokumenteres i samsvar med omforente krav i aktuelle prosjekt.

Alle stigere som har en maletrafo og som er merket i systemskjema utstyres med
nettanalysator med maling av momentanverdier for strgm i hver fase inklusive N-leder,
spenning mellom faser og mellom hver fase og N-leder, effektforbruk, reaktiv effektforbruk
og akkumulert energiforbruk. Maleverdiene skal kunne utveksles med overordnet SD-
anlegg (fjernavlesning).

I dgr til fordelingen/tavlerommet skal det monteres BKK sitt I3ssystem, leveres med 3 stk.
ngkler (BLH/ BLU).

Betjeningsutstyr i tavler/sentraler monteres minst 600mm over gulv.

Ingen del av kursopplegget skal belastes med mer enn 80% av merkestrgm.

432.2 Stigekabler

Fra hovedtavlen benyttes det skjermete kabler som stigeledninger ut til underfordelinger.
Kravet om maksimal brannbelastning i gjeldene TEK ma tilfredsstilles ndr stigerne fgres i
rgmningsveier.

Kabelkanaler skal dimensjoneres slik at det er minimum 50% ledig plass.

Stigekabler dimensjoneres med 25% reservekapasitet.

433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

433.1 Generelt

Som hovedbrytere benyttes |dsbare lastbrytere uten vern. Jordfeilvarsler for komplett
installasjon monteres i alle fordelinger. Fordelinger skal vaere for usakkyndig betjening.

Fordelingene leveres med BKK-lassystem, med 3 stk. ngkler (BLU / BLH)

84



Askgy kommune, Eiendom Versjon 01.06.2020

433.2 Underfordelinger

Alle utgdende hovedstrgmkabler til og med 16 mmz2, og alle styre- og signalkabler inn til
eller ut fra fordelingen, skal tilkobles via rekkeklemmer.

Det skal i hver enhet veere montert overkapasitet med fglgende innhold:

e |ys - tavle og kursfortegnelser skal veere opplyst.
e 1 stk. 3-fas stikkontakt 16 A; Monteres ved utside og i neerhet til.
e 1 stk. dobbel 1-fas stikkontakt 16 A; Monteres ved utside og i naerhet til.

Kursfortegnelse skal monteres beskyttet pd vegg. Alle fordelinger merkes p& utsiden av
dgr med fordelingsnummer.

I hver underfordeling skal det monteres lasbare lastbrytere uten vern slik at fordelingen
kan legges strgmlgs uten & kople ut hele stigeledningen.

Elektronisk utstyr skal alltid beskyttes med fin-vern bade pa strgmforsyningssiden og for
tele/signaldel.

433.3 Kursopplegg for lys og stikk

Tilfarsel til svakstrgmsanlegg og automatiseringsanlegg utfgres med separate kurser pr.
anlegg. Det skal legges separate kurser for lys og stikkontakter. Krav til styring av
belysning i de enkelte arealer utarbeides i prosjekt.

Kursene skal leveres for 16 A og med 16 A doble stikk med mindre annet er spesifisert.

Over/ved himling over smartboard skal det vaere en 4-veis 2/16 A stikk +jording som skal
gjgres stremlgs ved utlgst brannalarm.

Kravet om maks brannbelastning i gjeldene TEK ma tilfredsstilles ndr kursene fgres i
rgmningsveier.

434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner

434.1 Underfordelinger
Se krav til Underfordelinger i 433.2 Underfordelinger.

434.2 Kursopplegg for driftstekniske installasjoner

Kabel monteres beskyttet og fagmessig med godkjente nipler for benyttet kabel og miljg
som komponenten star i.

Ngd-/ledesystem skal ha egne separate kurser og vare tydelig merket for kontroll og
vedlikehold.

I alle felles/offentlige arealer skal det vurderes minimum 1 stikk pr. 10 meter.
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435 Elkraftfordeling til virksomhet

435.1 Generelt

I prosjekt utarbeides funksjonelle krav til de enkelte arealer i bygget for installasjoner som
ma& planlegges for.

435.2 Underfordelinger
Se krav til underfordelinger i 433.2 Underfordelinger.

435.3 Kursopplegg for virksomhet

Tilfgrsel til innbruddsalarm, adgangskontrollanlegg, porttelefon, basestasjoner, ITV-anlegg
og lignende utfgres med separate kurser pr. anlegg.

Skole:

I slgydsal og skolekjokken skal det vaere en I3sbar hovedbryter og ngdbryter for alle
apparater plassert ved inngangdgr.

I undervisningsbygg skal betjeningsutstyr vaere minst mulig tilgjengelig for haerverk.

Utstyr som vannkoker, kaffetrakter etc skal ha tidsstyring. Dette ma ogsa vurderes for
komfyr.

Det skal installeres separat 16 A kurs med utvendig, |asbar stikkontakter ved hver
inngangsdgr for fremtidige vedlikeholdsarbeider. Maksimum avstand 40 m. Plasseringen
skal harmonere med plassering av vannuttak

44 Lys

442 Belysningsutstyr

442.1 Generelt

I alle rom, fordelinger for sterk og svakstrgm, sjakter med adkomst og i aggregater etc.
skal det installeres lys.

Rom som skal ha lysdemping skal ha demping ned til 10 %.

442.2 Lysstyring

Det leveres lysstyring basert pd tilstedevaerelse og konstantlys. Videre medtas det
dagslysstyring av armaturer, arealer mot fasade (i lyse arealer). Det skal medtas
ngdvendig antall fglere pa romniva for oppdeling av dagslysstyringen.

Alle armaturer i soner med dagslys leveres med dimming og styres via bevegelse og
daglys. Videre skal armaturene dimmes til konstantlys fra fgrste dag slik at man reduserer
"overbelysning” som er lagt inn i form av vedlikeholdsfaktor.

Lyset skal styres slik at det kun er lys hvor det er registrert tilstedevaerelse.
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Ved inngangsdgren til undervisningsrom skal det monteres en lysbryter som ma aktiveres
far lyset i rommet tennes. Lyset skal automatisk slukkes etter innstilt tid.

I korridorarealer/fellesarealer skal aktivert sone og de tilliggende soner aktiveres. Ved
aktivert detektor med bevegelse tennes min 3 soner, sonens omfang defineres naermere
pa et senere tidspunkt.

Bevegelsesdetektorer skal ha justerbar tid pa 1-30 minutter fra siste bevegelse er
registrert fgr lys slukkes.

Alle armaturer styres individuelt via bus-systemet med separate adresser, dimming skal
vaere digital med type DALI eller tilsvarende. Som sentral overstyring benyttes lokal
automatikk p& bus-anlegget som skal kunne avstille eller tenne alle definerte soner.

I adkomstarealer styres lyset med dagslysstyring og lokale bevegelsessensorer. P3
mgterom og undervisningsrom monteres i tillegg til bevegelsesdetektor, betjeningstabla
for manuell betjening av lysfunksjoner, som av/p&, dimming, og minimum 3 scenarier og
integreres med AV-installasjoner. Det medregnes sentralt plassert lux-fglere eller astro-ur
for styring av utvendig belysning.

Programmering av sonevis lysstyring nar innbruddsalarmen aktiveres, skal vurderes i det
enkelte prosjekt.

442.3 Valg av armatur

I arealer for felles bruk skal det benyttes innfelt armatur eller pdveggmontasje av hensyn
til renhold og inneklima. I kontorer og arbeidsrom for ansatte kan det veaere nedhengt lys
etter avtale med byggherre. Ved bruk av pendelarmaturer m& opp- og nedlys tilpasses
opphengshgyde. Av hensyn til drift og vedlikehold skal antall ulike typer
belysningsarmaturer begrenses til et minimum.

Se ogsa kravspesifikasjon for renhold.

442.4 Valg av lyskilde

I fellesarealer benyttes lyskilder med lang levetid, minst 50 000 timer.

Krav til LED-belysning er et generelt krav, det m& gjennomg8s i det enkelte prosjekt og
vurderes om dette er adekvate krav.

Ved bruk av LED-belysning gjelder fglgende hovedfgringer, men skal vurderes i det
saerskilte prosjekt:

e Fargetemperatur generelt: 3000 K
e Fargetemperatur kontor: 2700 K
e Levetid: Min 50 000 t, pd hele armaturet

Ved bruk av lyskilder hvor armaturet ma skiftes nar lyskilden ma byttes ut, skal dette
fglges av en egen LCC-beregning for vurdering fra oppdragsgiver.

87



Askgy kommune, Eiendom Versjon 01.06.2020

Okte krav m& begrunnes med LCC-betraktninger.

443 Ngdlysutstyr

Det skal benyttes sentralisert ngdlysanlegg i nybygg og rehabilitering av bygg.
Etterlysende ledesystem kan vurderes i enkelte tilfeller. Det skal vaere kabling mellom
ngdlys og sentral.

For @ avklare hvilket system som skal nyttes ma det utfgres en risikoanalyse. Systemet
ma3 tilfredsstille TEK (Direktoratet for byggkvalitet) og arbeidsplassforskriften (Arbeids- og
sosialdepartementet, 2011).

Etterlysende ledesystem skal prosjekteres og monteres i henhold til siste versjon av
44NS 3926 med komponenter med luminansverdier L=10 mcd/m2 etter 60 min og
komponenter som er fulladet (> 85 %).

Ledelinjene skal sveises i belegg eller monteres i profil ved gulv etter veiledning fra
leverandgr.

Dette skal dokumenteres med plantegning som klart viser hvor det er montert.

Det skal ogsd markeres hvor det er foretatt lysmalinger pa ladelys og utladingsmalinger
pa ledelinjen. Verdiene skal dokumenteres og fglge FDVU-dokumentasjonen.

Ledelinjer for ngdlys skal kombineres med ledelinjer for svaksynte der det er mulig
(universell utforming).

Ngdvendig system for styring av belysningsanlegget for 8 ivareta opplading av det visuelle
ledesystemet skal ivaretas. Anlegget skal dokumenteres i henhold til NS 3926.

Anlegget skal installeres etter «Lyskulturs» gjeldene krav i publikasjon 7 (Lyskultur).

Ngd-/ledelysanlegg skal ivareta bruken av arealene og personsikkerheten i bygget med
kombinerte systemer. Markeringslys og ledelys skal leveres med LED-teknologi, ref. krav
til levetid for LED-belysning i 442.

Ved utlgst brannalarm skal all ngdbelysning tennes 100 %. Anlegget skal ha overfgring av
feilalarm til ngdlyssentral og via alarmsender til driftspersonell.

Ngdlysarmaturene SKAL forsynes fra egen, lokal kurs.

Ngdlysarmaturene skal vaere solide og enkle & vedlikeholde (lett @ komme til). Det skal
fortrinnsvis velges armaturer av stdl som lar seg apne pa en enkel mate. Utskiftbare
batterier skal veere tilkoblet med lgsbare koblinger og skal veere mulig & skifte uten bruk
av varme eller pressverktgy.

Det kan enten installeres et sentralisert (eventuelt med flere sentraler) adresserbart eller
tradlgst system med visualisering av alarm og feilindikering, samt rapportering, hvor
«Lyskulturs» gjeldene krav er ivaretatt.

Ledelysene skal primaart veere egne selvstendige ledelysarmaturer, men kan med saeregne
behov vaere integrert i den normale belysning (med unntak av tekniske rom). Det drgftes

44 NS 3926 Visuelle ledesystemer for remning i byggverk
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med byggherre/eier i forkant av valg av lgsning. Markeringslys og ledelys skal leveres med
LED-teknologi for maksimal levetid. Alle desentraliserte ledelys skal ha selvtest-funksjon.

Det skal leveres markeringslys av hgy kvalitet og med en utfgrelse som i stgrst mulig grad
harmonerer med miljget.

Panikkbelysning skal monteres i de arealer der dette er pdkrevd, herav store arealer med
mange personer og areal/bruksomrader med seerskilt farlig redskap/utstyr i bruk
(slgydrom, naturfagrom, store tekniske rom etc.)

Det skal foreligge FDV-dokumentasjon for ledesystemene fgr bygget tas i bruk, samt at
teknisk personell er satt inn i bdde bruk, handtering, vedlikehold og feilsgking ved
anlegget. Det skal foreligge en oversikt/dokumentasjon over alle installasjoner for
ledesystemet. Herav bade sentralanlegg, batterier og armaturer, samt etterlysende skilt
hvor dette er plassert. Fgr bruk skal det foreligge en rapport av ledesystemet i henhold til
krav fra byggherre/eier. Rapporten skal gi en oversikt over ledesystemets oppbygging og
installasjon/deler, samt en oversikt over ledesystemets montering herav armaturnummer,
fordeling, kurs, fabrikat, type (ML/LL/MS), romplassering, test av utstyr, og kommentar til
de enkelte armaturer. Dette skal benyttes videre i driftsfasen for egenkontroller og
arskontroller.

45 EL-varme

452 Varmeovner

Dersom elektriske varmeovner benyttes etter godkjent fravik stilles fglgende krav til
varmeovnene:

e renholdsvennlige (rengjgring foran og bak) og tette
e ha lav overflatetemperatur pa bergringsflaten, under 60 °C
e ikke veere oljefylte ovner

Ovnene skal ha elektronisk regulator og overtemperatur utlgser. Hvis varmeovnen styres
av lokal automatikk skal ovnen leveres uten elektronisk regulator/termostat og tilpasset
en behovsstyrt soneorientert lgsning med sentralisert styring. Det skal ikke vaere lokal
av/pa-knapp.

453 Varmeelementer for innbygging

Hvilke arealer som skal ha gulvvarme utarbeides i det enkelte prosjekt. Elektronisk
regulator plasseres i fordeling. Gulv- og romfgler plasseres i det enkelte rom.

Som elektrisk gulvvarme skal det brukes 2-lederkabel. Lgsningen skal sikre at gulv ikke
overopphetes. Romfgler plasseres i henhold til produsentens anvisninger.

Hvis det etableres frostutsatte nedlgpsrgr, takrenner, sluk etc. skal disse ha
selvregulerende varmekabler med mulig overstyring via automatikk.

Varmeanlegget skal styres individuelt for hvert rom via SD-anlegget.

Det vises til stgttedokument «Prosjekteringsanviser for SD anlegg».
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Temperaturfglere/Termostater skal monteres 1600 mm over gulv pa egnet sted (ikke
yttervegger og trekkfulle plasser). Trekkergr til folere skal tettes.

Konf prosjekteringsanviser for SD-anlegg.

Sn@smelteanlegg pa terreng, takrenner/nedlgp, sluk etc. skal ikke vaere selvregulerende,
men leveres med styringsautomatikk. Tilkobles SD-anlegget.

HC-ramper og gangareal skal ha varmekabel for & sikre universell utforming ogsa pa
vinterstid.
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5 Tele- og automatisering

50 Generelt

For kabling til svakstremsanlegg skal dette avklares sammen med representanter fra it-
avdelingen.

Anleggene skal bygges opp i moduler som skal vaere best mulig med tanke pa
driftssikkerhet og gkonomi, bade ved installasjon og Igpende drift.

Definisjoner: HF - Hovedfordeler, BF - Byggfordeler, EF - Etasjefordeler.

Topologiskjema for det enkelte anlegg skal tegnes basert pa stigningsskjema som viser
fiberkabling over bygningenes HF, BF, EF-struktur. Forslag til Igsning skal fremlegges for
byggherren for godkjenning.

I dor til SV.PL (svakstromsfordeling) skal det monteres BKK sitt I&ssystem, med 3 stk.
ngkler.

Ved ombygging, tilbygg og pabygg, skal gamle datanett knyttes sammen med nytt slik at
kvalitet og sikkerhet blir ivaretatt.

51 Basisinstallasjoner for tele- og automatisering

511 Systemer for kabelfgring

Adskilt kablingssystem for informasjonsteknologi installeres i bygninger for @ dekke behov
for kabling for alle typer IKT-utstyr, primaert for tele- og datakommunikasjon, men ogsa
for byggautomasjon, signalanlegg etc. Kabler legges iht. produsentens anvisning.

514 Inntakskabler for teleanlegg

Inntakskabel fra offentlig nett skal termineres i et eget grensesnittskap i
hovedtavlerommet.

515 Telefordelinger

Aktuelt sentralutstyr skal plasseres i hovedtavlerom, for eksempel:

e brannalarmsentral (ikke betjeningsenhet)

e innbruddsalarmsentral (ikke betjeningsenhet)

e adgangskontrollsentral (ikke betjeningsenhet)

e alarmpresentasjonssystem (ikke betjeningsenhet)
e lokal byggautomatiseringssentral

e sentral for overfgring av alarmer fra heis og brann
e ITV-anlegg

e talevarslingssentral

e uranlegg
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52 Integrert kommunikasjon

521 Kabling for IKT

Dette skal utfgres etter “>NEK-EN50173/46NEK-EN50174 og skal dette avklares sammen
med representanter fra it-avdelingen.

Kabling til datanettverk ma vaere av minst caté.
Alle kontorarbeidplasser bgr ha minimum 2 stk datauttak og 6 stk 230V stikkontakter.

I patcherom skal det monteres tilstrekkelig stort rack for spredenett, fiberpanel, switcher
og UPS ved behov. Det skal tilrettelegges med kabelordnere i racket i stgrre bygg. Racket
skal vaere I3sbart.

Folgende komponenter levers av IT- avdelingen i Askgy Kommune, og det ma8 medtas
kabling for dette i hvert enkelt prosjekt:

e IP telefoner

e Switcher

o Tradlgse AP (Aksesspunkt). Aksesspunkt skal vaere kablet til tak. Dobbeltpunkt til
hvert AP. (Trenger ikke fremlegg til strgm)

e Ngdvendig kabler fra vegg til utstyr og til kobling i patcherom (fiber og
kobberkabler)

Det ma vaere strgm i alle patcherom til nettverksutstyr. M@ dimensjoneres ut fra stgrrelse
pd bygg. Dersom det er aggregat i bygget skal denne stremmen (tilfgrselen) kobles til
aggregatstrgm.

Om det skal veere flere koblingsskap (eks flere etasjer), skal det veaere fiber mellom disse.
Type Singlemodus fiber som termineres med std. SC plugger i panel i patcheskap.

Merking av nye datapunkter, kabling, kontakter, utstyr komponenter, koplingsskap, skal
merkes iht tverrfagelig merkesystem (TMS).

Alle nye datapunkter som kables skal testes med godkjent LAN tester for datanettverk og
eget sertifikat med maleresultater fglge med for hvert datapunkt som installeres.

I nybygg og rehabilteringsprosjekter skal det gjennomfgres mgte eller befaring med IT
avdelingen for planlegging av kabling for trddlgs dekning og annet datakabling for
kablingsarbeidet begynner. Her skal det ogsa planlegges for ekstern kommunikasjon til
bygget. Fgring av fiberkabler til bygg og mellom bygg skal avtales med IT avdelingen i
dette mgtet. Kontakt itavd@askoy.kommune.no for avtale.

45 NEK EN 50173 Informasjonsteknologi - Felles kablingssystemer

46 NEK EN 50174 Informasjonsteknologi - Installasjon av kabling
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Forslag til AV lgsning for bygg skal ogsd gjennomgds sammen med IT avdelingen og
brukere for & finne en mest mulig tjenlig Igsning for Askgy kommune.

Mobil-dekning i bygg:

For mobildekning i bygg, er det viktig med godt utbygd tradlgst nettverk. Interne sendere
kan vaere aktuelt. Det vurderes ogsa mulighet for pdkobling til tradlgst nettverket for &
ringe og ta imot telefonsamtaler. Dette som «tale over wifi»-mulighet for ansatte og
besgkende.

Et wifi-nett, «Askgy kommune Gjest» vil veere tilgjengelig for palogging for alle.

54 Alarm- og signalsystemer
Generelt

Brann- og heisalarmer skal g@ over GSM-nettet primaert, kombisender GPRS/IP skal
monteres der hvor det er darlig dekning for GSM-nett.

Alarmsender pa bygget skal ha minimum 8 alarminnganger. Inngangene skal ha fglgende
rekkefglge:

1. Brann 110

Forvarsel brann til driftstekniker/ vakttelefon

Feil brannsentral

BB safe/ ngkkelsafe sabotasjealarm til driftsteknikker/vakttelefon
Sprinkleralarm

Innbruddsalarm Vaktselskap

Ledig

® N o U A W N

Ledig

542 Brannalarm

542.1 Generelt

Brannalarmanlegget skal ses i sammenheng med det dokumentert siste oppdaterte
brannkonseptet for bygget og de gvrige brannsikringstiltak. Det skal leveres et komplett
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adresserbart brannalarmanlegg for hele bygget i henhold til %NS 3960.
Brannvarslingsanlegget skal veere fulldekkende - Kategori 2 anlegg.
Aspirasjonsdetektor/-anlegg skal benyttes i lokaler med stor takhgyde og i lokaler hvor det
er vanskelig @ komme til med vedlikehold/kontroll av utstyret til brannalarmanlegget. Eks.
idrettshaller, gymsaler, aulaer med stor takhgyde, trapperom med vanskelig tilgang til
detektor.

Anlegget skal vaere moduloppbygget og kompatibelt med eksisterende systemer. Anlegget
skal deles opp slik at man kan ha varsling i soner og bare reelt fareomrade varsles. For
tilbygg skal alarmanlegg knyttes sammen med eksisterende anlegg.

Alarm varsles med akustisk signal med lyddekning i hele bygget og det skal varsles optisk
i ekstra stgyende arealer iht. brannkonseptet, gjeldende TEK (Direktoratet for
byggkvalitet) og 4’NS 3960. Akustisk varsling (ca. 10 % av detektorene) skal suppleres
med rgde blinklys (optisk varsling) i alle arealer unntatt stgttearealer.

Det skal leveres et anlegg med avanserte "filter" og mulighet for justeringer av fglsomhet
som forhindrer ugnskede alarmer. Rom hvor ugnskede alarmer kan vare en utfordring i
daglig drift skal vurderes spesielt ved prosjektering av brannalarmanlegget. Eks. rom med
fare for damp, varme og variabel atmosfaere som kan medvirke til ugnskede hendelser.

Alle meldere over himling og i sjakter skal merkes parallelt med skilt under himling og
utenfor sjakt, merking utfgres i samsvar med krav til merking.

Brannmannspanel plasseres ved hovedangrepsvei/-inngang. Alarmplan ved
brannsentral/betjeningspanel skal inneholde detektoradresser. Det vises til DAK-manual
for beskrivelse av krav og innhold til dokumentasjon.

Ved flere bygg skal det veere flere brannsentraler / betjeningspanel ift antall
hovedinnganger til de ulike byggene.

Ngdvendig utstyr for GSM-overfgring eller annen tradlgs alarmoverfgring til brannvesen og
eventuelt foretak skal leveres, valg av utstyr avklares med foretakets til enhver tid
gjeldende rammeavtaleleverandgr av alarmoverfgring.

Det skal veere mulig & overfgre varsling om feil, forvarsel og brann til annen vaktsentral
eller bemannet telefon.

BB-ngkkelsafe for & sikre tilgang til bygget ved utlgst brannvarsling monteres innfelt i
fasaden ved hovedangrepsvei.

Manuelle meldere skal ha sabotasjedeksel. I resepsjon/forkontor/personalbase skal det
plasseres en manuell melder som varsler "Generalalarm." Toaletter skal alltid ha
detektorer.

Behov for kompatibilitet med eventuelle eksisterende systemer, og behov for sirene pa
sabotasjedeksel avklares og spesifiseres i det enkelte prosjekt.

47 NS 3960:2013 Brannalarmanlegg - Prosjektering, installasjon, drift og vedlikehold
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Brannvarslingsanlegget pa stgrre bygg skal i tillegg tilknyttes et grafisk PC-basert
alarmpresentasjonssystem. Fra presentasjonssystemet skal det som minimum vaere
fglgende funksjoner:

e Brannalarm

e Forvarsel

e Feilalarm

e Avstilling klokker / summere

e Avstilling alarm

e Utkopling av enkelt detektorer

e Kopling av detektorer innenfor deteksjonssone

e Utkopling av hele detektorslgyfer

e Utkopling av klokker

e Utkopling av funksjoner (overfgringer, holdemagneter, adgangskontroll og gvrige
forriglinger)

e Avlesning av status alarmniva pa detektorniva

e Aksjonsmelding i forbindelse med alle betjeninger

e Historikk (Brannalarm, feil, utkoplinger etc.)

Plassering av PC skal avtales, fortrinnsvis plasseres denne i driftsrom uten allmenn
tilkomst.

FDV-dokumentasjon av brannalarmanlegg skal foreligge fgr bygget tas i bruk.
Brannverntegninger, alarmplaner, detektorlister og gvrig dokumentasjon i brannskap ved
brannsentralen skal vaere pa plass i henhold til DAK-manual. All alarmorganisering i
brannalarmsentral skal vaere skriftlig dokumentert for bruk i driftsfasen.

Fullskalatest av brannalarmanlegget, alle styringer og gvrig brannalarmorganisering skal
gjennomfgres i god tid fgr bygget tas i bruk. All dokumentasjon fra fullskalatester med
testlister og oversikt over alle forriglinger fra brannalarmanlegget skal overfgres til
driftsfasen. Dokumentasjonen skal ogsd inneholde beskrivelse av funksjon for slik
forrigling.

Brannalarmanlegget skal gjennomgds med teknisk personell for bygget og
brukeransvarlige i god tid fgr bygget skal tas i bruk. Oppleering for bruk og
vedlikehold/egenkontroll skal dokumenteres.

542.2 Sykehjem

Det stilles krav til alarmorganisering - et samspill mellom branndeteksjon,
alarmverifisering, alarmering internt og eksternt. Alarmorganisering tas opp i det enkelte
prosjekt med huseier og brukeransvarlig, for best mulig tilpasning til daglig drift og
sikkerhet for gvrig i henhold til lovkrav.

e Detektert alarm skal meldes internt til ansvarlig personell, enten via vaktrompanel,
sykesignalanlegg, interntelefoni e.l.

e Etter at en alarm er verifisert av personell, eller ved bruk av manuell brannmelder,
eller etter utlgpt tidsforsinkelse, gis stor alarm pd huset.
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e Stor alarm gis akustisk slik at det hgres av ansatte i hele bygget, samt optisk
varsling i fellesomrader (korridorer og stuer).
e Stor alarm varsles automatisk til brannvesenet ved krav om direkte varsling.

542.3 Skole

Anlegget skal kunne betjenes fra resepsjon/forkontor og fra eventuelt bemannet vaktrom
i bygget. Ngdvendig antall betjeningspaneler med fullstendig funksjon for overvaking,
registrering av alarmer, avstilling av klokker = varslingsorgan etc. skal leveres for & ivareta
ovennevnte funksjon til betjening i resepsjon, forkontor og vaktrom.

542.4 Brannalarm, skole og barnehage

Som varslingsorganer benyttes hgyttalere/talevarslingsanlegg, godt hgrbare i alle rom og
utendgrs oppholdsomrade for elever.

Optisk varsling skal suppleres med rgde blinklys i fellesarealer og i undervisningsrom.

Skoler skal ha talevarslingsanlegg med hgyttalere for & sikre rask informasjon og varsling
ved ngdvendighet.

Talevarslingsanlegg prosjekteres etter “8NS3961 og skal ses i sammenheng med
bestemmelser om talevarslingsanlegg nedfelt i “°NS 3960.

Talevarslingsanlegget skal kunne dekke hele bygget.

542.5 Brannalarmsentral

I brannalarmsentralens display skal kun romnavn, teknisk romnummer (Teknisk
romnummer = romnummer. Se DAK-manual.), etasje og detektornummer vises. Ved
stgrre bygg skal ogsa bygg/flgy vises. Fliknummer skal vises i display. Det skal utarbeides
adresseliste med akse-referanse for detektornummer som plasseres ved hovedtavle og bi-
tavler.

Det er viktig & merke seg og sgrge for at programmering av brannalarmens display
samsvarer med alarmplan og detektorliste.

543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm

543.1 Adgangskontroll og innbruddsalarm

Bygget skal ha adgangskontrollanlegg og innbruddsalarmanlegg i henhold til FGs regelverk
(Forsikringsselskapenes godkjennelsesnevnd). Anlegg skal kunne administreres fra flere
lokasjoner og kunne sammenkobles med et grafisk alarmpresentasjonssystem, ha
automatisk backup og kunne deles inn i minimum 3 soner. Anlegget skal vaere kompatibelt
med avlesing pa@ PC, og kunne installeres pa PC. Anlegget skal leveres som apen kilde.

Ngdvendig utstyr og medier for produksjon av bergringsfri tilgang skal leveres.

Adgangskontrollanlegget ma starte automatisk etter at det har veert ute av drift.

46 NS 3961 Talevarslingsanlegg — Prosjektering, installasjon, idriftsettelse, drift og vedlikehold
49 NS 3960 Brannalarmanlegg - Prosjektering, installasjon, drift og vedlikehold
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Ved alle utgangsdgrer og regmningsdgrer skal det monteres manuelle ngdapnere som
forrigles til innbruddsalarmanlegget. Manuelle ngddpnere skal frigjgre natt- og daglas.
Manuelle ngddpnere skal monteres med sabotasjedeksel med sirene.

Alle adgangskontrollerte dgrer i en sone skal kunne settes i Iast/uldst stilling ved behov.
Alle betjeningsenheter og dgrldser skal ha tilstrekkelig UPS-ngdstrgm.

Alarmanlegget skal kobles opp mot alarmstasjon som anvist av byggherre.

Byggherre ordner bestilling av signerer avtale.

Videoovervaking vurderes i hvert enkelt prosjekt - konf byggherre.

Inn- og utkobling av innbruddsalarm skal utfsres via nattlds ved hoveddgr for hver
bygning. Anlegget skal gi mulighet for utskrift av anleggets tilstand og historisk logg med
minst 3 maneders historikk, mot SD-anlegget. Anlegget skal vaere selvdiagnogstiserende
og rapportere om feil og feilbetjening pd loggen. Anlegget skal ha mulighet til
fiernovervakning / kontroll. Sentralen skal kunne programmeres for tilleggsfunksjoner som
for eksempel oppstart av videokamera(er) ved deteksjon. Det skal veere mulighet for
spesialtilpasning av hver enkelt sone samt tilstandsovervdkning av alle soner.

Anlegget skal kunne driftes som open source ift service.

Adgangskontrollanlegg skal installeres, og det skal velges system som er kompatible med
Askgy Kommune sine eksisterende 18se-system. Adgangskort skal generelt benyttes
istedenfor ngkler for ulike soner, men programmerbare sylindere skal installeres i
ytterdgrer. Dette som skallsikring.

Se ogséd kapittel for dgrer og I3s- og beslag.

543.2 Nattlds, skole

Krav utarbeides i prosjekt.

543.3 Nattlds, barnehage

Krav utarbeides i prosjekt.

544 Pasientsignal
Krav utarbeides i det enkelte prosjekt. Fglgende forhold bgr vurderes:

e Aktiv eller passiv varsling (sensorer), samt stemme-aktivering
o Tilgjengelighet ift varselutlgsere (knapper, snorer etc.)

e Tradlgse Igsninger ved behov

e Ansattvarsling / pakalling av assistanse / ngdalarm

e Varslings-lyder og stille-alarm

e Integrasjon mot andre alarmer / varslingssystemer

e Mottak av alarm/ varsel (PC, mobile enheter/telefoner, etc.)
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e Utmelding av varsler
e Loggfgrings-system for varsler/ alarmer
e Mulighet for lokalisering av pasienter og ansatte

Alle Igsninger som vurderes skal vaere basert pa apne standarder og protokoller, ha apne
grensesnitt, samt bruk av 38pen kildekode for & sikre interoperabilitet, forhindre "lock-in"
(dvs & binde seg til en enkelt leverandgr), samt muliggjere uavhengig fremtidig
videreutvikling og skifte av leverandgr.

545 Uranlegg og tidsregistrering, skole

Sentral for sentraluranlegg plasseres i hovedfordelingsrom og skal kunne betjenes fra SD-
anlegget.

Alle ur skal ha automatisk rettsstilling etter strgmstans. Det skal vaere mulighet for flere
utganger, antall utganger skal vurderes pa bakgrunn av behov for forskjellige ringetider
0og soneinndeling.

Uranlegget skal automatisk stilles for sommer- og vintertid. Uranlegget skal kunne
programmeres med 5 min ngyaktighet over et helt ar.

Automatisk lgrdags- og sgndagsutkobling av signal. Urene skal tilfredsstille krav i
SONS 8175.

55 Lyd og bilde

554 Lyddistribusjonsanlegg

I skoler og barnehager skal det av beredskapsmessige hensyn etableres en
intercomlgsning for 2-veis varsling i tilfelle en kritisk situasjon skulle oppstd pa skolen eller
i barnehagen. Anlegget skal vaere tradbundet og dekke hele barnehagen eller skolen
inklusive skolegdrd. Varslingsanlegget styres fra minst to enheter, hvor ett er plassert pa
rektors kontor og/eller pa et egnet sted i administrasjonen. De gvrige plasseringer avklares
i det enkelte prosjekt, f.eks i teknisk rom. Fglgende funksjonskrav stilles:

e varsling til hele skolen

e varsling til grupper

e varsling til ett og ett rom

e varsling til alle unntatt ett rom
e 2-veis kommunikasjon

e brukervennlighet

Intercom terminaler plasseres i aller rom hvor elever og/eller ansatte oppholder seg over
lengre tid. Foruten klasserom, grupperom, kontorer og arbeidsrom gjelder det ogsd gymsal
og garderober til gymsal, kantine, bibliotek, auditorium, minglerom og skolens
uteomrader. P38 skoler med spesielle linjevalg vil det ogsa gjelde gvingsrom, slgydsal,
skolekjgkken osv. Kablingsbehovet for intercom til den type rom som er nevnt ovenfor skal

%0 NS 8175 Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper
98



Askgy kommune, Eiendom Versjon 01.06.2020

ivaretas i planlegging og gjennomfgring av bygget. Intercomanlegget benytter samme type
kabling som datanettverket.

Det vurderes i hvert enkelt prosjekt hvordan lgsningen kan integreres med eller fungere
sammen med telefonlgsning, brannvarslingsanlegg, lydanlegg, skoleklokke ol, og evt.
prosesskrav til leveransen.

I andre bygg ma det vurderes i hvert tilfelle.

Porttelefon:
Gjelder eldreinstitusjoner og omsorgsboliger.

Hovedinngang skal utstyres med ringeklokke med tale- og intern TV-funksjon, som
overfgres til et sentralt sted / vaktrom i bygget. @vrig m& avklares i prosjektet.

555 Lydanlegg

555.1 Tilrettelegging for horselshemmede p& skoler

Det skal installeres teleslyngeanlegg basert pa halsslynger. Dvs. at lzerer og elev skal
kunne utstyres med ngdvendig mobilt utstyr. AV-utstyr og lydanlegg montert i
skolearealene skal tilrettelegges slik at halsslyngen kan tilkobles ved IR, bldtann etc.

Teleslyngeanlegg vurderes i hvert enkelt prosjekt. Anlegg vurderes opp mot
Hjelpemiddelsentralen sine Igsninger.

Skoler som skal veaere saerskilt tilrettelagt for hgrselshemmede skal utstyres med
teleslynger i henhold til definert behov i det enkelte prosjekt.

I andre bygg ma det avklares i hvert enkelt tilfelle.

556 Bilde og AV-systemer

Det skal leveres et komplett AV-system i allrom/auditorium. AV-systemet ma
dimensjoneres for stgrrelsen pa forsamlingslokalet, gjerne i samrad med leietaker/bruker.

Utstyret skal veere integrert og forsterkerutstyr etc. skal vaere integrert i vandalsikkert
|&sbart skap festet i gulvet, med god plass til lgst AV-utstyr. Dersom rommet kan deles
opp med systemvegger, ma AV-anlegget kunne deles opp tilsvarende. Det aksepteres at
det benyttes manuell vender for denne funksjon.

Hvilke rom som skal forberedes for interaktiv tavle/projektor utrededes i prosjekt.

Det skal etableres 50 mm rgr fra uttak pa AV-vegg til over himling. I tak ma det etableres
stikk for videoprojektor. Stikk for projektor og stikk ved AV-vegg for lydanlegg ma ha
separate kurser som gjgres strgmlgse ved brannalarm. Det skal ogsa gjgres byggetekniske
forberedelser med underlag for festing slik at projektoren kan monteres uten store inngrep
i struktur, ventilasjonsanlegg, himling etc. Det skal monteres styringspanel pa vegg i
tilknytning til AV-skapet og ved talerstol eller tilsvarende.
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Betjeningspaneler skal vaere skiltet med veiledning for bruk.
AV-utstyr mad avklares i det enkelte prosjekt. Falgende forhold bgr vurderes:

e Tilkoblings-muligheter

e Bluetooth

e Tele/data-linjer

e Behov for forsterker for data/ telefoni (GSM)

For eldreinstitusjoner og omsorgsboliger

Det monteres radio- og TV-uttak i hver leilighet og i alle fellesstuer.
Leilighetene skal ha kursopplegg for felles kabel-/antenneanlegg.

Kabel for fellesantenne / signalanlegg trekkes frem til fellesinntaket til boligen.

Lgsning ma avtales i hvert enkelt prosjekt (kabel/ fiber etc.)

56 Automatisering

For kapittel 56 henvises det til egen prosjekteringsveileder for automatisering og SD-
anlegg.

6 Andre installasjoner

Ngdkraft- og reservekraftanlegg ma avklares i det enkelte prosjekt.
Lengde pd driftstid....(effektbehov...)

Som en del av FDV-dokumentasjonen skal det leveres driftsinstruks, vedlikeholdsinstruks,
betjeningsanvisning, driftsjournal, tekniske data og idriftsettelsesrapport.

Viktige anlegg som surstoffanlegg etc skal ha varslingssystem for trykkfall eller feil i
anlegget. Varsling skal ga til de aktuelle vaktrommene i bygget.

61 Prefabrikkerte rom

611 Kjolerom

e Terskelfri overgang

e Kobling mot SD-anlegg

e Varsling ved for hgg temperatur

e Varsling ved feil pa kompressor

e Varmeavgivelse; ventilering eller oppsamling av varme....
e Varmepumpe - utedel?

e Stgrrelse dgrapning for traller med leveranser

e Innredning
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e Sluk

62 Person- og varetransport

621 Heiser

621.1 Generelt

Alle nybygde heissjakter skal utformes slik at en bareheis kan monteres. Alle heisstoler
skal ha snusirkel for rullestol.

Heisen skal oppfylle krav til tilgjengelighet for orienterings- og bevegelseshemmede
(°NS-EN 81-70).

Det leveres omsluttende karm eller hel front, Igsning avklares med byggherre.
Dgrapner og dgrlukkerknapper i heiskupé.

Tale for heisalarm, for angivelse av etasje og annen informasjon integreres i hgyttaler i
kupétabld. Det skal vaere taktil merking av alle heistabl3.

Betjeningspanel i heisstol skal vaere forberedt for kortleser.
Lydsignal integreres i trykknapper.

Det skal vaere utvendig etasjeviser integrert i tabld i alle etasjer utenfor heiser. For
gruppeheiser leveres etasjeviser over dgrer.

Utstyr for GSM-overfgring og toveis kommunikasjon. Det skal klargjgres for digital
kommunikasjon via minst 4G-nett.

Utstyr for alarmoverfgring og toveis talekommunikasjon i henhold til >2NS-EN 81-28 med
mulighet for overfgring til 110-sentralen.

Teknisk feil skal gi alarm til automatiseringsanlegget/SD-anlegget, eller til annet angitt
mottakssted. Alternativt skal det forberedes for slik overfgring. Feilmeldinger skal kunne
sendes til mottaker internt i bygget, til byggeier og til 110-sentralen. Ngyaktige
mottakspunkter avklares i det enkelte prosjekt. Valg av utstyr avklares med foretakets til
enhver tid gjeldende rammeavtaleleverandgr av alarmoverfgring.

Heisen skal automatisk gad til utgangsetasje (etasje med rgmningsvei til det fri) nar
brannalarm blir utlgst, og skal bli stdende der til brannalarmanlegget er tilbakestilt.

Heisen skal automatisk gd tilbake til normaldrift etter at brannvarslingsanlegget er
"tilbakestilt til normalfunksjon".

Heisen skal automatisk g til neermeste etasje ved nettutfall.

51 NS-EN 81-70:2003+A1:2004 Sikkerhetsregler for konstruksjon og installasjon av heiser - Spesielle Igsninger
for personheiser og vare- og personheiser - Del 70: Tilgjengelighet til heis for personer inklusive
personer med funksjonsnedsettelser

52 NS-EN 81-28:2003 Sikkerhetsregler for konstruksjon og installasjon av heiser - Heiser for transport av
personer og varer - Del 28: Fjernalarm p& personheiser og vare- og personheiser
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Heisen skal automatisk ga tilbake til normaldrift etter strgmbrudd.

Heissjakt skal dekke alle brannkrav. Eks. til detektering, ventilering, branncelleinndeling
etc.

Hvorvidt teknisk feil skal gi alarm til automatiseringsanlegget/SD-anlegget, eller til annet
angitt mottakssted, eller om det kun skal forberedes for slik overfgring avklares i det
enkelte prosjekt.

Krav til midlere ventetid beregnes i hvert enkelt prosjekt og kravet presiseres.

Heis skal kunne handtere transport av lift hvis dette er aktuelt i det enkelte prosjekt.
Avklares med byggherre.

I bygg skal det vurderes brukt ngkkelbryter/kortleser for & tilkalle heisen.

621.2 Heismaskin

Heismaskinene skal vaere dimensjonert slik at de normalt maksimalt belastes 80 %.
Skrueheis skal ikke benyttes.

621.3 Dimensjoner

Heis skal veere bareheis og ogsa ha snusirkel for rullestol. Heis ma veere sentralt plassert
og betjene alle etasjer i bygget. Lasteevnen bgr for store bygg veere 1.000 kg/13 personer.
For gvrige bygg ma lastekapasitet vurderes. Det skal vurderes behov for & transportere
lift. Kortleser for adgangskontroll skal monteres pa utsiden av heis i hver etasje.

621.4 Utforming
Alle heiser skal utformes i henhold til gjeldene TEK (Direktoratet for byggkvalitet)
uavhengig av etasjeantall og heisantall.

621.5 Heisdorer

Heisdgrene skal vaere teleskopapnende. Trykknappene/tabldene skal veere vandalsikre.
Det skal veere 2-knapps fullkollektiv styring for heiser over 6 stopp, og for heiser i gruppe.
Dgrblader leveres i rustfritt stdl med stdltykkelse minimum 1,5 mm. Heisdgrer skal
forberedes for oppkobling mot SD-anlegg. Akustisk signal fra heiskupé ved betjent
alarmknapp. Det skal ikke monteres hydrauliske heiser.

624 Lgftebord

Dersom lIgftebord skal benyttes skal maksimum lgftehgyde veere 1 etasje.

627 Fasade- og takvask

Det skal tilrettelegges for @ benytte lift ved fasadevask. Ved vanskelig tilkomst og bygg
over 4 etasjer vurderes utvendig gondol for fasadevask.
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64 Sceneteknisk utstyr

64.1 Generelt
Behovet for sceneteknisk utstyr ma tilpasses hvert prosjekt.

Rack for hovedstyring skal plasseres i Iasbart skap selv om det plasseres i eget rom.

64.2 Belysningsanlegg for scener

Alt utstyr skal monteres forskriftsmessig og det skal leveres samsvarserklaering for
utfgrelse. Det bgr vurderes mekanisk heving og senkning av lysskinne avhengig av hgyde
under tak, og det skal fglge dokumentasjon pa test og idriftssettelse. Krok for oppheng
skal vaere sertifisert iht lovkrav mht vekt, og minst 2x riggens makskapasitet. Lysrigg skal
dimensjoneres med overkapasitet pd 25 %, og dette skal hensynstas i valg av krok.
Merking av rigg for maks kapasitet skal utfgres med skilt.

Det skal veere tilrettelagt for styring av lys fra kontrollpanel for sceneutstyr.

64.3 Scenetepper og inndekninger

Generelt: Innhold i dette punkt avklares i det enkelte prosjekt.

Det skal monteres oppheng for sceneteppe. Alt utstyr skal monteres forskriftsmessig og
det skal leveres samsvarserklzering for utfgrelse.

Sceneteppet skal styres elektrisk fra kontrollpanel for sceneutstyr.

Det skal monteres oppheng og styring for blendingsgardiner (der solavskjerming ikke
dekker behovet) som skal styres elektrisk fra kontrollpanel for sceneutstyr.

65 Avfall og stgvsuging

651 Utstyr for oppsamling og behandling av avfall

Det skal legges til rette for kildesortering i virksomheten.

Det skal vaere avfallsstasjoner plassert hensiktsmessig rundt i bygget, med aktuell
kildesortering.

Sentrale avfallsbeholdere skal plasseres i avfallsrom med lett tilgang for renovasjonsbil.
Rommet skal vaere 18sbart, skadedyrsikkert og utstyrt med avtrekksvifte. Rommet skal ha
vann og avlgp, slik at det kan spyles rent. Overflater ma tdle hgytrykksvask. Gulv skal
malings-behandles med to-komponent Igsning.

Boss-sug; avklares i det enkelte prosjekt.

Avfallsbeholdere er normalt rullecontainere, 660 liter, som trilles ut ved avhenting av
renovasjonsbil. Det kan vurderes leddheiseport for avfallsrom. Hvis det benyttes dgr, s&
skal denne dimensjoneres med god apning for tsmming av avfallskontainere, og ha minst,
mulig terskel.

Fraksjoner for kildesortering i avfallsrom kan veere:

e restavfall
e papp/papir (se nederste avsnitt!)
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e plast

e EE-bur (elektronisk avfall)
o farlig avfall

e matavfall

e glass/metall

Installering av komprimator for restavfall og/eller papir skal vurderes.
Avfallsrom med kildesortert matavfall skal ha eget kjglerom.

Mulige alternative Igsninger, eksempelvis nedgravde avfallsbrgnner/beholdere/containere
med nedkastsgyler, kan vurderes om det ligger til rette for det. Alle mulige alternativer
skal veere vedlikeholds- og brukervennlige lgsninger. Velges utendgrs Igsninger med
nedkastsgyler, nedgravde containere etc., skal Igsningen veare tilrettelagt for
hensiktsmessig bruk for renholdspersonell ved regn, sng og frost.

For papp ma det vurderes om dette kan leveres i bossugs-anlegg, eller om det likevel ma
veere container for papp i bossrom. Dette ift hva et boss-sugsanlegg kan handtere av
stgrrelser.

652 Sentralstgvsuger

Det skal installeres sentralstgvsuger.

104



Askgy kommune, Eiendom Versjon 01.06.2020

7 Utendogrs

70 Generelt
Utendgrsarealer skal veere universelt utformet og fglge NS 11001 og NS 11005.
e Bed etableres med duk som har hgy kvalitet / lang levetid.

Ved prosjektering av teknisk infrastruktur skal plasseringen av kummer og tanker (rgr,
ledninger, kabler, trekkergr etc.) skje pa en slik mate at det ikke kommer i konflikt med
viktige elementer i uteomrddet eller nedbygging av verneverdig natur, f.eks. biologisk
mangfold.

Prosjekteringen av utearealet ma ogsa ta hensyn til eventuell vannproblematikk, i forhold
til drenering.

Utomhusanlegg skal prosjekteres av landskapsarkitekter MNLA eller personer med
tilsvarende kompetanse. Erfaringsbasert plantekunnskap er pakrevet. Ved prydplanting
velges arter med god dekkevne og hurtig etablering. Det skal veere tatt hgyde for at
plantevernmidler ikke kan brukes i barns lekemiljg og at manuell ugrasbekjempelse er
tidkrevende.

Skraninger med fall over 1:3 bgr Igses med terrengmurer eller plantes til med busker og
lignende. Lgsninger som gir enkelt vedlikehold skal tilstrebes, det vil si grasslatt bgr kunne
gjores med gressklipper. Trimmerslatt bgr begrenses mest mulig.

Det skal stilles krav til at anleggsgartnere skal utfgre de deler av anlegget som naturlig
hgrer inn under hans arbeidsomrade. Stgpte trapper og murer etc. kan med fordel medtas
under grunn- og betongarbeid.

Skolens utearealer skal betjene ulike aktiviteter, bAde organiserte og uorganiserte, bade
innenfor og utenfor skoletid. Skolens uteomrader vil ofte veere en del av naermiljoets
aktivitetstilbud, bdde med hensyn til sport, lek og forskjellige arrangementer. Uteanlegget
med mgblering og utstyr skal vaere tilgjengelig og brukbart for alle. Den komplekse bruken
vil sette krav til funksjonell utforming samtidig som helheten m3 ivaretas pa en god mate.
Innenfor det areal en har til rAdighet s&8 m& arealet ha en planlgsning og stgrrelse til at en
kan utfgre aktuelle aktiviteter.

Skjgtselbeskrivelse skal vaere en del av anbudet. Det leveres digitaliserte plantegninger av
utomhusarealet.

71 Bearbeidet terreng

710 Generelt

Ved bonitering med tungt utstyr skal hensyn til bevaring av vegetasjon vurderes spesielt,
og lettere boniteringsmetode beskrives om ngdvendig.

Terrengbehandling skal utfsres pd en slik mate at terrenget kan driftes med tungt
utstyr/maskiner (f.eks. kranbil eller lift). Bratte skrdninger, brd overganger og smale
passasjer skal unngas.
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Fyllingsskraninger rundes av i topp og bunn og gis et flatere parti i overgang til andre
konstruksjoner.

Eksisterende terreng og vegetasjon bevares sa langt som mulig.

Ved graving i treers rotsone skal rgtter til treer og busker som skal bevares, kappes eller
skjeeres av. Rgtter skal ikke rives av med maskinredskap. Rgtter som avdekkes skal
beskyttes med jord eller torv mot uttgrking. Eventuell ngdvendig rotbeskjaering skal
utfgres av fagpersoner innen trepleiefaget. Graving i traers rotsone bgr unngas sa langt
som mulig. Er det likevel pakrevet, skal en sertifisert trepleier (ETW) skriftlig vurdere
skadepotensialet med hensyn til treets helse og sikkerhet.

Graving med andre redskap enn gravemaskin ma vurderes.
Busker og traer som skal bevares skal merkes i god tid fgr oppstart av arbeider.
Stammen til traeer som skal bevares skal beskyttes mot mekaniske skader.

Masser, bygningsmateriale mm skal ikke lagres i kronens dryppsone. Her skal det heller
ikke veere trafikk av biler eller maskiner. Dryppsone bgr inngjerdes.

Fjellskjeeringen bores og sprenges slik at fjellet blir stdende uten skjemmende sar i ferdig
fase.

711 Grovplanert terreng
Det henvises til relevante Byggforsk detaljblad.

712 Drenering

Terrenget skal ha fall bort fra byggeliv, min 1:50. Avstand pa fallomrade utformes av LARK.

Det skal prosjekteres tilstrekkelig antall sluk, sluker skal ha sandfangskum der dette kan
veere aktuelt.

Uteomraddene bgr utformes i stgrst mulig grad etter prinsipper om lokal
overvannshandtering, i henhold til krav fra VA-avdelingen og Byggforsk detaljblad
514.114.

e Stgttemurer skal dreneres i henhold til Byggforsk detaljblad 517.342 og 517.341.

e Terrenget skal arronderes for naturlig avrenning.

e Dersom det planlegges dpne vannrenner skal disse vaere grunne og ikke hindre
ferdsel.

e Det skal ikke vaere stillestdende vann.

e Overvannsplan for alle faste/harde flater skal utarbeides med koter og fallretninger.

e Dreneringsplan for terreng utarbeides.

Bruksarealet skal oppbygges med drenerende masser og godt dimensjonert avlgp for
overflate- og drensvann. Lgsningen skal dokumenteres, vist pa teknisk utomhusplan.

Overvann skal handteres lokalt innenfor tiltakets grenser og skal ikke pafgre
tredjepart/naboeiendommer ulemper eller endringer som fglge av avrenning fra overflater
innenfor tiltaket.
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Det skal ikke pa noe sted forekomme oppsamling av vann, for eksempel ved bygning eller
pa utearealer som hindrer alminnelig bruk.

Der hvor taknedlgp fgres ut pd terreng ma dette forsterkes slik at vi ikke far utgraving.
Pga fare for islegging ved frost bgr denne Igsningen helst unngas.

713 Forsterket grunn
Det skal tilstrebes en terrengforming som ikke medfgrer behov for forsterket grunn.
Det henvises for gvrig til relevante Byggforsk detaljblad.

Alle planeringsarbeider skal planlegges med sikte p& & unngd erosjonsskader.

714 Grgfter og groper for tekniske installasjoner

Grofter skal prosjekteres slik at disse ikke kommer i konflikt med uteomradene, eller med
fundamenter for bygninger og konstruksjoner.

72 Utendgrs konstruksjoner

720 Generelt

Fundamenter for lekeutstyr o.l. skal utfgres i armert betong. Overkant av fundamenter for
lekeutstyr skal ligge min. 30 cm under bakkeniva.

Betongkonstruksjoner pa terreng skal isoleres/dreneres mot telehiv.
Utvendig rekkverk av stal skal beskrives med minimum varmgalvanisert utfgrelse.

Hvis det benyttes nettinggjerde, sa skal gjerdestolper std i ringmur som er kontinuerlig for
hele rekkverkets lengde. Evt innfesting i fjell hvis dette forekommer. Det skal vaere maks
apning mellom rekkverk og underliggende konstruksjon pa 9cm.

Plassering av konstruksjoner ma tilpasses slik at det blir minst mulig inngrep i rotsone pa
treer som skal bevares.

Alle utendgrs konstruksjoner og installasjoner skal ha de egenskaper, funksjonaliteter og
robusthet som er ngdvendig for 8 imgtekomme krav til minimum vedlikehold, veere
tilrettelagt for god og enkel tilkomst, ikke vaere utformet slik at installasjonen utgjgr en
sikkerhetsrisiko for bruker og at hensynet til mulig harverk og utilsiktet bruk er ivaretatt.

721 Stgttemurer og andre murer

Alle stgttemurer og andre konstruksjoner skal vurderes samlet i tilknytning til bygg eller
helhetlig i forhold til planering av tomt.

Som hovedregel skal terrenget, der det er ngdvendig, behandles med fyllingsskraninger.
Trimmerslatt er tidkrevende og konstruksjoner/skraninger skal sa langt som mulig
utformes slik at dette kan unngas. Der det er pakrevet, anlegges forstgtningsmur.

Stgttemurer kan utfgres som gravitasjonsmur/maskinmurt tgrrmur, fortrinnsvis i
naturstein (vedlikeholdsfritt), eller plasstgpt betong.
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Stablestein av betong skal ikke benyttes.

Form og synlige flater avtales med arkitekt.

722 Trapper og ramper i terreng

Utvendige trapper skal, som hovedregel, unngds. Terrengtilpasning foretrekkes, jamfgr
universell utforming. Fortrinnsvis bgr det benyttes ramper og stier. At det er muligheter
for tilkomst med maskiner skal vaere tatt hensyn til.

Der utvendige trapper ma anlegges, skal disse ikke beskrives som tretrapp.
Handlister i to rader pa alle trapper, bade inne og ute.

Betongkvalitet minimum B25. Inntrinn betongtrapper skal ha ru overflate, "kostet” eller
lignende.

Betongtrapper og murer skal ha avfasede kanter.

Trappeformel benyttes for opptrinn og inntrinn. Trinnene skal ha fall utover slik at
vannansamling unngas

Ramper skal ikke overstige krav i gjeldende TEK.
Universell utformingsprinsipper ma overholdes.

Ramper og rekkverk skal for gvrig utfgres i henhold til relevante Byggforsk detaljblad.
Rekkverk p& ramper skal veere robuste og utfgres i vedlikeholdsfritt materiale.

Trapper med skifer/fliser skal ha dryppnese.

Trapper som er en del av hovedferdselsystemet skal ha sngsmelteanlegg.

723 Frittstdende skjermtak, leskur mv.

Slike konstruksjoner skal ha materialvalg tilpasset bygget og vaere avtalt med byggherre.

725 Gjerder, porter og bommer

725.1 Gjerder generelt

Gjerder skal utfgres som flettverksgjerde.

Portstolper skal ha solid forankring og sammenkobles under bakken.

Gjerder i henhold til krav i regelverk skal falge terrenget slik at det ikke oppstar store
apninger i underkant, maks 9 cm.

725.2 Gjerder, Skoler og barnehage

Gjerder skal ha stolper av 50 mm T-jern galvanisert, og med 1” rgr oppe og nede som
gjerdenettingen blir sydd pa. Ikke lenger enn 1,5 m mellom stolpene. Flatsiden av T-en pa
gjerder vendes inn. Hgyde: min 1,2 m.

Porter i barnehage skal ha barnesikker 18seanordning.
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Kjereport medtas for vedlikehold utomhus og dimensjoneres med tanke pa tilkomst med
lastebil.

Fundament for gjerde skal stgpes i sammenhengende fundament, i betong.

725.3 Bommer

Behov for bommer vurderes i forhold til nzerliggende trafikk og andre forhold som er av
betydning for barnas sikkerhet samt forhindre utilsiktet parkering.

726 Kanaler og kulverter for tekniske installasjoner

Konstruksjoner som blir skjult under terrenget skal beskrives innmalt og koordinatfestet
fgr overdekking.

727 Kummer og tanker for tekniske installasjoner

Apne overvannsrenner, rister og kumlokk skal fortrinnsvis plasseres utenfor gangsoner.
Der dette ikke er mulig, skal rister og kumlokk legges i plan med overflatedekke og ha en
utforming som hindrer at hjul setter seg fast, og som ikke hindrer ferdsel og
fremkommelighet.

Kumlokk skal veere tette, ha lokk med pinnesikre spetthull og tilfredsstille >3NS-EN 124.
Kumlokk og rammer skal ha d = 650.

Ristlokk unngds, men om det er ngdvendig skal de plasseres lengst vekk fra
oppholdsomrade.

Lokk i vei/gangvei skal vaere kjgresterkt.
Sandfangkummer utstyres med slukrist.
I terreng kan hjelpesluk ha kuppelrist.

Konstruksjoner som blir skjult under terrenget skal beskrives innmalt og koordinatfestet
fgr overdekking.

For gvrige krav til underdekning etc — konferer VA-avdelingen i Askgy Kommune.

729 Andre utendgrs konstruksjoner: Tribuner og amfier

For utendgrs amfi er det krav til 0,6 m inntrinn og 0,4 m opptrinn. Amfiet skal besta av
vedlikeholdsfritt materiale.

73 Utendgrs rgranlegg

730 Generelt

Utendgrs VA-anlegg utfgres i overensstemmelse med krav fra VA-avdelingen i Askgy
Kommune.

53 NS-EN 124 Sluktopper og kumtopper for kjgre- og fotgjengeromr8der
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731 Utendors VA

Terrengplanlegging og plassering av overvannsavlgp skal koordineres slik at overvann ikke
pa noe sted kan renne inn i bygninger.

VA-avdelingen sine retningslinjer for overvannshandtering skal falges.
Det henvises for gvrig til Byggforsk detaljblad 514.114.

Bruk av fordrgyning som prinsipp er foretrukket Igsning. Overvannet ledes til et
magasin/basseng eller et vegetasjonsfelt hvor vannet holdes tilbake fgr det tilfgres
grunnen, avlgpsnettet eller en lokal resipient.

Overvannskum ma ikke ligge naermere enn 15m fra sandbasseng. Dersom
fordrgyningsmagasin skal etableres, utformes det primaert som steinfylling. Det skal
etableres sandfangskum med diameter pa& minimum 1,2m i forkant av
fordrgyningsmagasinet for 8 redusere vedlikehold og igjenfylling av steinfylling. Der det
benyttes rgrmagasin, basseng eller plastkassetter skal det etableres muligheter for
inspeksjon og spyling/rengjgring.

Utvendige taknedlgp som skal fgres til grunnen for infiltrasjon eller til fordrgyning, fares
via sandfangskum med dykket utlgp.

Alle utendgrs vann- og avlgpsinstallasjoner med kummer og rgrledninger, skal males inn
og koordinatfestes.

Sandfangsdybde skal veaere minimum 0,7 m. Kummen skal ha innvendig diameter
minimum 1 000 mm.

Der hvor taknedlgp fores ut over terreng skal terrenget forsterkes for & unnga utgraving.
Taknedlgp skal ikke ledes ut pa veier og plasser.
Sandfangskum og infiltrasjonskum skal vaere separate kummer.

For barnehager skal det etableres utvendig spyleanordning med tilhgrende avigp ved alle
innganger til grovgarderobe.

For rengjgring av plasser, veier, vanning av grgntanlegg med videre, skal det vaere frostfri
vannutkaster med ngkkel, montert pa bygning. Det skal benyttes vannutkaster som er
selvdrenerende med tilbakeslagsventil. Tilfgrselsledning for vannutkastere skal minimum
vaere nominelt 25 mm. Det skal vaere en utekran per 40 m fasadelengde.

Det skal primeert veere uttak for kaldt vann.

732 Utendgrs varme

Konstruksjoner skal utfsres slik at vannbarent avisingsanlegg/varmekabler ikke er
ngdvendig. Dersom det likevel er ngdvendig, skal det avtales spesielt med oppdragsgiver.
Slike anlegg skal utfgres med automatikk for styring og regulering og tilkobles SD-
anlegget. Det avgjgres i hvert enkelt prosjekt hvor sngsmelte-anlegg skal benyttes.
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733 Utendgrs brannslokking

Myndighetenes/brannradgivers krav til brannvern (kummer, hydranter, sprinkling etc.) ma
klarlegges pa et tidlig stadium i prosjekteringen.

Bergen brannvesen sin veileder "Tilrettelegging for innsats " benyttes for tilrettelegging for
en sa rask og effektiv rednings- og slokkeinnsats som mulig. For & oppnd dette ma bade
atkomstveier og brannredningsarealer vaere tilrettelagt og dimensjonert for brannvesenets
behov.

74 Utendgrs elkraft

740 Generelt
Alt utvendig kabelanlegg skal utfgres som rgranlegg i grgft.

Kabler, trekkergr og installasjoner som blir skjult under terrenget skal beskrives innmalt
og koordinatfestet fgr overdekking.

742 Utendgrs hgyspent forsyning

Prosjekterende plikter & ivareta samordning av prosjektering (plassering av trafo og kabler
til trafo) som utfgres av energileverandgren med de gvrige aktgrer i prosjektet.

743 Utendgrs lavspent forsyning

743.1 Generelt

Alt utvendig kabelanlegg skal fortrinnsvis utfgres som rgranlegg i grgft. Antall reservergr
med trekketrdd og tilhgrende trekkekummer skal vurderes og utfgres i ngdvendig omfang.

Det skal opparbeides et komplett anlegg for EL og tele/data tilknyttet til offentlig nett.

743.2 Utvendige stikkontakter

Utvendige stikkontakter skal leveres med lokk og I138s. Utvendige stikkontakter monteres
(over) ved utvendige spyleuttak. Kursfremlegget utstyres med innvendig bryter.

743.3 Ladestasjoner for elbiler

I kapittel 414 er ladestasjoner/ladepunkt for elbiler beskrevet.

Der det ikke er mulig @ montere ladepunkt pa vegg som beskrevet i kapittel 414, monteres
disse pa sgyle utendgrs.

744 Utendgrs lys

744.1 Generelt

I utgangspunktet skal fglgende utvendige arealer ha belysning:

e Interne veier

e Parkeringsplasser

e Over inngangspartier som hovedinnganger og
bi-innganger og eventuelle porter

e Takoverbygg
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e Langs fasadene

e Alle inn- og nedkjgringer

e Park og ute oppholdsarealer

e Utvendig miljgbelysning

e Ballbaner og idrettsanlegg (vurderes individuelt)

Behovet for utvendig belysning skal allikevel vurderes fra prosjekt til prosjekt.
Redusert belysning (LUX) kan vurderes pa deler av belysningsanlegget.

For ballbaner, lekeplasser etc skal lys vurderes fullstendig avslatt pa natt for 8 redusere
plager/ sterk belysning mot naboer og omgivelser.

Belysningen styres med astro-ur og mot SD-anlegg og skal ha bryter for overstyring.

744.2 Belysningstyper
Veier og plasser skal gis tilstrekkelig belysning for trygg ferdsel.
Utstyr skal vaere vandalsikkert og skal styres av fototranducer/SD-anlegget.

Lysfundamentene for utvendige master skal vaere solide og bgr plasstgpes eller det
benyttes ferdigfundamenter som stgpes fast i bunn. Fundamenter skal stgpes i flukt med
fast dekke/overflate.

Mastehgyder ca. 3,5 - 4,5 m.

Belysningsanlegget utformes for 8 kunne ivareta tilgjengelighet, sikkerhet og muligheten
for overvakning av uteomradet.

Av hensyn til heerverk, trafikk, lek etc. skal markbelysning unngds pa skoler og
barnehager.

Belysningen skal tilpasses belysningen av tilstgtende arealer og ikke vaere rettet direkte
mot vindu. Denne skal heller ikke vaere blendende for synshemmede/svaksynte.

Belysningsarmaturene skal ha en utfgrelse som gjgr vedlikehold, lyskildeskift og renhold
lett & utfare.

Det benyttes LED-lyskilder for utendgrsbelysning med fargetemperatur p& cirka 4 000 K i
henhold til relevant Lyskulturpublikasjon (Lyskultur).

Det skal utarbeides en belysningsplan med angivelse av lux.

744.3 Lysstyring

Utebelysningen skal styres av fototranducer/SD-anlegget.

Det skal brukes bevegelsesdetektor for armaturer som lyser opp i omrader naermere enn
10 m fra bygning, skur og parkeringsplass. Bevegelsesdetektor skal overstyre alle
bryterfunksjoner for utelys som en del av overv%kningen av uteomradet utenom
apningstid.

745 Utendgrs EL-varme
Konstruksjoner skal fortrinnsvis utfgres slik at avisingsanlegg ikke er ngdvendig.
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Elektriske anlegg for sngsmelting/avising kan medtas, om ngdvendig, etter saerskilt
godkjent fravik:

e Foran de mest trafikkerte dgrer og porter, blant annet av hensyn til redusert
renholdsbehov og fastfrysing.

e I betongtrapper som fgrer til innganger.

e I bratte deler av trafikkerte arealer.

e I massive ramper for bevegelseshemmede.

e Takrenne nedigp.

Nar utendgrs sngsmelte-anlegg anlegges, skal det tas hensyn til universell utforming.

Automatikk/ styring.
Det forutsettes at sngsmelte-anlegget utfgres med automatikk for styring med temperatur-
og fuktighetsdetektor i gvre overflatebelegg.

Folgende utstyr for sngsmelte-anlegg skal monteres lokalt i styreskap ute pad anlegget:

e Retningsbestemt jordfeilvarsler.

e Solid State-relé for styring av varmeelementene

e Undersentral med digitale og analoge 1/0 for overvaking og styring.
e Alarm med jordfeilvern utlgst

Hvis det etableres frostutsatte nedlgpsrgr, takrenner, taksluk, generelle sluk, etc. skal
disse ha varmekabler som styres av elektroniske maks/min termostat og tilkobles
SD-anlegget.

Varmeanleggene skal inngd i en prioriteringsliste og skal kunne automatisk kobles ut av
maksimalregulator - anlegget.
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75 Utendgrs tele og automatisering

753 Utendgrs telefoni og personsgking
I spesielle tilfeller skal det monteres utendgrs telefoni og personsgking.

Telefoni og personsgking og skal vaere med kamera og monitor. Det presiseres at det skal
benyttes IP-basert grensesnitt og web-kamera.

Utvendig plassert utstyr skal veere haerverkssikret og med spesialinnfesting.

Behovet avklares i det enkelte prosjekt.

754 Utendgrs alarmer og signal

Fglgende alarm- og signalanlegg skal vurderes i det enkelte prosjekt:

« Kameraovervaking. (NB! Krav til lagring og tilgang til opptak ma fglge lovverket.)

e Brannalarm-signal (varsling ute). Skal kobles mot varsling innomhus, slik at samme
varsel blir gitt. Det ma vurderes hvor stor del av omradet som skal kunne varsles.

« Adgangskontroll pa porter, hoveddgr etc.

e Adgangskontroll ladepunkt for EL-biler.

76 Veger og plasser

760 Generelt
Ved valg av dekker skal egnethet i forhold til bruk og vedlikehold vurderes.

Utvendige veier og plasser skal dimensjoneres etter "Vegnormalene" til Statens vegvesen
og Vegnorm for Hordaland.

Bergen brannvesen sin veileder «Tilrettelegging for innsats» benyttes for tilrettelegging for
en sd rask og effektiv rednings- og slokkeinnsats som mulig. For @ oppnd dette ma bade
atkomstveier og brannredningsarealer vaere tilrettelagt og dimensjonert for brannvesenets
behov.

Det skal vaere fastdekke inn mot inngangsparti, pd skoleplasser, gangveier, adkomstveier
og parkeringsplasser. Som kantstein nyttes primaert betong plasstgpt med maskin.
Alternativt nyttes granitt satt i betong, eller betongstein av godkjent kvalitet. Det skal ikke
nyttes limt kantstein.

Belegg naer innganger skal tdle hgytrykksspyling.

Gangveier skal ikke legges sd naer bygning at takras eller sng fra takrydding faller ned pa
veien.

Gressarealer skal ikke avsluttes mot grus, jord etc. Gressareal skal alltid begrenses av
tette materialer som asfalt, betong, kantstein eller lignende.

Alle kjgreveier, parkeringsplasser og gvrige plasser skal ha fast dekke som kan tdle vanlige
arbeidsmaskiner utstyrt med kjettinger.
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Bruk av forskjellige materialer og farger i underlaget kan virke som ledelinjer og gjgre det
lettere & orientere seg.

Alle inngangspartier skal veere terskelfrie.

Det skal legges til rette for sngdeponering pa tomten.

761 Veger

Gang- og biltrafikk skal holdes mest mulig atskilt. Kjgrevei for parkering, avstiging,
varelevering og sgppeltsmming skal forsgkes skjermet fra gangsoner og elevenes
oppholdsplasser.

Det skal vaere opparbeidede gangveier som mest mulig bgr fglge naturlige ferdselslinjer
og pa enkel mate forbinde de ulike avdelingene/sonene i anlegget.

P& vinterstid skal alle gangveiene og bruksomradene lett kunne ryddes for sng med
maskinelt utstyr. Kummer med vannuttak skal lett kunne ryddes for sng for & sikre enkel
tilgang for brannvesen ved eventuell brann. Belegg skal ha en bzereevne og
overflateegenskaper slik at:

e Det gir fast og jevnt dekke slik at hjul, etc. ikke synker ned.

o Nivaforskjeller skal ikke overstige 20 mm.

e God friksjon/glidefasthet skal ivaretas i vat og terr tilstand.

o Apne fugebredder i de valgte dekketyper skal ikke vaere mer enn 10 mm.

Hovedinnganger skal skjermes for bilkjgring som i prinsippet skal stanse ved felles
parkeringsplass.

762 Plasser

762.1 Generelt

Plasser skal ha overflate tilpasset sin bruk med hensyn til sikkerhet og slitasje.

Alle jordskréninger avgrenses med kantstein eller tilsvarende for & hindre vann &
transportere Igsmasser inn pa veier og plasser

Inngjerding av ballbaner skal vurderes basert p& omkringliggende forhold. Det skal vaere
ballfangergjerde der terrenget heller bort fra banen og hvor det er naturlig & beskytte
mennesker/installasjoner/bygg. Drift ma kontaktes i det enkelte forhold.

Eksempelvis ma der veere ballfangergjerde mellom ballbane og:

e parkeringsplass

e lekeomrade

e vei, sykkelveg og fortau

¢ hellende terreng bort fra banen
e bygg med vinduer
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Nar det gjelder hgyde og kvalitet pa ballfangergjerde, skal drift kontaktes. Tykkelse pa
stolper, feste av stolper (tverrstag og stgttestag), tykkelse pa netting, innbinding, tykkelse
pa plasttrekk pa nettingen osv.

Skoleplasser skal ha asfaltert dekke med asfalt ca. 100 kg/m2 Agbll og med fall til
sandfang pa minimum 1:50.

762.2 Lomme for av-/pdstigning

Kantstein, pullerter eller tilsvarende skal benyttes ved adskillelse av kjgrevei fra lomme for
av/pastigning. Belysningspullerter skal ikke benyttes.

Det skal opparbeides en lomme, direkte tilknyttet gangvei, med muligheter for av- og
pastigning fra kjgretgy. Lommen skal veere dimensjonert for minibuss for HC-transport
eller stgrre buss. Behov for buss-stopp ma avklares i det enkelte prosjekt.

762.3 Lekeomrdader

Forankring i bakken skal ikke vaere av trevirke og stolper skal kunne skiftes uten & grave
opp underlaget. Fallunderlaget skal rammes inn. Fallunderlaget skal vaere drenerende.
Dokumentasjon pa hvilken stgtdempende kvalitet materialet har kreves. Lekeapparater
skal ikke plasseres narmere enn 2 m fra interne veier og plasser/omrader som er planlagt
brgytet om vinteren.

Fallunderlag skal vaere gummibasert e.l. og ikke grus-basert

762.4 Sandkasser

Sandkasse skal ha ngdvendig oppbygging for & hindre gjennomtrenging av vegetasjon og
at sand filtreres vekk.

Avstand fra sandbasseng til inngangsparti ma vaere slik at et minimum av sand bringes inn
i bygning via barns klaer og sko. Utforming av sandbasseng ma vaere slik at sand ikke spres
utover sandbassengets avgrensing, f.eks. anbefales nedsenket sandbasseng.

Sandbasseng skal ha tilkomst med lastebil for sandpafylling.
Sluk bgr ikke ligge for naer sandbasseng for ikke stadig & bli fylt med sand.

Sluk naer sandbasseng utformes slik at sand ikke fgres ungdig til sluk.

762.5 Parkeringsplasser

Parkeringsplasser skal plasseres atskilt fra ferdselsomrader.
Antall og utforming av parkeringsplasser for bil, elbil, bevegelseshemmede og
sykkelparkering skal vaere i henhold til den enhver tid gjeldende Vegnorm I Hordaland og

kommuneplanens arealdel i Askgy kommune. En plan for hvordan barn kan hentes og
bringes i forbindelse med barnehager og parker utarbeides.
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Alle kommunale bygg, skal tilrettelegges med trygg sykkelparkering, fortrinnsvis under
tak. Det skal vurderes fra prosjekt til prosjekt om det skal etableres tak eller skjerming for
sykkelparkering.

Det vurderes a8 benytte I3sbar sykkelparkering. Lgsninger avklares i det enkelte prosjekt.

77 Parker og hage

770.1 Generelt

Det bgr avsettes s& store omrader til grgntareal at uteanleggene blir frodige og oppdelt i
rom av forskjellig stgrrelse. Grgntarealene gis en form og en plassering som ikke er i
konflikt med naturlige gangsoner i anlegget.

Ved opparbeiding av utearealer der det kan forventes stor slitasje, skal det vurderes
slitasjehindrende tiltak som opphgyde bed, ekstra gangstier, god drenasje og midlertidig
inngjerding av nyplantinger.

e Det skal leveres ren vekstjord som ikke inneholder ugress eller andre farlige
substanser.

e Tilfgring av sand i jord skal alltid vurderes av anleggsgartner.

e Jordplanering pa sprengstein utfgres med tykkelse minimum 40 cm.

e Myrjord skal ikke brukes pad utearealet i barnehager og skoler.

e Vekstjordlag legges ut med tykkelse pa min. 15 cm for gressareal, min. 40 cm for
buskfelt og min. 70 cm for treer.

o I plantefelt skal vekstjordlaget ikke inneholde stein stgrre enn 50 mm eller s3 mye
finpartikler at vann har vanskelig for 8 trenge gjennom jorden.

Tiltak rundt bygget for enklere vedlikehold og for 8 unngad skader pa yttervegg/tak:

¢ Min. 1,5m betongheller/stripe av hardt underlag mellom bygning og gressplen/jord.

e Busker plantes med min. avstand 1,5 m fra yttervegg (forenkler vedlikehold av
yttervegg).

e Stgrre treer plantes med min. avstand 8 m fra yttervegg (unngdr vokst inn i
yttervegg/drenering).

770.2 Stedlige masser

Anleggsgartner skal godkjenne stedlige masser som er lagt i depot for etterbruk. Det skal
undersgkes om det er ugnskede arter som er pa Artsdatabanken fgr massene godkjennes
til gjenbruk.

Stedlige masser som inneholder Parkslirekne (Fallopa japonica) skal leveres pa godkjente
deponier og behandles som spesial avfall. Instrukser for bekjempelse skal fglges (Fagus,
2010).

770.3 Lekeareal, Skole og barnehage

Utvendig lekeareal skal godkjennes av Miljgrettet helsevern.

For & forhindre jordforurensning i jord til barnehager og lekeplasser, skal jord veaere
kontrollert og dokumentert fri for forurensing for leveranse foretas. Dokumentasjon pa
jordanalyser skal veaere en del av FDV-dokumentasjonen.
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771 Gressarealer

Gressplen ma ikke anlegges naermere enn 1,5 m fra bygningen.

Bruksplen skal tale hard slitasje, og vekstjordlaget skal overholde kravene i 54NS 3420 del
K (gressdekke). Ved overlevering skal gressdekningen veere 100 % og gresset skal veere
nyslatt, det skal vaere utfgrt minimum 2 sl3tter.

772 Beplantning
772.1 Generelt
Planter ma ikke vaere giftig eller skadelig for brukere pa annen mate.

Busker bgr ha god "dekkevne" og vaere uten mye torner og uten giftige baer. Ved
overlevering skal plantene veaere friske og i god vekst. Jorden skal veere fri for rotugress.
Planter skal veere i henhold til klasse I i >>NS 4400. Stgrrelse 30-40 cm eller 3 - 4 greiner
for planter som blir hgyere enn 1 m og 25-30 cm for smavokste planter. Plantene skal som
hovedregel leveres som klumpplanter.

Plantene i det enkelte buskfelt skal settes s& tett at plantene vokser sammen.
Allé-treer skal ha stgrrelse p& min. 10-12 cm i stammeombkrets og hgyde 3-3,5 m.
Vegetasjon som er nalefellende bgr ikke plasseres for neer byggets innganger.

Traer skal beskyttes mot skade av maskiner o.l. Beskyttelsen skal dekke det omrdde hvor
det er fare for skade. Den skal festes forsvarlig uten & trenge inn i treet.

For beskyttelse mot trafikk med anleggsmaskiner og lagring av lettere materialer, skal det
legges ut et 0,2 m tykt gruslag oppa rotsonen der det forventes kjgring over denne. Oppa
gruslaget legges trykkutjevnende plater.

Det bgr ikke plantes stgrre blomster, busker, traer o.l. inntil fasader da dette hindrer
tilkomst for stillas.

772.2 Skoler

Det skal benyttes robust og aggressiv vegetasjon som taler tung slitasje. Det bgr unngas
planteslag med pollen som kan medfgre allergiske reaksjoner hos barn.

772.3 Barnehager

Som for skoler.

Innslag av baerbusker og frukttrzer er gnskelig.

772.4 Sykehjem
Det kan med fordel nyttes planter som folk flest "gjenkjenner".

>4 NS 3420 Beskrivelsestekster for bygg, anlegg og installasjoner - Del K: Anleggsgartnerarbeider

%> NS 4400:2000 Planteskolevarer - Generelle regler for sortering, bunting og merking
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Innslag av baerbusker og frukttrzer er gnskelig.
Beplantingens uttrykk sett fra "vindusplass" til alle arstider skal prioriteres.

Det skal legges spesiell vekt pa beplantning som stimulerer de ulike sansene (sansehager):
harsel, lukt, syn, fglelse.

773 Utstyr

773.1 Generelt
Alt utstyr skal veere haerverkssikkert, festes til grunnen og vaere vedlikeholdsfrie.

Sittebenker, bord, blomsterkasser og annet utstyr:

Benker og bord i kraftig, vedlikeholdsfri utfgrelse plasseres i rimelig omfang. Behovet og
omfang skal avklares i prosjekt. Benker og andre utemgbler skal ha en utforming, vekt
eller innfesting som hindrer utilsiktet fjerning av utstyret. Det skal veere tatt hensyn til
universell utforming.

773.2 Flaggstang

Det skal veere én flaggstang per skole.

Det skal veere én flaggstang per sykehjem.

Det vurderes om det skal veere flaggstang pd andre kommunale bygg i hvert enkelt
prosjekt.

Flaggstang skal veere frittstdende og plasseres slik at den kan legges ned.

Leveres komplett med flagg og line.

773.3 Utvendige spppelbgtter

Det skal veere utvendige sgppelbgtter. Plassering og antall skal vurderes.

Behov for I13sbare sgppelbgtter pd skoler vurderes i det enkelte prosjekt.

773.4 Utebod

Dersom det er behov for I3sbar utebod, plasseres denne fortrinnsvis i bygningskroppen.

773.5 Utsmykking

Utendgrs kunstnerisk utsmykking kan bli aktuelt i noen tilfeller.

773.6 Lekeplassutstyr

En forutsetning for at eier/byggherre av lekeplass og lekeplassutstyr kan ivareta sitt ansvar
er at planlegger/utbygger har valgt riktige kravspesifikasjoner som grunnlag for
utformingen, og at det er mulig & etablere gode rutiner for internkontroll og
vedlikeholdsarbeid. 1 prosjekteringsfasen konsulteres byggherre, Barn o0g unges
representant og Miljgrettet helsevern for gjennomgang av prosjektert Igsning fgr
godkjenning.
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Det henvises for gvrig til *NS-EN 1176, >’NS-EN 1177, samt relevante byggdetaljblad.
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