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1. Om miljøplanen 
 

Bakgrunn og hensikt 
Prosjektenheten er miljøsertifisert etter Norsk Standards Miljøstyringsystemer, ISO 14001. 

Standardens overordnede mål er å bidra til å beskytte miljøet og forebygge forurensning.  

 

Hensikten med denne miljøplanen er å sikre at Prosjektenhetens miljøpolitikk og standardens 

overordnede mål følges opp.  Dette søkes oppnådd ved: 

  

• Å oppfylle prosjektets miljømål definert i denne miljøplanen 

• Å etterleve relevante lover, forskrifter og andre krav for å ivareta miljøet 

• Å sikre at beredskapsplan for ytre miljø er tilgjengelig på anlegget for å begrense 

miljøkonsekvensene ved uhell 

 

Beskrivelse av prosjektet 
Prosjektet omfatter separering av AF800 mellom Skallum og Tjernsrud. Hovedgrøften er ca 850 

meter lang. Samtidig separeres ca 300 meter mindre sideledninger og det gjennomføres en 

bekkeåpning på ca 50 meter. Grunnstabiliserende tiltak er prosjektert for 750 meter av VA-grøften. 

Tiltakene er kominasjon av spunt, KC-stabilisering og grøftekasser.  

 

Miljøgjennomgang 
Det er gjennomført en miljøgjennomgang for prosjektet hvor aktuelle miljøaspekter er identifisert. 

Denne miljøplanen skal sikre at de miljøaspektene som ble avdekket ved gjennomgangen, følges 

opp og ivaretas i prosjektet for å beskytte miljøet og forebygge forurensning. Miljøplanen skal 

ivareta alle forhold som vil kunne påvirke miljøet under og etter annleggsfasen. 

 

Mål for å ivareta miljøet 
Prosjektets mål for best mulig å ivareta miljøet, ved hoved- og delmål knyttet til aktuelle 

miljøaspekter, er definert i kapittel 3. Miljøaspekter, mål og virkemidler. 

 

Lover, forskifter og andre krav 
Entreprenøren skal være kjent med og overholde krav til miljø i lover og forskrifter, samt andre 

gjeldende krav.  
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2. Organisering av miljøarbeidet 
 

Nedenfor er det vist en oversikt over hvordan miljøarbeidet i prosjektet er organisert og hvordan 

ansvar er fordelt. I tillegg fremgår det hvem som har ansvar for oppfølging av mål og virkemidler i 

kapittel 3. Miljøaspekter, mål og virkemidler.  

 

Bærum kommune 

 Prosjektenhetens ledelse 

Overordnet ansvar for oppfølging av enhetens miljøpolitikk 

Ansvarlig for ledelsens gjennomgang 

 

Bærum kommune 

 Prosjektenhetens prosjektleder 

Ansvar for oppfølging av miljøplanen og fokus på miljø 

Ansvar for oppfølgning av mål og kontroll av at virkemidler blir benyttet 

 

 

«Entreprenør» 

Utførende 

Ansvar for at relevante lover, forskrifter og andre krav blir overholdt 

Ansvar for å følge beredskapsplanen ved eventuelle ulykker eller nødssituasjoner 

Ansvar for rapportering til byggherre i forhold til mål for ytre miljø   

Ansvar for oppfølging av mål og gjennomføring av virkemidler gitt i kapittel 3.  
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3. Miljøaspekter, mål og virkemidler 
 

I tabellen i dette kapittelet er aktuelle miljøaspekter identifisert ved miljøgjennomgang, og aspektenes miljøpåvirkning, miljømål og virkemidler for å nå 

målene, oppsummert. Entreprenøren gjennomgår virkemidler for å oppnå mål før oppstart av anlegget, og supplerer eventuelt disse. Mål og virkemidler 

følges opp kontinuerlig i anleggsfasen. Entreprenøren leverer utfylt tabell før overtakelse med signatur på siste side.  

Gjennomgått i prosjekteringsfasen 28.01.2019 : av Jarl Erik Larsen, Roar Timberlid og Eldrid Midtbø Øyulvstad 

 

 

Miljøaspekt 
Miljøpåvirkning /  

-vurdering 

Hovedmål 

Delmål 

Virkemidler 

Kommentarer måloppnåelse 

ved ferdigstillelse av anlegget 

Tidsfrist Ansvar 

1) Forurenset grunn 

Det er påvist nedgravde tanker for 

fyringsolje i konflikt med 

ledningstrasee. Påvisning er gjort 

av grunneier. Det må påregnes at 

en kan treffe på forurensninger i 

grunnen ved disse og at det kan 

være ukjente nedgravde tanker.  

 

Det må påregnes forurensninger i 

grunnen.Det er forbudt å grave i 

forurensede masser uten tillatelse. 

 

 

Ingen utslipp som følge av 

graving i forurenset grunn. 

 

   

Forsvarlig håndtering og 

deponering av forurenset 

grunn. 

• Tanker som er påvist 

innenfor anleggsbelte er 

inntegnet i plantegninger. 

• Sanering av nedgravde 

tanker og forskriftsmessig 

håndtering av forurensede 

masser er beskrevet i 

mengdebeskrivelse. 

Før 

innhenting 

av tilbud 

 

Prosjekt-

leder 
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• Forsiktig graving i aktuelt 

område 

• Jevnlig visuell kontroll av 

masser  

• Dokumentasjon/prøvetakni

ng når forurensede masser 

påtreffes 

• Dokumentasjon av 

håndtering og levering til 

godkjent deponi. 

 

Når aktuelt Entreprenør 
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Miljøaspekt 
Miljøpåvirkning /  
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Delmål 
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Kommentarer måloppnåelse 

ved ferdigstillelse av anlegget 

Tidsfrist Ansvar 

2) Tilfeldig spill / 

utslipp 

Gjelder håndtering av kjemikalier, 

spesielt oljer og drivstoff. 

Spill /overfylling ved påfylling av 

drivstoff på anleggskjøretøy, 

utslipp som følge av påkjørsel av 

tankvogn eller hydrauliske 

systemer /drivstofftanker som 

springer lekk. 

Ingen tilfeller av utslipp av 

olje, drivstoff eller 

kjemikalier. 
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Ingen tilfeller av spill utenfor 

tett dekke/dedikert område 

med oppsamling. 

• Påfylling fra tankvogn skal 

skje på utvalgt område. 

• Tankvogn skal plasseres 

slik at den er beskyttet mot 

påkjørsel. 

• Anleggskjøretøy og 

tankvogn skal kontrolleres 

for lekkasjer 

• Væske-/oljeabsorberende 

stoffer tilgjengelig på 

anlegget 

• Beredskapsplan må følges 

ved nødsituasjoner og 

uhell/ulykker 

 

 

 

 

 

Kontinuerlig 

 

 

 

 

Entreprenør 
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Tidsfrist Ansvar 

3) Helhetlig 

massehåndtering/ 

redusert transport  

Miljøpåvirkningen består i 

hovedsak av transport. 

Behovet for transport avhenger av 

volum og avstand. 

 

Anleggsmaskiner forbruker 

generelt mye energi og kan ha 

betydelig utslipp til luft. 

Minst mulig transport av 

masser, energiforbruk og 

utslipp. 

Benytte mest mulig stedlige 

masser. 

Minst mulig rotering av masser 

eller lagring langs grøftekant. 

Benytte nærmeste godkjente 

fyllplass/deponi.  

Kortest mulig transport ved 

innkjøp av masser. 

Minst mulig tomgangskjøring. 

Tilrettelegge med nærliggende 

riggområde og lagringsplass for 

utstyr og masser. 

Benytte maskiner med lavt 

drivstofforbruk og utslipp – 

vedlegg for informasjon om 

maskinpark fylles ut av 

entreprenør. 

 

 

 

 

 

 

Kontinuerlig 

 

 

 

Entreprenør 
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ved ferdigstillelse av anlegget 

Tidsfrist Ansvar 

  

Hindre spredning og 

innføring av fremmede 

arter 

Det skal gjennomføres en 

fremmedartskontroll av evt. 

innkjøpte og tilkjørte masser.  

 

Hvis det registreres fremmede 

arter i anleggsområdet må 

følgende tiltak gjennomføres: 

Rengjøring av maskiner, dekk 

og annet utstyr som benyttes 

etter bruk. All jord børstes av 

på deponistedet.  

Minst mulig flytting av 

massene innenfor planområdet.  

Midlertidig lagring bør unngås.  

Lagres evt oppå duk, og 

tildekking med tett, 

ugjennomtrengelig duk.  

Dekke til lasset under transport 

både over og på sidene, samt 

ha tett bunn.  

 

Kontinuerlig Entreprenør 
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Svartlistede arter/infisert jord 

må enten forbrennes eller 

komposteres over 55OC i flere 

uker.  

4) Støy  

Støy fra anleggsvirksomhet 

varierer. Miljøpåvirkning ved støy 

er ikke til å unngå, men omfang 

søkes begrenset.  

Ingen publikumsklager 

 

Overholde støykrav i hht. 

Miljøverndepartementets 

retningslinjer for støy T-1442. 

Eventuelt søke dispensasjon 

om overskridelse til 

Folkehelsekontoret - 

Miljørettet helsevern. 

Kun lov til spesielt støyende 

anleggsvirksomhet i 

tidsrommet 07-19 på hverdager 

(sprengning / pigging / bryting 

/ lasting av sprengstein, etc.)  

Minst mulig kjøring på 

tomgang. 

Registrere naboklager og svar. 

Kontinuerlig 

Byggeleder 

 

Entreprenør 

5) Støv 

I perioder med lite nedbør vil 

støvproblematikk kunne oppstå. 

Miljøpåvirkning ved støv er ikke 

til å unngå, men omfang søkes 

begrenset.   

Ingen publikumsklager 

Overholde nasjonale 

retningslinjer (utendørs ved 

nærmeste berørte part). 

Eventuelt overholde 

dispensasjon gitt av 

Folkehelsekontoret - 

Miljørettet helsevern. 

Vedlikehold av anleggsveier. 

Rengjøring av offentlige og 

private veier. 

Rengjøring av maskiner. 

Vanne eller påføre bindende 

støvmidler i tørre perioder. 

Registrere naboklager og svar. 

Kontinuerlig 

Byggeleder 

 

Entreprenør 
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Miljøaspekt 
Miljøpåvirkning /  

-vurdering 

Hovedmål 

Delmål 

Virkemidler 

Kommentarer måloppnåelse 

ved ferdigstillelse av anlegget 

Tidsfrist Ansvar 

6) Sprengning/ 

pigging/ramming 

Det er tre miljøforhold ved 

sprengning/pigging/ramming; 

støy, støv og rystelser. 

 

Miljøpåvirkning ved sprengning 

osv. er ikke til å unngå, men 

omfang søkes begrenset. 

Miljøpåvirkning avhenger av 

avstand til folk, dyr og visse typer 

sårbare naturforekomster. 

 

Ingen publikumsklager 

eller rystelsesskader 

 

   

Alle berørte skal varsles 

Generell varsling om anlegget 

og spesiell varsling av de mest 

berørte ved utførelse 

Generelle 

infobrev. 

Direkte 

varsling før 

utførelse 

Entreprenør 

Ingen skader pga. steinsprut 

Skånsom sprengning. 

Krav til tildekning, 

overdekning, utslagsretning. 

Utførelse Entreprenør 

Svingehastighet i samsvar 

med krav gitt av hensyn til 

byggverk. 

Sette krav i anbudsgrunnlag 

Montere rystelsesmålere på 

berørte bygninger 

Anbuds-

grunnlag 

Entreprenør 
Prosjekteren

de 
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7) Drenering av 

grunnvann  

 

Kan være aktuelt ved anlegg med 

ledninger som ligger dypt. 

Kan være aktuelt ved etablering av 

anlegg/konstruksjoner under 

dagens grunnvannstand. 

Miljøpåvirkning i form av 

setninger og skader på vegetasjon. 

Ikke påvirke 

grunnvannstanden slik at 

det gir setninger eller 

skader på vegetasjon og 

anlegg/bygninger.   

Registrere grunnvannstand ved 

legging av ledninger som ligger 

dypt, og/eller ved mistanke om 

anlegg/konstruksjoner under 

dagens grunnvannstand. 

Kontinuerlig Entreprenør 

8) Håndtering av 

slamholdig 

avløpsvann  

Når det er aktuelt å bore, medfører 

dette bruk av mye vann som gir 

store mengder slamholdig 

avløpsvann. Dette må tas hånd om 

på en miljømessig forsvarlig måte. 

 

Avløpsvannet skal renses på stedet 

Ingen tilfeller av slamholdig 

avløpsvann til bekk eller 

vassdrag og ingen 

driftsproblemer på 

ledningsnettet.  
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før påslipp på spillvannsnettet 

(renses på VEAS). 

 

 

Påslipp på spillvannsnettet krever 

godkjenning av kommunalteknisk 

avdeling i kommunen. 

 

Minst mulig forbruk av rent 

vann, max. uttak 20 l/s. 

 

 

 

 

Resirkulering og gjenbruk av 

borevann etter rensing. 

Beskrivelse/dimensjonering av 

rensing av avløpsvann på 

stedet. Aktuell metode kan 

være sedimentering for 

eksempel i containere - i serie 

og med påslipp på spillvanns-

nettet. 

Når aktuelt 

 
 

Entreprenør 

 

 

Max. partikkelstørrelse ved 

påslipp på spillvannsnettet 

0,06 mm (siltfraksjon). 

Oppfølging og kontroll med 

slamtømming av containere.  

Rutine for kontroll av 

renseprosess og prøvetaking av 

vann tilført spillvannsnett 

Forbud mot utslipp av borvann 

til vassdrag eller 

overvannsledning. 

Når aktuelt 

 

 

Entreprenør 

 

 

Alt slam til godkjent deponi. 

Forsvarlig håndtering av slam 

ved tømming av containere. 

 

 

Når aktuelt 

 

Entreprenør 
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9) Håndtering av 

spillvann fra rigg 

og ved arbeider på 

eksisterende 

ledninger 

Miljøpåvirkning består av 

spillvann som ikke fanges opp i 

kommunal ledning.    

Alt spillvann fra rigg skal 

føres til kommunal ledning 

eller tett tank. 

Alt provisorisk avløp føres 

til kommunal ledning. 

Spillvann fra brakkerigg kobles 

til kommunal spillvannsledning 

eller tett tank. 

Hyppige kontroller av 

provisorisk avløp (pumper i 

drift). 

Tilstrekkelig dimensjonering 

av provisorisk avløp. 

 

Når aktuelt 

Entreprenør 

 

Byggeleder 

10) Hygenisk 

sikkerhet i vann-

forsyning 

Kan oppstå ved behov for 

provisorisk vannforsyning. 

Akseptabel vannkvalitet på 

provisorisk vannforsyning 

Provisorisk vannforsyning skal 

utføres etter VA-sine 

retningslinjer. Plan skal 

godkjennes av VA-drift før 

etablering. 

Når aktuelt 
Entreprenør 

 

Byggeleder 

11) Flom og skredfare 

Eventuell flom eller skredfare i 

anleggsområdet tas høyde for ved 

prosjektering. 

Ingen tilfeller av materiell 

eller personskade som følge 

av flom eller 

masseutglidning 

Prosjektet er i et kjent 

flomområde ved store 

nedbørsmengder. 

Grunnforholdene har medført 

omfattende sikringsstiltak og 

grunnstabilisering av VA-grøft. 

 

Forholdene er inkorperert i 

Prosjektering 
Prosjekt-

leder 
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prosjektering med 

grunnstabiliserende tiltak og 

vannhåndtering.  

12) Konflikt med 

eksisterende 

vegetasjon, rød-/ 

svartelistede 

planter, biologisk 

mangfold, 

vilttrekk 

Aktuelt der man kommer i 

berøring med eksisterende 

vegetasjon og spesielle planter 

eller dersom prosjektet har nærhet 

til spesielle dyrearter eller krysser 

vilttrekk. 

1) Skallumdammen er habitat 

for rødlistet art, 

salamander.  

 

2) Hul Eik ved 

Ringstabekkveien 138 er 

vernet 

 

 

 

 

 

 

Bevaring av rødlistede arter 

og deres habitat. 

 

Bevaring av eika som 

utvalgt naturtype. 

 

 

 

 

1) Rødlistet art 

salamander. 

Entreprisegrense for prosjektet 

er ovenfor Skallumdammen.  

Det er viktig at ikke utslipp til 

bekk eller vassdrag 

forekommer. 

Miljøaspekt 8 og 9 omhandler 

dette. 

Prosjektet vil medføre en 

separering av overvann og 

medføre en forbindelse mellom 

Skallumdammen og Tjernsrud. 

 

Særmøte vedrørende rødlistet 

art er avholdt og 

prosjekteringen er vurdert til å 

være i henhold til 

vannressursloven. 

Prosjektering

/utførelse 

Entreprenør 

 

Byggeleder 

 

Prosjekt-

leder 
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2) Vernet eik 

Det er utarbeidet en rapport, 

vedlegg E.15, om eika med 

anbefaling til tiltak for å 

beskytte eika for skade under 

anleggsarbeide.  

Se FD8 poster i 

mengdebeskrivelse. Tiltakene 

innbefatter håndgraving, 

graving med luftspade og 

vakuumsuger. Arbeid innenfor 

2 x treets rotsone skal 

overvåkes av en uavhengig 

trepleier.   

 

 

 

 

Ved ferdigstillelse av anlegget: Miljøplanen ved prosjektets mål og virkemidler er gjennomgått og det er knyttet kommentarer til måloppnåelse i kollonen 

«Virkemidler». 
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Bærum kommune  
TKL  

Prosjektenheten 
 

Signatur prosjektleder: Sted, dato, signatur             

 

 

Signatur entreprenør: Sted, dato, signatur             

 



 

 

Total kvalitetsledelse 

Bærum kommune 
TKL  

Prosjektenheten 
 

 

 

4. Oppfølging og dokumentasjon 
 

I anleggsfasen 
I anleggsfasen skal entreprenør ivareta hensynet til miljøet ved oppfølging av miljømål og 

virkemidler. Oppfølging og resultater dokumenteres i henhold til kapittel 3. Miljøaspekter, 

mål og virkemidler. Prosjekt-/ byggeleder fra Bærum kommune følger opp ved å kontrollere 

utførelse og dokumentasjon. Miljø tas opp som eget punkt i byggemøter. 

 

Sluttdokumentasjon  

Kapittel 3. Miljøaspekter, mål og virkemidler i miljøplanen oppdateres som 

sluttdokumentasjon. I siste versjon av miljøplanen vil det fremgå hvilke miljøaspekter som ble 

avdekket ved miljøgjennomgang, byggherrens miljømål og virkemidler som er benyttet for å 

nå målene. Entreprenørens kommentarer, for eksempel om mål er nådd/ikke er nådd, settes 

inn i kolonnen for virkemidler. Oppfølgingen kvitteres ut av miljøansvarlige i prosjektet. 
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VEDLEGG 

Utslipp og drivstofforbruk for anleggsmaskiner  

 

 
Maskintype Årsmodell Drivstoff-

forbruk (l/t) 

CO2/t CO/t NOX/t Annet 

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

      

 

 

 

 

  

 


