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Miljgprogram

Bakgrunn og hensikt

Hensikten med Miljgprogrammet er & oppna en systematisk gjennomgang av hvordan
fylkeskommunen skal realisere byggeprosjektet ved med minst mulig miljgbelastning.
Programmet identifiserer ulike miljgkrav ved & formulere etterpravbare og konkrete mal.

Som del av vare sentrale utviklingsmal gnsker Trandelag fylkeskommune a stimulere til
en beerekraftig byggebransje, badde med tanke pa klimafotavtrykk fra materialbruk og og
klimautslipp fra drift av bygg. Se vedtatt gkonomiplan 2020-2023 mv.

Dette dokumentet inneholder vare viktigste miljgkrav for bygge- og anleggsarbeidene i
dette prosjektet, men gir ikke en uttammende oversikt over relevante lover og forskrifter
innen omradet.

Mal/ krav som er beskrevet i miljigprogrammet og miljgoppfalgings-planen har prioritet
foran forhold som framkommer i generelle prosjekteringskrav.

Miljgprogrammet skal vise Trgndelag fylkeskommune sine prosjektspesifikke miljgkrav.

De operative miljgkravene vil i hovedsak ligge i den bakenforliggende Miljgoppfalgings-
planen, som er tilpasset krav for de ulike faser av prosjekt.

Dersom ikke annet er oppgitt vil de punkt som er omhandlet i dette dokumentet gjelde for
bade nybygg- og ombyggingsareal, samlet ogsa kalt prosjektet.

Beskrivelse av prosjektets miljgkrav
Som overordnede krav for ytre miljg i prosjektet Kyrksaetergra Vgs. finner vi falgende;

Utslippsmal/ ressursmal

a) Prosjektetets nybyggareal skal veere et nullutslippsbygg i driftsfasen, i henhold til
kriteriekrav for *ZEB — O (Operation). (Dette som opsjon)

Prosjektets nybyggareal skal minimum ivareta krav til passivushus etter NS 3701,
slik de fremgar i dette dokumentet.

Prosjektets ombyggingsareal skal ivareta delkrav til passivushus etter NS 3701, slik
de fremgar i dette dokumentet.

Prosjektet tilrettelegges for gkt energiproduksjon for senere samlet & oppna ZEB-0.

b) Klimafotavtrykket fra bygningsmaterialer fra skal for nybyggsarealet veere 40 %
lavere enn et referanse-nybygg etter definerte kriteriesett.

For areal som bergres i liten grad, gjgres ikke egne prosjektkrav gjeldende.

*Med ZEB-O forstar vi at klimagassutslipp fra energibruk til drift av bygningen
(Operation) over aret skal kompenseres gjennom lokal produksjon av fornybar energi
innefor byggets tomtegrense. Prosjektets hovedmalsetting innen miljg ligger til grunn for
valg av tiltak gjennom hele prosjektets livslap.
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For & oppna prosjektets overordnede miljgmalsettinger har vi definert falgende delmal:

Energi

a) Energibehovet skal minimeres ved & utvikle nybyggdelene i henhold til, eller bedre
enn, krav forankret som Passivhus etter NS 3701.

b) Energibehovet skal minimeres ved & utvikle ombyggings- og rehabiliteringsarealer
sa langt det er mulig iht, krav som Passivhus etter NS 3701.

c) Bygningens brutto energibehov ikke skal ovestige 50 kWh/m2 ar for nybyggsareal
og-YY-kWh/m2-arfor-ombyggings—ogrehabiliteringsarealer, i henhold til figur 1
Beregningspunkt B, i SN/TS 3031:2016.

&) Byggets effektbehov reduseres ved a iverksette tiltak for redusert effektuttak,

e) Ulike energibzerere og fornybar energiproduksjon vurderes med tanke pa
prosjektets ZEB O malsetting, herunder bruk av sol- og bioenergi.

f) Det skal tilrettelegges for at hele skoleanlegget kan intallere fornybar energi-
produksjon for 4 tilfredstille ZEB-O for hele anlegget.

Materialer

a) Det skal benyttes tre som primeert konstruksjon- og dekkematerale, fasader og
andre deler med mindre ikke andre tekniske forhold vesentlig vanskeliggjar dette.

b) Materialer som gir lavest CO2-utslipp i byggets levetid prioriteres.

c) Materialer som er eller inneholder gjenbrukskomponenter og eller kan gjenbrukes
eller gjenvinnes, skal etterspgrres og prioriteres.

e) Referansen for det samlede klimafotavtrykket fra bygningsmaterialer skal i dette
prosjektet veere bygget/prosjektet med basis i Furturebuilt sine regneregler.

Transport

\ Tirettel o aernativ i bruk il

Qo

c) Reduksjon av utslipp fra transport i byggefa.sen.

Avfall/ Byggeplass

a) Reduser mengde og gk sorteringsgrad for byggavfall.
b) Klimafotavtrykk i byggefasen vurderes spesielt.
c) Tilrettelegg for god avfallshandtering i driftsfase.

@kologi/ tomteomrade

a) Sikre en god handtering med forrgyning av overvann.
b) Fokus pa eksisterende og ny vegetasjon, artsmangfold.

Organisering/ modeller
a) Bemanning og prinsippene for Integrert MiljgDesign benyttes.

b) Byggherre-vilbenytte EPC-tilpassetnybygg.

De konkrete evalueringskriteriene for den enkelte fase, defineres i prosjektets
etterfglgende Miljgoppfalgingsplan (MOP).
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Vurdering av alternativ

Dersom det legges frem forslag til alternative Igsninger skal miljgaspektene ved de ulike
alternativene beskrives og spesifikkt godkjennes.

Organisering
For & oppna de miljgmal som er satt, er det avgjgrende at ivaretagelse av miljg-
tematikken blir implementert/ koordinert med gvrige arbeid i alle faser av prosjektet.

Identifisering av miljgansvar

a) Synliggjering av hvem som er miljgansvarlig og hvordan dette implementeres og
forankres i prosjektet for de ulike prosjektfaser.

b) Totalentreprengr identifiserer en ansvarlig fagleder for energi og miljg som har det
overordnede ansvaret for at malene og kravene i Miljgprogram med MOP ivaretas i
prosjektet.

c) Totalentreprengren skal ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase,
detaljprosjektering og overlevering av bygget, dokumentere at miljgkravene for
prosjektet er oppfylt.

d) Ved bruk av prosjekteringsgruppe identifiseres en miljgansvarlig (fagleder energi og
milj@), sentralt plassert i prosjekt- organisasjonen (naert knyttet til
prosjekteringsleder), som ansvarlig for prosjekteringsgruppens koordinering mot
dette Miljgprogrammet og gjennomfgring av denne Miljgoppfalgingsplanen.

e) Byggherre vil ha en miljgansvarlig for avklaring og verifisierng av Miljgprogrammet
og Miligoppfalgingsplanen, evt. andre miljgsparsmal.

f) En ansvarsmatrise som knytter sammen ulike delmal med ansvar og tid utarbeides
og falges opp av miljgansvarlig hos totalentreprengr.

Oppfelging av miljgarbeidet

g) Status for miljgarbeidet rapporteres som del av den ordinaere rapporteringen og
miljg tas opp som fast tema pa byggherremgtene.

h) Konsekvenser av eventuelle avvik fra Miljgprogrammet underveis i prosjektet skal
forelegges og godkjennes av bade byggherre sin prosjektleder og miljgansvarlig.

k) Gjennomfgringsfase (Prosjektspesifikke avklaringer)
- Status, korrigerende og supplerende tiltak
- Vurdering av méaloppnéelse

Ved de tradisjonelle faseoverganger i prosjektet er byggherres kontraktspart
(totalentreprengren) ansvarlig for & sjekke at miljgmalsettingen er ivaretatt.
Miljgoppfalgingsplanen danner grunnlaget for dette. Det ma gjares egne energi- og CO;
beregninger for & sjekke at malsetting overholdes og andre miljgkrav er overholdt.
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Bruk av konsept innen Integrert MiljgDesign (IMD)

De mest sentrale parameterne for et godt bygg ogsa med tanke pa miljg, blir ofte last i
program/ design fasen, samtidig som konsekvensen ved endringer her er lave.

Ved de krav til energi og miljg Trgndelag fylkeskommune som byggherre stiller for sine
byggeprosjekt, er det avgjgrende & arbeide tverrfaglige helt fra begynnelsen av
prosjektet.

Trendelag fylksekommune har valgt & benytte begrepet Integrert MiljgDesign som
arbeidsmetodikk, for & sikre at miljgmalsettingene i prosjektet oppfylles.

Bruk av Integrert MiljgDesign (IMD) krever stor grad av tverrfaglighet i prosjekt-
organisasjonen i alle prosjektets faser.

Ngdvendig spesialkunnskap skal aktivt trekkes inn etter behov. Ved eventuelle forslag
om endringer i lgsninger eller konsept skal entreprengr identifisere og redegjgare for
miljgkonsekvenser av disse endringene som en del av Trgndelag fylkeskommne sitt
beslutningsgrunnlag.

Ved avslutning av forprosjekt/samspillsfase, detaljprosjektering og overlevering av
bygget skal oppfyllelse av miljgkravene dokumenteres.
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Miljgoppfalgingsplan — (MOP) for Kyrksaetergra vgs

Miljgoppfalgingsplanen (MOP’en) er basert pa foregaende Miljgprogram for
Kyrkseaetergra vgs og er tilpasset relevante malkrav i prosjektet.

Tabellen i denne MOP skal besvares av tilbyderteamene og leveres sammen med
tilbudet. Besvarelse av samtlige punkt leveres i eget notat, med punktvis/tema
henvisning til MOP’en.

Krav-koder:

K — Minstekrav som skal oppfylles. Manglende besvarelse/ bekreftelse av punkt kan
medfgre avvisning av tilbudet.

E — Besvarelse av evalueringskrav legges til grunn for evalueringen og poengsetting
innenfor aktuelt tildelingskriterium.

Manglende besvarelse fgrer generelt til at tilbyder ikke oppnar evalueringspoeng pa den
aktuelle tematikken, men der miljgkravet samtidig opprettholdes.

O — Punktet er av orienterende art.

Oppsjonskoder:

Det vil veere noe tema i miljgoppfelgingsplanen som i Trgndelag fylkeskommune sin
tilbudsforespgsel inngar som opsjoner.

Tekst som beskriver disse opjonene markeres i den herveerende miljgoppfalgingsplanen
med med en grgnn markering.

De ovenfor omtalte opsjoner deles inn ulike oppsjnsgrupper og gis i denne miljg-
oppfalgingsplanen fglgende gruppebetegnelse:

OP 1 — Bygningsmessig/ Klimaskall mv

OP 2 — Tekniske anlegg/ ventilasjon/lys etc.

OP 3 — Lokal energiproduksjon

OP 4 — Byggeplass

OP 5 - Energiutveksling med nabobygg, fiernvarme o.l.

Hvordan opsjonene prisfares beskrives neermere i vart samlede prisskjema.

Den enklete delleveranse innen opsjonsgruppen er a forsta som komplette leveranser,
og der Trgndelag fylkeskommune fritt kan velge hvilke delleveranse de agnsker a benytte.
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1 Energi
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fra driftsfase

| dette prosjekt laser vi kravet til lokal fornybar elektriks energiproduksjon fra solceller til
40 000 kWh/ ar. Dette vil oppfylle kravet om ZEB O i nybyggsarealet.

KRAV TIL DOKUMENTASJON

TEMA MAL/ KRAV KODE
MAL/ KRAV
ZEB — O. Klimagassutslipp fra energibruk til drift av bygningen (Operation) skal over aret
kompenseres gjennom lokal produksjon av fornybar energi innefor byggets tomtegrense.

1.1 Klimagass-utslipp K
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energibehov

KRAV TIL DOKUMENTASJON

Simien eller likeverdig beregningsverktay skal benyttes for beregning av prosjektets energiytelse.
Sentrale inndata til energiberegningen, herunder varmegjenvinningsgrad, U-verdier, normalisert
kuldebruverdi og LENI-tall skal dokumenteres. Benyttet pne beregnignsfil skal vedlegges tilbudet.

Byggets energibehov skal dokumenteres ved tilbudsinnlevering, avslutning av forprosjekt,
detaljprosjektering og overlevering av bygget.

TEMA MAL/ KRAV KODE
MAL/ KRAV:
Byggets energibehov skal veere sa lavt som mulig for enklere & kunne oppfylle kravet til ZEB O.
Alle energiberegninger skal gjgres med utgangspunkt i statistiske klimadata for Kyrkseaetergra og
normert driftstid med videre iht. NS3031:2014.
1.2 Byggets K
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TEMA

MAL/ KRAV

KODE

1.3 Passivhus

MAL/ KRAV:
Nybyggsarealene skal oppfylle alle krav til Passivhus i henhold til NS 3701.

Tiltak knyttet til ombyggingsarealer skal oppfylle alle krav i Passivhus i henhold til NS3701 med
unntak av presiseringer gjort i kap 1.4 Klimaskall i dette dokumentet.

KRAV TIL DOKUMENTASJON

Passivhus skal dokumentere iht. krav til dokumentasjon i NS3701 ved avslutning av forprosjekt,
detaljprosjektering og ved overlevering av bygget jf. krav til rapportering i NS3701, pkt 6 Rapport,
dokumentasjon og attestering.
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For ombyggingsarealer se egen krav/opsjoner

KRAV TIL DOKUMENTASJON
Se krav til dokumentasjon i punkt 1.2 Netto energibehov og punkt 1.3 Passivhus. Forgvrig skal
oppfyllelse av krav til klimaskall dokumenteres ved prosjekterte lgsninger.

TEMA MAL/ KRAV KODE
MAL/ KRAV:
Fylkeskommunen har fokus pa robusthet i bygg og har krav om at nybyggsarealer som minimum
skal oppna falgende komponentkrav:
a) Gjennomsnittlig U-verdi yttervegg < 0,14 W/m?K
b) Gjennomsnittlig U-verdi gulv < 0,08 W/m?2K
¢) Gjennomsnittlig U-verdi tak < 0,09 W/m?K
d) Lekkasjetall < 0,35 h-1
e) Vinduer, dgrer og glassfasader (U-verdi < 0,75 W/m2K). Vil gjelde som gjennomsnittskrav
for kompenentene.
1.4 Klimaskall K
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1.5 Termografering
og trykktesting

MAL/ KRAV:

For & sikre krav til tetthet og varmegjennomgang i klimaskallet skal det for areal som er
bygnignsmessig bergrt i prosjektet gjennomfgres:

a) Trykksetting og termografering av et eller flere omrader nar vindsperre er montert og ferdig
fasadekledning. Dette for & forhindre seriefeil videre gijennom byggeprosessen. Skal
omfatte typiske konstruksjoner, samt utfordrende lgsninger i forhold til tetthet.

b) Termografering av isolasjonssjikt i utvalgt omrade far eventuell innlekting og innvendig
kledning. Dette for & kontrollere isolasjonsarbeid i forhold til utfgrelse. Gjennomfares pa et
sa tidlig tidspunkt som mulig for & fange opp feil far produksjonen kommer for langt.

c) Trykktesting og termografering av tilneermet ferdig bygg (herunder areal ikke
bygnigsmessig bergrt i prosjektet). | kombinasjon med trykktesting skal det gjennomfagres
termografering av minst 50% av arealene for a sikre at det ikke er feil og mangler av
betydning i forbindelse med leveransen. Termograferingen skal omfatte et representativt
utvalg av alle konstruksjoner i bygget endelig valgt av byggherre.

All tetthetsprgvingen og den termografiske undersgkelsen gjennomfares i samsvar med reglene i
NS-EN 1SO 9972:2015 og NS-EN 13187.

Den termografiske undersgkelsen ma sikre at alle yttervegger mot behandlede omrader og alle
vegger mellom behandlede og ubehandlede omrader blir undersgkt.

KRAV TIL DOKUMENTASJON

Det skal pa de ovenfor gitte faser utarbeides en vurdering av avvikenes betydning og at det
dokumenteres at avvikene er lukket.

Eventuelle feil som ble oppdaget under inspeksjonen og tetthetspravingen, utbedres, og bygget
inspiseres pa nytt for & bekrefte at det oppfyller kriteriene i hervaerende punkt 1.4 Klimaskall.
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TEMA

MAL/ KRAV

KODE

1.6 Ventilasjon
generelt

MAL/ KRAV:

SFP faktoren skal som arsgjennomsnitt i driftstiden ikke overstige 0,9 kW/m3/s.
Temperaturvirkningsgrad varmegjenvinner = 85 %.

Det skal ikke benyttes mekanisk kjgling til komfortkjgling.

Lagsninger for energieffektiv og robust ventilering av bygget skal vektlegges.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Forprosjekt/samspillsfase:

SFP dokumenteres via en vurdering/beregning av trykkfallet til et typisk system og et typisk
ventilasjonsaggregat. Temperaturvirkningsgraden dokumenteres iht NS-EN 308.

Detaljprosjekt: Kanaltrykkfall dokumenteres for alle systemer vha DAK programvaren og SFP
beregnes for valgte ventilasjons-aggregater. Temperaturvirkningsgraden dokumenteres iht NS-EN
308.

Sluttdokumentasjon: Dokumentasjon av samsvar med VENTJK 7.4 Praktisk anvendelse av
SFP. Temperaturvirkningsgrad dokumenteres iht NS-EN 308.
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1.7 Desentraliserte
ventilasjons
anlegg

MAL/ KRAV:

For & oppna en robust ventilasjonsstyring og lav SFP faktor gnsker byggherre & benytte
distribuerte luftbehandlingsaggregater, som plasseres i de areal de skal betjene.

Aggregatene skal normalt ha en luftmengde mellom 4 000 og 10 000 m3/h.

Inspeksjon av aggregatene gjennom dgr i aggregatrom-veggen med tilfredsstillende brann- og
lydkvaliteter.

Eksempel pa slik utforming som vist under, ref SFK sine generelle prosjekteringsanvisninger.

Tabell 7. Utforming av aggregatrom
Betjent Luftmengde | Malskisse for aggregatrom basert pa inspeksjonsdarer i

areal m? m/-h aggregatromveqq
200 3000 ]
Iz
& B ¢
X = -
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TEMA

MAL/ KRAV

KODE

1000 15000 8608

B
B
3248

\_ /*'\ /

NBI 12000 og 15000 m¥h gir samme dimensjoner pa aggregatrom.

KRAV TIL DOKUMENTASJON AV VALG/ VURDERINGER:

Det skal framga i tilbudt Igsning tilstrekkelig areal i de ulike soner for & lgse ventilasjon i hht de mal
som er beskrevet.
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TEMA

MAL/ KRAV

KODE

1.8 Dagslysfaktor

MAL/ KRAV:
Dagslys er en viktig premiss med tanke pa energibruk og samtidig en sentral faktor for helse og
leering. Det er derfor viktig at rom og arealer for varig opphold har gode dagslysforhold og utsikt.

Gjennomesnittlig dagslysfaktor i rom for varig opphold i nybyggsarealene skal veere 2,5 %.

Krav til dagslysfaktor i TEK 17 skal oppfylles som et minimum for ombyggingsarealene.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Sintef Byggforsk sitt byggdetaljblad 421.626 gir beregningsmate av gjennomsnittlig dagslysfaktor.

Ivaretagelse av dette kravet skal dokumenteres ved avslutning av forprosjektfase,
detaljprosjektering og overlevering av bygget.

1.9 Fjernvarme

MAL/ KRAV:
| konsesjonsomrade med utbygd fiernvarme tilknyttes bygget normalt fiernvarme, med mindre
andre energilgsninger med tilfredsstillende leveringssikkerhet gir lavere klimafotavtrykk.

For Kyrkseetergra vgs er det en en dialog vedrarende & fa dekket hele prosjektets termiske behov
med fiernvarme fra et flisfyringsanlegg tilknyttet Lian Trevare via Hemne hallen.

Endelig effektbehov og leveransekapasitet fra fijernvarme avklares av radgivergruppa og alternativ
med lokal produksjon evt termisk buffring vurderes.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Krav til fiernvarme og lokal fornybar energiproduksjon dokumenteres med prosjekterte lgsninger
ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase og detaljprosjektering. Ved overlevering av bygget
dokumenteres kravet som bygget.
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TEMA

MAL/ KRAV

KODE

1.10 Fornybar energi-
produksjon

MAL/ KRAV:
For & oppna byggherres sentrale miljgkrav om null utslipp fra drift (ZEB — O) er det ngdvendig med

lokal energiproduksjon.

| dette prosjekt laser vi kravet til lokal fornybar elektriks energiproduksjon fra solceller til
40 000 kWh/ ar. Dette vil oppfylle kravet om ZEB O i nybyggsarealet.
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TEMA MAL/ KRAV KODE

1.11 Energilagring—ek detti-RIE-Notat Batterisystem,se-vedlegg-titteknisk-beskrivelse: K

1.12 Energitagring— AVVENT-N/ERMERE AVKLARING FOR GRGNT-HIERTE K
termisk

1.13 Lokal-energi- Murderes-motldretishall-og-evt-andre-bygg K
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1.15 Energiattest

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Energiattest skal utarbeides i forkant av overlevering av bygget.

TEMA MAL/ KRAV KODE
Entreprengr skal fremskaffe og utarbeide alt relevant underlag for sgknad om tilskudd fra
relevante Enova programmer innen de tidsfrister som er relevante for programmene. Herunder
bistd med selve sgknadsutformingen. K
1.14 Enova
KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumentasjon skal tilfredsstille Enovas krav i de aktuelle programmene.
MAL/ KRAV:
Energimerking og opplasting i energimerkesystemet skal veere inkludert i Totalentreprisen. Denne
skal veere oppdatert og iht. gjeldende regelverk/skala ved ferdigstillelse. K
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2 Materialer

21 Klimagass-
regnskap
materialer

MAL/KRAV
Det skal utarbeides komplett klimaregnskapsdokumentasjon, for definerte bygningskomponenter
etter NS 3451 og system-grensen iht. EN 15804 (minste A1-A4 iht. EN 15978)

Klimafotavtrykket fra bygningsmaterialer skal for nybyggsarealene vaere 40 35 % lavere enn et
referansebygg etter definerte kriteriesett.

| dette prosjekt skal referansen for det samlede klimafotavtrykket fra bygningsmaterialer veere
bygget selv med basis i Furturebuilt sine regneregler.

Se NS 3720:2018 Klimagassberegnigner for bygninger kapitel 7.4 for ytterligere orientering.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Det skal fremlegges klimagassregnskap for materialer ved tilbudsinnlevering. Bruk av anerkjente
beregningsprogram som OnecClik eller tilsvarende.

Fremstilles i henhold til NS 3720:2018 Klimagassberegnigner for bygninger kap. 8.4 — Reulatater.

Videre beregningsmetode/modell og dokumentasjonskrav avklares i samspillsfase.
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2.2 Reduserte
klimafot-avtrykk
fra beerende
konstruksjoner
med videre

MAL/ KRAV:

Fylkeskommunen vektlegger valg av miljgvennlige materialer og materialer som gir lavest CO»-
utslipp i byggets levetid.

Robusthet og fleksibilitet for bruk av bygget, kan samtidig pavirke byggets levetid.

Det skal benyttes tre som primeert konstruksjon- og dekkematerale, fasader og andre

byagningsdeler med mindre ikke andre tekniske forhold vesentlig vanskeliggjer dette.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres med prosjekterte lgsninger ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase og
detaljprosjektering. Ved overlevering av bygget dokumenteres kravet som bygget.

2.3 Ombruk og
Gjenbruk

MAL/ KRAV:
Materialer og strukturer skal gjenbrukes der det er mulig og hensiktsmessig.

Materialer skal vurderes ut fra en Vugge til vugge strategi der det legges vekt pa valg av
materialer som relativt enkelt kan gjennbrukes, enten ved at de kan demonteres og brukes
direkte i fremtidig byggeri, eller sekundeert innga i en resirkuleringsprosess.

Det oppfordres til & vise lgsninger som dokumenterer hvordan fremtidig demontering og
gjennbruk av bygningsellement er tenkt Igst. Dette vil kunne veere viktige bidrag i utvikling av
starre fremtidig fleksibilitet og gjennbruk.

Der biogent materiale er dokumentert godt demonterbar kan TRFK vurdere a godskrive dette
som varig lagring i vart klimaregnskap for prosjektet.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Tilbyder gjar en kort vurdering av aktuelle tiltak som beskrives i vedlegg «Svardokument MOP>».

Avklares videre i forprosjekt/samspillsfase.

Miljgprogram med miljgoppfglgingsplan for Kyrkssetergra vgs Side 24 av 34 Datert 01. juli 2020 TM




2.4 Reduserte klima-
fotavtrykk fra
materialbruk
generelt

MAL/ KRAV:
Det skal ved valg av materialer legges stor vekt pa beerekraft og materialer som gir lavt CO--
utslipp i byggets levetid.

Det stilles blant annet krav til:
e Bruk av lavkarbon betong, klasse A iht. publikasjon 37 fra Norsk Betongforening (2015)
o Bruk av biogene produkt med mindre ikke andre tekniske forhold vesentlig vanskeliggjar
dette.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Materialkrav skal dokumenteres med EPDer eller tilsvarende for relevante materialer. Avklares
endelig i samspillsfase.

2.5 Helse og miljg-
skadelige stoffer

MAL/ KRAV:
Produkter som inneholder helse- og miljgfarlige stoffer som definert pA EUs kandidatlisten skal
ikke benyttes. (EUs kandidatliste finnes pa nettsiden til ECHA)

Miljgvennlige alternativer prioriteres (substitusjonsplikten).
KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Det etableres en godkjenningsrutine for innkjgpsprosessen mellom totalentreprengr og alle

underentreprenﬂrer.

Godkjenningsrutine dokumenteres gjennom produktliste i ProductXchange eller tilsvarende, som
viser at aktuelle produkter er godkjent.
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MAL/ KRAV:
TEK17 813-1 pk.t 7 Produkter til byggverk skal gi ingen eller lav forurensning til inneluften

Minst 90 % (areal) av overflatematerialene i areal for varig opphold skal veere lavemitterende
Klasse Il eller bedre iht. NS 15251:2007+NA 2014 — Tabell NA.12.

2.6 Lavemitterende
materialer KRAV TIL DOKUMENTASJON:

M1-sertifikat eller svanemerket produkt og godkjennings-rutine som punkt 2.1 (ProductXchange

eller tilsvarende)

Materialer som teglstein, keramiske fliser, naturstein, glass, massivtre og metalliske overflater

regnes som lavemitterende og trenger ikke dokumenteres
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3 Transport

3.1 Tilrettelegge for
alternativ til bruk
av personbil

MAL/ KRAV:
Det skal tilrettelegges for alternativ til bruk av personbil.

Det skal veere gode el-lade fasiliteter med kapasitet for bade bil og sykkel.
KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Dokumenteres med prosjekterte lgsninger ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase og
detaljprosjektering. Ved overlevering av bygget dokumenteres kravet som bygget.

3.2 Tilrettelegging for
sykkel

MAL/ KRAV:
Sykkelparkering med tilgang til garderobeanlegg for a ivareta helars sykling for bade elever og
personale.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres med prosjekterte lgsninger ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase og
detaljprosjektering. Ved overlevering av bygget dokumenteres kravet som bygget.

3.3 Utslipp fra
transport i
byggefasen
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4 Avfallshandtering

MAL/ KRAV:
Gode lgsninger for avfallshandtering som tilrettelegger for en effektivt og baerekraftig
kildesortering.

Generell kildesortering fra brukerne med minimum 4 fraksjoner inne i generelle undervisnings- og
kontorarealer. Disse plasseres i lokale miljgstasjoner i tilfredstillende avstand fra brukernes
oppholdssoner.
4.1 Avfalls-handterin
i ferdig bygg 4 I tillegg skal det tilrettelegges for sentral kildesortering i et tilstrekkelig antall fraksjoner basert pa
skolens programvalg.

Plassering av sentral- og lokale miljgstasjoner avklares i forprosjektet.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres med prosjekterte lgsninger ved avslutning av forprosjekt-/samspillsfase og
detaljprosjektering. Ved overlevering av bygget dokumenteres kravet som bygget.

MAL/ KRAV:
Entreprengr er ansvarlig for & giennomfare miljgkartlegging iht. forskriftskrav (TEK 17) far

rivearbeider igangsettes. {{avklarom-dette gigres-av-radgivergruppa-iforkant—isafallet
Orienterings-punkt))
4.2 Miljg-kartlegging

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Miljgsaneringsbekrivelse iht. krav i TEK17
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5 @kologi/ tomte-omrade

MAL/ KRAV:
Overflatevannet skal fordrgyes og i starst mulig grad infiltreres pa egen tomt.

5.1 Overflatevann KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres med prosjekterte Igsninger iht. VA plan ved avslutning av forprosjekt-
/samspillsfase og detaljprosjektering. Ved overlevering dokumenteres kravet som bygget.

Valgt entreprengr skal medta ngdvendige grunnundersgkelser for & avklare om det foreligger
forurenset grunn pa tomten iht. TEK 17 §9-3.

2 F t
5 Orurenset gruni |  RAV TIL DOKUMENTASJON:

Omfang av eventuelle forurensede masser avklares i forprosjekt / samspillsfase.

MAL/ KRAV:
Eksisterende vegetasjon som skal bevares, skal vernes i hele byggeperioden.
Beskyttelse under bygging utfares iht. Byggforskblad 513.710 «Sikring av eksisterende

vegetasjon pa byggeplasser».
5.3 Eksisterende getasjon pa byggep »

vegetasjon KRAV TIL:
Bekreftes utfart gjennom befaring i byggefasen.

MAL/ KRAV:

Planter som benyttes skal veere robuste, og kreve lite stell. Giftige og allergifremkallende planter
skal ikke benyttes. Det skal heller ikke veere planting av fremmede arter.

5.4 Valg av planter
KRAV TIL DOKUMENTASJON AV VALG/ VURDERINGER:

Dokumenteres i henhold til skjgtselsplan. og bekreftes giennom egenerklaering fra entreprengr.
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6 Byggeplass

6.1 Klimagass-utslipp
og energibruk pa
byggeplass

MAL/KRAV

| byggefasen skal det legges vekt pa effektiv energibruk, og bruk av energikilder med lavt
klimafotavtrykk. Totalentreprengr skal identifisere vesentlige omrader for energibruk og CO»-
utslipp pa byggeplass og gjennomfgre tiltak for reduksjon av disse.

For lgsninger pa de aktuelle krav skal en i samspillefasen finne referansemodeller i «Veileder for
tilrettelegging av fossilfrie og utslippsfrie lasninger pa byggeplassen» datert 2018-05-11, i regi av
Energi Norge, Enova SF, m.f.

Se link: https://www.enova.no/bedrift/bygg-og-eiendom/temalveileder-utslippsfrie-byggeplasser/

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Tilbyder gjar en kort vurdering av aktuelle tiltak som beskrives i vedlegg «Svardokument MOP>».
Tiltaksliste skal inneholde tiltak utover tiltak som beskrives i gvrige punkt under.

Avklares videre i forprosjekt/samspillsfase.
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https://www.enova.no/bedrift/bygg-og-eiendom/tema/veileder-utslippsfrie-byggeplasser/

6.2 Energibruk
brakkerigg

MAL/ KRAV:
Som aktuelle tiltak skal falgende vurderes:
e Bruk av brakkerigg iht. krav i TEK10.
e Temperatursenkning i brakkerigg om natten, i helger og ferier.
e Lysstyring med bevegelsessensorer, eventuelt kombinert med dagslysstyring.
e Bruk av energieffektive lyskilder.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Tiltaksliste skal beskrives i vedlegg «Svardokument MOP».

6.3 Oppfoelging av
energibruk i
anleggsfasen

MAL/ KRAV:
Det skal velges energieffektiv og miljgvennlig energibruk i anleggsfasen.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Brukt energi i byggefasen og aktuelle tiltak skal dokumenteres jevnlig og rapporteres i
manedsrapporter til byggherre. Dette gjelder alle energikilder.

6.4 Miljgvennlig
byggtark- prosess

MAL/ KRAV:

For byggtarke-prosessen skal det:

benyttes fjernvarme for tarking av bygget i byggefasen.
veere styrt tarkeprosess i byggefasen.

veere vannbarent distribusjonssystem for varmen

gjeres tiltak for & holde materialer tarre i hele byggetiden.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Fjernvarme er tilgjengelig pa Kyrkseeterara og skal falgelig benyttes i byggtarkprosessen.
Bekreftes fra Tilbyder ved tilbudsinnlevering.

Miljgprogram med miljgoppfglgingsplan for Kyrkssetergra vgs Side 31 av 34 Datert 01. juli 2020 TM




MAL/ KRAV:
Som aktuelle tiltak skal falgende vurderes:

e Energieffektiv og styrt belysning for & unngd belysning nar det ikke foregar arbeid.
e Utvendig lys i kraner, master og/eller montert pa bygningene skal vaere slukket i tidsrom
6.5 Belysning pa hvor det ikke pagar arbeid, unntatt sikkerhetslys, markeringslys o.l.

byggeplass e | marketiden tillates lys for & sikre trygg ferdsel i atkomster

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Tiltaksliste skal beskrives i vedlegg «Svardokument MOP». Plan for belysning i byggefase skal
senere fremga i entreprengrens riggplan.

6.6 Fossilfri
byggeplass

MAL/ KRAV:

Transport til byggeplass bidrar mye til klimagassutslipp.

Det skal gjares tiltak for & optimalisere og koordinere transporten inn til byggeplass.

6.7 Transporttil og
fra byggeplass KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Tiltaksliste skal beskrives i vedlegg «Svardokument MOP>»
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6.8 Avfalls-handtering
pa byggeplass

MAL/ KRAV:

Minimum 85 % av avfallet skal kildesorteres pa byggeplass for nybygg og sorteres i fglgende
fraksjoner:

Farlig avfall, EE-avfall, Betong, Tegl, Trevirke behandlet og ubehandlet, Metall, Gips, Glass,
Restavfall, Plast og papp

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres gjennom egen avfallsplan og statistikk fra avfallsinnhentingsselskapet som
benyttes av TE.

MAL/ KRAV:
Avfallsmengdene som genereres i nybyggprosjekter skal maks veere 25 kg/mz2. (riveavfallet
holdes utenfor maltallet).

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres fra totalentreprengren (TE) ved hjelp av rapport av hentet volum/vekt pa
byggeplassen.

MAL/ KRAV:
For byggeprosessen skal byggavfall begrenses til 10 % av tilkjgrte byggevarer.
Noen aktuelle fokusomrader; Fabrikktilpassede dimensjoner (precut eller prekapp), prefab-

elementer, optimerin av emballasje eller emballasje som lar seg ombruke. Andre grep kan veere

krav om returavtaler der leverandgrene tar feilleverte og feilbestilte varer i retur.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Dokumenteres ved rapport pa hentet volum/ vekt fra byggeplass.
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7 Organisering/ modeller

7.1 Integrert
miljgdesign

MAL/ KRAV:

Integrert MiljgDesign (IMD) viderefgres i prosjektet og byggherre gnsker konkrete innspill for
hvordan de best kan oppfylle miljgambisjonene i prosjektet. Se grunnleggende orientering som
beskirves i foregaende Miljgprogram.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:

Aktuelle tiltak beskrives i vedlegg «Svardokument MOP»

Ved avslutning av forprosjekt/samspillsfase, detaljprosjektering og overlevering av bygget skal
oppfyllelse av miljgkravene dokumenteres.

7.2 Milje-
kvalifikasjoner

MAL/ KRAV:
Tilbyderes kvalifikasjoner pa miljg er avgjgrende for & oppna malene.
Det skal settes opp bemanningsplan som viser relevant funksjon og erfaring.

KRAV TIL DOKUMENTASJON:
Bemanningsplan med erfaring beskrives i vedlegg «Svardokument MOP>»

7.3 EPRPC
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