COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-1

Kapittel: 1 Bilag 1 Teknisk Beskrivelse

Endringslogg

2020.08.27 -  Lagt til post nr. 434.07 og post nr. 521.21
2020.08.20 -  Lagt til post nr. 521.20 med tilhgrende underposter

Innledning

Prosjektdokumentene er inndelt i dokumentgrupper i henhold til NS 3450 Konkurransegrunnlag for
bygg og anlegg - Redigering og innhold. Hvert kapittel er underinndelt etter NS 3451
Bygningsdelstabell.

Hver bygningsdel i den tekniske beskrivelsen bestar av en innledende tekst og en mengdefortegnelse med
prisbaerende poster.

Den innledende teksten omfatter n@dvendig beskrivelse av hva som inngar under bygningsdelen og tekniske
krav til anlegg, installasjon eller system som ikke er en fglge av tekniske forskrifter, angitt i de spesifiserende
tekstene direkte eller ved koder i henhold til NS 3420. | den innledende teksten kan det ogsa veere
henvisninger til spesielle standarder eller andre tilgjengelige dokumenter med krav til materialer, funksjon eller
funksjonalitet som skal gjelde for den aktuelle bygningsdelen.

Mengdefortegnelsen er bygget opp med spesifiserende tekster for delprodukter i henhold til NS 3420.

~ Bygningsmessige arbeider skal utfares av underentreprengr til teknisk entreprengr

~ Spesiell teknisk dokumentasjon for installasjon, anlegg eller system er normalt beskrevet med egen
prisbaerende post i de aktuelle kapitlene. (Dokumentasjon som skal leveres i henhold til krav i NS
3420 inngar i enhetspris for de aktuelle delprodukt.)

Mengdekontroll

Prisbaerende enheter i den tekniske beskrivelsen er poster angitt med eget nummer i venstre kolonne og med
maleenhet og mengde. Mengdene er pa delproduktniva i henhold til NS 3420. Detaljert mengdeberegning
forutsettes utfgrt av én part og skal kunne kontrolleres av den annen part. Eventuelle justeringer foretas ved
kontraktsinngaelse. Eventuelle justeringer skal kalkuleres i henhold til tilbudets enhetspriser /
beregningsgrunnlag. Etter at mengdekontroll er foretatt er det ikke anledning til & kreve korrigering av
kontraktens mengder.

Det paligger entreprengren a kontrollere lengder, for varer som bestilles og kappes etter mal, pa stedet for
varen bestilles.
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COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-2

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.1

1.01.1.2

1.01.1.3

1.01.1.4

1.01.1.5

1.01.1.6

AB1
FORSIKRING AV ANSVAR

Rund sum
Andre krav: Nei

AB2
FORSIKRING AV EGET KONTRAKTARBEID

Rund sum
Andre krav: Nei

AE1
SIKKERHETSSTILLELSE FOR
KONTRAKTSFORPLIKTELSER

Rund sum
Andre krav: Nei

AJ1.1
PLANLEGGING AV EGET KONTRAKTARBEID

Rund sum
Andre krav: Nei

AJ8.22
UTARBEIDELSE AV AVFALLSPLAN

Rund sum
Andre krav: Nei

AK3.112A
KLARGJGRING AV ADKOMST ELLER PLASSER

Rund sum

TYPE/FORMAL: PLASS FOR LAGER OG
TILVIRKING

Lokalisering: anvises

Beskrivelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Helse Fonna HF holder av plass for inntil 10 fot
container i naerheten av bygget. Det gis ikke
ytterligere plass for lager og tilvirkning.
Entreprengr besgrger selv lagerplass ved
ytterligere behov.

c) Utfgrelse
Entreprengr bekoster selv container og
kostnader for transport til stedet.

RS

RS

RS

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-3

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.9

1.01.1.10

1.01.1.11

AK3.338A
TILRIGGING FOR SIKRING ELLER
BESKYTTELSE - RUND SUM

Rund sum

FORMAL: ROMNINGSVEG FOR BYGG | BRUK
Lokalisering: aktuelt omrade hvor det foregar arbeid
Omfang: -

Utfarelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Det skal utfares arbeider pa sykehus under
normal drift i bygget. Ved arbeid i ramningsveier
skal det legges tilrette for sikker remning ogsa
som en fglge av arbeidene. Ved sengeposter
skal en kunne fglge normale evakueringsrutiner
ogsa ved evakuering av pasienter i seng.
Blokkerer arbeidene for normal remningsveg
skal det settes inn tiltak for & sikre remning.
Tiltak besgrges av entreprengr.

AK3.5322A

TILRIGGING AV TRANSPORTANLEGG/
STILLAS - RUND SUM

Rund sum

TYPE: LIFT MED ARBEIDSPLATTFORM
Lokalisering: hele bygget ved behov
Utfarelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Personlgfter i form av elektrisklift. Lift med lav
egenvekt egnet for bruk i korridor og som skal
kunne transporteres i heis. Skal kunne passere
derterskler uten & skade terskel.

AK3.5325

TILRIGGING AV TRANSPORTANLEGG/
STILLAS - RUND SUM

Rund sum

TYPE: RULLESTILLAS MED
ARBEIDSPLATTFORM

Lokalisering: hele bygget

Utfarelse: -

Andre krav: Nei

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-4

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.12

1.01.1.13

AK3.821A
TILRIGGING FOR AVFALLSHANDTERING

Rund sum

Lokalisering: anvises av byggeleder
Type: -

Dimensjon: -

Sortering: iht. avfallsplan

Omfang: under hele byggeperioden
Utfarelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Avfall, med unntak av EE avfall, sorteres og
kastes i Helse Fonna's avfallsdepoer.
EE-avfall skal fiernes i sin helhet fra bygget av
entreprengr underveis i prosjektet.

c) Utfgrelse
Container for EE-avfall kan IKKE plassres hos
Helse Fonna. Detter innebaerer at entreprengr
daglig fijerner EE-avfall fra bygnignsmassen.
EE-avfall skal leveres til godkjent mottak.

AK3.335
TILRIGGING FOR SIKRING ELLER
BESKYTTELSE - RUND SUM

Rund sum

FORMAL: FYSISKE TILTAK FOR HMS
Lokalisering: Hele byggeplassen

Omfang: All sikring av og pa anlegg/bygninger/
arbeidsplass

Utfarelse: | henhold til forskrifter og tiltakshavers
SHA-plan

Andre krav: Nei

RS

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-5

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.14

AK3.2148A
TILRIGGING AV PROVISORISK TEKNISK
INSTALLASJON

Rund sum

INSTALLASJON: ELKRAFTFORSYNING
FORMAL: HELE BYGGE- ELLER
ANLEGGSPLASSEN

Lokalisering: Alle arealer

Utfarelse: skilletrafo for byggestram
Dimensjon/kapasitet: Skilletrafo 1-fas inntil 3 kVA

Andre krav:

a)

c)

Omfang og prisgrunnlag

Omfatter ngdvendig byggestrem for egne
kontraksarbeider.

Utfarelse

Byggestrgm til handverktay skal tilkobles via
skilletrafo. Entreprengr stiller selv med egen
rigg med ngdvendig skilletrafo og uttak for
tilkobling av slikt som handverktgy, ladere ol.
Handverktay, ladere ol. skal under ingen
omstendigheter kobles direkte til uttak /
stikkontakter ved sykehuset.

Uttak som tillates tilkoblet byggestram anvises
og avtales mellom entreprengr, byggeleder og
fagansarlig elektro. Byggestram skal alltid
tilkobles lavere prioritets forsyning sa langt som
mulig. Unntak skal saerskilt avtales.

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-6
Kapittel: 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum

1.01.1.15 | AK3.2148A

TILRIGGING AV PROVISORISK TEKNISK
INSTALLASJON

Rund sum RS
INSTALLASJON: ELKRAFTFORSYNING
FORMAL: HELE BYGGE- ELLER
ANLEGGSPLASSEN

Lokalisering: Alle arealer

Utfarelse: skilletrafo for byggestram
Dimensjon/kapasitet: Skilletrafo 3-fas inntil 6 kVA

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter ngdvendig byggestrem for egne
kontraksarbeider.

c) Utfgrelse
Byggestrgm til handverktay skal tilkobles via
skilletrafo. Entreprengr stiller selv med egen
rigg med ngdvendig skilletrafo og uttak for
tilkobling av slikt som handverktgy, ladere ol.
Handverktay, ladere ol. skal under ingen
omstendigheter kobles direkte til uttak /
stikkontakter ved sykehuset.

Uttak som tillates tilkoblet byggestram anvises
og avtales mellom entreprengr, byggeleder og
fagansarlig elektro. Byggestram skal alltid
tilkobles lavere prioritets forsyning sa langt som
mulig. Unntak skal saerskilt avtales.

1.01.1.16 | AK3.5328A
TILRIGGING AV TRANSPORTANLEGG/
STILLAS - RUND SUM

Rund sum RS

TYPE: SIKRING FOR TAKARBEIDER
Lokalisering: 7. etg. M-blokk
Utfarelse: stilas/sikring

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Ngdvendig sikring i form av stilas el. ved
utfgrelse av arbeider pa tak i 7. etg. og gangbro
over til 6. etg. V-blokk. Sikring/stilas ma
forankres pa en slik mate at det ikke
representerer en fare ifm. helikoptertrafikk.

Sum denne side: 0,00

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid : 0,00
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COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-7

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.17.
1

ORIENTERING BYGGRENHOLD

Organisering, tilrettelegging, gjennomfering og
kvalitetskontroll av byggrenhold. Det skal utarbeides
instrukser, iverksette forebyggende tiltak, holde

renholdsutstyr og legge til rette for avfallsoppsamling,

Entreprengr skal legge opp sine aktiviteter slik at det
ikke legger hindinger i veien for et rent bygg, og skal
daglig eller ved behov rengjgre etter egne arbeider
og bringe avfallet sortert til oppsamlingsplass eller
containere.

Entreprengr skal iverksette stavreduserende tiltak
ved utfgrelse av egne arbeider.

Byggrenhold skal utfgres i henhold til Ren, tarr og
ryddig byggeprosess - byggdetalj 501.107

AO2.11A
RIGGING FOR BYGGRENHOLD

Rund sum

Lokalisering: Alle arealer

Omfang: Hele byggeperioden

Utfarelse: Organisering og tilrettelegging av
lapende byggrenhold

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Entreprengr skal tilrettelegge for rent bygg og
informere samtlige deltakere om
renholdsinstrukser.
Entreprenegr er pliktig til & fglge disse instrukser.
Entreprengrer skal selv ha med stgvsuger for
oppsamling av stav etter egen produksjon, samt
stgvsuger til eget stovproduserende utstyr.

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-8

Kapittel:

1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.1.17.
2

AO2.22A
BYGGRENHOLD

Rund sum

Lokalisering: Alle arealer

Krav til utfgrelse: sykehus i normal drift
Rengjaringsfrekvens: Daglig

Kontrollmetode: byggeleder utfgrer stikkpraver

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Entreprengrer skal til en hver tid holde det
ryddig og rent.
Minimum daglig oppsamling av avfall og

opprydning etter eget arbeid, som stgvsuging ol.

c) Utfgrelse
Stavsuging skal som et minimum gjgres daglig,
men ogsa ytterligere ved behov.

RS

Sum denne side:

Sum 1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-9

Kapittel:

2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.2.1

1.01.2.2

1.01.2.3

1.01.2.4

Av2.1
DRIFT AV BYGGE- ELLER ANLEGGSPLASS
FOR EGET KONTRAKTARBEID

Rund sum
Lokalisering: P& byggeplass
Andre krav: Nei

AM1.31A
HOVEDBEDRIFT

Rund sum
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Ivaretas iht. SHA-plan.

AM1.824

KOORDINERENDE YTELSER

Rund sum

YTELSE: ANSVARLIG FOR KOORDINERING |

UTFZRELSESFASEN
Prosjektbeskrivelse: KU for SHA

Andre krav: Nei

AM3.112

DRIFT AV ADKOMST ELLER PLASSER
Rund sum

TYPE/FORMAL: PLASS FOR LAGER OG
TILVIRKING

Lokalisering: anvist av byggeleder
Beskrivelse: -

Dimensjoner: inntil 10 fot container

Andre krav: Nei

RS

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-10

Kapittel:

2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.2.5

1.01.2.6

1.01.2.7

AM3.114A
DRIFT AV ADKOMST ELLER PLASSER

Rund sum

TYPE/FORMAL: PLASS FOR
AVFALLSHANDTERING
Lokalisering: anvist av byggeleder
Beskrivelse: -

Dimensjoner: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Avfall, med unntak av EE avfall, sorteres og
kastes i Helse Fonna's avfallsdepoer.
EE-avfall skal fiernes i sin helhet fra bygget av
entreprengr underveis i prosjektet.

c) Utfgrelse
Container for EE-avfall kan IKKE plasseres hos
Helse Fonna. Detter innebaerer at entreprengr
daglig fijerner EE-avfall fra bygnignsmassen.
EE-avfall skal leveres til godkjent mottak.

x) Mengderegler
Postprisen skal ogsa inkludere avgifter ifm.
levering av EE-avfall.

AM3.214A

DRIFT AV PROVISORISK TEKNISK
INSTALLASJON

Rund sum

INSTALLASJON: ELKRAFTFORSYNING
Lokalisering: riggomrader og byggeplass
Installasjonens omfang: all provisorisk
elkraftforsyning pa bygg- og riggplass
Ytelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter drift av alle elkrafttekniske provisoriske
installasjoner i byggeperioden.

AM3.35
DRIFT AV SIKRING ELLER BESKYTTELSE

Rund sum

FORMAL: FYSISKE TILTAK FOR HMS
Lokalisering: Hele byggeplass

Omfang: Drift av all sikring av og pa anlegg/
bygninger/arbeidsplass

Andre krav: Nei

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-11
Kapittel: 2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum

1.01.2.8 AM3.37
DRIFT AV SIKRING ELLER BESKYTTELSE
Rund sum RS

FORMAL: FORHINDRE SKADE PA
OMGIVELSER, VEG ETASJON MV.
Lokalisering: P& byggeplass
Omfang: -

Andre krav: Nei

1.01.2.9 AM3.5322
DRIFT AV TRANSPORTANLEGG/STILLAS -
RUND SUM

Rund sum RS

TYPE: LIFT MED ARBEIDSPLATTFORM
Lokalisering: Pa byggeplass
Utfarelse: -

Andre krav: Nei

1.01.2.10 | AM3.5325

DRIFT AV TRANSPORTANLEGG/STILLAS -
RUND SUM

Rund sum RS
TYPE: RULLESTILLAS MED
ARBEIDSPLATTFORM
Lokalisering: P& byggeplass
Utfarelse: -

Andre krav: Nei

1.01.2.11 | AM3.822A
AVFALLSHANDTERING - RUND SUM

Rund sum RS

Lokalisering: som det fremkommer av underlaget
Type avfall: Int avfallsplan
Leveringssted: Godkjent mottak

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Avfall, med unntak av EE avfall, sorteres og
kastes i Helse Fonna's avfallsdepoer.
EE-avfall skal fiernes i sin helhet fra bygget av
entreprengr underveis i prosjektet.

c) Utfgrelse
Container for EE-avfall kan IKKE plassres hos
Helse Fonna. Detter innebeerer at entreprengr
daglig fijerner EE-avfall fra bygnignsmassen.
EE-avfall skal leveres til godkjent mottak.

Sum denne side: 0,00

Sum 2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid : 0,00
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COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-12

Kapittel:

2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.2.12

1.01.2.14

AM3.5328A
DRIFT AV TRANSPORTANLEGG/STILLAS -
RUND SUM

Rund sum

TYPE: SIKRING FOR TAKARBEIDER
Lokalisering: 7. etg. M-blokk
Utfarelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Ngdvendig sikring i form av stilas el. ved
utfgrelse av arbeider pa tak i 7. etg. og gangbro
over til 6. etg. V-blokk. Sikring/stilas ma
forankres pa en slik mate at det ikke
representerer en fare ifm. helikoptertrafikk.

ORIENTERING UTFGRELSE AV BYGGRENHOLD

Entreprengr skal daglig samle opp, sortere og
bringe egenprodusert avfall til samleplass for avfall.
Entreprengr skal daglig rengjgre slik at det ikke
ligger smuss igjen etter eget arbeide.

Det skal gjennomfgres spesiell rengjgring ved sterkt
forurensede arbeidsoperasjoner.

Dette gjelder spesielt ved riving, boring og hulltaking i
betong og mur.

Ved manglende oppfelging av entreprengr, vil
byggeleder rekvirere renhold utfart, og
skjgnnsmessig belaste entreprengr for denne
kostnad.

A0O2.22

BYGGRENHOLD

Rund sum

Lokalisering: Hele byggeplassen

Krav til utfgrelse: Iht orientering byggrenhold
Rengjaringsfrekvens: Daglig rydding og rengjering
Kontrollmetode: byggeleder utfgrer stikkpraver
Andre krav: Nei

RS

RS

Sum denne side:

Sum 2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-13

Kapittel:

3 Avvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.3.1

1.01.3.2

1.01.3.3

1.01.3.4

AV5.1

NEDRIGGING AV BYGGE- ELLER
ANLEGGSPLASS ETTER EGET
KONTRAKTARBEID

Rund sum

Lokalisering: Byggeplass

Andre krav: Nei

AS3.2148A

NEDRIGGING AV PROVISORISK TEKNISK
INSTALLASJON

Rund sum

INSTALLASJON: ELKRAFTFORSYNING
OMFANG: HELE BYGGE- ELLER
ANLEGGSPLASSEN

Lokalisering: hele byggeplassen
Beskrivelse: all provisorisk elkraftforsyning

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter nedrigg av all provisorisk
elkraftforsyning.

AS3.335

NEDRIGGING AV SIKRING ELLER
BESKYTTELSE - RUND SUM

Rund sum

FORMAL: FYSISKE TILTAK FOR HMS
Lokalisering: Hele byggeplassen
Beskrivelse: All sikring som er etablert, skal
demonteres og fijernes fra byggeplass, nar
sikringsbehov opphgrer

Andre krav: Nei

AS3.112
FJERNING AV ADKOMST ELLER PLASSER

Rund sum

TYPE/FORMAL: PLASS FOR LAGER OG
TILVIRKING

Lokalisering: byggeplassen

Beskrivelse: 10" conteiner

Andre krav: Nei

RS

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 3 Avvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid
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0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-14

Kapittel:

3 Avvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.01.3.5

1.01.3.6

1.01.3.7

1.01.3.9

1.01.3.10

AS3.5322

NEDRIGGING AV TRANSPORTANLEGG ELLER
STILLAS - RUND SUM

Rund sum

TYPE: LIFT MED ARBEIDSPLATTFORM
Lokalisering: byggeplassen

Beskrivelse: -

Andre krav: Nei

AS3.5325

NEDRIGGING AV TRANSPORTANLEGG ELLER
STILLAS - RUND SUM

Rund sum

TYPE: RULLESTILLAS MED
ARBEIDSPLATTFORM

Lokalisering: byggeplassen

Beskrivelse: -

Andre krav: Nei

AS3.338

NEDRIGGING AV SIKRING ELLER
BESKYTTELSE - RUND SUM

Rund sum

FORMAL: RGMNINGSVEG FOR BYGG | BRUK
Lokalisering: byggeplassen

Beskrivelse: -

Andre krav: Nei

AS3.335
NEDRIGGING AV SIKRING ELLER
BESKYTTELSE - RUND SUM

Rund sum

FORMAL: FYSISKE TILTAK FOR HMS
Lokalisering: byggeplassen
Beskrivelse: -

Andre krav: Nei

AS3.5328A
NEDRIGGING AV TRANSPORTANLEGG ELLER
STILLAS - RUND SUM

Rund sum
TYPE: SIKRING FOR TAKARBEIDER

Lokalisering: 7. etg. M-blokk
Beskrivelse: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nedrigg sikring i form av stilas el. etter utfgrt
arbeider pa tak i 7. etg. og gangbro over til 6.
etg. V-blokk.

RS

RS

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 3 Avvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-15

Kapittel:

4 Seerskilte forhold

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet [ Mengde | Enhetspris

1.01.4.1

1.01.4.2

KORONAVIRUS TILTAK

Omfatter tiltak som fglge av koronavirus.
Entreprengr skal utarbeide en sjekkeliste for
helsetilstand for a avdekke symptomer pa
koronavirus hos egne ansatte. Ved positiv utfylt
egenerklaering med symptomer som kan indikere
mulig koronasmitte skal den ansatte sendes hjem
umiddelbart. Entreprengr skal legge til grunn
myndighetenes og Helse Fonnas interne
retningslinjer vedrgrene koronavirus.

Sjekkliste/egenerklaering skal godkjennes av Helse
Fonna fer arbeidets start.

Sjekkliste/egenerklaering skal fylles ut daglig ved
arbeidets start og kunne dokumenteres gjennomfart
pa foresporsel.

Helse Fonna forbeholder seg retten til & bortvise
entreprengres ansatte ved manglende utfylt
sjekkliste/egenerkleering eller ved mistanke om
koronasmitte hos entreprengres ansatte.

Entreprenegr priser sine kostander ifm. koronavirus
tiltak i denne posten.

PSYKRIATISK, P-BLOKK.

Ved arbeid inne pa haysikkerhetsavdelinger,
psykosepost ol. stilles det krav til saerskilt aktsomhet
fra entreprengrs side.

Arbeider ved slike avdelinger skal planlegges og
avtales med personalet ved post/avdeling.
Tidsbruken inne pa avdeling skal begrenses sa godt
det lar seg gjare.

Arbeid pa disse avdelingene skal ALDRI utfgres
alene. Det skal vaere minst 2 personer i fglge til
enhver tid.

Det prises for entreprengrs merarbeid som fglge av
koordinering, planlegging og gkt ressursbruk ved
arbeid inne pa avdeling i P-blokk.

RS

RS

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:
Sum 4 Seaerskilte forhold

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-16

Kapittel:

4 Seerskilte forhold

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.01.4.3

ADGANGSBEGRENSEDE OMRADER
Deler av sykehuset har adgangsbegrensede
soner/rom/avdelinger/omrader slikt som, men ikke
begrenset til:

-Operasjonssaler

-Intesivavdeling

-Smitteisolater

-Rgntgenlabber

-Traumemottak

-AMK sentral

-Laboratorium

-Apotek

Entreprengr méa paberegne hgy grad av planlegging

og utvise seerskilt aktsomhet ved utfgrelse av arbeid

i slike omrader. Entreprengr skal ved planlagt entring
av slike omrader alltid avtale tid og forventet tidsbruk
med respektiv avdeling.

Arbeid ved slike avdelinger/omrader kan utlgse
plutselige endringer i form av raskt midlertidig oppher
av pagaende arbeider.

Det prises for gkt tidsbruk som falge av koordinering,
planlegging og utfgrelse av kontraktsarbeidene i
adgangsbegrensede omrader.

RS
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Sum denne side:

Sum 4 Seaerskilte forhold

0,00

0,00

27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-17
Kapittel:
ORIENTERING

Entreprengr skal besgrge all ngdvenidg hulltaking og branntetting som en falge av egne arbeider. Det vil
veere behov for hulltaking i betong eller betong lignende konstruksjoner og i bindeverksvegger bestadende av
trefiber, metall og gips. Hull ma veere store nok til & fgre gjennom kabler og annen installasjon pa en forsvarlig
mate, samt ha nedvendig sterrelse for a kunne fa utfgrt brann og lydtetting pa en forsvarlig mate.

Alle hull skal brann og lydtettes. Der hvor hull som skal branntettes er i brannvegg/dekke skal branntettingen

opprettholde veggens brannklassifisering. | uklassifisert vegg/dekke skal hulltaking likevel tettes for & oppna
lydisolering.

HENVISNINGER

BRANNTETTING/BRANNSIKRING
-Byggdetaljblad 520.342: Branntetting av gjennomfgringer

Relevante krav:
-Kravspesifikasjon og prosjekteringsveiledning for Bygg, utgitt av Helse Fonna HF.

Produktgodkjenning:
-SINTEF eller tilsvarende

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-18
Kapittel:

ANLEGGSKRAV

Hulltaking

All hulltaking er entreprengrs ansvar. Entreprengr engasjerer selv egen underentreprengr for hulltakingen.

Brann og lydtetting

Alle gjennomfgringer i brannklassifiserte vegger og dekker, skal prosjekteres og branntettes av kvalifisert
foretak. Alle gjennomfaringer i uklassifiserte vegger og dekker skal ogsa tette som om det var en
brannklassifisert vegg eller dekke for lydtettingsformal. Hver enkelt branntetting/lydtetting skal dokumenteres
etter gjeldene rutiner i Helse Fonna. All brann- og lydtetting skal utferes av sertifisert og godkjent foretak.
Produkter benyttet skal veere sertifisert og godkjent av Sintef eller annent tilsvarende organ. Det skal benyttes
samme branntettesystem som ved Helse Fonna i dag.

Veiledende beskrivelse:

. Generelt gjelder at ved gjennomfgring av enkle trekkergr skal det etableres min. 10 mm fuge rundt
roret (dvs. at alle hull i brannklasifiserte vegger skal veere 20 mm stgrre enn rgr). Innvendig tetting av
ror utfares event. iht. branntettemassens montasjeanvisning. Ved rgr >30 mm skal det uansett
foretas innvendig tetting. Avstand mellom brannfuger skal alltid vaere >100 mm.

. Gjennomfgring av flere trekkergr i samme utsparing tillates dersom utsparingen utferes med ikke
brennbar omramming, og at alle rgr tettes innvendig. Rar fordeles jevnt i utsparingen, med unntak av
eget felt uten rgr som avsettes som reserve.

. Ved gjennomfgring av kabler skal kabler fordeles jevnt ut i utsparingen, med unntak av eget feltuten
kabler som avsettes som reserve.
. For elektrikerbokser i vegg kreves normalt ikke ekstra tetting, safremt gips anslutter inntil boks og

veggens isolasjon/brannisolasjon fullstendig omslutter boks. Der gips ikke omslutter boks fullstendig
kreves fuge rundt hele boksen. Ved montering av bokser pa begge sider av vegg, skal disse
monteres vekselvis i min. annenhvert stenderdfelt. Tetting av rgr innvendig i boks utfgres ved behov.
. Brannmaling péaferes eventuelt kabler og rar ved behov.
. Det skal benyttes brannbokser i vegger og tak med brannkrav

Gjennomfgringer i alle konstruksjoner skal tettes slik at krav til konstruksjonens lydisolasjon blir opprettholdt.
Eksempel: 48dB vegger skal det sakses bokser/uttak min. 600mm (slik at her er en stender en mellom). Det
skal i tillegg fuges mellom boks og veggplate for a sikre tettingen.

Gjennomfgringer i lydvegger skal innkalkuleres i prisbaerende poster.

Ref. Byggdeltaljblad 421.431: Lydisolering av gjennomfaringer.

MERKING OG DOKUMENTASJON
Alle branntettinger skal merkes ved tettingen iht. gjeldene regelverk.

Dokumentasjon gjeldene regelverk samt utfylling av skjema for "Hulltaking og branntettesystem" utgitt av
Helse Fonna for hvert enkelt hull.

PRISGRUNNLAG
Kapitlet omfatter komplette arbeider for hulltaking og brann/lydtetting i alle typer byggningskonstruksjoner.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-19

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.26.1

1.26.2

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

CH1.2112A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Betong

Metode: Kjerneboring
Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel: -
Hulldimensjon: inntil @ = 40 mm
Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post

CH1.2990A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Bindeverksvegg, trevirke og/eller gips
Metode: Valgfri

Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel: -

Hulldimensjon: inntil @ = 40 mm

Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

50

550
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Sum denne side:

Sum

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-20

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.26.3

1.26.4

CH1.2112A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Betong

Metode: Kjerneboring
Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel: -
Hulldimensjon: inntil @ = 110 mm
Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post

CH1.2990A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Bindeverksvegg, trevirke og/eller gips
Metode: Valgfri

Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel. -

Hulldimensjon: inntil @ = 110 mm

Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

50

200
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Sum denne side:

Sum

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-21

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.26.5

1.26.6

CH1.2995A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Eksisterende branntettemasse
Metode: Handmeisling

Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel: -
Hulldimensjon: inntil @=40 mm
Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Hulltaking ved apning av eksistrende
branntetting.

c) Utfgrelse
Ved kapasitet i eksistrende branntetting skal
branntettemasse i eksistrende hull fiernes i sin
helhet.

x) Mengderegler
Regulerbar post

CH1.2995A
HULLTAKING

Antall

Materiale: Eksisterende branntettemasse
Metode: Handmeisling

Lokalisering: -

Tilgjengelighet: -

Type konstruksjon/bygningsdel: -
Hulldimensjon: inntil @=110 mm
Toleransekrav: -

Tykkelse: -

Formal: -

Oppsamlingssted for avfall: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Hulltaking ved apning av eksistrende
branntetting.

c) Utfgrelse
Ved kapasitet i eksistrende branntetting skal
branntettemasse i eksistrende hull fijernes i sin
helhet.

x) Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

20

20
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Sum denne side:

Sum

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-22
Kapittel:
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.26.7 CH1.2995A
HULLTAKING
Antall stk 10
Materiale: Eksisterende branntetemasse | | | |
Metode: Handmeisling
Lokalisering: -
Tilgjengelighet: -
Type konstruksjon/bygningsdel. -
Hulldimensjon: inntil Ixh 600x200 mm
Toleransekrav: -
Tykkelse: -
Formal: -
Oppsamlingssted for avfall: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Hulltaking ved apning av eksistrende
branntetting.
c) Utfgrelse
Ved kapasitet i eksistrende branntetting skal
branntettemasse i eksistrende hull fijernes i sin
helhet.
x) Mengderegler
Regulerbar post
1.26.8 SF6.19A
TETTING MED STOPBAR MASSE
Antall tettede utsparinger stk 300
Materiale: branntettesystem iht. Helse Fonnas | | (|
retningslinjer
Lokalisering: i hulltaking
Konstruksjon: -
Funksjonskrav: brann og lydtetting
Type gjennomfgring: kabler og rer
Utsparingsmal: inntil @=40 mm
Materialtykkelse: -
Péfaringsmetode: -
Fyllingsgrad: -
Overflate: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Branntetting av utsparinger i
bygningskonstruksjon. Skal utfares av sertifisert
og godkjent foretak. Branntetteprodukter skal
veere sertifisert og godkjent av Sintef eller
tilsvarende oragan.
c) Utfgrelse
Det vises til "Kravspesifikasjon og
prosjekteringsveiledning for Bygg" utgitt av
Helse Fonna HF for byggherres krav
vedrgrende brann og lydtetting.
x) Mengderegler
Regulerbar post
Sum denne side: 0,00
Sum 0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-23

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.26.9

1.26.10

SF6.19A
TETTING MED STOPBAR MASSE

Antall tettede utsparinger

Materiale: branntettesystem iht. Helse Fonnas
retningslinjer

Lokalisering: i hulltaking
Konstruksjon: -

Funksjonskrav: brann og lydtetting
Type gjennomfaring: kabler og rer
Utsparingsmal: @=40 - 160 mm
Materialtykkelse: -
Pafaringsmetode: -

Fyllingsgrad: -

Overflate: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Branntetting av utsparinger i
bygningskonstruksjon. Skal utfares av sertifisert
og godkjent foretak. Branntetteprodukter skal
veere sertifisert og godkjent av Sintef eller
tilsvarende oragan.

c) Utfgrelse
Det vises til "Kravspesifikasjon og
prosjekteringsveiledning for Bygg" utgitt av
Helse Fonna HF for byggherres krav
vedrgrende brann og lydtetting.

x) Mengderegler

Regulerbar post

SF6.41A
TETTING MED FERDIG PRODUKT

Antall tettede utsparinger

Produkt: Brannekspanderende tetting
Lokalisering: i hulltaking
Konstruksjon: -

Funksjonskrav: -

Type gjennomfaring: kabler
Utsparingsmal: inntil @=40 mm
Produktmal: -

Utfarelsesmetode: -

Fyllingsgrad: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Branntettesystem iht. Helse Fonnas
retningslinjer.

x) Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

250

300
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Sum denne side:
Sum

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-24
Kapittel:
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.26.14 SF6.49A
TETTING MED FERDIG PRODUKT
Antall tettede utsparinger stk 125
Produkt: Branntetteputer | | |
Lokalisering: i hulltaking
Konstruksjon: -
Funksjonskrav: midlertidig branntetting
Type gjennomfaring: hulltaking
Utsparingsmal: -
Produktmal: tilpasses hullstgrrelse
Utfarelsesmetode: -
Fyllingsgrad: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Midlertidig branntetting i hull frem til permanent
branntetting er utfart.
c) Utfgrelse
Det benyttes egnede "puter" som ekspanderer
ved brann som legges inn i hull.
x) Mengderegler
Regulerbar post. Det prises for 1/2 av total
mengde med 110 mm hulltaking.
1.26.15 UTFYLLING OG INNLEVERING SKJEMA stk 8o
a) Omfang og prisgrunnlag
Posten omfatter utfylling og innlevering av
skjema "Hulltaking og branntettesystem" for all
hulltkaing ifm. prosjektet.
c) Utfegrelse
Skjema skal fylles ut for
dokumentasjonsformal. Det presiseres at
branntetting er entreprengrs ansvar, selv om
dette kan virke motstridene i dette skjemaet.
x) Mengderegler
Regulerbar post
Sum denne side: 0,00
Sum 0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-25

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.26.16

1.26.17

CD3.11246A
DEMONTERING AV BYGNINGSDEL - AREAL

Areal

Bygningsdel: Fast himling

Lokalisering: i rom med fast himling ved behov
Tilgjengelighet: -

Bygningsdel, spesifisert: -

Konstruksjon: -

Byggear: -

Materialer: gips

Dimensjon: -

Spesielle konstruktive forhold og faremomenter: -
Sorteringskrav: -

Krav i forbindelse med omgivelser og milja: -
Sluttilstand for gjenveerende bygningsdeler: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nedtaking av fast himling for etablering av
inspkesjonsluke.

c) Utfgrelse
Hovedsakelig ifm. datafordelere med fast
himling, men ikke begrenset til dette. Der hvor
himling tas ned etableres inspkesjonsluke.
Inspeksjonsluke prises i egen post.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

RH5.113990000A
LUKE - UTEN GLASS

Antall

Type: Inspeksjonsluke

Omfang: Levering og innsetting
Brannmotstand: iht. bygningskonsturksjonene
brannmotstand

Luftlydisolasjon: Uspesifisert
Varmegjennomgang: Uspesifisert
Innbruddsmotstand: Uspesifisert
Lokalisering: i rom med fast himling ved behov
Luke nr: -

Type: -

Dimensjon: LxB 550x550 mm

Slagretning: Utad eller ned
Overflatebehandling: hvit

Forberedelse for tilleggsldser og -beslag: skal matte
betjenes med verktay

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Luker i fast himling, vegger, dekker ol. ved
behov.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

stk

100

20
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Sum denne side:

Sum

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-26

Kapittel:

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.26.17.1

1.26.18

1.26.19

TILLEGG LUKE | BRANNKLASSE EI60

x) Mengderegler
Regulerbar post etter antall medgatt luker med
brannklasse.

CD3.11246A
DEMONTERING AV BYGNINGSDEL - AREAL

Areal

Bygningsdel: Fast himling

Lokalisering: i rom med fast himling ved behov
Tilgjengelighet: -

Bygningsdel, spesifisert: -

Konstruksjon: -

Byggear: -

Materialer: gips

Dimensjon: -

Spesielle konstruktive forhold og faremomenter: -
Sorteringskrav: -

Krav i forbindelse med omgivelser og milj@: -
Sluttilstand for gjenveerende bygningsdeler: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nedtaking av fast himling.
c) Utfgrelse
Hovedsakelig ifm. datafordelere med fast
himling, men ikke begrenset til dette.
x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

BES5.5299999A
HIMLING

Areal

Baresystem for himling: -

Isolasjon i baresystem: -

Underkledning i himling: -

Kledning i himling: -

Lokalisering: der hvor fast himling ble demontert
Overliggende konstruksjon: -

Andre krav pa elementniva:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter reetablering av fast himling der hvor
fast himling ble demontert for tilkomstformal.
Himlingsoppbyggning iht.eksistrende/revet
himling.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

Baeresystem for himling: -
Isolasjon i baresystem: -

Underkledning i himling: -

stk

100

100
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Kapittel:

Postnr. NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

Kledning i himling: -

1.26.20 RY1.32A
DEMONTERING OG REMONTERING - LENGDE

Lengde

Lokalisering: hele bygget i omrader med
systemhimling

Materiale: systemhimling

Dimensjon: ulike typer og dimensjoner

Profil: ulike typer systemhimling

Krav til forsiktig demontering: ja, skal remonteres
Krav til remontering: skal remonteres nar arbeidet
er avsluttet i omradet

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter demontering og remontering av alle
typer systemhimling ifm. oppheng av
fgringsveier, fremfgring av kabler ol.

b) Materialer
Det er et bredt spekter av ulike typer
systemhimlinger i bygningsmassen. Typer
systemhimling som, men ikke begrenset til:
-Glassullplater/isolasjonsplater
-Perforerete metall profiler
-Perforete gipsplater
-Ol.

c) Utfgrelse

Det avtales med byggeleder hvordan
systemhimling kan lagres under prosjektets
gang. Det er et bredt spekter av ulike typer
systemhimling i bygningsmassen.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

Demontert himling skal lagres for remontering.

1760
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-28
Kapittel: 40 Elkraftinstallasjoner
GENERELT

Elektrotekniske anlegg skal utfgres i samsvar med offentlige forskrifter, lokale myndigheters krav og
seerbestemmelser samt relevante norske og internasjonale standarder.

Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg (FEL) og NEK 400:2018 skal legges til grunn hvis ikke annet er
beskrevet.

Anleggene skal utfagres med sikte pa & hindre problemer i forbindelse med elektromagnetiske forstyrrelser.
Retningsgivende krav til elektromagnetiske felter skal fglge de til enhver tid gjeldende normer, spesielt
nevnes standard NEK EN 61000 med relevante delstandarder. Utstyr som benyttes skal tilfredsstille alle
relevante direktiver, og derav veere CE-merket og egnet for aktuelt milja.

BRANNTETTING/BRANNSIKRING

Henvisning:

-Byggdetaljblad 520.342: Branntetting av gjennomfgringer

-Byggdetaljblad 520.346: Brannmotstand i opphengssystemer for tekniske installasjoner

Veiledende beskrivelse:

. Generelt gjelder at ved gjennomfgring av enkle trekkergr skal det etableres min. 10 mm fuge rundt
roret (dvs. at alle hull i brannklasifiserte vegger skal veere 20 mm stgrre enn rgr). Innvendig tetting av
ror utfares event. iht. branntettemassens montasjeanvisning. Ved rgr >30 mm skal det uansett
foretas innvendig tetting. Avstand mellom brannfuger skal alltid vaere >100 mm.

. Gjennomfgring av flere trekkergr i samme utsparing tillates dersom utsparingen utferes med ikke
brennbar omramming, og at alle rgr tettes innvendig. Rar fordeles jevnt i utsparingen, med unntak av
eget felt uten rgr som avsettes som reserve.

. Ved gjennomfgring av kabler skal kabler fordeles jevnt ut i utsparingen, med unntak av eget feltuten
kabler som avsettes som reserve.
. For elektrikerbokser i vegg kreves normalt ikke ekstra tetting, safremt gips anslutter inntil boks og

veggens isolasjon/brannisolasjon fullstendig omslutter boks. Der gips ikke omslutter boks fullstendig
kreves fuge rundt hele boksen. Ved montering av bokser pa begge sider av vegg, skal disse
monteres vekselvis i min. annenhvert stenderdfelt. Tetting av rgr innvendig i boks utfgres ved behov.

. Brannmaling paferes eventuelt kabler og rar ved behov.
. Det skal benyttes brannbokser i vegger og tak med brannkrav
LYDTETTING

Gjennomfgringer i alle konstruksjoner skal tettes slik at krav til konstruksjonens lydisolasjon blir opprettholdt.
Eksempel: 48dB vegger skal det sakses bokser/uttak min. 600mm (slik at her er en stender en mellom). Det
skal i tillegg fuges mellom boks og veggplate for a sikre tettingen.

Gjennomfgringer i lydvegger skal innkalkuleres i prisbaerende poster.

Ref. Byggdeltaljblad 421.431: Lydisolering av gjennomfaringer.

Generelt
All utstyr plassert pa vegger/himling skal boks og innfelt utstyr benyttes sa langt som praktisk gjennomfarbart.

Lgsninger og valg av utstyr skal veere kostnadseffektive med hensyn til senere drift og vedlikehold.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-29
Kapittel: 40 Elkraftinstallasjoner
Kontroll

Kontroll pa systemniva skal minst omfatte:

~ Verifisering av overensstemmelse med sikkerhetskravene i Forskrift om elektriske
lavspenningsanlegg, i henhold til NEK 400-6

~ Malinger i elkraftfordeling ved full last:
- linjespenninger og fasespenninger i alle fordelinger
- strgm i alle faser i alle stigekabler

~ Kontroll av innstilte verdier pa vern og direktevirkende regulerings- og styringsutstyr som ikke er
integrert i annet utstyr

~ Termografering av fordelinger

Gjennomfgrte kontroller skal dokumenteres med daterte og signerte sjekklister, tabeller med
innstillingsverdier og méaleprotokoller.

Idriftsettelse

Idriftsettelse av automatikk- og styringssystemer omfatter innstilling av verdier, praving av alle
enkeltfunksjoner og prgving av komplett system med alt tilknyttet utstyr for & verifisere at alle tekniske
funksjoner er i orden. Gjennomfgrt idriftsettelse av system skal dokumenteres med daterte og signerte
sjekklister og tabeller med innstillingsverdier.

Innregulering

Innregulering omfatter drift av teknisk system med regulering av innstillinger bade i automatikk- eller
styringssystem og i tilknyttet utstyr inntil spesifiserte funksjonskrav er tilfredsstilt. Gjennomfert innregulering av
system skal dokumenteres med daterte og signerte sjekklister og tabeller med endelige innstillingsverdier og
maleprotokoller for innregulerte verdier i prosessen.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-30
Kapittel: 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV

ORIENTERING

Generelt

Dette kapittel gjelder bade for el.kraft og teletekniske anlegg, og omfatter:

~ utarbeiding, systematisering og levering av brukerveiledninger og teknisk dokumentasjon;

~ informasjon om anleggene til brukere, drifts- og vedlikeholdspersonell;

~ oppleering i betjening og vedlikehold av anleggene til brukere, drifts- og vedlikeholdspersonell;

Det skal leveres leveres dokumentasjon og opplaering som dekker alle krav i denne beskrivelse i sin helhet.
FDVU - Merking, dokumentasjon, drifts- og vedlikeholdsinstruks

Oppsett basert pa kapittelinndeling iht. bygnigsdelstabellen NS3451 (dvs. bl.a kapittelinndeling pr. system).
Leveres i elektronisk utgave. Bla. skal her innga:

. Dokumentasjon pa levert materiell og utstyr.

. Drifts- og systeminformasjon. Inkludert systemskjema for & angi det enkelte
systems virkemate og oppbygging.

. Fabrikat og type materiell pa levert installasjon med hevnisning til vedlagte
datablad/romskjema

. Drifts- og vedlikeholdsinstruks

. Tilsyns- og vedlikeholdsskjema

. Romskjema/mengdeskjema med henvisning til datablad, vedlikeholdsinstruks og
reservedeler

. Tegninger rgdrettet "som bygget", pafert kabel-/kursmerking, komponentmerking
mv. opplastet pa ITBase (oppdateres elektronisk av RIE etter kladd fra
entreprengr).

. Tegninger og skjema utarbeidet av entreprengr. Eksemplevis:

Rekkeklemmetegninger og krysskoblingstegninger/tabeller. Der styre/signalkabler
gjennomkobles via en eller flere mangepars/mangelederkabel eller
koblingsbokser/koblingsskap skal det ogsa utarbeides "loop- diagram"”.

. Komplette praveprotokoller

. Branndokumentasjon

. Overtakelsesprotokoll

. Samsvarserkleeringer (PBL, El. installasjon, Tavler, Ecom m.fl)

. Maleprotokoller.

. Nettberegninger (f.eks. FEBDOK). Beregninger leveres i orginaleksemplar i tillegg
til PDF.

. All programvare til komponenter som tavleinstrument, styresystemer,
programmeringsprogrammer mv.

. Merking av kabler, uttak, utstyr og komponenter i anleggene. Kabler merkes ved

utstyr og i tavle. Stigeledninger, styrekabler og signalkabler skal i tillegg merkes
pa begge sider av tak/vegg- gjennomfaringer.

. Merking etter krav satt i "Felles Merkehandbok Helse Vest" baseres pa TFM-
systemet til Stasbygg.

Tilleggskrav til dokumentasjon kan veaere angitt under den enkelte bygningsdel, men skal prises i dette
kapittel.

Dokumentasjon skal videre generelt vaere iht. forskrifter, normer og standarder som er benyttet. All FDV skal
lagres elektronisk og leveres via ITBase, og legges i riktig mappe iht. Helse Fonnas mappestruktur pa ITBase
og krav som fremkommer i dokumentet "Kravspesifikasjon og prosjekteringsveiledning for FDV-
dokumentasjon". FDV er en kontinuerlig prosess som skal startes opp umiddelbart ved arbeidens start.

Det kreves at all dokumentasjon er produktspesifikk og er tilpasset leveransen. Dvs at generelt
katalogmateriell som omhandler et vidt produktspekter ikke aksepteres alene. Dersom datablad f.eks. er
felles for lignende produkter enn levert, skal det entydig fremga hva denne leveransen gjelder.
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Kapittel: 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV

| elektronisk versjon skal datablader etc. leveres i pdf- format (orginal), mens samtlige @vrige dokumenter og
tegninger leveres pa standard redigerbart format (dwg, doc, xIs eller lignende). Orginal FEBDOK- fil leveres i
tillegg til aktuelle utskrifter i PDF.

Opplzring

Drifts- og vedlikeholdspersonale gis en grundig innfgring i anleggenes oppbygging og funksjoner, herunder:
. Vedlikeholdsintervaller/krav til dokumentasjon

. Oppbygging av levert anlegg

. Gjennomgang av levert anlegg

. HMS

. Feilsymptomer og feilretting

. Driftsoptimalisering

. Oppleering i FDV-dokumentasjon og bruk av denne.

Egentest

Entreprengr er ansvarlig for gjennomfgring av test /(egentest) av levert anlegg og utarbeidelse av test og
overtakelsesprosedyre. Test og overtakelsesprosedyre skal sendes byggherre for gjennomgang i god tid for
utfgrelse og overtakelse.

Testprosedyren skal innholde informasjon om:

-Testens hensikt

-Testprosedyre, detaljert beskrivelse av testgjennomfagringen
-Referanse til krav

-Starttidspunkt, antatt varighet og deltakere.

Det skal utarbeides testrapport for alle gjennomfarte tester. Disse skal lastes opp pa ITBase senest 5 dager
etter gjennomfart test.

Testrapport skal inneholder:

-Nar gjennomfer, tidspunkt og periode
-Deltakere med angivelse av ansvarsforhold
-Beskrivelse av testen, hva ble gjort
-Testresultat

-Liste over feil

Ved avdekket feil skal feil rettes og ny test gjennomfgres etter at feilen er rettet.

Entreprenars egentest skjer uten assistanse fra byggherre, men byggherre skal varsles om nar egentest
utfgres slik at byggherre kan delta som observatgr ifm. testingen.

Entreprengr skal teste at alle funksjoner fungerer etter sin hensikt og levere et anlegg uten feil og mangler.

Provedrift
Overtakelse av anlegget skjer etter endt prgvedriftsperiode. Provedriftsperioden settes til 1 maned og
entreprengr drifter anlegget under prgvedriftsfasen.

Pravedrift startes farst nar fglgende er oppfylt:

-All egentesting er gjennomfert og dokumentert

-Feil er rettet opp og dokumentert rettet med testing
-Entreprengr sender erklzering om at prgvedrift kan startes.

Byggherren har rett til & utsette oppstart av pragvedrift inntil alle punkter er oppfyilt.

Under prgvedriften skal det opprettes en logg hvor bade entreprengr og byggherre skal dokumentere
ugnskede hendelser og feil under perioden.

Entreprengr skal under prgvedrift gjennomga og kontrollere anlegget som er i prgvedrift regelmessig. Det
skal skrives besgksprotokoll fra hvert besgk. Regelmessig betyr i denne sammenheng min. 2 ukentlige
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Kapittel: 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV

kontroller pa stedet med gjennomgang av logg samt samtaler med driftspersonell.

Feil som avdekkes under prgvedrift skal rettes uten ugrunnet opphold innenfor normal arbeidstid og
arbeidsuke.

Ved avsluttning av prevedrift skal entreprengr utarbeide en rapport som inneholder:
-Hvorvidt kontraktens krav er oppnadd i prgvedriftsfasen

-Oversikt over eventuelle feil og mangler som er avdekket og status for disse
-Forslag til forbedring

-Gjennomga og revidere driftsinstruks i tad med erfaringer fra prevedriftsperioden.

Kontraktsarbeidet overtas etter godkjent og endt prgvedrift.
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68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-33

Kapittel:

40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

0.40.40

—
abh

0.40.40

EEE
N A

0.40.40

- -
w b

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til NS
3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

AU4.1A
DRIFTS- OG VEDLIKEHOLDSDOKUMENTASJON

Rund sum
Dokumentasjonskrav: Iht. orientering.
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Avsluttende dokumentasjon og FDVU-
dokumentasjon egne arbeider.
Iht. orientering.

AU4.1A
DRIFTS- OG VEDLIKEHOLDSDOKUMENTASJON

Rund sum
Dokumentasjonskrav: FEBDOK
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
FEBDOK beregninger og oppdatering av
Febdok arkiv for alle bergrte elkraftanlegg.
Innebaerer ngdvendige Febdok beregninger og
oppdatering av Helse Fonnas Febdok arkiv iht.
gjeldene retningslinjer fra Helse Fonna.

AQ4.299
OPPLARING AV BRUKERE OG
DRIFTSPERSONELL

Rund sum

Anlegg: Grunndig oppleering i daglig bruk
Personell: Drifts- og vedlikeholdspersonell og
andre ansatte

Beskrivelse av opplaeringen: Iht. orientering
Opplzeringens varighet: Iht. orientering

Andre krav: Nei

RS

RS

RS

Sum 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI
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Kapittel: 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.40.40| AQ4.232
1.4 OPPLZARING AV BRUKERE OG
DRIFTSPERSONELL
Rund sum RS
Anlegg: Elkraftanegg | | (|
Personell: Drifts- og vedlikeholdspersonell
Beskrivelse av opplaeringen: lht. orientering
Oppleeringens varighet: Int. orientering
Andre krav: Nei
1.40.40.40| AQ4.242
1.5 OPPLZARING AV BRUKERE OG
DRIFTSPERSONELL
Rund sum RS (1 |\
Anlegg: Tele- og automatiseringsanlegg
Personell: Drifts- og vedlikeholdspersonell
Beskrivelse av opplaeringen: Iht. orientering
Opplzeringens varighet: lht. orientering
Andre krav: Nei
1.40.40.40| AO5.31A
1.6 TERMOGRAFERING
Rund sum RS
Lokalisering: Leverteanlegg | | | |
Omfang: Se andre krav.
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Termografering av levert anlegget etter
overlevering. Anlegget skal termografes under
full drift og i en periode med forventet full last.
Det utarabeides rapport som sendes il
RIE/byggherre. Legges inn i FDV.
c) Utfgrelse
Skal utfgres senest innen 6 maneder etter
overlevering.
1.40.40.40| AU2.1A
1.7 SLUTTDOKUMENTASJON
Rund sum RS
Dokumentasjonskrav: Elkraftanegg | | | |
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Iht. orientering og avsnitt om egentest
Sum denne side: 0,00
Sum 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV: 0,00
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Side 1-35

Kapittel:

40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.40.40
1.8

0.40.40

G
[T- 33

1.40.40.40
1.10

AU2.1A
SLUTTDOKUMENTASJON

Rund sum
Dokumentasjonskrav: Tele og automatisering
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Iht. orientering og avsnitt om egentest.

AQ4.44A

PRQVEDRIFT

Rund sum

ANLEGG: TELE- OG
AUTOMATISERINGSANLEGG
Beskrivelse: Iht. orientering
Periode: Int. orientering

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Iht. orientering

AQ4.43A
PRGVEDRIFT
Rund sum

ANLEGG: ELKRAFTANLEGG
Beskrivelse: Iht. orientering
Periode: Iht. orientering

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Iht. orientering

RS

RS

RS

Sum denne side:

Sum 40 Elkraft, generelt 401 Dokumentasjon og FDV:
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Kapittel: 40 Elkraft, generelt 402 Regningsarbeid
ORIENTERING

| dette kapittel medtas budsjett for arbeider som ikke dekkes av poster i andre deler av beskrivelse. Dette
gjelder i stor grad arbeider med tilpassinger og event. uspesifiserte arbeider. Avregning iht. dette kapittel
gjeres etter medgatt tid og materiell, men skal som hovedregel kun benyttes for arbeider der relevante eller
sammenlignbare enhetspriser i tilbud/kontrakt ikke kan benyttes.

Kapittelet prises iht. poster, medtas i tilbudskjema og tilbudssum.

Enhetspriser og prosentpaslag angitt i dette kapittel bentyttes for alle regningsarbeider, ogsa ut over
de mengder som er angitt i aktuell post. Dersom byggherre gnsker a trekke ut budsjettpostene for
kontrakt, er entreprenor fremdeles bundet til enhetspriser og prosentsatser oppgitt i dette kapittel.

Det skal tilstrebes at endringsanmondninger utfgres fgr endringsarbeid utfgres.

DOKUMENTASJON AV ENDRINGSANMODNING/ENDRINGSMEDLING

Arbeidene skal rekvideres av byggeleder eller RIE. Det skal dokumenteres via endringsmeldinger som minst
skal inneholde fglgende:

*Hva som er utfgrt / Evt. gnskes/skal utfgres.

*Hvem har evt. bestilt arbeider (bestilling skal veere skriftelig, enten via byggmagatereferat, mail eller tegning).
*Hvem har evt. utfart arbeider, med dato og underskrift.

*Antall timer iht. med anvisning til post i dette kapittel.

*Materielle som er benyttet / skal benyttes.

*Evt. henvisning til poster i denne beskrivelse hvis disse kan benyttes som prisunderlag.

*Om anlegget ikke er utfgrt skal endringsanmodningen innholde fast pris (minimum en kalkyle/budsjett).

Endringsmelding skal leveres fortlapende gjennom byggeprosses via ITBase.
Ved sen varsling frafalles rettighet for tillegg, iht. angitt kontraktsstandard angitt under kontraksforhold.

Prising og kalkulasjonsfaktorer

Prisene skal inkludere kostnader i henhold til NS 3420.

Ved endringer som har priskonsekvenser skal tilbudets enhetspriser benyttes.

Dersom det blir levert delprodukter som ikke er spesifisert og prissatt i tilbudet, eller forutsetningene for
enhetsprisene er endret i den grad at disse ikke kan benyttes ved endringer, skal det enten

~ avtales fast pris, eller

~ gjgres avtale om regningsarbeid avregnet med time- og materiellpriser som angitt nedenfor.

Priser pa delprodukter kalkulert med timepriser og kalkulasjonsfaktorer for materiell og utstyr skal ha samme
forhold til offisiell listepris som delprodukter i tilbudet.

Timepriser inkluderer alle paslag eksklusive merverdiavgift:
Timeprisene reguleres arlig med samme prosentsats og fra samme dato som grunnlgnnen i tariffoppgjaret.

For endringsarbeider gjelder samme reklamasjonstid som for kontraktens gvrige arbeider.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus
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Kapittel:

40 Elkraft, generelt 402 Regningsarbeid

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

1.40.40.40
2.1

1.40.40.40
2.2

1.40.40.40
23

1.40.40.40
2.4

REGNINGSARBEID

Her medtas en rund sum- post.

Brukes ved tilleggsarbeid/regningsarbeid der
tilbudets enhetspriser ikke er relevante.

Arbeidene rekvireres av byggeleder og
dokumenteres av entreprengr med endringsmelding,
som oversendes byggeleder fortlgpende.

Post skal inneholde paslag iht. tilbud.

Tilbyder angir paslag %
Utstyr og materiell for netto selvkost 100.000,- pluss|
paslag og inkludert leveranse pa byggeplass
overfgres til pris denne post.

REGNINGSARBEID

Her medtas timer for
saksbehandler/ingenigr/formannbrukt ved
tilleggsarbeid/regningsarbeid der tilbudets
enhetspriser ikke er relevante.

Arbeidene rekvireres av byggeleder og
dokumenteres av entreprengr med endringsmelding,
som oversendes byggeleder fortlapende.

Avregnes.

REGNINGSARBEID

Her medtas timer for fagarbeider brukt ved
tilleggsarbeid/regningsarbeid der tilbudets
enhetspriser ikke er relevante.

Arbeidene rekvireres av byggeleder og
dokumenteres av entreprengr med endringsmelding,
som oversendes byggeleder fortlgpende.

Avregnes.

REGNINGSARBEID

Her medtas timer for laerling/hjelpemann brukt ved
tilleggsarbeid/regningsarbeid der tilbudets
enhetspriser ikke er relevante.

Arbeidene rekvireres av byggeleder og
dokumenteres av entreprengr med endringsmelding,
som oversendes byggeleder fortlapende.

Avregnes.

RS

time

time

time

50

100

40

Sum denne side:

Sum 40 Elkraft, generelt 402 Regningsarbeid:
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-38
Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering
ORIENTERING

Det skal leveres og monteres et ledningsferingssystem for kurskabler for elkraft og EKOM.

Dette kapittelet omfatter leveranser og arbeider med:

~ kabelstiger

~ kabelrenner/netting

~ installasjonskanaler (kabelkanaler, gulvkanaler, etc.)
~ installasjonsror

Elektroentreprengr er ansvarlig for 4 tilfgre tilstrekkelig med nye fagringsveier der hvor dagens fgringsveier er
fullt ut benyttet eller der hvor bruk av eksistrende fgringsveier vil bryte med kravet til seprasjonsavstand
mellom elkraft og EKOM kabling.

Det vil veere behov for tilfaring av nye fgringsveier i korridorer i bygningene. Korridorene er hovedsakelig brukt
som hovedfgringsvei i byggningene. Ved etablering av nye faringsveier skal farstevalget veere kabelrenner av
tradnett innfestet pa eksistrende konsoll. Entreprengr ma serge for rasjonell tilkomst til nyetablerte
foringsveier. Faringsveiene som leveres skal vaere praktisk mtp. fremtidig utnyttelse.

Ifm. eksistrende datafordelerene vil det vaere behov for nye fgringsveier for & ivareta en praktisk og god
innfgring av ny datakabling. | mange av datafordelerne ma det paregnes opprydding av allerede lagt
datakabling innenfor tilgjenglig slakk pa kablingen. | de av datafordelerene som mangler en rasjonell
foringsvei ut av rommet skal entreprengr etalbere dette.

Koordinering og grensesnitt:

Beeresystemet har viktige grensesnitt mot gvrige installasjoner i dagens anlegg. Nye faringsveier skal
etableres med tanke pa videre fremtidig utnyttelse og ikke anlegges pa en slik mate at de apenbart reduserer
fremtidig fleksibiliet for teknisk installasjon.

ELEKTROENTREPRISE

Elektroentreprengren er ansvarlig for alle rgranlegg og bokser for kobling av elektrisk utstyr for
skjulte/innstgpte anlegg i bygget. Entreprengren skal ogsa levere alt utstyr for skjult/innstgpt montasje
innenfor bygningskroppen. Elektroentreprengr har ogsa et ansvar a pase at samtlige kabelfaringer som
forbinder inne/ute installasjoner er tilstrekkelig tettet og at det lar seg trekke inn kabler.

BYGNINGSMESSIGEARBEIDER
Elektroentreprengr skal selv sta for eller engasjere egen underentreprengr for bygningsmessigearbeider.

Hulltaking utfgres av elektroentreprengren selv. Ved hulltaking i betong el. som elektroentreprengr ikke selv
kan utfgre skal elektroentreprengr engasjere egen underentreprengr for a foresta denne hulltakingen.
Koordinering av hulltaking i beerende konstruksjoner utfgres av elektroentreprengr og koordineres mot
fagansvarlig bygg i Helse Fonna og/eller RIB for prosjektet.

Arbeidsunderlag:
Entreprengren skal utarbeide snitt- og detaljtegninger utover det som fremgar av anbudsgrunnlaget dersom
dette er ngdvendige for utfgrelse av egne arbeider.

Kollisjoner med utstyr som festes i himling skal ikke forekomme. Fgringsveier skal koordineres mot
eksistrende installasjoner og himling.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-39

Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering

HENVISNINGER

Prosjekttegninger: Se dokumentliste.

Relevante normer: NEK 400:2018 Elektriske lavspenningsinstallasjoner
NEK EN 50174 Informasjonsteknologi - Installasjon av kabling
NEK EN 60529 Beskyttende kapsling

ANLEGGSKRAV

Tekniske bestemmelser:

Det skal leveres og monteres et komplett ledningsfgringssystem for hovedkurser, kurskabler for elkraft og
EKOM (informasjonsteknologi). Ledningsfgringssystemer skal leveres som metalliske baeresystemer,
installasjonskanaler eller som andre typer strukturerte ledningsfgringssystem. Alle ledningsfgringssystemer
skal ha enkel tilkomst.

Baeresystemer med metallisk overflate, f.eks. kabelstiger/broer/tradkurver, skal ha en god galvanisk
forbindelse i hele sin utstrekning. Eventuelle lakkerte flater ma rengjeres. | tvilstilfeller kan tannskiver som
skjeerer gjennom overflaten benyttes. Tilbehgret ved skjating og avgrening skal ha samme
overflatebehandling som baeresystemet.

Baeresystemer skal ikke fares gjennom gulv- og veggkonstruksjoner. Dersom baeresystemet f.eks. brytes
gjennom et brann-/lydskille e.l., skal baeresystemet avsluttes pa hver side av skillet og forbindes med f.eks
Cu-band eller flettet Cu-lisse gjennom vegg/dekke. Kostnader for dette skal innga i postprisen.

Gjennomfgringer i brann-/lyd klassifiserte skillekonstruksjoner skal utfgres slik at konstruksjonens brann- og
lydtekniske egenskaper ikke svekkes.

| den utstrekning valg av ledningsferingssystem er tillagt utfgrende entreprengr skal falgende retningslinjer
legges til grunn:

. Generelt benyttes kabelstiger med bredde 200 mm og oppover. For beeresystemer med bredde under
200 mm benyttes kabelbroer, armaturskinner, knekter etc.

. Alle baeresystemer dimensjoneres slik at det blir ledig plass for fremtidige installasjoner ved ferdig
installasjon.

Foelgende krav settes il ulike ledningsfgringssystem som skal leveres:

KABELSTIGER/BROER/TRADKURVER
Skal etablereres pa en slik mate at det oppnas en strukturert og rasjonell forlegning av nye kabler.

Kabler skal arronderes slik at det det oppnas en rasjonell utnyttelse av fgringsveien. Det skal tas hgyde for at
kabler med ulikt tverrsnitt, skal organiseres i grupper, hvor hver enkelt gruppe skal inneholde kabler med
tilneermet like tverrsnitt og at kabler legges i ett enkelt lag pa kabelstigen.

Krav til arrondering av kabler gjelder ogsa EKOM-kabler uten at det gar pa bekostning av kablingens kvalitet
og separasjonskravene i NEK 400-4-44. Hver kabelbunt med EKOM-kabler skal maksimalt inneholder 24
kabler. Det skal tilstreves at EKOM kabler spres over et sa stort omrade som mulig pa eksistrende
fgringsveier innenfor grensen til seprasjonskravene. lvaretakelse av seperasjonsavstand for ny kabling er
elektroentreprengrs ansvar. Ny kabling skal oppfylle kravene til seperasjonsavstand tilsvarende
segresjonsavstand klasse d. Antall stramfagrende kabler skal hensynstas ved beregning av aktuell
seprasjonsavstand, iht. Tabell 44F i NEK 400-4-44. Er stedlige forhold uoversiktlige mtp. kabler skal antall
kretser tilsvarende > 75 iht. Tabell 44F i NEK 400-4-44 legges til grunn med en minste seprasjonsavstand pa
60 mm. | omrader med mindre eksistrende kabling brukes Tabell 44E og 44F til 4 beregne minste
seprasjonsavstand ned til og med 10 mm seprasjon. 10 mm seprasjon settes som absolutt minstekrav til
seprasjon for ny kabling.

Elektroentreprengr skal utfere koordinering og giennomgang for installasjonen far denne pabegynnes. Her
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-40

Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering

skal det fokuseres pa valg av konsoll-, brakett type og egnet type faringsvei i aktuelt omrade. Det skal i
hovedsak benyttes utvendig type brakett/konsoll, men der det er lite plass eller kritiske avstander som ma
overholdes, kan innvending brakett/konsoll benyttes. Oppheng pa eksistrende konsoll kan tillates sa fremt
eksisterende konstoll har dimensjon til & kunne handtere lasten samt at felles oppheng gir rasjonell tilgang til
ny fgringsvei.

Entreprengren skal velge opphengsavstand slik at krav til belastning opprettholdes. Det ma paregnes a
benytte flere oppheng enn det som belastningen tilsier pga. krysninger med andre tekniske installasjoner ol.
Opphengs- og konsolltype skal gi lett adgang for kabellegging, uten ar det ma paregnes ulemper ved trekking.
Innfestingssystemet skal vaere moduleert oppbygd og tilpasset for rasjonell ettermontasje av supplerende
kabelstiger. Festemateriell skal veere basert pa standard modulbaserte systemer. Det skal pases at innfesting
gir tilstrekkelig sideveis stabilitet for kabelstigesystemet, og oppheng skal ha en utfgrelse som sikrer funksjon
i minimum 60 minutter ved en eventuell brannsituasjon.

Der hvor kabelstiger er montert i flere plan, skal det benytter felles konsoll hvis ikke annet er angitt.

Der det benyttes takfeste med pendelskinne skal beerejern flukte med UK kabelstigevanger.

Dimmensjon pa fagringsveier oppgis i enhetspostene.

INSTALLASJONSKANALER

For alle vinkler skal det benyttes prefabrikkerte bend, skjgtestykker og hjgrner, der hvor det er samme
dimensjon pa tilstgtende kanaler.

Installasjonskanalenes topplokk skal fortrinnsvis monteres med hele lengder fra fabrikk. Det aksepteres ikke
gjentagende bruk av ferdigkapp-/restbiter.

Om ikke annet er angitt skal det leveres installasjonskanaler av plast med hvit farge i halogenfri utgave.
Type og dimensjon pa installasjonskanal oppgis i enhetspostene.

INSTALLASJONSR@R

Installasjonsrgr i dette kapittel omfatter ikke den del av kursopplegget som naturlig faller inn under koden
WL1.3 Punkt som benyttes for kursopplegg.

For alle vinkler skal det benyttes prefabrikkerte bend, skjgtestykker og hjgrner, der hvor det er samme
dimensjon pa tilstatende rgrlengder. Prefabrikkerte bend, skjatestykker og hjarner, skal vaere inkludert i
enhetsprisen.

Om ikke annet er angitt skal det leveres glatte installasjonsrar i PVC til fordel for korrugerte rar.
Dimensjon pa installasjonsrar oppgis i enhetspostene

MERKING OG DOKUMENTASJON

Utfgres iht. D1.40.40.401.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-41
Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering
PRISGRUNNLAG

Kapitlet omfatter et komplett levert og montert anlegg.

For ledningsfagringssystemer skal alle svinger, bend, avgreninger, skjater, opphengsdetaljer, veggkonsoller,
profilskinner, pendelstag etc. vaere fabrikkproduserte og innkalkulert i enhetsprisene.

Dersom det benyttes "Volvolister" eller avstandstykker skal dette ogsa veere innkalkulert i postprisene.

De oppgitte lengder i mengdespesifikasjonen er malt etter antatt behov ifm. prosjektet. Alle mengder under
kapittelet er regulerbare og reguleres etter medgatt antall meter.

Kapp og svinn ut fra standard lengder ma legges til av installater og innkalkuleres i enhetsprisen. Ved
eventuelle senere endringer gjelder de samme prinsipper for mengdeberegning.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI
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68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-42

Kapittel:

41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfaring

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

0.41.41

—
abh

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til
NS 3420:2018

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres

spesielt oppmerksom pa at denne innledende

teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er

av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

WP2.24A
KABELSTIGE

Lengde

Materiale: Stal, varmforsinket
Lokalisering: iht. tegning
Dimensjonerende last: -
Bredde: 400 mm

Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag

Faringsveier for UPS forsyning i V-blokk
x) Mengderegler

Regulerbar post.

60

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering:
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Side 1-43

Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfgring

Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.41.41| WP2.29A
1.2

KABELSTIGE
Lengde m

Materiale: Stal syrefast

Lokalisering: iht. tegning

Dimensjonerende last: -

Bredde: 400 mm

Konsolltype: med ballast frittliggende pa tak
Avstand mellom konsoller: -

Montasje: over himling

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Faringsvei for UPS forsynig i V-blokk.
Ekstra ballast for & kompensere for vertikale
luftstrammer ifm. helikoptertrafikk skal veere
inkludert i postprisen. Krav satt i innledende
poster i kapittel 411 skal oppfylles for aktuell
post.

b) Materialer
AISI 316L

c) Utfgrelse
Skal utferes med tilstrekkelig ballast for & kunne
motsta vertikale luftstrammer ifm.
helikopteravgang og landing. Konsoll skal veere
designet for frittliggende montasje pa tak uten at
vibrasjon ol. skader taktekking.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

0.41.41| WP2.24A
KABELSTIGE

Lengde m

Materiale: Stal, varmforsinket
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 200 mm

Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

G
w bh

a) Omfang og prisgrunnlag
Supplering av faringsveier i arealer hvor dette er|
ngdvendig pga. fulle eksistrende faringsveier
eller der hvor det er behov for & opprettholde
seprasjonsavstand.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

38

20

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering:
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68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-44

Kapittel:

41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfaring

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.41.41
1.4

0.41.41

G
a b

WP2.24A
KABELSTIGE

Lengde

Materiale: Stal, varmforsinket
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 400 mm

Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Supplering av fgringsveier i arealer hvor dette er|
ngdvendig pga. fulle eksistrende faringsveier
eller der hvor det er behov for & opprettholde
seprasjonsavstand.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

WP2.24A
KABELSTIGE

Lengde

Materiale: Stal, varmforsinket
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 600 mm

Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Supplering av faringsveier i arealer hvor dette er|
ngdvendig pga. fulle eksistrende faringsveier
eller der hvor det er behov for & opprettholde
seprasjonsavstand.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

100

50

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering:
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Side 1-45

Kapittel:

41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfaring

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.41.41
1.6

0.41.41

G
~N B

0.41.41

G
0 H

WP2.322A
KABELRENNE AV TRADNETT

Lengde

Materiale: Stal, galvanisert
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 200 mm
Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post.

WP2.322A
KABELRENNE AV TRADNETT

Lengde

Materiale: Stal, galvanisert
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 400 mm
Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post.

WP2.322A
KABELRENNE AV TRADNETT

Lengde

Materiale: Stal, galvanisert
Lokalisering: -
Dimensjonerende last: -
Bredde: 600 mm
Konsolltype: tak, vegg
Avstand mellom konsoller: -
Montasje: over himling

Andre krav:

x) Mengderegler
Regulerbar post.

150

750

150

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering:
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Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfgring
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.41.41| WP2.1119A
1.9 VEGGKANAL | LOPENDE LENGDE
Lengde m 210
Materiale: PVC halogenfi | (| |
Lokalisering: ved behov
Anvendelse: fremfgring av kabling
Antall rom i kanal: 1
Dimensjon (HxD): 123x73
Montasje: pa vegg vertikalt og horisontalt
Andre krav:
x) Mengderegler
Regulerbar post.
1.40.41.41| WP2.1119A
1.10 VEGGKANAL | LOPENDE LENGDE
Lengde m 444
Materiale: PVC halogenfi | (| |
Lokalisering: ved behov
Anvendelse: fremfgring av kabling
Antall rom i kanal: 1
Dimensjon (HxD): minikanal
Montasje: pa vegg vertikalt og horisontalt
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
For bruk ved fremfgring til datapunkter i
omrader hvor kabling ikke kan skjules bak
nedforet himling (som pa tak/vegg av betong)
og evt. i rom hvor det ikke lar seg gjere a skjule
kabling bak fast himling pga. manglende luker
ol.
x) Mengderegler
Regulerbar post.
Sum denne side: 0,00
Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfaring: 0,00
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Side 1-47

Kapittel:

41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfaring

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.41.41
1.1

OMLEGGING, SUPPLERING OG KORRIGERING
AV FORINGSVEIER | DATAFORDELERROM.

a)

Omfang og prisgrunnlag

Det er behov for a foreta omlegging og/eller
supplering/korrigering av fgringsveier i
eksistrende datafordelerrom. Entreprenar skal
ordne med rasjonelle faringsveier ut av alle
eksistrende datafordelere der hvor det i dag ikke]
eksistere og der hvor dagens fgringsveier ut av
rommet er full ut benyttet.

Faringsvei avregens mot post for kabelstige og
kabelrenner tidligere i dette kapittelet. | denne
posten prises det for kostnader ifm.
gjennomfgring, koordinering ol. og for a finne
gode Igsninger i hvert enkelt datafordelerrom.

Ved endt arbeid skal det vaere etablert
rasjonelle faringsveier ut av alle datafordelere i
form av kabelstiger over himling, vertikale stiger
langs vegger, stiger tilrettelagt for rasjonell
innfgring i rack.

Mengderegler
Regulerbar post. Medtas pa tilbudsstadiet 1 stk
per datafordelerrom.

stk

14

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 411 Systemer for kabelfering:
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Kapittel: 41 Basisinstallasjoner for elkraft 412 Systemer for jording
ORIENTERING

| dette kapittel medtas jordingsopplegg som utjevningsforbindelse til datafordeler rack.
HENVISNINGER

Relevante normer: NEK 400:2018 Elektriske lavspenningsinstallasjoner

ANLEGGSKRAV

Elektroentreprengren har ansvar for at jordingsanlegget for elkraftinstallasjonene utfgres iht. FEL og NEK
400:2018.

Funksjonsbeskrivelse:

Jordingens formal er farst og fremst a sikre lavspentsystemenes funksjonsdyktighet (systemjording) og a
ivareta personbeskyttelse (beskyttelsesjord). | tillegg skal jordingen ivareta utstyrsbeskyttelse ved
overspenninger og feil i anlegget. Riktig jordingsutferelse har ogsa stor betydning for funksjonsdyktigheten for
tilknyttede anlegg og utstyr.

Prinsipp for jording:
Det legges egen utjevningsforbindelse fra hovedutjevnignsforbindelse til jordskinne i datarack.

MERKING OG DOKUMENTASJON
Utfares iht. D1.40.40.401 med fglgende tillegg:

~ Kontrollere visuelt at kabelbroer, rgrfgringer, etc. er utjevningsjordet.

~ Isolasjonsmaling, dvs. kontrollere at det ikke er jordfeil.

~ Maling av jordelektrodens overgangsmotstand.

~ Kontrollere at N- og PE-leder er adskilt, dvs. kun forbundet sammen i hovedfordeling. Vekselrettere
for solceller skal ha uavbrutt N direkte fra hovedfordeling.

~ Maling av kontinuitet i jordforbindelser og motstand mellom beskyttelsesjord (PE) og utsatte
anleggsdeler, bygningskropp, r@r, ventilasjonskanaler, etc.

~ Dokumentere utfgrt jordingstest og isolasjonstest i henhold til EN 60204-1.

PRISGRUNNLAG
Kostnader med jording av komponenter ute i anlegget innkalkuleres i de enkelte poster.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-49

Kapittel:

41 Basisinstallasjoner for elkraft 412 Systemer for jording

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.41.41
2.1

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

WN1.6596A
JORDINGSMATERIELL

Antall

Funksjon: Utjevningsforbindelse
Utforelse: Med ledning
Materiale: IX

Ekvivalent cu-tverrsnitt: 50 mm?
Lokalisering: datafordelere
Anvendelse: utjevningsforbindelse
Dimensjoner: -

Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter utjevning av datarack som i dag ikke
er utjevent mot jord/PE.
Inkl. tilkobling i begge ender.

Kabel: IX 50 mm?

c) Utfgrelse
Utjevningsforbindelse legges til neermeste
el.fordeling, hovedutjevningsforbindelse eller
lokal jordskinne i rommet (der hvor dette er
installert).

x) Mengderegler
Regulerbar post.

stk

18

Sum denne side:

Sum 41 Basisinstallasjoner for elkraft 412 Systemer for jording:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-50
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
ORIENTERING

Dette kapittel omfatter levering og montering av fordeling/tavlesystem for alminnelig forbruk. | tillegg inngar
her kursopplegg til utstyr for alminnelig forbruk som belysning, stikkontakter, og normalt teleteknisk utstyr.

Generell kabelfgring:
Kabelfremfaringer tilpasses i stgrst mulig grad overordnede intensjoner for organisering av miljg og estetikk.
Dette innebeerer at kabelfremfaringer i overordnede arealer ikke skal eksponeres.

| underordnede arealer (tekniske rom, lager mv) benyttes apen forlegning av kabler, direkte festet til
underlag eller pa kabelstige/armaturskinne dersom ikke annet er angitt eller mulig.

| primaeromrader med overliggende tak og eller himling, legges hovedtraséer for lokale fagringer til tak. |
arealer forgvrig, som rgranlegg skjult i dekke/ takkonstruksjoner der dette er mulig.

Kabelfgringer i vegger og fasader i eksponerte arealer utfgres generelt som skjult forlegning. Faringer i tak vil
kun omfatte tilfarsler til utstyr montert i taket.

Lokale kurskabler skal dimensjoneres med reservekapasiteter tilstrekkelig for & fange opp normale
bruksmessige tilpasninger innenfor aktuelt omrade.

Sluttdokumentasjon av anlegget skal veere fullstendig, korrekt i henhold til faktiske installasjoner, og veere
tilrettelagt for enkel driftsmessig oppfalging.

Spesiell montasje/ arbeidsoperasjoner:
For montasje eller tilkobling av utstyr som leveres i andre entrepriser ma entreprengren tilpasse sin fremdrift
iht. dette.

HENVISNINGER

Prosjekttegninger: Se dokumentliste.
Relevante normer: NEK 400:2018 Elektriske lavspenningsinstallasjoner
NEK 439:2013 Lavspenningstavler og kanalskinnesystemer
NEK EN 60898 Automatsikringer for overstremsbeskyttelse for
husholdnings- og liknende installasjoner
NEK EN 60947 Lavspennings koblings- og kontrollutstyr
NEK EN 60529 Beskyttende kapsling
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-51
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
ANLEGGSKRAV

Tekniske bestemmelser:

Det henvises til tavleskjema med hensyn til dimensjonerende data.

Dimensjonerende data og beregninger skal verifiseres for fordelinger settes i produksjon.
Dimensjonerende merkefrekvens, Fn = 50Hz

Det skal legges til rette for en hensiktsmessig og rasjonell utvidelse av tavlesystemet. Avsatt plass for
utvidelse skal minimum vaere 30% installert mengde i nye fordelinger. Det samme gjelder elektrisk
overfgringskapasitet for skinner, kabler og overstrgmsvern i tavlien.

Installasjonsmessig fleksibilitet skal ivaretas slik at utstyr lett kan skiftes ut og/eller repareres.

Lgsninger skal veere kostnadseffektive med hensyn til senere drift og vedlikehold.

Tavlesystemer skal ha tilstrekkelig avskjerming eller kapsling og skal spesielt tilpasses de ytre pavirkninger
som normalt inntrer pa denne typen anlegg/virksomhet. Kapslingen skal ikke vaere svekket eller pa noen

mate forringet ved at tavledegr stér i dpen stilling.

Tavlesystemet skal ha en mest mulig symmetrisk lastfordeling pa alle faser. Eventuell ngdvendig lastfordeling
etter tilkobling av kursene skal innga i prisen.

Skinne-/kabelforbindelser skal vaere arrangert pa en slik mate at stremmaling pa alle ledere,
lekkasjestremsmaling og termografering er mulig.

Tavlesystemet skal ha kabelfelt med tilstrekkelig plass slik at utgdende kabler kan fgres ut bade gjennom
tavlens topp og bunn om nagdvendig.

Tavlesystemet skal ha eget felt til automatsikringer, kombiautomater, jordfeilvern og andre modulaere
produkter som KNX-produkter, styrestremstransformatorer, gatewayer og andre styrestremskomponenter
Alle utgaende hovedkurser t.o.m. 16 mm? og alle styre- og signalkabler skal tilkobles via rekkeklemmer.

Der hvor det er angitt terminering av aluminiumsledere til lastbrytere/effektbrytere skal det leveres og
monteres godkjente kabelsko evt. overgang til Cu-tilkobling. Dokumentasjon som viser tilirekningsmoment for
aluminiumslederen skal overleveres av elektroentreprengr pa forespgrsel. Hvis det ikke kan fremskaffes Al-
klemmer skal effektbryteren leveres med ngdvendige lasker/fasespredere/koblingsstykker og avdekninger.
Noytralskinner/forbindelser skal minimum ha samme tverrsnitt som fasene.

Som omgivelsestemperatur benyttes 30°C om ikke annet er beskrevet. Tavlesystemer skal veere selvkjglte
(naturlig ventilasjon).

Alle jerndeler skal veere varmforsinket eller rustbeskyttet, grunnet og malt etter bearbeiding.

Tavlesystemet bygges opp som modultavler og leveres av firma med tavlebygging som spesialitet. Navn pa
tavlebygger og tavlesystem skal oppgis. Evt. senere endring skal gjgres med byggherrens samtykke.

Arrangementstegning skal forelegges RIE til godkjenning fagr fordelingen settes i produksjon.

Entreprengr skal pase at det blir foretatt en praktisk instruksjon om drift av de tekniske anlegg, ovenfor den
eller de personer som har ansvaret for den senere drift.

Far tilkoblinger utfares skal entreprengren pase at de leverte tavlesystem er levert med samsvarserklaering,
og dimensjonert og konstruert slik at anlegget er egnet til den forutsatte bruk.

Det skal benyttes vern av samme fabrikat som i eksistrende anlegg.

PLASSERING
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-52

Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Fordelingene skal om ikke annet er spesifisert, std mot vegg. All tilkobling og vedlikehold méa derfor kunne
foretas fra front

Entreprengren skal selv kontrollere alle bygningsmessige mal og transportveier frem til der hvor tavle
plasseres.

KRAV TIL INNVENDIG SKILLE
Innvendig skille skal vaere form 2b. Som skille mellom funksjonsenheter skal enhetens integrerte kapsling
ikke legges til grunn for & oppfylle formkravet.

KRAV TIL KORTSLUTNINGSHOLDFASTHET
Tavlesystemer skal kunne motsta de termiske og dynamiske virkningene som fglge av overbelastning- og
kortslutningsstrammer pa det stedet tavlesystemet er installert.

Tavlesystemets kortslutingsholdfasthet skal merkes iht. tavlesystemets forventete kortslutningstrem (Icp).
Kortslutningsholdfastheten pa grunnlag av forventet kortslutningsstrem skal angis som:

+ mekanisk dimensjonering = amplitudeverdien av maksimal kortslutningsstrem (lpk)
» termisk og elektrisk dimensjonering = merkekortiddsstram (lcw)

KRAV TIL ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET
Tavlesystemet skal vaere robust mot elektromagnetiske forstyrrelser og samtidig ikke sende ut forstyrrelser
som kan gi interferens mot annet utstyr i naerheten.

Tavlen skal veere utformet for bruk i omgivelse B. NEK 439

Overstromsvern (Effektbrytere, automatsikringer etc):
Det skal benyttes sikringslgse overstrgamsvern, det vil si effektbrytere og automatsikringer.

Alle vern skal vaere basert pa sanne effektivverdier (True RMS).

Automatsikringer mindre eller lik 2x25A skal ikke bygge mer enn en modul per fase, dette gjelder ogsa for
automater med innebygget jordfeilvern ("jordfeilautomater")

Selektivitet:
Det tas sikte pa a oppna fullselektiviet mot eksistrende anlegg. Delvis selektivitet kan aksepteres etter
godkjenning for hvert enkelt tilfelle av RIE.

Overspenningsvern:
Det skal monteres overspenningsvern i alle nye fordelinger og i alle nyetablerte UPS felt i eksistrende
foredlinger.

Kursopplegg generelt:

Bryter/impulstrykknapper, vendere og stikkontakter skal vaere hvite, om ikke annet er angitt. Ved plassering
inntil hverandre skal felles kombiplate benyttes. Ved montering pa forskjellige hgyder skal de monteres over
hverandre, hvis annet ikke er angitt.

For plassering av uttak, ma det pases at bokser kommer midt pa panelingsbord, plate, flis etc.
Jordledning trekkes frem til alle uttak.

Det ma tilstrebes at kabler for kursopplegg som legges pa samme kabelstige/bro, eller andre metalliske
baeresystem, skal veere organisert slik at kabler/ledere med tilnaermet like tverrsnitt legges sammen
gruppevis.

Kabelfremferinger:

Kabelfremfaringer skal som prinsipp utfares som skjult anlegg dersom ikke annet er angitt. | underordnede
arealer kan det benyttes apen installasjon.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-53

Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Prinsipp for utforelse:
Det skal veere god tilgjengelighet til kurskabler og distribuerte styrings- og koblingsenheter. Entreprengren
plikter seg a sette seg inn aktuelle forhold pa stedet for a ivarete dette pa en god mate.

For installasjoner over demonterbar himling skal kabler legges pa et metallisk beeresystem (kabelstiger/broer
etc.), med rgrfgringer fra avgrening ned til utstyr, eller kabler forlagt pa kabelstiger og utstyr festet til vange
(eks. pluggbart kablingssystem).

Hvor det benyttes fleksibel ledning for tilkobling av utstyr skal det sgrges for solid strekkavlastning i
tilkoblingsendene for ledningen. Ved fast tilkobling av innfelt lysarmatur skal tilkoblingsledningen

fortrinnsvis beskyttes av fleksibelt rar el. Stikkontakter for innfelte belysningsarmaturer monteres pa braketter
pa kabelbroer eller i tak over himling. Distribusjons-/avgreningsbokser festes pa kabelstige/vange der hvor
disse er plassert i neerheten av hverandre, evt. i tak der hvor det ikke er tatt med kabelstiger.

Ved gjennomfaeringer i bygningskonstruksjoner skal disse utferes pa en slik mate at funksjonelle og
estetiske krav til konstruksjonen opprettholdes.

Apen installasjon:

Kablene skal legges oversiktlig og mest mulig rettvinklet. Avstanden mellom festeklemmer pa vegg,
bjelker, sagyle, i tak og pa kabelstiger og broer skal ikke overstige 25cm. Hvor det legges flere kabler parallelt,
skal disse fortrinnsvis legges under felles klammer.

Ved vertikal forlegning skal kabler merkes i hver etasje. Tilsvarende gjelder ogséa for evnt signalkabler.
Merking utfares iht. anleggets merkesystem forgvrig.

Montasjehgyder:

Tilpasse stedelige forhold mtp. bruken. Ved montasje av stikk i nye datarack skal dette fortrinnsvis skje i
bunnen av racket. | eksistrende datarack tilpasses dette innredning og avtales videre med byggherrens IKT
personell.

Installasjonsmateriell - generelle krav til estetisk og mekanisk utforelse
Etterfglgende gjelder for alt synlig installasjonsmateriell, uavhengig av hvilket kapittel disse er beskrevet.

Alt synlig installasjonsmateriell skal veere av samme type og fabrikat, med samme design, material- og
fargevalg, med mindre annet er spesielt beskrevet. Eksl. for doble og tripple 230V- og datauttak montert i
installasjonkanaler eller grenstaver. For disse spesifikke omradene kan det med fordel benyttes inline-
lgsninger fra valgte kanal-leverandgr. Det samme gjelder for PIR-detektorer i gang/korridorarealer etc. Evt.
avvik fra ovennevnte skal godkjennes av RIE.

Det leveres generelt doble stikkontakter, med mindre annet er spesielt beskrevet/vist pa tegning.

Det er ingen spesielle krav til materialvalg, men det skal benyttes solide komponenter med en designriktig
utfarelse. Det gnskes at de elektrotekniske komponentene skal holde samme kvaliteter som resten av
bygget, saledes aksepteres ikke et produkt som per defenisjon er ulikt beskrevet med tanke pa stil, funksjon
og design. Bryterfunksjonsenheter skal ha store knapper/ funksjonselementer med funksjonsmarkering iht.
dens funksjon.

For materiell som skal merkes, skal dette kunne gjgres ved at det graveres inn sort skrift/tegn i frontplate og
eller ramme. Skrifttype Arial/Helvetica eller annen standarisert font, st@rrelse ma velges etter behov.
Graveringen skal holde en hgy standard, veere ngyaktig utfgrt og ha en holdbarhet ved normal forventet
betjening tilsvarende komponentens levetid for gvrig.

Farge skal veere polarhvit om ikke annet er angitt. Rammen skal kunne leveres i flere ulike stgrrelser, slik at
det er mulig a sette flere enheter inn i samme type ramme. Ved plassering inntil hverandre skal felles
kombiplate benyttes.

Ved montering pa forskjellige hayder skal de monteres over hverandre, hvis annet ikke er angitt.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-54

Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

MERKING OG DOKUMENTASJON
Utfares generelt iht. D1.40.40.401
Dokumentasjon av sikkerhetskravene i FEL

Entreprengr skal dokumentere at anlegget oppfyller de relevante sikkerhetskrav i FEL kapittel V §20-38. Det
regnes derfor som en del av leveransen at entreprengren utfgrer elektrotekniske beregninger for den aktuelle
installasjonen i forkant av egen utfgrelse. Beregninger kan utfgres med beregningsverktgy som Febdok,
Nettdok eller andre likeverdige dataprogrammer eller metoder.

Brytere skal merkes med eget merkeskilt med momenttilkobling og ampere-innstillinger.
| tillegg skal fglgende dokumentasjon utarbeides og leveres:

~ Kursfortegnelse
~ Merkeskilt som angir alle innstilte verdier pa effektbrytere (gjelder for justerbare vern)
~ Mappe med dimensjonerende data i form av:
- beregningsresultater for mekaniske pakjenninger
- kortslutningsberegninger
- selektivitetsanalyse
~ Brukerveiledning for betjeningsutstyr, betjeningsinstruks, sikkerhetsinstruks (alle pa norsk)
~ Liste med innstilte verdier for vern for alle effektbrytere.
~ Komplett liste over alle komponenter.

PRISGRUNNLAG

Posten omfatter levering og montering av komplett fordeling/tavliesystem samt kursopplegg for alminnelig
forbruk, inkludert merking og dokumentasjon, i henhold til beskrivelse og tegninger.

Spesifikasjon og prising av kursopplegg er basert pa punktprisprinsippet.
Delprodukter som ikke skal innga i punktprisen er spesifisert separat og prissettes som egne poster.
Det presiseres at kode "WL1.3 PUNKT" ogsa inkluderer tilkobling i fordeling.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes. For utstyr i fordeling skal merkingen veere permanent med graverte skilt (gjelder ikke kurssikringer).

Videre tas det med kostnader for tilpasning av nipler pa inn- og utgaende kabler fra fordelingene.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-55
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

1.40.43.43| DATAFORDELER M1038

3.1
1.40.43.43| Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og stk I
3141 varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i bergrt
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet og post for HMS arbeider.

Sum denne side: 0,00

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-56

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.1.2

1.40.43.43
3.1.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 1. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater i Gr. 14 iht.
skjema Gr.14.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa

interkabling i fordelingen frem til fordelerskinne.

Det settes opp nye rekkeklemmer for nye
utgéende kurser

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: M-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack, pa
vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:
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68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-57

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
314

1.40.43.43
3.1.5

1.40.43.43
3.2

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212004=435.001-FS001 iht. skjema HF001-
212004-01-E-435.001-001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i naboromme til M1038. Avstand
til fordeling ca 10 m.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag

Punkt for frakobling av dagens kjglemaksin og
tilkobling av ny.

DATAFORDELER M3045

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:
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68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-58

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.21

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet og post for HMS arbeider.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-59

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.2.2

1.40.43.43
3.23

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 3. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater i Gr.33 iht.
skjema Gr.33.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa

interkabling i fordelingen frem til fordelerskinne.

Det settes opp nye rekkeklemmer for nye
utgéende kurser

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: M-blokk 3. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack, pa
vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.

Fordeling i umiddelbar neerhet, kursopplegg ca.

10m

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-60

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.24

1.40.43.43
3.25

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 3. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a)

Omfang og prisgrunnlag

Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling

+MB=435.GR33B iht. skjema med samme
navn.

Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

Utfgrelse

1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i samme rom. Kursopplegg
lengde ca 10 m.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 3. etg.
Montasje: pa vegg, i kanal, i tak

Andre krav:

a)

c)

Omfang og prisgrunnlag

Punkt for lys og bryter i ombygget rom for
datafordeler M3045.

Utfarelse

2 polet bryter. Tilknyttes lokal lyskurs pa
uprioritert kraft.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-61

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.2.6

1.40.43.43
3.2.7

1.40.43.43
3.3

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 3. etg.
Montasje: pa vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt omfattter demontering, remontering og
omlegging av ngdlysarmatur i korridor M3063.
c) Utfgrelse
Markeringslys mot korridor M3064 skal flyttes til
a henvise mot M3008. Markeingslyset skal
flyttes ca 6 m.

WT1.621113022
LYSARMATUR MED SPESIELL LYSKILDE

Antall

Lyskildetype: Lysemitterende dioder

Antall lyskilder: 1

Bruksomrade: Interigrbelysning
Kapslingsgrad: IP20

Avdekning type: Plan skjerm

Materiale i avdekning: Valgfritt

Optisk egenskap for avdekning: Opal transparent
Tilkobling: Med fleksibel kabel og plugg for
stikkontakt

Lokalisering: M3045

Armaturens form: rektangulaer

Armaturens mal: -

Lystekniske krav: min. 4400 Im, Ra 80, 3000 K
Montasje: tilpasset himling i rommet

Andre krav: Nei

DATAFORDELER M4024

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-62

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.31

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-63

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.3.5

1.40.43.43
3.3.6

1.40.43.43
3.4

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 4. etg

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack, pa
vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack fra Gr.
44.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling i korridor i bakkant av
datafordelerrom, kursopplegg ca. 15 m.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 4. etg

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212004=435.002-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i rom i 3. etg. M-blokk like under
datafordeler i 4. etg. Kursopplegg ca 20 m.

DATAFORDELER M5014

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-64

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.41

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-65

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.4.2

1.40.43.43
3.43

1.40.43.43
3.5

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 5. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack, pa
vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler fra Gr. 55
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.
Fordeling star i naborommet. Kursopplegg ca 15
m.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: M-blokk 5. etg,

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212004=435.003-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs/punkt for datarack.
Fordeling star i naborommet. Kursopplegg ca 15
m

DATAFORDELER UN@003

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-66

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.51

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet og post for HMS arbeider.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-67

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.5.2

1.40.43.43
3.5.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: N@-blokk U1. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -

Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater i Gr.07.1 iht.
skjema Gr.07.1.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
interkabling i fordelingen frem til fordelerskinne.
Det settes opp nye rekkeklemmer for nye
utgéende kurser.
Det legges opp til nytt 63A OV forankoblet 4stk
nye 2x16A/C 30mA jordfeilautomater for ny 1.
prioritet. Videre brukes reservekurser til
resterende punkter.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: N&-blokk U1 etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack, pa
vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
kjglemaskin.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for kjglemaskin.
Fordeling star i samme rom. Kursopplegg ca 10
m.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-68
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.54 PUNKT
Antall stk 2

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: N&-blokk U1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling
Gr.07.1 iht. skjiema Gr.07.1
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i samme rom som datarack.
Kursopplegg ca 10m.

1.40.43.43| DATAFORDELER 1V90
3.6

Sum denne side: 0,00

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-69

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.6.1

1.40.43.43
3.6.3

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. FSE.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: V-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212005=435.007-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i samme rom som punkter.
Kursopplegg ca 15m.

stk

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-70

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.7

1.40.43.43
3.71

DATAFORDELER 2V89

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i bergrt
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utfgres SUA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for & kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal far SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
matet.

SJA fgres i pennen av utpekt fra Helse Fonna Drrift.
Tidspunkt for utfgrelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. FSE.

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-71

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.7.2

1.40.43.43
3.7.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: V-blokk 2. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater for 1. prioritet i
Gr.2.15. Fremkommer ikke pa tegninger eller
skjema.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
internkabling i fordelingen frem til
fordelerskinne. Det settes opp nye
rekkeklemmer for nye utgaende kurser.
Det innmonteres forankoblet 3x63A OV for 5 stk
2x16A/C 30 mA jordfeilautomater.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: V-blokk 2 .etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
kjslemaskin fra fordeling Gr.4.15.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack..
Fordeling i korridor 2V17. Kursopplegg ca. 25m.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-72
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.74 PUNKT
Antall stk 2

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: V-blokk 2. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212005=435.006-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i samme rom som punkter.
Kursopplegg ca 15m.

1.40.43.43| DATAFORDELER 4V91
3.8

Sum denne side: 0,00

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-73

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.81

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. FSE.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-74

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.8.2

1.40.43.43
3.8.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: V-blokk 4. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater for 1. prioritet i
Gr.4.15 iht. skjiema Gr.4.15.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
internkabling i fordelingen frem til
fordelerskinne. Det settes opp nye
rekkeklemmer for nye utgaende kurser.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: V-blokk 6V57

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
kjslemaskin fra fordeling Gr.4.15.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling i korridor, kursopplegg ca. 15 m.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-75

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.84

1.40.43.43
3.9

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: P-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212005=435.005-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.

Fordeling star i sjakt bak datafordelerrom 4V90.

Kursopplegg ca 15m. En kurs i hhv. rack for 4.
etg og rack for 5. etg.

DATAFORDELER 6V57

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-76

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.91

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. FSE.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-77

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.9.2

1.40.43.43
3.9.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: V-blokk 6. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater for 1. prioritet i
Gr.6.15 iht. skjiema Gr6.15.

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
internkabling i fordelingen frem til
fordelerskinne. Det settes opp nye
rekkeklemmer for nye utgaende kurser.
3 stk nye jordfeilautomater 2x16A/C, 30mA

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: V-blokk 6V57

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack fra
fordeling Gr6.15 i 6V57.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling i samme rom, kursopplegg ca. 20 m.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-78
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.94 PUNKT
Antall stk 2

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: P-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling +
212005=435.004-FS001.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i samme rom. Kursopplegg ca
5m.

1.40.43.43| DATAFORDELER 1P071B
3.10

Sum denne side: 0,00

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-79

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.10.1

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-80

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.10.2

1.40.43.43
3.10.5

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: P-blokk 1. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater for 1. prioritet i
Gr. 1.11 iht. skjema Gr. 1.11

c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
internkabling i fordelingen frem til
fordelerskinne. Det settes opp nye
rekkeklemmer for nye utgaende kurser.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: P-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler fra fordleing Gr.1.11
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.
Fordeling i korridor, kursopplegg ca. 20 m

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-81

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.10.6

1.40.43.43
3.10.7

1.40.43.43
3.11

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: P-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack fra fordeling
+PB=435.GR1.11B.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fordeling star i naborommet. Kursopplegg ca 10|
m

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: 1PO71A og B
Montasje: pa vegg, i tak
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for lys og bryter som omfatter omlegging
av dagens lyskurs og ny bryter i 1P071A.

c) Utfgrelse
Lys i rommet gar i dag pa felles bryter med lys i
tilstatende rom. Lys i rom 1P071B skal splittes
fra lys i rom 1P071A. Kursopplegg legges om i
1P071B og det settes opp egen bryter for lys i
rom 1P071B.

DATAFORDELER 1P218

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-82

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
31141

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-83
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WD2.1931A
3.11.2 ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON
Antall stk U
Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: P-blokk 1. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av nye automater for 1. prioritet i
Gr.1.16-1 iht. skjema Gr.1.16-1
c) Utfgrelse
Det benyttes dobbelisoleredne strempe pa
internkabling i fordelingen frem til
fordelerskinne. Det settes opp rekkeklemmer for
nye utgaende kurser.
1.40.43.43| WL1.311A
3.11.5 PUNKT
Antall stk 4
Anvendelse: Forelkraft | | | |
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: P-blokk 1. etg.
Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler fra Gr. 1.16-1.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.
Fordeling Gr.1.16-1 stér i korridor like ved
1P218. Kursopplegg ca 15 m.
Sum denne side: 0,00
Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-84

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.11.6

1.40.43.43
3.11.7

1.40.43.43
3.11.8

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: P-blokk 1. etg.

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for lokal UPS fra
Gr.1.16-1.
Kabel: IFXI 2x10/10 CU
Inkl. kabel og tikobling i begge ender.

c) Utfgrelse
Fordeling Gr.1.16-1 stér i korridor like ved
1P218. Kursopplegg ca 15 m.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 3. etg.
Montasje: pa vegg, i kanal, i tak

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for lys i ombygget rom 1P218.
Inkl. n@dvendig omlegging av lyskurs i rommet
for tilpassning til nye armaturer.

WT1.621113022
LYSARMATUR MED SPESIELL LYSKILDE

Antall

Lyskildetype: Lysemitterende dioder

Antall lyskilder: 1

Bruksomrade: Interigrbelysning
Kapslingsgrad: 1P20

Avdekning type: Plan skjerm

Materiale i avdekning: Valgfritt

Optisk egenskap for avdekning: Opal transparent
Tilkobling: Med fleksibel kabel og plugg for
stikkontakt

Lokalisering: M3045

Armaturens form: rektangulaer

Armaturens mal: -

Lystekniske krav: min. 4400 Im, Ra 80, 3000 K
Montasje: tilpasset himling i rommet

Andre krav: Nei

stk

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-85
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.11.9 PUNKT
Antall stk 2
Anvendelse: Forelkraft | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: M-blokk 3. etg.
Montasje: pa vegg, i kanal, i tak
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for demontering og resirkulering av
eksistrende lysarmaturer i 1P218.
c) Utfgrelse
Dagens lysarmatur skal demonteres og kastes
som EE-avfall.
1.40.43.43| DATAFORDELER G4308C
3.12
Sum denne side: 0,00
Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-86

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.121

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-87

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.12.2

1.40.43.43
3.12.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: G-blokk 4. etg
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av UPS felt i fordeling GR 40-1 iht.
skjema GR 40-1.

c) Utfgrelse
Avdekkning rundt nye automater skal lakkeres
blatt og merkes tydlig med teksten "Felt forsynt
fra UPS". Det benyttes dobbelisoleredne
strampe frem til innkommende lastbryter i
fordelingen samt videre til fordelerskinne og
IP20 deksler pa tilkoblingene pa lastbryter. Det
settes opp nye rekkeklemmer for nye utgaende
kurser.

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: N@-blokk 3. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Ombygging og innmontering av lastbryter i
GR37 for UPS felt i GR40-1 Iht. skjema.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-88

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.12.4

1.40.43.43
3.12.5

1.40.43.43
3.12.6

WJ2.21322A
KABEL FOR SPENNINGSBAND II

Lengde

Ledertall/ledermateriale: 4+PE / CU
Ledertverrsnitt: 50 mm?2

Lokalisering: mellom GR 37 og GR 40-1
Kabeltype/kabelkonstruksjon: BFSI 4x50/25 CU
Forlegning/underlag: Kabelstige, pa vegg, i rar.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag

Inkl. tilkobling i begge ender.
x) Mengderegler

Mengde justeres etter medgatt.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: G4308C

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.

WL1.311A

PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: G4308C

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs/punkt for datarack.

stk

stk

58

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-89

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.12.7

1.40.43.43
3.12.8

1.40.43.43
3.12.9

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: G-blokk 4.etg.
Montasje: pa vegg, i kanal, i tak

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for lys og bryter i ombygget rom G4308C
(datafordeler).

c) Utfgrelse
Lys tilknyttes eksistrende lokal lyskurs i omradet
forsynt av uprioritert kraft (2. prioritet/dagens
lyskurs)

WT1.621113022
LYSARMATUR MED SPESIELL LYSKILDE

Antall

Lyskildetype: Lysemitterende dioder

Antall lyskilder: 1

Bruksomrade: Interigrbelysning
Kapslingsgrad: IP20

Avdekning type: Plan skjerm

Materiale i avdekning: Valgfritt

Optisk egenskap for avdekning: Opal transparent
Tilkobling: Med fleksibel kabel og plugg for
stikkontakt

Lokalisering: G4308C

Armaturens form: rektangulaer

Armaturens mal: -

Lystekniske krav: min. 4400 Im, Ra 80, 3000 K
Montasje: tilpasset himling i rommet

Andre krav: Nei

OMLEGGING OG TILPASSNING

Dagens gjennomgang G4308C skal utvides til & bli
datafordeler. | denne posten inngar omlegging og
tilpassning av elektroinstallasjon som fglge av
ombyggingen.

Bergrte rom er:
-G4307
-G4308A
-G4308B
-G4308C

Det méa paregnes omlegging og flytting av slikt som
lys, stikk, brytere for tilpassning til ny situasjon.

stk

stk

RS

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-90

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.12.10

1.40.43.43
3.13

1.40.43.43
3.13.1

DEMONTERING RGRPOST
Omfatter demontering av rgrpostsentral med
tillhgrende elektroinstallasjon.

Rarpostrer skal kappes ved gulv og tak og
branntettes. Branntetting prises inn i denne posten.
=160 mm.

DATAFORDELER ©@U220

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omréder.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

RS

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-91
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.13.2 PUNKT
Antall stk 2
Anvendelse: Forelkraft | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: @U220
Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak i datarack
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack. Det tas
i bruk reservekurs 16A fra fordeling +@B=
435.012 som star i rom @U220. Kursopplegg
legges i separate fgringer for sterkstram frem til
nytt uttak i bakkant av rack. Fremkommer ikke
pa tegninger/skjema.
1.40.43.43| WL1.311A
3.133 PUNKT
Antall stk 2
Anvendelse: Forelkraft | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: @U220
Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs/punkt for datarack.
Det tas i bruk reservekurs 16A fra fordeling
+@B=435.011 som star i rom @U220.
Kursopplegg legges i separate fgringer for
sterkstrgm frem til nytt uttak i bakkant av rack.
Fremkommer ikke pa tegninger/skjema.
1.40.43.43| DATAFORDELER VA1412
3.14
Sum denne side: 0,00
Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-92

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.14.1

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-93

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.14.2

1.40.43.43
3.143

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: VA-blokk 1. etg.
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av 5 nye automater for 1. prioritet i
fordeling +212006=433.001-FS001 (tidligere
GR15). Fremkommer ikke pa tegning eller
skjema.

c) Utfgrelse
Det settes inn 5 nye 2x16A/C, 30 mA
jordfeilautomater tilknyttet 1. prioritet. Merkes
XF313 - XF317 og plasseres neert opp mot
dagens XF300 automater i eksistrende
fordeling. Det legges opp rekkeklemmer for
utgéende kurser. Plass i fordeling med ledige
DIN skinner.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: VA1412

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack og
dataromskjgler.
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
1 stk enkelt uttak per kurs for dataromskjgler.
Forsyning fra +212006=433.001-FS001 (Gr.15)
avstand ca. 26 m.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-94
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.311A
3.14.4 PUNKT
Antall stk 2
Anvendelse: Forelkraft | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: VA1412
Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs/punkt for datarack.
Kursopplegg fra UPS fordeling i samme rom.
Avstand <5 m.
1.40.43.43| DATAFORDELER SU2-128
3.15
Sum denne side: 0,00
Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-95

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.15.1

Koordinering, SJA (Sikker jobb analyse drift) og
varsling.

Omfatter all koordinering av elektroarbeidene, slikt
som utkobling, SJA, varsling ol. opp mot Helse
Fonna Drift og brukerne/avdelingene i berart
omrader.

For a ivaretat forsyningssikkerhet og sikkerhet for
ansatte og pasienter skal det utferes SJA sammen
med Helse Fonna Drift og bergrte brukere/avdelinger
for a kartlegge pavirknigen arbeidene vil ha pa den
daglige driften ved sykehuset. SJA utfgres som mate
sammen med aktuelle fagansvarlige ved Helse
Fonna Drift samt med bergrte brukere/avdelinger.

Enterprengr skal fgr SJA gjennomga aktuelt anlegg
og kartlegge i detalj behovet for ukobling samt
forventet tidsbruk for de aktuelle arbeidene. Det
forventes at entreprengr stiller godt forberedet til SJA
motet.

SJA fares i pennen av utpekt fra Helse Fonna Dirift.
Tidspunkt for utferelse av SJA er derimot
entreprengrs ansvar og entreprengr skal sammen
med Helse Fonna Drift finne tidspunkt og avsette
tilstrekkelig med tid for utfarelse.

Det stilles krav til varsling av all utkobling av
elkraftforsyning. Dette skal varsles i god tid og iht.
Helse Fonna sine interne retningslinjer.

SJA i denne posten ersatter ikke entreprengrs egen
SJA som skal utfgres iht. Forskrift for elektriske
lavspenningsanlegg. SJA iht. FEL prises inn under
rigg og drift kapittelet.

stk

1

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-96

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.15.2

1.40.43.43
3.16.3

WD2.1931A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Eksistrende
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: S-blokk U2
Anvendelse: -
Utstyrsplassering: -
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Bytte av 2 stk atuomater fra 2x10A/C til 2x16A/C
for kurs 76 og 79. Innmontering av ny avgang
3x32A/D og jordfeilbryter 300mA type B. Iht.
skjema Gr.001.

WD2.1111A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Prefabrikkert
Montasjeenhet: Skap
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: SU2-128
Anvendelse: UPS fordeling
Utstyrsplassering: veggskap
Montasje: vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Iht. skjema. +212003=435.032-FS001.
Starste tillatte mal HxBxD = 800x550x300 mm.
Forberedt for lasesylinder i hendel for
systemngkkel.

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-97

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.15.4

1.40.43.43
3.156.5

WJ2.21321A
KABEL FOR SPENNINGSBAND II

Lengde

Ledertall/ledermateriale: 4+PE / CU
Ledertverrsnitt: 35 mm?2

Lokalisering: S- og VA-blokk
Kabeltype/kabelkonstruksjon: BFSI 4x35/16 CU
Forlegning/underlag: Kabelstige, pa vegg, i rar.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag

Inkl. tilkobling i begge ender.
c) Utfgrelse

Tilkobles +VA=435.012-XQ105
x) Mengderegler

Avregnes etter medgatt.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: SU2-128

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for datarack
Kabel: IFXI 2x2,5/2,5 CU
c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs for datarack.
Fra Gr.001 plassert i korridor U2. Kursopplegg
ca 35 m.

stk

86

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-98

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.15.6

1.40.43.43
3.15.7

1.40.43.43
3.16

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: SU2-128

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for UPS uttak for datarack.
Kabel: BFXI 2x2,5/2,5 CU

c) Utfgrelse
1 stk dobbelt uttak per kurs/punkt for datarack.
Fra ny UPS fordeling +212003=435.032-FS001 i
samme rom.

WL1.311A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For elkraft

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: avklares senere

Montasje: i datarack eller i kanal ifm. datarack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for 1. prioritets uttak for sentralutstyr for
mobil 3x32A. Inkl. tilkobling i begge ender og
3x32A 230V uttak. Forsynt fra Gr.001.
Kabel: IFSI 3x10+j

x) Mengderegler
Prises for kursopplegg inntil 50m.

SYSTEMNYKKEL ELFORDELINGER

Nye elfordelinger skal leveres med lasesylinder.
Posten omfatter levering og montasje av lasesylinder
. Lassylinder med kode K90 iht. Helse Fonnas
lassystem. Lassylinderserie 2TT290.

stk

stk

stk

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-99

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

1.40.43.43
3.17

1.40.43.43
3.18

OPSJON; OPPDATERING TOPPSYSTEM REGIN
| posten medtas kostand for oppdatering/korrigeirng
av toppsystem for elkraftstyring. Bryter +VA=
435.021-XQ105 skal endres i bilder og systemer fra
merking som "Reserve" til "+212003=435.032-
FS001" i alle systembilder. Videre skal det legges
opp til mulighet for & hente ut trend for strem
gjennomsnitt over 5 min.

Toppsystemet er MODBUS basert og kjarer pa
Regin komponenter.

Posten medtas som opsjon ikke fart til sum. Dersom
entreprengr ikke har kompetanse til 4 utfore
beskrevet post skal posten prises til kr 1. Har
entreprengr ngdvendig kompetanse prises posten
som normailt.

OPSJON fares ikke til sum.

NY AVBRUDDSFRI FORSYNING (UPS) +212005 V-
BLOKK

Det skal etableres ny avbruddsfri forsyning til V-blokk
fra eksistrende UPS system i 7. etg. S-blokk. Det
legges ny stiger fra fordeling +SB=433.702 i rom
M7005A pa fgringsvei som etableres over tak M-
blokk og videre over gangbro mellom S- og V-blokk.

Videre legges stiger pa kabelstiger innvendig i V-
blokk frem til 6V57 hvor fgrste avgrening gjgres i ny
UPS fordeling i rommet i umiddelbar nzerhet til
etasjens datafordeler. Stiger legges videre ned til 4.
etg. V-blokk via ventilasjonssjakt. | sjakt etableres ny
fgringsvei. | sjakt 4. etg gjgres andre avgrening til ny
UPS fordeling plassert i sjakt. Fra ny UPS fordeling i
sjakt legges legges stiger ut i korridor frem til Gr.

4 .xx hvor stiger fgres videre ned til 3. etg. via
eksistrende hulltaking. | 3. etg kommer stiger ned i
himling i barneavdelingen hvor den fares videre over
himling frem til V- der etableres ny faringsvei pa
vegg ned til dekket mot 2. etg. Det tas nye hull ned til
2. etg. og direkte inn i 2V89. Stiger méa legges adskilt
fra eksistrende og ny datakabling tilsvarende krav
satt til seprasjon mellom elkraft og datakabling. |
2V89 etableres siste UPS fordeling pa stigeren.

Etterfolgende poster omfatter stiger, tilkobling og nye
UPS fordelinger.

RS

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-100

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.43.43
3.19

1.40.43.43
3.19.1

1.40.43.43
3.19.2

1.40.43.43
3.20

WD2.1111A
ELKRAFTFORDELING FOR DISTRIBUSJON

Antall

Type: Prefabrikkert
Montasjeenhet: Skap
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: V-blokk
Anvendelse: UPS fordeling
Utstyrsplassering: veggskap
Montasje: vegg

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
-1 teknisk rom 6V57, +212005=435.004-FS001
-1 sjakt ved rom 4V91, +212005=435.005-FS001
-| datafordeler 2V89, +212005=435.006-FS001
-1 lager 1V88, +212005=435.007-FS001
Iht. skjema og innledende krav.
Mal HxBxD = 800x550x300 mm.
Forberedt for lasesylinder i hendel for
systemngkkel.

STATIV/OPPHENG 6V57
Leveranse og montering av gulvstaende stativ for
oppheng av ny fordeling.

STATIV/OPPHENG SJAKT V/4V91
Leveranse og montering av gulvstaende stativ /
oppheng for ny fordeling.

WJ2.21321A

KABEL FOR SPENNINGSBAND II

Lengde

Ledertall/ledermateriale: 4+PE / CU
Ledertverrsnitt: 35 mm?2

Lokalisering: S- og V-blokk
Kabeltype/kabelkonstruksjon: BFSI 4x35/16 CU
Forlegning/underlag: Kabelstige, pa vegg, i rar.
Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inkl. tilkobling av alle ender.
x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt.

stk

stk

179

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-101
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner
ORIENTERING

Kursopplegg for VVS-teknisk utstyr og byggautomatisering.

Folere i anlegget og utstyr for regulering leveres av annen entrepengr. Her medtas kabling, montasje og
tilkobling.

Kabling fra automatikkfordelinger i tekniske rom til VVS-komponenter i samme rom, samt kursopplegg til
komponenter levert av annen entreprengr som er plassert utenfor VVS tekniske rom skal monteres av
elektroentreprengr.

Kontroll:

| tillegg til egenkontroll skal entreprengren utfgre kontroll i henhold til etterfalgende:

. Kontrollere at utstyrsenheter for fast tilkobling tilfredstiller norske normer og forskrifter, og at spenning
kan settes pa uten fare for utstyr eller mennesker. Dette er ikke oppgitt som egen post, men inngar i
punkt for tilkobling av utstyrsenheter.

. Kontrollere at utstyrsenheter som skal tilkobles, bade fast og via stikkontakt, har spenning, effekt og
antall faser i henhold til kabel og fordelingsskjema. Dette er ikke oppgitt som egen post, men inngar i
punkt for tilkkobling av utstyrsenheter.

Ved igangkjgring av varme-, kjgle- og ventilasjonsanlegg skal entreprengren kontrollere at alle elektriske
funksjoner virker tilfredsstillende.

Testing og igangkjering:

. Igangkjering skal skje i naert samarbeidet med VVS- og automatikk entreprengr. Igangkjering og
innregulering skal koordineres. El-entreprengren skal gi ngdvendig bistand under denne fasen.

. Byggherre skal varsles ved igangsetting av funksjonsprgver o.l., slik at han, om han gnsker det, kan
veere tilstede ved malinger etc.

. Kontrollmalinger vil ogsa bli tatt under ferdigbefaringen (som stikkprgver).

Koordinering og grensesnitt:

El. entreprengren plikter & samarbeide med VVS- og automatikk entreprengr med hensyn til fremfgring av
kursopplegg. Eksakt plassering av komponenter som skal tilkobles vil fgrst fremga nar VVS-utstyr m.v. er
montert pa stedet.

HENVISNINGER

Relevante normer: NEK 439:2013 Lavspenningstavler og kanalskinnesystemer
NEK EN 60204 Maskinsikkerhet - Maskiners elektriske utrustning
NEK 400:2018 Elektriske lavspenningsinstallasjoner

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-102
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner
ANLEGGSKRAV

Tekniske bestemmelser:

Kursopplegg generelt:

Elektroentreprengren plikter & samarbeide tett med VVS- og automatikk entreprengren nar det gjelder
fremfagring av kursopplegget, slik at kollisjon mellom kanaler/rgr og kabelstiger ikke forekommer.
Automatikkentreprengren skal merke alle komponenter som skal ha kabeltilkobling med referansebetegnelse
pa byggeplassen i god tid fer kabelopplegget starter, slik at dette viser hvor de forskjellige komponentene er
plassert.

Radgivende ingenigr (RIE) skal varsles ved igangsetting av funksjonsprgver og lignende slik at RIE, om RIE
gnsker det, kan veere tilstede ved malinger og annet.

Kontrollmalinger kan ogsa bli tatt under ferdigbefaringen (som stikkpraver).

Servicbryter montert i hovedstrem for alle maskiner skal veere lasbar.

MERKING OG DOKUMENTASJON

Utfares etter D1.40.40.401

PRISGRUNNLAG

Leveransen omfatter levering og tilkobling av kurskabler og signalkabler for VVS, inkludert kabelmerking og
dokumentasjon i samarbeid med automatikkleverander.

Spesifikasjon og prising av kursopplegg er basert pa punktprisprinsippet.

Det presiseres at kode "WL1.3 PUNKT" ogsa inkluderer tilkobling i fordeling ol.

Delprodukter som ikke skal innga i punktprisen er spesifisert som egne prisbaerende poster.

Videre tas det med kostnader for tilpasning av nipler pa inn- og utgaende kabler fra fordelingene ol..

Prisen skal inkludere det arbeid og ansvar som overfgres til elektroentreprengr nar tiltransportert utstyr
tilkobles.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-103

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
41

1.40.43.43
4.2

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

KOORDINERING

Her medtas kostnader for arbeid i forbindelse med

koordinering mellom elentreprengr og entreprengr

VVS/ entreprengr automatikk / Helse Fonna Drrift for

automatikk/ SD-anlegg. Her inngar falgende:

. Avklaring av aktuelle SD-sentral for tilkobling
av aktuelle signaler ifm. hver datafordeler.

. Deltagelse i anvisning og avklaring
vedrgrende ledige inn og utganger i aktuell
SD-sentral.

. Bistand ifm. idrifsettelse, testing og
feilretting.

WL1.351A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For automatisering

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: ifm. nye kjglemaskiner i datafordelere
Montasje: i kanal, pa vegg, pa kabelstige ol.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Kabling og tilkobling av signaler for drift,
overvakning og alarm ifm. dataromskjglere.
Kabel: inntil 4x1,5mm? halogenffri.
c) Utfgrelse
Ifm. hver dataromskjgler skal det legges opp til
signal fra kjglemaskin for drift, feil og alarm.
Kabling skal legges frem til nseermeste
inngangskort for lokalt SD anlegg i aktuell blokk.
x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

RS

stk

13

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-104

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.40.43.43
4.3

1.40.43.43
4.4

WL1.351A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For automatisering

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: ifm. nye kjalemaskiner i datafordelere
Montasje: i kanal, pa vegg, pa kabelstige ol.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Kabling og tilkobling av signaler for
flom/fuktfaler.

Kabel: inntil 4x1,5mm? halogenfri.
c) Utfgrelse
Ifm. hver dataromskjgler skal det legges opp til
signal for flomfeler. Flom/fuktfaler plasseres pa
gulv. Kabling skal legges frem til neermeste
inngangskort for lokalt SD anlegg i aktuell blokk.
x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

WL1.351A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For automatisering

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: ifm. nye kjglemaskiner i datafordelere
Montasje: i kanal, pa vegg, pa kabelstige ol.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Kabling og tilkobling av signaler for
romtemperaturfgler.
Kabel: inntil 4x1,5mm? halogenffri.
Montasje av romfgler i rommet skal vaere
inkludert i postprisen, selve romfgleren
tiltransporteres av Helse Fonna Drrift.

c) Utfgrelse
| de av rommene som i dag ikke har romfgler og
som videre skal benyttes som datafordelerrom
skal det monteres romfgler. Kabling skal legges
frem til neermeste inngangskort for lokalt SD
anlegg i aktuell blokk.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

stk

stk

13

13

Sum denne side:

Sum 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-105

Kapittel:

43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.43.43
4.5

1.40.43.43
4.6

WL1.351A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For automatisering

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: ifm. nye kjalemaskiner i datafordelere
Montasje: i kanal, pa vegg, pa kabelstige ol.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Kabling og tilkobling av motorventiler.
Kabel: inntil 4x1,5mm? halogenfri.
c) Utfgrelse
Kabling skal legges frem til neermeste
inngangskort for lokalt SD anlegg i aktuell blokk.
x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

WL1.351A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For automatisering

Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: ifm. nye kjglemaskiner i datafordelere
Montasje: i kanal, pa vegg, pa kabelstige ol.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Kabling og tilkobling av temp.fglere pa T/R
isvann.

Kabel: inntil 4x1,5mm? halogenffri.

c) Utfgrelse
Kabling skal legges frem til nseermeste
inngangskort/romsentral for lokalt SD anlegg i
aktuell blokk.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

stk

stk

26

26

Sum 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-106
Kapittel: 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.40.43.43| WL1.351A
4.7 PUNKT
Antall stk 13

Anvendelse: For automatisering
Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: fordelinger og automasjonstavler
Montasje: Ikke relevant

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Her medtas arbeid i fordeling for montasje og
tilkobling av automatikk komponenter levert av
andre.

Prises pr. undersentral, inkludert stremforsyning
24V . (trafo leveres av andre)

Tilkobling av signaler pa inn-/og utganger er
medtatt pa post for komponent.

x) Mengderegler
Avregnes etter medgatt

Sum denne side: 0,00
Sum 43 Lavspent forsyning 434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner: 0,00

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-107
Kapittel: 46 Reservekraft 462 Avbruddsfri kraftforsyning
ORIENTERING

Kapitttelet omfatter levering, montering, utpreving og idriftsettelse av komplett avbruddsfri kraftforsyning i
samsvar med denne spesifikasjon.

Funksjon
UPSen skal veere av typen "online UPS". Ved bortfall av nettet skal batteriene forsyne lasten uten avbrudd av
noen form. Vekselretteren skal vaere synkronisert til omveismating nar dette er innenfor sine toleranser. Ved

synkronisme skal omveismating kunne kobles inn innen 2 ms.

Kursopplegg er beskrevet i kap. 433.

HENVISNINGER

Prosjekttegninger: Se dokumentliste.
Relevante normer: NEK400:2018 Elektriske lavspenningsinstallasjoner.
EN 62040-1 Uninterruptible power systems (UPS) -- Part
1:General and safety requirements for UPS
EN 62040-2 Uninterruptible power systems (UPS) - Part 2:
Electromagnetic compatibility (EMC) requirements
EN 62040-3 Uninterruptible power systems (UPS) -- Part 3:
Method of specifying the performance and test requirements

NEK-EN 50272-2 Sikkerhetskrav for sekundeere batterier og batteri-
installasjoner --Del 2: Stasjonaere batterier

IEC 60896 Stationary lead-acid batteries General requirements and
methods of test. Valve regulated types.
ANLEGGSKRAV
Generelle krav
Online dobbelkonverterende UPS. LCD skjerm for betjening i front med norsk spréak valg. Skal handtere inntil
4 ekstra batterimoduler med hot-swap batterier som er mulige & bytte av driftspersonell.
Mulighet for kaldstart. Automatiks bypass.
Tower med mulighet for stabling / tdrnmontering av UPS og batterienheter.
Likeretter, vekselretter og statisk omveismating skal veere plassert i en felles enhet.
UPS produsent skal vaere underlagt et kvalitetssystem som tilfredsstiller ISO 9001 standarden.
UPS skal veere dimensjonert for et stasjonaert spenningsavvik pa + 10 % og en frekvensvariasjon pa + 5 % pa
inngangen. Videre skal den totale harmoniske stgyen (TDHI) fra UPS'en ikke overstige 5 %. Effektivitet min.
95 %. Mulighet for hgyeffektmodus med inntil 98 % effektivitet.
Enheten skal ha beskyttelse IP20, innvendig og utvendig.

Eksterne effekttilkoblinger skal veere radiostayskjermet i henhold til EN 62040-2, klasse C2.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-108

Kapittel: 46 Reservekraft 462 Avbruddsfri kraftforsyning

MERKING OG DOKUMENTASJON

Utfgres iht. kap. D1.40.40.401.
PRISGRUNNLAG

Tilbudet skal inkludere inntransport sjauing, all ngdvendig montasje, kabler, kabelbroer, montasjemateriell,
detaljmateriell, idriftssettelse og utprgving etc. for et komplett funksjonsklart anlegg.

Videre skal alle ngdvendige reiser, reisetid, diett og opphold for montgrer og prgvepersonell veere inkludert.
Utgifter for besak pa ferdigbefaring/garantibefaring og i garantitiden skal innga.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-109

Kapittel:

46 Reservekraft 462 Avbruddsfri kraftforsyning

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.46.46
2.1

1.40.46.46
211

1.40.46.46
2.1.2

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

WB3.211A
STROMFORSYNING

Antall

Type: Avbruddsfri stramforsyning
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: datafordelere
Anvendelse: Reservekraft
Montasje: pa stativ pa gulv

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
3 kVA. Videre henvises det til "Anleggskrav"
vedrgrene krav til UPSen.
BxhxD=440x130x485

Stativ for UPS og batteripakker i rustfritt stal.

a) Omfang og prisgrunnlag
Skal kunne handtere vekten av UPS og inntil
4 batteripakker i tirnmontering.

BATTERIPAKKE

a) Omfang og prisgrunnlag

Prefabrikert batteripakke tilpasset levert UPS.
x) Mengderegler

OPSJON FJRT TIL SUM. Kan trekkes uti sin
helhet.

stk

stk

stk

Sum denne side:

Sum 46 Reservekraft 462 Avbruddsfri kraftforsyning:
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-110

Kapittel:

46 Reservekraft 462 Avbruddsfri kraftforsyning

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.40.46.46
2.2

1.40.46.46
2.21

1.40.46.46
2.2.2

WB3.211A
STROMFORSYNING

Antall

Type: Avbruddsfri stramforsyning
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: datafordelere
Anvendelse: Reservekraft
Montasje: pa stativ pa gulv

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
6 kVA. Videre henvises det til "Anleggskrav"
vedrgrene krav til UPSen.
BxhxD=440x130x685 mm

x) Mengderegler
OPSJON F@RT TIL SUM. Kan trekkes ut i sin
helhet.

Stativ for UPS og batteripakker i rustfritt stal.

a) Omfang og prisgrunnlag
Skal kunne handtere vekten av UPS og inntil 4
batteripakker i tArnmontering.
x) Mengderegler
OPSJON FJRT TIL SUM. Kan trekkes uti sin
helhet.

BATTERIPAKKE

a) Omfang og prisgrunnlag
Prefabrikert batteripakke tilpasset levert UPS.
x) Mengderegler
OPSJON FQRT TIL SUM. Kan trekkes ut i sin
helhet.

stk

stk

stk
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-111
Kapittel: 50 Tele- og automatiseringsinstallasjoner 50 Tele- og automatisering, generelt
GENERELT

Tele- og automatiseringsinstallasjoner skal utfgres i samsvar med offentlige forskrifter, lokale myndigheters
krav og seerbestemmelser samt relevante norske og internasjonale standarder.

Anleggene skal utfares med sikte pa a hindre problemer i forbindelse med elektromagnetiske forstyrrelser.
Retningsgivende krav til elektromagnetiske felter skal fglge de til enhver tid gjeldende normer, spesielt kan
nevnes EN 50081 og EN 50082. Utstyr som benyttes skal tilfredsstille alle relevante direktiver, og derav
veere CE-merket for aktuelt milja.

BRANNTETTING/BRANNSIKRING

Henvisning:

-Byggdetaljblad 520.342: Gjennomfgring av kabler og rar i brannskiller
-Byggdetaljblad 520.346: Oppheng for tekniske installasjoner

Veiledende beskrivelse:

. Generelt gjelder at ved gjennomfgring av enkle trekkergr skal det etableres min. 10 mm fuge rundt
roret (dvs. at alle hull i brannklasifiserte vegger skal veere 20 mm stgrre enn rgr). Innvendig tetting av
ror utfares event. iht. branntettemassens montasjeanvisning. Ved rgr >30 mm skal det uansett
foretas innvendig tetting. Avstand mellom brannfuger skal alltid vaere >100 mm.

. Gjennomfgring av flere trekkergr i samme utsparing tillates dersom utsparingen utferes med ikke
brennbar omramming, og at alle rgr tettes innvendig. Rar fordeles jevnt i utsparingen, med unntak
av eget felt uten ror som avsettes som reserve.

. Ved gjennomfgring av kabler skal kabler fordeles jevnt ut i utsparingen, med unntak av eget felt
uten kabler som avsettes som reserve.
. For elektrikerbokser i vegg kreves normalt ikke ekstra tetting, safremt gips anslutter inntil boks og

veggens isolasjon/brannisolasjon fullstendig omslutter boks. Der gips ikke omslutter boks
fullstendig kreves fuge rundt hele boksen. Ved montering av bokser pa begge sider av vegg, skal
disse monteres vekselvis i min. annenhvert stenderdfelt. Tetting av rgr innvendig i boks utfgres ved
behov.

. Brannmaling péaferes eventuelt kabler og rar ved behov.

LYDTETTING

Gjennomfgringer i lydisolerende konstruksjoner skal tettes slik at krav til konstruksjonens lydisolasjon blir
opprettholdt.

Eksempel: 48dB vegger skal det sakses bokser/uttak min. 600mm (slik at her er en stender en mellom). Det
skal i tillegg fuges mellom boks og veggplate for & sikre tettingen.

Gjennomfgringer i lydvegger skal innkalkuleres i prisbeerende poster.

Ref. Byggdeltaljblad 421.431.

DAMP- OG VINDSPERR

All giennomfaring av rgr, kabler eller lignende gjennom yttervegg som punkterer evt. damp- og vindsperr skal
tettes med godkjente mansjett. Skal veere godkjent via anerkjente testmetoder som Sintef eller tilsvarede
dokumentasjon.

Her presiseres at ovennevnte beskrivelser for branntetting, lydtetting og damp-/vindsperr ikke er ment som
noen form for monteringsanvisning, men kun som en veiledning for a beskrive hvilket arbeidsomfang, krav og
ansvar som ligger bak kabel og rgrgjennomfaringer.

INNFELLINGSBOKSER
Ikke all symbol pa tegning angir boks for innfelt utstyr. All utstyr plassert pa vegger/himling skal boks og innfelt
utstyr benyttet.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-112
Kapittel: 50 Tele- og automatiseringsinstallasjoner 50 Tele- og automatisering, generelt
Kontroll

Kontroll pa systemniva skal minst omfatte:
~ Verifisere at installasjonen tilfredsstilelr alle relevante krav.

Gjennomfgrte kontroller skal dokumenteres med daterte og signerte sjekklister, tabeller med
innstillingsverdier og méaleprotokoller.

Idriftsettelse

Idriftsettelse av automatikk- og styringssystemer omfatter innstilling av verdier, praving av alle
enkeltfunksjoner og prgving av komplett system med alt tilknyttet utstyr for & verifisere at alle tekniske
funksjoner er i orden. Gjennomfgrt idriftsettelse av system skal dokumenteres med daterte og signerte
sjekklister og tabeller med innstillingsverdier.

Innregulering

Innregulering omfatter drift av teknisk system med regulering av innstillinger bade i automatikk- eller
styringssystem og i tilknyttet utstyr inntil spesifiserte funksjonskrav er tilfredsstilt. Gjennomfert innregulering av
system skal dokumenteres med daterte og signerte sjekklister og tabeller med endelige innstillingsverdier og
maleprotokoller for innregulerte verdier i prosessen.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-113

Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

ORIENTERING
ORIENTERING

Det skal tilbys et strukturert kablingssystem som skal dekke kablingsbehovet for:
~ WiFi aksesspunkter driftet med PoE.

Eksistrende horisontalt spredenett ved Haugesund sykhus skal komplementeres med nye uttak for nye
aksesspunkt for & kunne tilby et fulldekkende tradlgst WiFi driftet via PoE.

Nye punkter i det horisontale spredenettet skal etableres fra eksistrende datafordelere.
All fiber skal termineres med LC/PC kontakter.

Kabelterminering og krysskobling (patching) skal monteres/utfgres i 19"-rack/stativ. For parkabel (stigenett og
spredenett) skal det benyttes RJ45 kontaktmateriell. Fiberkabel skal termineres med LC/PC-konnektorer pa
egne koblingspanel. Nettverksutstyr/sentralutstyr skal plasseres i 19"-rack sammen med
terminering/krysskopling.

Krav til entreprengr:
Entreprengr skal ha gyldig "Autorisasjon for installasjon og vedlikehold (ekomnettautorisasjon - ENA)" utstedt
av NKOM. Kopi av autorisasjon skal vedlegges tilbudet.

HENVISNINGER
Prosjekttegninger: Se dokumentliste

Forskrifter/Normer:

- Lov om elektronisk kommunikasjon (ekomloven)

- Forskrift om E@S-krav til elektromagnetisk kompabilitet (EMC) for utstyr til elektronisk kommunikasjon
- Forskrift om elsikkerhet i elektroniske kommunikasjonsnett

- NEK 700 serien

- NEK 400:2018

- Helse Vest IKT "Veiledning for etablering av nye datarack"

- Helse Vest IKT "Veiledning for etablering av nye IKT-fordelerrom”
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-114
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
ANLEGGSKRAV

Tekniske bestemmelser:

Kabelnettet skal ha struktur og kvalitet i henhold til NEK EN50173-1til 5 (sist gjeldende versjon av NS-EN
50173) og skal kunne benyttes av de applikasjoner som er angitt i Tillegg E i standarden.

Parkabelbasert spredenett skal oppfylle kravene til kanal og installert samband av klasse Ea (kategori 6a) i
NEK EN50173-1.

Ovenfor nevnte krav omfatter alle parkabelrelaterte komponenter i spredenettet. Det vil si veggkontakt, kabel,
terminering og koblingsmateriell i kommunikasjonsrom fordelingsnisje(r), krysskoblingssnorer med kontakter
samt komplette stigekabler.

Fiberoptisk stamnett, stigenett og spredenett skal tilfredsstille kravene til optisk sambandsklasse i NEK
EN50173-1:2011, singlemodus med LC/PC kontakter tilpasset Helse Vest IKT sine krav.

Entreprengr skal garantere at installert kabelnett tilfredsstiller ovenfor nevnte krav. Eventuelle betingelser for
a oppfylle disse garantier ma angis. Entreprengr skal ogsa beskrive systemgarantier som kan gis for
anlegget, og hvilke forutsetninger som legges til grunn for & oppna disse garantiene.

Rack
Der hvor det leveres nye rack/rackstativ skal disse oppfylle kravene satt i Helse Vest IKT sin "Veiledning for
etablering av nye datarack"

Installasjonskrav
Ved installasjon skal NKOM's forskrifter samt ekomloven legges til grunn og falges.

Installasjonen skal fglge retningslinjene som gis i NEK-EN 50174-1 (siste utgave).

Entreprengren ma spesielt ivareta kravet til minimumsavstander mellom kraftkabler og Ekom-kabler, ref.
NEK EN 50174-1, dvs. at her ma benyttes segresjonsklasse D.

Baeresystemer
Alle kostnader til fgringingsveier for fremfgring av kabel skal inngéd i kap. 411.
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-115

Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

MERKING OG DOKUMENTASJON
Utfares iht. D1.40.40.401 i tillegg til krav under:

Merking:

Alle kontakter skal merkes pa en klar og entydig mate. Samhgrende merking mellom kontakt og pa panel i
datafordeler skal benyttes. Da det benyttes samme type kontakt for alle uttak ma kontakt for de ulike
anleggsdelene merkes entydig slik at de enkelt lar seg skille fra hverandre.

Nummer pa uttak skal pafgres tegning (plantegning) av entreprengr. Merkes med fordelernummer,
panelnummer og uttaksnummer. Samsvarende merking i begge ender.

Testing og dokumentasjon:

Spredenett:
Anleggsdokumentasjonen skal vedlegges malerapporter som dokumenterer at hvert enkelt uttak (100% test) i

spredenettet oppfyller alle ngkkelkrav (som beskrevet i standarden) til kanal og installert sambandsklasse i
henhold til NEK EN50173-1.

Alle fiberinstallasjoner i spredenett skal males og dokumenteres i forhold til relevante krav til kanal og
installert samband av optisk klasse i NEK EN50173-1.

Malingene skal veere pafert kontaktnummer slik at hver enkelt kontakt enkelt kan identifiseres.
Stigenett og stamnett:

Alle fiberinstallasjoner, samt alle 4 pars-installasjoner for data, skal males og dokumenteres pa samme mate
som parkabel i spredenettet, dvs. 100% test.

Alle testrapporter skal foreligge pa digital form, og skal lastet opp pa ITBase slik at RIE og oppdragsgiver kan
kontrollere testresultatet samt lastes opp i FDV mappe pa ITBase fortlgpende etterhver som punktene testes.

Som dokumentasjon medleveres ogsa datablad for benyttede kabeltyper.

LAN-tester skal vaere innstilt pa aktuell kabeltype. NVP (Nominal Velocity of Propagation) gjeldende for
aktuell kabel skal veere programmert inn i LAN-tester fgr testen utfgres.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-116
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
PRISGRUNNLAG

For spredenett inngar komplett spredenett fra terminering i datafordeler og fram til ferdig montert uttak.

Spesifikasjon og prising av spredenett er basert pa punktprisprinsippet. Punktpris defineres som sum av alt
materiell for kursopplegget fra datafordeler fram til og med uttak per linje. Dobble uttak angis som 2 linjer.

Kabling fremfares hovedsakelig over himling pa kabelstige og kaberister. Ved avgrening fra hovedfgringsvei
legges kabel videre i separate rar frem til terminering pa uttak.

Delprodukter som ikke skal innga i punktprisen er spesifisert separat og prissettes som egne poster.
Mengdeberegningen for spredenettet utfgres i henhold til NS 3420, men med fglgende unntak:

~ Stativ og koblingsmateriell for spredenettet medtas som separate poster.
~ Terminering av spredenettkabel i begge ender medtas under punktpris for spredenettet.

| stigenett- og stamnett benyttes pris pr. lengdeenhet. Terminering og evt. skjating av kabler i stige- og
stamnett prises separat.

Se for gvrig orientering ovenfor.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-117

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

DATAFORDELER OC1 i rom M1038

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnet for bade FTP og
UTP kabling, 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

52

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-118
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.1.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 40
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lengde tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.1.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 10
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/IFTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.1.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 2
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-119

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

33

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-120

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overflgdig kabel skal fiernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

stk

19

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-121

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.1.10

0.52.52

- -
N O

WD3.131A
TELEFORDELING

Antall

Utforelse: Prefabrikkert
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Anvendelse: Datafordeling
Utstyrsplassering: se andre krav
Montasje: Gulv

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag

* Rack leveres i solid utfgrelse (bxd)
800x800mm, hgyde ca 2100 mm (min.42U)

» Det skal veere tilkomst til rack pa fremside
og bakside.

« Rack skal leveres montert komplett med
skinner etc. for strekkavlasting og festing av
sprede- og stigenett pa en handverksmessig
ryddig mate.

Rack skal ha god kabelfgringsmulighet
(feringsbayler) for patchesnorer etc. vertikalt og
horisontalt samt sideveis. Det skal ogsa veere
mulig & strekkavlaste patchekabler som fgres ut
av racket.

Stremlist/PDU til rack

Det skal leveres og monteres 230V strgmlist
tilpasset for montasje i rack. Max. 4 uttak.

DATAFORDELER 03M i rom M3045

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-122

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.21

0.52.52

—
X3

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuelt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

31

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-123
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.2.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 25
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.2.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 5
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.2.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 1
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-124

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.2.6

1.50.52.52
1.2.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

20

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-125

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.2.8

0.52.52

—
X3

0.52.52

- -
w A

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

FLYTTE EKSISTERENDE DATARACK

Det skal i forbindelse med prosjektet utvides rom i 3-
etg. M-blokk til bruk for datafordelerrom. Her prises
derfor arbeid tilknyttet flytteting av eksisterende
datarack som i dag star i tavlenisje ut i nytt
dataromsareal. Datarack tenkes flyttet uten
utskiftning av eksisterende cat. kabler.
Bekrensninger vil derfor ligg i kabellengder ol. pa ny
plassering.

DATAFORDELER 04D i rom M4024

stk

RS

11

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-126

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.3.1

0.52.52

—
wo

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

39

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-127
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.3.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 30
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.3.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 7
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.3.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 1
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-128

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.3.6

1.50.52.52
1.3.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

16

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-129
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WL1.321A
1.3.8 PUNKT
Antall stk 23
Anvendelse: For telefon/data | | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.
c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.
1.50.52.52| DATAFORDELER M5 i rom M5014
1.4
1.50.52.52| WH3.123A
1.41 KOBLINGSPANEL
Antall stk 3 o
Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-130

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.4.2

1.50.52.52
143

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

46

46

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-131

Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr. NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52| XG3.31A

1.4.6 NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag

19" rack.
c) Utfgrelse

innmonteres i rack av entreprengr.

1.50.52.52| WL1.321A
1.4.7 PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data

frem til neermeste felles faringsvei.
b) Materialer

Kabel: Cat 6a F/FTP.

CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

0.52.52| DATAFORDELER DV1 irom 1V90

- -
g

Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i

Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal

Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak

stk

stk

46

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-132

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.5.1

1.50.52.52
1.5.2

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

30

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-133
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.5.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 25
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.5.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 4
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.5.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 1
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-134

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.5.6

1.50.52.52
1.5.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

25

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-135
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WL1.321A
1.5.8 PUNKT
Antall stk 5
Anvendelse: For telefon/data | | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.
c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.
1.50.52.52| DATAFORDELER V2 irom 2V89
1.6
1.50.52.52| WH3.123A
1.6.1 KOBLINGSPANEL
Antall stk 1 o
Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-136

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.6.2

1.50.52.52
1.6.3

1.50.52.52
1.6.4

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

stk

29

25

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-137

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.6.5

1.50.52.52
1.6.6

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-138

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.6.7

1.50.52.52
1.6.8

0.52.52

- -
~N

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfegrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fjernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard far tilbaketrekking og
reetablering.

DATAFORDELER V4 og V5 i rom 4V91

stk

stk

23

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-139

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.71

1.50.52.52
1.7.2

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

V4 1
V5 1

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

V4 28
V5 28

stk

stk

56

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-140
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.7.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 50
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
V4 25
V5 25
1.50.52.52| WH3.2A
1.7.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 4
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
V4 2
V5 2
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-141

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.7.5

1.50.52.52
1.7.6

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

V4 1
V5 1

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

V4 1
V5 1

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-142

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.7.7

0.52.52

- -
N o

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

V4 14
V5 16

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

V4 14
V5 12

stk

stk

30

26

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-143

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.8.2

DATAFORDELER V6 i rom 6V57

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

27

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-144
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.8.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 20
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.8.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 5
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.8.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 1
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-145

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.8.6

1.50.52.52
1.8.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

12

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-146
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WL1.321A
1.8.8 PUNKT
Antall stk 15
Anvendelse: For telefon/data | | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.
c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.
1.50.52.52| DATAFORDELER 01F i rom 1P071B
1.9
1.50.52.52| WH3.123A
1.9.1 KOBLINGSPANEL
Antall stk 3 o
Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-147

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.9.2

1.50.52.52
1.9.4

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

stk

76

70

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-148

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.9.5

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-149

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.9.7

1.50.52.52
1.9.8

1.50.52.52
1.10

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfegrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fjernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard far tilbaketrekking og
reetablering.

DATAFORDELER P2 irom 1P218

stk

stk

68

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-150
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.123A
1.10.1 KOBLINGSPANEL
Antall stk U
Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.
1.50.52.52| WH3.195A
1.10.2 KOBLINGSPANEL
Antall stk U
Krysskoblingstype: Fiberpanel
Gjennomgaende forbindelse: Fiberoptisk kabel
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: stamkabling for fiber
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: 24 fiber
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av fiberpanel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
Komplett fiberpaneler med kveilramme, nipler
og uttrekkbar skuff eller svingramme. LC/PC-
konnektor skal veere inkludert.
b) Materialer
Panel 1U med LC/PC connectorer.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-151

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.10.4

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

stk

25

20

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-152

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.10.7

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-153

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.10.9

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfegrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fjernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard far tilbaketrekking og
reetablering.

stk

stk

15

10

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-154
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WJ3.912A
1.10.10 KABEL MED FIBEROPTISKE LEDERE
Lengde m 100
Antall fiber:24 L L 0
Overfgringsmodus: Singelmodus (SM)
Konstruksjon: Med fast kledning
Lokalisering: iht. tegning
Forlegning/underlag: Pa bro, inst.kanal og fast
underlag.
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Gjelder stamkabel for datakommunikasjon
mellom fordeler 10F og P2 i P-blokk. Inkl.
terminering i begge ender. Konnektor av type
LC/PC
x) Mengderegler
Regulerbar post
1.50.52.52| WD3.131A
1.10.11 TELEFORDELING
Antall stk 1
Utferelse: Prefabrikket | (| |
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Anvendelse: Datafordeling
Utstyrsplassering: se andre krav
Montasje: Gulv
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
» Rack leveres i solid utfgrelse (bxd)
800x800mm, hgyde ca 2100 mm (min.42U)
» Det skal veere tilkomst til rack pa fremside
og bakside.
¢ Rack skal leveres montert komplett med
skinner etc. for strekkavlasting og festing av
sprede- og stigenett pa en handverksmessig
ryddig mate.
Rack skal ha god kabelfgringsmulighet
(fgringsbeyler) for patchesnorer etc. vertikalt og
horisontalt samt sideveis. Det skal ogsa veere
mulig & strekkavlaste patchekabler som fgres ut
av racket.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-155

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

1.50.52.52
1.10.12

1.50.52.52
1.10.13

0.52.52
0.14

—
- N

1.50.52.52
1.10.15

1.50.52.52
1.1

1.50.52.52
1.11.1

Stremlist/PDU til rack

Det skal leveres og monteres 230V strgmlist
tilpasset for montasje i rack. Min.7 stk jordet uttak og
pluggbart overspenningsvern

OMLEGGING AV EKSISTERENDE KABLER

Her prises arbeid tilknyttet omlegging av
eksisterende datakabler fra eksisterende datarack til
nytt datarack. Dersom mulig tilstrebes det at
datakabler flyttes over til nytt datarack. Det forventes
at det kan ligge begrensninger for giennomfarbarhet
av dette i f.eks. kabellengder, trasé ol.

ETABLERING AV FIBERLINK

Her prises arbeid og materiell tilkknyttet etablering av
fiberlink mellom eksisterende rack opp mot nytt
datarack i rom 1P218.

OMLEGGING AV EKSITERENDE FIBEKABEL

Her prises arbeid tilknyttet omlegging av
eksisterende fiberkabel fra eksisterende datarack til
nytt datarack i rom 1P218.

Omlegging av fiber forutsetter tilstrekkelig slakk pa
eksistrende fiberkabling til & na inn i nytt rack.

DATAFORDELER EF04 i rom G4307

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

stk

RS

RS

RS

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-156
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52] WH3.195A
1.11.2 KOBLINGSPANEL
Antall stk U
Krysskoblingstype: Fiberpanel
Gjennomgaende forbindelse: Fiberoptisk kabel
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: stamkabling for fiber
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: 24 fiber
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av fiberpanel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
Komplett fiberpaneler med kveilramme, nipler
og uttrekkbar skuff eller svingramme. LC/PC-
konnektor skal veere inkludert.
b) Materialer
Panel 1U med LC/PC connectorer.
1.50.52.52| WH3.2A
1.11.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 499 L
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/IFTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-157
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.11.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 40
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.11.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 6
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.11.6 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 3
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-158

Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr. NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

50.52.52( XG3.31A

1.7 NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

1.
1.

a) Omfang og prisgrunnlag

19" rack.
c) Utfgrelse

innmonteres i rack av entreprengr.

.52.52| WL1.321A
.8 PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data

frem til neermeste felles faringsvei.
b) Materialer

Kabel: Cat 6a F/FTP.

CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i

Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal

Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak

stk

stk

32

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-159

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overflgdig kabel skal fiernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

stk

17

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-160

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.11.10

1.50.52.52
1.11.11

0.52.52
1.14

—
- N

1.50.52.52
1.11.15

1.50.52.52
1.12

WD3.131A
TELEFORDELING

Antall

Utforelse: Prefabrikkert
Montasjeenhet: Stativ
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Anvendelse: Datafordeling
Utstyrsplassering: se andre krav
Montasje: Gulv

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag

* Rack leveres i solid utfgrelse (bxd)
800x800mm, hgyde ca 2100 mm (min.42U)

» Det skal veere tilkomst til rack pa fremside
og bakside.

« Rack skal leveres montert komplett med
skinner etc. for strekkavlasting og festing av
sprede- og stigenett pa en handverksmessig
ryddig mate.

Rack skal ha god kabelfgringsmulighet
(fgringsbeyler) for patchesnorer etc. vertikalt og
horisontalt samt sideveis. Det skal ogsa veere
mulig & strekkavlaste patchekabler som fgres ut
av racket.

Stremlist/PDU til rack

Det skal leveres og monteres 230V strgmlist
tilpasset for montasje i rack. Max. 4 uttak

ETABLERING AV FIBERLINK

Her prises arbeid tilknyttet etablering av fiberlink
mellom eksisterende rack opp mot nytt datarack i
rom datafordelerrom i 4. etg. G-blokk.

FLYTTE EKSISTERENDE DATARACK

Det skal i forbindelse med prosjektet utvides rom i 4-
etg. G-blokk til bruk for datafordelerrom. Her prises
derfor arbeid tilknyttet flytteting av eksisterende
datarack som i dag star i tavlenisje ut i nytt
dataromsareal. Datarack tenkes flyttet uten
utskiftning av eksisterende cat. kabler.
Begrensninger vil derfor ligg i kabellengder ol. pa ny
plassering.

DATAFORDELER @U1A i rom U220

stk

stk

RS

RS

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-161

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

66

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-162
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.12.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 60
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.12.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 5
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.12.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 1
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-163

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.12.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

37

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-164
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WL1.321A
1.12.8 PUNKT
Antall stk 28
Anvendelse: For telefon/data | | | |
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.
c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.
1.50.52.52| DATAFORDELER 1VA i rom VA1412
1.13
1.50.52.52| WH3.123A
1.13.1 KOBLINGSPANEL
Antall stk 1 o
Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post
Montasje: i 19" rack
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-165

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.13.4

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel. -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

stk

19

17

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-166

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

stk

stk

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-167

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.13.7

1.50.52.52
1.13.8

1.50.52.52
1.14

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: 1P20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfegrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fjernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard far tilbaketrekking og
reetablering.

DATAFORDELER UN@ i rom UNQ@03

stk

stk

17

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-168

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.14.2

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

79

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-169
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.14.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 70
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.14.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 7
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/IFTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.14.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 2
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/IFTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-170

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.14.6

1.50.52.52
1.14.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

57

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-171

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.14.8

1.50.52.52
1.15

1.50.52.52
1.15.2

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

XG3.11A
NETTVERKSUTSTYR
Funksjon: Signalfordeler
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: iht. underpost

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Montasje og tilkobling av nye aksesspunkt.
Aksesspunkt tiltransporteres av Helse Vest IKT.
c) Utfgrelse
Montasjeunderlag iht. underposter.
x) Mengderegler
Regularbar mengde. Hver underpost avregnes.

Montasje utfgrt direkte i betongtak / pa betongvegg.

Montasje utfart i gipstak / pa gipsvegg

stk

stk

stk

21

211

292

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00

27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-172
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| Montasje utfert i tretak / pa trevegg stk of 1
1.15.3
1.50.52.52| Montasje utfart pa takplate/systemhimling i glassull stk 140
1.15.4
1.50.52.52| Montasje utfert pa himling av metall, blikk eller stk 148 1
1.15.5 lignende materiale.
1.50.52.52| Demonering av eksistrende aksesspunkter. stk 26( |
1.16
Alle eksistrende aksesspunkter skal byttes ut.
Posten omfatter demontering av eksistrende
aksesspunkt og snor som skal byttes ut. Demonterte
aksesspunkt samles og leveres Helse Vest IKT.
Snorer kastes som EE-avfall.
1.50.52.52| Montering av eksterne antenner. stk 54
1.17
Montering av eksterne antenner pa aksesspunkit.
Prisen skal inkludere legging av antennekabel fra
aksesspunkt samt oppheng og tilkobling av ekstern
antenne.
1.50.52.52| Demontering eksisterende DECT kabling. stk L I
1.18
Demontering av eksisterende DECT kabling frem til
sentralutstyr. Kabel kastes som EE-avfall
Regulerbar post
OPSJON - fares til sum
1.50.52.52| Demontering eksisterende DECT baser stk ] I
1.19
Baser til eksisterende DECT system skal
demonteres.Demontert utstyr samles og leveres
Helse Vest IKT. Snorer kastes som EE-avfall
Regulerbar post
OPSJON - fares til sum
1.50.52.52| DATAFORDELER U2B i rom SU2-128
1.20
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-173

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

WH3.123A
KOBLINGSPANEL

Antall

Krysskoblingstype: Pluggbar - RJ45 uskjermet
Gjennomgaende forbindelse: 4 - par
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
Anleggstype: spredenett cat 6a FTP / UTP
Antall giennomkoblinger/koblingssnorer: angitt i
egen post

Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Innmontering av panel i rack og patching
mellom panel og switch skal innga i postprisen.
b) Materialer
Panel 1U Cat 6a kombi egnt for bade FTP og
UTP kabling 24 porter for snap in kontakter.

WH3.2A
KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER

Antall

Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger
For koblingspanel: -

Kabel type: Cat 6a S/FTP

Plugg type: RJ45

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom panel og switch.
Levert lenge tilpasses avstand mellom panel og
switch i aktuellt rack.

b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.

stk

stk

81

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-174
Kapittel: 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.52.52| WH3.2A
1.20.3 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 75
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Inntil 3 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.20.4 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 4
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel. -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Mellom 3 og 5 m for bruk mellom uttak og
aksesspunkt. Levert lenge tilpasses avstand
mellom uttak og aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
1.50.52.52| WH3.2A
1.20.5 KOBLINGSSNOR MED PLUGG | BEGGE ENDER
Antall stk 2
Lokalisering: iht. hovedpost og tegninger | | | |
For koblingspanel: -
Kabel type: Cat 6a S/FTP
Plugg type: RJ45
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
>5 m for bruk mellom uttak og aksesspunkt.
Levert lenge tilpasses avstand mellom uttak og
aksesspunkt.
b) Materialer
Klassifisering: Cat 6a S/FTP, min. AWG28, slim
versjon, maksimal yttrediameter 4,5 mm, IEEE
802.3bt Type 4.
Sum denne side: 0,00
Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-175

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.20.7

XG3.31A
NETTVERKSUTSTYR

Antall

Funksjon: Svitsj
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: i rack i datafordeler
Kommunikasjonsmedium: -
Kommunikasjonsprotokoll: -
Montasje: i 19" rack

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter innmontering av tiltransportert swtich i
19" rack.

c) Utfgrelse
Svitsj leveres av Helse Vest IKT, og skal
innmonteres i rack av entreprenar.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Inkl. kabelfgring som feks. el-rar mellom uttak
frem til naermeste felles feringsvei.
b) Materialer
Kabel: Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

stk

stk

77

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00

27.08.2020



COWI

Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-176

Kapittel:

52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.52.52
1.21

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Omfatter punkter som skal trekkes
tilbake/legges om og reetabeleres pa nytt sted.
Nytt uttak i kabelende inngar da eksistrende
punkter i dag er doble.
Inkl. reterminering i uttaksende.

c) Utfgrelse
Punktet skal trekkes tilbake og reetableres som
angitt pa tegning. Overfladig kabel skal fijernes i
sin helhet tilbake til ny plassering. Eksistrende
punkter er dobble med 2 linjer. Hver linje kan
veere gjenstand for tilbaketrekking til ulike
posisjoner. Dette fremkommer av tegning. Det
er kun kabling som tilfredsstiller Cat6 og
sambandsklasse E som skal trekkestilbake og
reetableres. Entreprengr skal sjekke at kabler
har riktig standard fgr tilbaketrekking og
reetablering.

WL1.321A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For telefon/ data

Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: Fordelinger/tavler med SD-anlegg,
sentraler/undersentraler

Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Nye doble punkt for tele/data
Inkl. uttak og terminering i begge ender.
Prises pr. doble punkt.

b) Materialer
Kabel: 2 x Cat 6a F/FTP.
CPR klasse kabel: D,, halogenfri.

x) Mengderegler
Fremkommer ikke pa tegning

stk

stk

13

Sum denne side:

Sum 52 Intergrert kommunikasjon 521 Kabling for IKT:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-177
Kapittel: 54 Alarm- og signalsystemer 542 Brannalarm
ORIENTERING

Det skal medtas tilpassning av eksistrende brannalarmanlegg ifm. ombygging av arealer til datafordelerrom.
MERKING OG DOKUMENTASJON
Utfares iht. D1.40.40.401.

Entreprengren skal selv detaljspesifisere kabeltypene som skal benyttes i anlegget. Avvik fra event.
kursoppleg vist pa plantegningene skal handteres av entreprengr der han tegner (kladd) inn kablene.

Entrerengr skal ajourfare og sullpere all kabling i anlegget pa tegningene "som bygget" pa kladd til RIE som
oppdaterer tegningene.

PRISGRUNNLAG

Posten omfatter utstyr for brannalarmanlegg. Montasje og tilkobling av utstyr inngar.

Montasje og tilkobling av utstyr inngar i enhetsprisene.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-178

Kapittel:

54 Alarm- og signalsystemer 542 Brannalarm

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.54.54
2.1

1.50.54.54
2.2

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

IDRIFTSETTELSE, PROGRAMMERING OG TEST
Idriftsettelse, programmering og test av utfgrte
endringer i brannalarmanlegget som en folge av
prosjektet.

Leverandgr og servicepartner av dagens
brannalarmanlegg er Honywell.

Reisekostnader, diet etc. for tilreisende personell
medtas i denne posten.

WL1.339A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For signal, kontroll og alarm
Kapslingsgrad: 1P20/IP44

Lokalisering: iht. tegning

Montasje: -

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Som punkt regnes her kabling, montering,
merking og tilkobling av komponenter i
detektorslgyfe, i alarm- og styrekurser mv.,
framlegg til og tilkobling av styresignaler,
padragsorganer mv.

x)  Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

Sum denne side:

Sum 54 Alarm- og signalsystemer 542 Brannalarm:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-179
Kapittel: 54 Alarm- og signalsystemer 542 Brannalarm
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.54.54| XJ1.11112341A
23 DETEKTOR FOR BRANN
Antall stk 4
Funksjonskriterium: Optisk detektor | | (|
Signalutgang: Digital
Tilkobling til buss-system: Med integrert
tilkoblingsenhet
Kommunikasjonsprotokoll: Leverandgrspesifikk
Kapslingsgrad: IP20
Lokalisering: iht. tegning
Anvendelse: deteksjon av brann
Montasje: i tak, i fast himling, i systemhimling, i
fordeling
Andre krav:
x) Mengderegler
Regulerbar post.
1.50.54.54| OMLEGGING DETEKTORSLYJFE stk v N
24 a) Omfang og prisgrunnlag
Ngdvendig omlegging av detektorslgyfe som
fglge av ombygging i omrader hvor arealer skal
bygges om.
x) Mengderegler
Regulerbar post.
Sum denne side: 0,00
Sum 54 Alarm- og signalsystemer 542 Brannalarm: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-180
Kapittel: 54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm
ORIENTERING

Det skal medtas adgangskontroll pa dgrer til ombygde datafordelerrom. Levert adgangskontroll skal tilpasses
eksisterende system i aktuelt bygg ved Haugesund sykeshus. Sykehuset benytter i dag ARX.

MERKING OG DOKUMENTASJON
Utfares iht. D1.40.40.401.
Entreprengren skal selv detaljspesifisere kabeltypene som skal benyttes i anlegget.

Entrerengr skal ajourfgre og sullpere all kabling i anlegget pa tegningene "som bygget" pa kladd til RIE som
oppdaterer tegninger i arkiv

PRISGRUNNLAG
Posten omfatter utstyr for adgangskontroll. Montasje og tilkobling av utstyr inngar.
Montasje og tilkobling av utstyr inngar i enhetsprisene.

Kostnader i forbindelse med merking skal vaere kalkulert inn i enhetspriser for de delprodukter som skal
merkes.

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-181

Kapittel:

54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde | Enhetspris

Sum

1.50.54.54
3.1

Poster med koder i tilknytning til tekst viser til

NS 3420:2018.

Innledende tekst til dette kapittel beskriver omfanget
til den aktuelle del av installasjonen. Det gjgres
spesielt oppmerksom pa at denne innledende
teksten kan omfatte krav og bestemmelser som er
av betydning for kalkulasjon av postene og for
korrekt utfarelse.

WL1.331A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For signal, kontroll og alarm
Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: lht. tegning og beskrivelse.
Montasje: Apen forlegning, pa kabelbro, eller som
skjult forlegging.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for utstyr i dgrmije:
- Punkt for kortleser
- Punkt for ngdapneknapp (KAC)
- Punkt for utpasseringsknapp/albuebryter
- Felles 20 mm rer til dgr. For laskasse,
slyttstykke, mikrobrytere ol. Teller som 1 punkt
pr dgr, L&B trekker ngdvendig antall kabler i
felles rar.
- Punkt for evt. annet utstyr levert av L&B
leverandgr.

Prises pr punkt internt i dgrmilje. For
adgangskontrollerte dgrer avsluttes alle rgr ved
derkontroller/node, for dgrautomatikk uten
adgangskontroll avsluttes regr ved dgrpumpe.

L&B leverandgar leverer, monterer og kobler alt
av elektromekanisk las utstyr i las-enden.
Herunder ogsa, magnetkontakter, albuebrytere,
ngkkelbrytere, og dgrautomatikker.

Elektroentreprengr leverer, monterer og kobler
alle kortlesere, koblingsbokser v/dgrmiljgene og
ngdapneknapper.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

stk

12

Sum denne side:

Sum 54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

0,00

0,00
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Prosjekt:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus

Side 1-182

Kapittel:

54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm

Postnr.

NS-kode/Spesifikasjon

Enhet

Mengde

Enhetspris

Sum

1.50.54.54
3.2

1.50.54.54
3.3

WL1.331A
PUNKT

Antall

Anvendelse: For signal, kontroll og alarm
Kapslingsgrad: IP20

Lokalisering: Iht. tegning og beskrivelse.
Montasje: Apen forlegning, pa kabelbro, eller som
skult forlegging.

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Punkt for dgrkontroller/node for
adgangskontroll.

x) Mengderegler
Regulerbar post.

XB3.1921A
SENTRAL FOR KONTROLL OG ALARM

Antall

Funksjon: Dgrkontroller (DAC)
Kapslingstype: | skap
Kapslingsgrad: 1P20

Lokalisering: Iht. tegning

Montasje: Pa vegg OH pa sikker side

Andre krav:

a) Omfang og prisgrunnlag
Darkontrollenhet (Door access controller)
tilpasset eksistrende system.

Som ARX DAC564 (Hi-O) eller tilsvarende
tilpasset eksistrende system ved Haugesund
sykehus..

Node skal ha releutgang for lukket 1ast
markering til eksternt system.
c) Utfgrelse
Node plasseres OH pa sikker side.
x) Mengderegler
Regulerbar post

stk

stk

Sum 54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm:

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab

Sum denne side:

0,00

0,00
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-183
Kapittel: 54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm
Postnr. NS-kode/Spesifikasjon Enhet | Mengde | Enhetspris Sum
1.50.54.54| XN5.2111194A
3.4 BETJENINGSAPPARAT FOR KONTROLL/ALARM
Antall stk 3
Anvendelse: Adgangskontroll (| | |
Leseteknologi: Leser med tastatur for kode
Identifisering: Kort med integrert kode og
tilleggskode
Teknologi for kode: Leverandarspesifikk
Kapslingsgrad: IP55
Lokalisering: Iht. tegning
Montasje: Pa vegg
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Her medtas kortleser tilpasset eksistrende og
levert system.
Kortleser med tastatur.
Leseren skal ha tydlige indikeringssymboler for
adgangskontroll, bakgrunsbelyst tastatur og
innebygget summer og sabotasjesikring.
Kryptert kommunikasjon til boks pa sikker side.
1.50.54.54| XN5.3991A
3.5 BETJENINGSAPPARAT ALARM
Antall stk 3
Anvendelse: Remning | | |
Type: Ngdapner "knus glasset"
Kapslin gsgrad: IP20
Lokalisering: Iht. tegning
Leveringsomfang: lht. anleggskrav / innledende
poster
Montasje: Pa vegg, innfelt i boks i vegg, i kanal
Andre krav:
a) Omfang og prisgrunnlag
Med dobbelt kontatksett for signal til
aksjonsapparat og evt. SD anlegg.
1.50.54.54| IDRIFTSETTELSE OG PROGRAMMERING stk I
3.6 Her medtas utarbeidelse og idriftsettelse av program
og funksjonalitet for AAK anlegget. Utarbeidelse og
opprettelse av skjermbilder pa server skal ogsa
innga.
Reisekostnader, diet etc. for tilreisende personell
medtas i denne posten.
Sum denne side: 0,00
Sum 54 Alarm- og signalsystemer 543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm: 0,00
68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020
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Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side F-1

Kapittel: F1 Prisskjema
Prisskjema
1 Bilag 1 Teknisk Beskrivelse 0,00
1.01 Etablering, drift og avvikling av bygge- eller anleggsplassen 0,00
1.01.1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid 0,00
1.01.2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid 0,00
1.01.3 Avwvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid 0,00
1.01.4 Seerskilte forhold 0,00
1.26 Bygningsmessig arbeid for elektroinstallasjoner 0,00
1.40 Elkraftinstallasjoner 0,00
1.40.40 Elkraft, generelt 0,00
1.40.40.401 Dokumentasjon og FDV 0,00
1.40.40.402 Regningsarbeid 0,00
1.40.41 Basisinstallasjoner for elkraft 0,00
1.40.41.411 Systemer for kabelfgring 0,00
1.40.41.412 Systemer for jording 0,00
1.40.43 Lavspent forsyning 0,00
1.40.43.433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk 0,00
1.40.43.434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner 0,00
1.40.46 Reservekraft 0,00
1.40.46.462  Avbruddsfri kraftforsyning 0,00
1.50 Tele- og automatiseringsinstallasjoner 0,00
1.50.52 Intergrert kommunikasjon 0,00
1.50.52.521 Kabling for IKT 0,00
1.50.54 Alarm- og signalsystemer 0,00
1.50.54.542 Brannalarm 0,00
1.50.54.543  Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm 0,00
TILBUDSSUM EKS.MVA. kr 0,00

68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



COWI

Prosjekt: 68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus Side 1-1
INNHOLDSFORTEGNELSE
1 Bilag 1 TEKNISK BESKIVEISE ....cconeiiiiiiiiie ettt e ee e 1-1
01 Etablering, drift og avvikling av bygge- eller anleggsplassen ............cccccviiiiiiine e
1 Etablering av bygge- eller anlegsplass for eget kontraktsarbeid .............cccooiiiiiiiiiiniin 1-2
2 Drift av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid ............cccoieiiiiiii 1-9
3 Awvikling av bygge- eller anleggsplass for eget kontraktsarbeid .............ccccccoiiiins 1-13
= < =] {11 (= (0] o o USSR 1-15
26 Bygningsmessig arbeid for elektroinstallasjoner ............ccccoooviiiiiiiii e 1-17
40 EIKraftinStallaSjONET ...........ceiiiiiiiiiiieiie e e e e e e e s e e e e e e e s e et e ae e e e e e e aannnraaeaaaeeaaan
40 EIKraft, GBNEIEIL ... et e e e e et e e e e s e st r e e e e e e e e raaraaaeeaaan 1-28
401 DokKumentasjon 0g FDV ... 1-30
402 RegniNgSarbeId .........ooooiiiiiiieie e 1-36
41 Basisinstallasjoner for eIKraft ........ ..o
411 Systemer for Kabelf@ring .........eiii i 1-38
412 Systemer fOr JOrAiNG ........oooiiiiiiiii e 1-48
43 LaVvSPENT TOrSYNMING ...uvviiiiieiiiiiiieie i ee e e ettt e e e e e e e e e e e e e s e st e eeeeaeeesaaassaaaeeaaeeesassnsraeeeaaeeeans
433 Elkraftfordeling til alminnelig forbruk .............coooiiiiiiii e 1-50
434 Elkraftfordeling til driftstekniske installasjoner .............ccccceeiiiiiiiiiiie e, 1-101
4B ReESEIVEKIAM ..ottt e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e nnanneaaaeeaann
462 Avbruddsfri Kraftforsyning ... 1-107
50 Tele- og automatiseringsinstallasSjOner .......... ... e
50 Tele- og automatisering, generelt ... 1-111
52 Intergrert KOMmMUNIKASJON .......oooiiiiiiiicccc ettt e e e eeeeees
Loy I = o] 19T I () i | TSP 1-113
54 Alarm- 0g SIGNAISYSIEIMET ......uiiiiiiiiie et e et e e rabeee e
Lo = = g T =1 =Ty o o SR 1-177
543 Adgangskontroll, innbrudds- og overfallsalarm ...........ccooeiiiiiii 1-180
F VEDERLAGET ..ottt ettt e ettt e e ekttt e e ekt e e e e bte e e e e sbe e e e annbeeeeannteeeeanbeeeeenneeeeeannees
g TS =T - F-1

0:\A200000\A202039\3 Prosjektdokumenter\3.6 Beskrivelse\68261 Komplettering Wlan Haugesund sykehus.gab 27.08.2020



