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0. Formal

Planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA-planen) utarbeides for d ivareta § 7 i
Byggherreforskriften. SHA-planens formal er a verne arbeidstakerne mot farer ved at
det tas hensyn til sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa byggeplassen i forbindelse med
planlegging, prosjektering og utfgrelse av bygge- eller anleggsarbeider.

1. Organisasjonsplan
For organisering av prosjektet henvises det til vedlagte organisasjonsplan, vedlegg 1.

2. Fremdriftsplan
For prosjektet gjelder fglgende hovedfremdriftsplan

= Oppstart: November 2020
» Ferdigstillelse: November 2021

Detaljert fremdriftsplan vedlegges SHA-planen nar denne foreligger fra entreprengr.
Fremdriftsplanen vil da bli vedlegg 2.

3. Spesifikke tiltak

- Generelt

- Grunnet offentlig prosjekt og signaleffekt, vil byggherre kreve hjelmpabud
gjennom hele byggeperioden.

- Fokus pa sprak og kommunikasjon ved flerspraklig arbeidskraft.

- Transport og logistikk

- God planlegging av byggeplass da det vil veere trangt med hensyn til inn- og ut-
transport og lagring.

- Avgrensing mellom mennesker og tunge kjgretgy pa byggeplass nar det er mulig.

- Krav til fglgemann ved rygging.

- Kjgretgy skal ha ryggealarm.

- Kjemikalier
- Sjekke kjemikalier mot kandidatlisten REACH. (Liste over stoffer med svart
ugnskede egenskaper)

- Provisorisk el-forsyning
- Sgrge for at avtale om internkontroll for prov-strgm inngds med BAS eller
elektroentreprengr.

- Stillas
- Bruke selskap som er godkjent for stillasmontering
- Sikre at selskapet gjgr kontroll og ettersyn.



KKE

Kongsberg kommunale eiendom KF

- Fall og fallende gjenstander

- Alltid sikre dekkekanter og utsparinger.

- Etablere trygge adkomster mellom etasjer tidlig i prosjektet.

- Alltid bruk av fallsikring ved arbeid i hgyden.

- Sgke a planlegge drift slik at det er minst mulig arbeidsutfgrelse med bruk av
sele.

- Ved bruk av sele skal plan for redning av person hengende i sele vaere
gjennomgatt og evt. utstyr vaere pa plass.

- Avsperring.

- Innheising og montasje tunge elementer

- Avsperring av ngdvendig omrade ved innheising. Fokus pad informasjon og
kommunikasjon da det lett oppstar misforstaelser p.g.a. sprak som kan fgre til
farlige situasjoner.

4. Korona virus

Pagdende pandemi med korona virus gjgr at man ma ha tiltak for smittevern ved
alle byggeplasser.

Helsemyndighetene sine rad og retningslinjer fglges.

Fglg med pa www.helsedirektoratet.no og www.fthi.no

Da situasjonen endrer seg fra uke til uke ser vi ikke at spesifikke tiltak
oppsummeres i SHA-plan i anbudsfase.

5. Avvikshandtering

Avvik i denne sammenheng er forhold som avviker fra denne planen. Ved rapportering
av SHA-avvik skal vedlagt skjema benyttes.

Avviksskjema se vedlegg 3.


http://www.helsedirektoratet.no/
http://www.fhi.no/

