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Sum programareal 287
Ansattearealer 169

1010 Vaktrom 39,9

Vakt for avdelingen med sikt til fellesrom og korridor. 
Skal ha innsyn til sengen i uu-celle med monitoring via glassfelt i vegg (mulighet for skjerming 
av glassfelt med gardin).
Skal ha innsyn til korridor og fellesrom via glassfelt. 
Skal ha glassfelt i dør. 
Dører skal ha sparkeplate på begge sider. 
Skal ha plass til 1 akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm)
Skal ha plass til overvåkingsskjermer og 2 arbeidsplasser for vaktpersonalet.
Skal ha plass til 3 atskilte kontorarbeidsplasser.
Skal ha utgang til avdelingen. Skal ha mulighet for evakuering (nødutgang).
Skal ha håndvask. 5 6 24 ja Håndvask. 1 20 26 18 20 10 (m³/h)/m² 18 15 x

1002 Kontor spesialisthelsetjenesten 9,6

Kontorplass for en person, sykepleier eller lege. Kontor skal også brukes til konsultasjoner 
med innsatte. Rom med behov for konfidensielle samtaler.
Skal ha håndvask. 1 3 8 ja Håndvask. 1 20 26 18 20 12 (m³/h)/m² 6 3 x

1003 Kontor spesialisthelsetjenesten 9,6

Kontorplass for en person, sykepleier eller lege. Kontor skal også brukes til konsultasjoner 
med innsatte. Rom med behov for konfidensielle samtaler.
Skal ha håndvask. 1 3 8 ja Håndvask. 1 20 26 18 20 12 (m³/h)/m² 6 3 x

1001 Samtalerom 14,7

Rom skal brukes til samtaler og små møter. Dimensjoneres for 4 personer. 
Skal ha dagslys og utsyn.
Tett vegg mot korridor. Rom med behov for konfidensielle samtaler. 
Skal ha håndvask. 3 4 8 ja Håndvask. 1 20 26 18 20 12 (m³/h)/m² 6 3 x

1025 Møte- / samtalerom 30,4

Rom skal brukes til samtaler og møter. Dimensjoneres for 10 personer. 
Skal ha plass til et stort møtebord.
Skal ha dagslys og utsyn. 
Tett vegg mot korridor. Rom med behov for konfidensielle samtaler. 
Dør skal ha sparkeplate på begge sider. 
Skal ha tekjøkken. Tekjøkken skal ha benk med plass til mikrobølgeovn, kaffetrakter og 
integrert vaskekum. Skal ha plass til oppvaskmakin og kjøleskap under benk.

3 10 5 ja

Tilknytting til oppvaskmaskin på 
tekjøkken.
Vaskekum med ettgrepsarmatur 
integrert i benk. 1 20 26 18 20 15 (m³/h)/m² 6 3 x

1026 Laboratorium 14,9

Rom for prøvetaking. Dimensjoneres for maks. 4 personer. Skal ha plass til vogn for 
blodprøvetaking (b x d x h = 94 x 47,5 x 83 cm) og en prøvetakingsstol som kan vippes 
(plassbehov b x h = 100 x 100 cm). 
Skal ha dagslys. 
Dør skal ha sparkeplate på begge sider. 
Skal ha plass til benk med integrert vaskekum og overskap/hyller langs en av veggene. Skal ha 
plass til kjøleskap under benk. Skal ha separat håndvask.
Behov for tilkobling datamaskin (data- og strømuttak). - 4 nei

Vaskekum med ettgrepsarmatur 
integrert i benk. 
Separat håndvask med berøringsfri 
armatur. 2 20 26 18 20 10 (m³/h)/m² 12 4 x

1008 Medisinrom 8,7

Rom for medisinoppbevaring og -klargjøring. Dimensjoneres for maks. 2 personer. Kun 
helsepersonell har tilgang til rommet (ikke fengselsansatte).
Skal ha plass til benk og overskap/hyller langs en av veggene. Skal ha plass til sortering av 
avfall. Skal ha plass til oppvaskmaskin og kjøleskap under benk.
Skal ha punktavsug og avtrekk for overskuddsvarme fra kjøleskap. 
Skal ha håndvask.
Skal ha ekstra arbeidsbelysning over benk.
Skal forberedes for adgangskontroll. Behov for tilkobling datamaskin (data- og strømuttak).

- 2 nei
Håndvask med berøringsfri armatur.
Tilkobling til oppvaskmaskin. 1 20 26 18 20 10 (m³/h)/m²

Grunnventilasjon i form av balansert 
ventilasjon. Avtrekksventil for 
overskuddsvarme fra kjøleskap. Skal 
ha punktavsug. 6 2 x

1028 Undersøkelsesrom 14,9

Kontorplass for en person, lege. Rom med behov for konfidensielle samtaler. Dimensjoneres 
for maks. 4 personer. 
Skal ha plass til undersøkelsesbenk (b x l = 80 x 200 cm) og skap til utstyr (b x d x h = 50 x 65 x 
210 cm). Skal ha ekstra belysning over undersøkelsesbenk. Skal ha plass til et lite bord for EKG-
utstyr (b x d = 50 x 50 cm). 
Skal ha plass til en kontorpult.
Skal ha håndvask.
Dør skal ha sparkeplate på begge sider. 2 4 ja Håndvask med berøringsfri armatur. 1 20 26 18 20 12 (m³/h)/m² 6 3 x

1004 Skylle-/renholdsrom 11,3

Rom med ren og skitten sone. 
Skal ha plass til arbeidsbenk (min. lengde  1 m). Skal ha plass til høytemperatur 
oppvaskmaskin under benk (b x d x h = 60 x 60 x 90 cm).  
Rommet skal ha plass til vasketralle. 
Rommet skal ha sluk. 
Dører skal ha sparkeplate på begge sider. 
Skal ha håndvask og vaskekum. - 1 nei

Håndvask med berøringsfri armatur.
Vaskekum med ettgrepsarmatur og 
bøtterist.
Tilkobling til oppvaskmaskin. 2 ja 20 26 18 20 -100 m³/h Overstrømning 6 2 x
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1027 Urinprøverom 3,2

Rom for urinprøvetaking. 
Skal ha mulighet for innsyn fra utsiden (kan være i dørblad). Skal ha innfelt speil i vegg for å 
overvåke den som avgir urinprøve.
Skal ha urinal. 
Dør skal ha sparkeplate på begge sider. - nei

Urinal med trykkspyling som styres 
fra utsiden av ansatte. Vanntilførsel 
skal kunne stenges fra utsiden. 1 -100 m³/h Overstrømning 6 x

1007 Toalett 2,6 Kjønnsnøytralt toalett. - nei Håndvask og toalett 1 1 -100 m³/h Overstrømning x
1006 HCWC 4,9 Toalett skal tilfredsstille krav til universell utforming. - nei Uu-håndvask og uu-toalett 1 1 -100 m³/h Overstrømning x
1005 Lintøy 4,6 Skal ha plass til skap og hyller for oppbevaring av lintøy. - nei 5 (m³/h)/m² 4 x

1000 Korridor
Krav til korridorbredde min. 2,2 m.
Dør i soneskillet skal ha sparkeplate på begge sider. - nei 5 (m³/h)/m² 4 x

1009 Korridor - nei 5 (m³/h)/m² 4 x
2000 Trapp til teknisk rom på loft Krav til trappbredde min. 1,2 m. - nei x
Boenhet 118

1011 Uu-celle med monitoring 14,0

Celle for en innsatt. Skal tilfredsstille krav til universell utforming. 
Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm) og mobilt utstyr for overvåking.
Det skal være direkte innsyn fra vaktrom til sengen i rommet, men ikke innsyn til dusj/toalett.
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk. 
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 100 m³/h
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1012 Uu-cellebad 6,0
Bad skal tilfredsstille krav til universell utforming. 
Skal ha sluk. 0 nei

Uu-håndvask og uu-toalett i rustfritt 
stål. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult

1013 Uu-celle 14,0

Celle for en innsatt. Skal tilfredsstille krav til universell utforming. 
Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm).
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk.  
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 100 m³/h
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1014 Uu-cellebad 6,0
Bad skal tilfredsstille krav til universell utforming. 
Skal ha sluk. 0 nei

uu-håndvask og uu-toalett i rustfritt 
stål. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult

1016 Celle 10,0

Celle for en innsatt. Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm).
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle. Dør som 
opsjon.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk. 
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 10 (m³/h)/m²
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1017 Cellebad 1,7 Skal ha sluk. 0 nei Sanitærutstyr i porselen. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult

1018 Celle 10,0

Celle for en innsatt. Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm).
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle. Dør som 
opsjon.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk. 
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 10 (m³/h)/m²
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1019 Cellebad 1,7 Skal ha sluk. 0 nei Sanitærutstyr i porselen. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult

1020 Celle 10,0

Celle for en innsatt. Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm).
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle. Dør som 
opsjon.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk. 
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 10 (m³/h)/m²
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1021 Cellebad 1,7 Skal ha sluk. 0 nei Sanitærutstyr i porselen. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult
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1022 Celle 10,0

Celle for en innsatt. Skal ha plass til en akuttralle (b x  d x h = 70 x 60 x 101 cm).
Skal ha celledør og fengselsvindu. Det skal ikke være dør mellom bad og celle. Dør som 
opsjon.
Skal forberedes for pustedetektor og calling med ringeknapp som kan nås fra sengen. 
Skal ha sluk for ev. fremtidig bruk. 
Celledør skal ha sparkeplate på begge sider. 

1 1 24 ja Sluk i gulv med lufttett lokk. ja 20 24 15 20 10 (m³/h)/m²
Det skal ikke være synlige vvs-
føringer eller -utstyr i rommet. 6 2 Skjult

1023 Cellebad 1,7 Skal ha sluk. 0 nei Sanitærutstyr i porselen. Sluk. 1 1 1 ja -100 m³/h Overstrømning fra celle 2 skjult

1024 Fellesrom med kjøkken 31,1

Fellesareal hvor innsatte kan oppholde seg (også alene). Dimensjoneres for maks. 12 
personer. 
Skal ha plass til stort spisebord med stoler og TV-krok med sofa.
Skal ha faste vinduer. Skal ha glassvegg mot korridor og innsyn fra vaktrom.
Dør fra korridor skal ha glassfelt.
Skal forberedes for calling.
Skal ha avdelingskjøkken. Kjøkken skal ha benk med integrert vaskekum, over- og underskap 
og skuffeseksjon under benk (låsbare skuffer). Skal ha plass til oppvaskmaskin, kjøleskap, 
koketopp, stekeovn, mikrobølgeovn. 
Skal ha separat håndvask. 4 12 8 ja

Tilknytting oppvaskmaskin. 
Vaskekum med ettgrepsarmatur 
integret i  benk. Separat håndvask 
med berøringsfri armatur.

2 20 26 18 20 15 (m³/h)/m² 16 2 skjult x

1015 Korridor boenheter
Krav til korridorbredde min. 2,2 m.
Dør i soneskillet skal ha sparkeplate på begge sider. - nei 20 26 18 20 5 (m³/h)/m²

Man kan vurdere å benytte 
overstrømning fra naborom. 2 Skjult x

Loft
2001 Korridor Krav til korridorbredde min. 1,2 m. - nei 2 x
2002 Teknisk rom, strøm og data Teknisk rom på loft. Skal ha plass til hovedtavle og datarack. - nei 30 30 x

2003 Teknisk rom, sprinkler og varme

Teknisk rom på loft. Inntak vann med hovedstoppekran. Varmtvannsbereder. Plass til 
ventilasjonsaggregat. Plass til sprinklersentral. Plass til varmepumpe. Skal ha vaskekum og 
sluk. Statsbygg Drift må ha tilgang til teknisk rom uten å måtte gå inn i bygget. Tilkomst via 
trapp med ytterdør. - nei

Vaskekum
Drenering for inntakskammer 1 ja 15 15 x

Utendørs

Luftebalkong
Skal ha direkte tilknytning til boenheten.
Skal ha takoverbygg. 2 skjult x

Uteplass

Skal ha direkte tilknytning til fellesrom i boenheten.
Skal ha plass til bord og benker for 10 personer. 
Skal være forberedt for plassering av et "røykeskur".
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