
RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.1.001

Romnavn Idreshall
Plassering: 01 - Idreshall / 1 - Idreshall
RFP status Fra MR.070
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 11:38

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 3 340,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Idreshallen skal inneholde 3 håndballbaner med sikkerhetssoner som skal kunne deles i 6 flater for undervisning / trening. De angie mål for
hallen gjelder neo bruksrom, og ingen konstruksjonsdeler eller fast utstyr må begrense neo rommål. Lokalet skal dimensjoneres for minimum
3500 lskuere ved enkeltarrangement.

Hallen skal lfredsslle alle krav og anbefalinger i Bilag C.3.9 Veileder_Arenakrav Topphåndball.  

Flateelassk gulv skal legges i Idreshallen, type parke. Ytelseskrav l gulv er angi i Bilag C.3.3 Veileder Idreshaller. Oppmerking og
innfesngspunkt: Hver delsal skal ha følgende idreer: 1 håndballbane, 1 innebandybane, 7 badmintonbaner, 1 basketballbane, 4 volleyballbaner (3
på tvers og en hovebane på langs), 1 tennisbane, 9 bordtennisbaner. I en sal skal det være 3 minihåndballbaner og 3 basketballbaner.

Det skal monteres rulleport inn i hallen fra parkeringsplass. Lysåpning min. BxH = 3 x 3,5 meter.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 300
Bruksd, normalt 07 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Tak/himling Verdi Spesifikasjon

Takmontert utstyr 5 Skillevegger, 6
baskeballkurver, system for
tau og ringer, kampur og
storskjerm på kube

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Alle overflater utstyr og
installasjoner skal være
robuste og tåle ballspill iht.
norm for Idresbelysning.

Inntransport av nyelast/utstyr Gulvet skal tåle mobile
tribuner og li (for
vedlikehold av installasjoner
i tak)

Geometri Minimum fri høyde 9 meter
over alle spilleflater

Lengde 72 meter
Bredde 45 meter

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Ikke spesifisert
Mulighet for å kunne åpne/lukke Kan fungere som

åpningsluker ifm.
venlasjonssystem
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.1.001

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for idreshall, må kunne lpasses ulik bruk av hallen - må avklares i samarbeid med
byggherre

Funksjonskrav
Romtype 1a

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 80
Spesielle forsyninger:
3-fase skk, 400V 2 63A

Belysning Verdi Spesifikasjon

Spesiell belysning Scenariestyrt belysning
inndelt i soner i hallen.
Styring med bryterpanel,
automasjonsanlegg og app.
Grunnbelysning i hallen.

Luxverdi Viser l bilag C.3.9.

Funksjonskrav
Det skal lreelegges for
sekretariatsfunksjon jfr. bilag C.3.9.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 20

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Teleslynge
Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Funksjonskrav

Arealet skal forberedes med
lkobling for kampur og storskjerm
på vegg eller i kube i tak. Viser l
Bilag C.3.9 Arenakrav Topphåndball.
Kampur, storskjerm og kube er
byggherreleveranse.

Sekretariatsfunksjon skal etableres,
uorming og plassering jfr. Bilag
C.3.9.

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Talelydanlegg Jfr. Bilag C.3.9
Programlydanlegg Jfr. Bilag C.3.9
Styresystem for AV-anlegg Jfr. Bilag C.3.9

Akuskk

Funksjonskrav

Viser l NS8175:2019 lydklasse C. Kravene skal også være lfredsslt
når salene er delt inn med skillevegger.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.1.003

Romnavn Lager skyvetribuner
Plassering: 01 - Idreshall / 1 - Idreshall
RFP status Avledet fra MR.035
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 100,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for lagring av skyvetribuner med plass l 1500 seter. Et lager skal ha terskelfri lkomst lpasset utstyret som skal lagres. Dører skal være
skyvedør som åpner langsiden av rommet ut i hallen for skyvetribuner.
*

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeides under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Tilpasset dørløsning

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 3

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 3



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.1.004

Romnavn Tribune
Plassering: 01 - Idreshall / 1 - Idreshall
RFP status Fra SR.005
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:10

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 400,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Tribunene skal kunne avlåses fra fellesareal slik at de kan stenges av for uvedkommende ifm. undervisning. Det skal være fri utsyn l hallen fra de
5 fremstre rekkene på langsiden av hallen. Alle plasser på tribune langs kortsiden av hallen skal ha fri utsyn.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 50
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 1a

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 40

Belysning Verdi Spesifikasjon

Spesiell belysning Belysning styres sammen
med belysning for
idreshallen.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 6

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Talelydanlegg
Programlydanlegg
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.1.004

Akuskk

Funksjonskrav
NS8175:2019: Klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.013

Romnavn Enkeltgarderobe m/HCWC - Universelt uormet
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.013

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.014

Romnavn Enkeltgarderobe m/HCWC - Universelt uormet
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.014

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.015

Romnavn Enkeltgarderobe m/WC
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.015

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.016

Romnavn Enkeltgarderobe m/WC
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.016

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.017

Romnavn Enkeltgarderobe m/WC
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.017

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.018

Romnavn Enkeltgarderobe m/WC
Plassering: 01 - Idreshall / 2 - Garderober
RFP status Fra MR.040
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:58

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 6,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsrom med dusjsone.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr, vegghengt
herdet laminert glassvegg for
å skille benk og dusj.

Funksjonskrav
Alle himlinger skal være klipset fast
og tåle fukghet. Ved innbygging av
sisterne skal veggen gå l himling.
Ingen "hylle" over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Må kunne låses fra innsiden under bruk, som overstyrer adgangskontroll.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask
Toale 1 Innebygd sisterne
Dusj 1

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme vannbåren

Funksjonskrav

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 16



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.2.018

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 01.3.001

Romnavn Lager
Plassering: 01 - Idreshall / 3 - Lager
RFP status Fra MR.035
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 200,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for lagring av utstyr. Et lager skal ha terskelfri lkomst lpasset utstyret som skal lagres. Dører skal være slagdør eller skyvedør lpasset bruk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeides under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Tilpasset dørløsning

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 3

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.003

Romnavn Kordsarbeidsplass for lærere
Plassering: 02 - MRFK
RFP status Fra MR.004
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:55

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 20,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)

Arbeidsplasser for 4 personer og plass l skriver.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 4
Bruksd, normalt 08 l 16 5 d/u
Varig arbeidsplass

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Avklares i forprosjekasen
Skjerming mot innsyn Unngå direkte innsyn utenfra

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Glass i dør
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 18

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt Slå på - automask av.
Spesiell belysning Plassorientert belysning og

allmennbelysning. Viser l
Lyskultur.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.003

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 6

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.004

Romnavn Styrkerom
Plassering: 02 - MRFK
RFP status Fra MR.013
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:56

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 150,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rommet skal benyes l styrketrening og må ha robust overflate lpasset trening med løse vekter. Videre skal det være mulig å trene med slynge
og på styrkeapparater.
 
 

Arkitektreede funksjonskrav
 Rommet skal ha glassfelt/innsyn l utholdenhetsrom og l idreshall.

 

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 30
Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Innfesng av apparater og
utstyr

Tak/himling Verdi Spesifikasjon

Takmontert utstyr boksesekker og slynger i tak

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste slitesterke overflater.
Spesialplang på 4 x 4 meter
for vektløing.

Geometri Minimum 4 meter fri
takhøyde i hele arealet

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 18 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 18 Min. dag 18

Lu

Min. frisklusmengde - annet Lumengder i rommet skal følge anbefalte lumengder for Treningsrom moderat akvitet jfr. Bilag C.3.3.

Funksjonskrav
Romtype 4a
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.004

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10

Belysning Verdi Spesifikasjon

Spesiell belysning HCL - Human centric
lightning

Luxverdi Viser l veileder - planlegging
og bygging av idreshall

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Programlydanlegg Akve høyalere for musikk

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,6

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.005

Romnavn Utholdenhetsrom
Plassering: 02 - MRFK
RFP status Fra MR.012
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:56

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 150,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for kondisjonstrening. Rommet skal innredes med spinningsykler, tredemøller og andre kondisjonstreningsapparater.

Arkitektreede funksjonskrav
Rommet skal ha glassfelt/innsyn l styrkerom og l idreshall.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 30
Bruksd, normalt 08 l 16 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Avklares i forprosjekase.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Geometri Minimum fri høyde 4 meter i
hele arealet

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 18 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 18 Min. dag 18

Lu

Min. frisklusmengde - annet Lumengder i rommet skal følge anbefalte lumengder for Treningsrom moderat akvitet jfr. Bilag C.3.3.

Funksjonskrav
Romtype 4a. I rommet skal llu ligge foran i rommet. Venlasjon må lpasses rommets geometri.

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 30

Belysning Verdi Spesifikasjon

Spesiell belysning HCL - Human centric
lightning

Luxverdi Viser l veileder - planlegging
og bygging av idreshall
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.005

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 10

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Programlydanlegg Akve høyalere l musikk
ifm. trening.

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,6

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.006

Romnavn Lager
Plassering: 02 - MRFK
RFP status Fra MR.035
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 50,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for lagring av utstyr. Et lager skal ha terskelfri lkomst lpasset utstyret som skal lagres. Dører skal være slagdør eller skyvedør lpasset bruk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeides under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Tilpasset dørløsning

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 3

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 02.008

Romnavn Korridorareal
Plassering: 02 - MRFK
RFP status Fra SR.008
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:12

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 0,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 20
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Funksjonskrav
Romtype ?

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Spesielle forsyninger:
Annen forsyning Et uak per 10 løpemeter

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS8175:2019 Lydklasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.001

Romnavn Lager
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra MR.035
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 30,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for lagring av utstyr. Et lager skal ha terskelfri lkomst lpasset utstyret som skal lagres. Dører skal være slagdør eller skyvedør lpasset bruk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeides under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Tilpasset dørløsning

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 3

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 27



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.002

Romnavn Sosialt rom
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra SR.006
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:10

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 100,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Sosialt rom som skal kunne brukes l bespisning ifm. arrangement, undervisning og kurs, klubbrom etc. Utstyres med kjøkkenbenk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 50
Bruksd, normalt 08 l 20 7 d/u

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 2 Vaskekum med høyt
baeri og håndvask med
berøringsfri baeri

Vannforsyning med kran 2 Høy armatur + berøringsfri
armatur

Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Oppvaskmaskin

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Lu

Min. frisklusmengde - annet Lumengde må kunne økes betydelig ifm. arrangement.

Funksjonskrav
Romtype 4a
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.002

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10

Belysning Verdi Spesifikasjon

Lysdemping

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 29



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.003

Romnavn Sosialt rom
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra SR.006
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:10

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 100,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Sosialt rom som skal kunne brukes l bespisning ifm. arrangement, undervisning og kurs, klubbrom etc. Utstyres med kjøkkenbenk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 50
Bruksd, normalt 08 l 20 7 d/u

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 2 Vaskekum med høyt
baeri og håndvask med
berøringsfri baeri

Vannforsyning med kran 2 Høy armatur + berøringsfri
armatur

Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Oppvaskmaskin

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Lu

Min. frisklusmengde - annet Lumengde må kunne økes betydelig ifm. arrangement.

Funksjonskrav
Romtype 4a
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.003

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10

Belysning Verdi Spesifikasjon

Lysdemping

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.005

Romnavn Kiosk
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra MR.034
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 30,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Innredet kiosk med rullegier mot vrimleareal. Kiosk skal innredes med 6 løpemeter benkeskap med overskap. Oppvaskmaskin under
benk, fristående kjøleskap og fryseskap. Benk på 5 løpemeter mot publikum under rullegier skal ha åpne skap uten dører. Må lpasses i
forprosjekasen.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Avklares i forprosjekasen.

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll Både dør og rullegier

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 2 Vaskekum innfelt i
benkeplate med høy
armatur + separat
håndvask med berøringsfri
armatur

Vannforsyning med kran 2 Høy armatur + berøringsfri
armatur

Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Integrert oppvaskmaskin

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Spesialvenlasjon Verdi Spesifikasjon

Kjøkkenvie Kullfiltervie over kokeplate

Funksjonskrav

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 32



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.005

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10
Spesielle forsyninger: Dobbelt uak lkoblet mer

over benk.
Annen forsyning Alt utstyr skal ha lkobles.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.006

Romnavn Sekretariatsrom
Plassering: 03 - Disp
RFP status Avledet fra MR.001
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:55

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 10,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)

Rom skal ha utsyn l idreshallen og skal kunne fungere som et areal for speakertjeneste etc. Lys, lyd og andre funksjoner skal kunne styres fra
dee rommet. Uorming av rommet må løses under forprosjekasen.

*

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 08 l 20 5 d/u
Varig arbeidsplass

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knaggrekker

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Glass i dør
Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for adgangskontroll på en side av dør

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg
Mulighet for å kunne åpne/lukke

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Plassering av varmeenhet Radiator manuell styring

Funksjonskrav
Romtype 2
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.006

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 13

Funksjonskrav
Plassorientert belysning og
allmennbelysning.

Viser l Lyskultur.

Belysning: Slå på - automask av.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.007

Romnavn Kontor
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra MR.001
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:55

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 15,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)

Kontorarbeid for 2 person. Besøksplass for 2 person.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 08 l 20 5 d/u
Varig arbeidsplass

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knaggrekker

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Glass i dør
Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for adgangskontroll på en side av dør

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg
Mulighet for å kunne åpne/lukke

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Plassering av varmeenhet Radiator manuell styring

Funksjonskrav
Romtype 2
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.007

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 13

Funksjonskrav
Plassorientert belysning og
allmennbelysning.

Viser l Lyskultur.

Belysning: Slå på - automask av.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.008

Romnavn Kontor
Plassering: 03 - Disp
RFP status Fra MR.001
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:55

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 15,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)

Kontorarbeid for 2 person. Besøksplass for 2 person.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 08 l 20 5 d/u
Varig arbeidsplass

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knaggrekker

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Glass i dør
Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for adgangskontroll på en side av dør

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg
Mulighet for å kunne åpne/lukke

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Plassering av varmeenhet Radiator manuell styring

Funksjonskrav
Romtype 2
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 03.008

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 13

Funksjonskrav
Plassorientert belysning og
allmennbelysning.

Viser l Lyskultur.

Belysning: Slå på - automask av.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.1.001

Romnavn Klatrevegg
Plassering: 04 - Klatrehall / 1 - Klatrehall
RFP status Fra SR.007
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:54

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 570,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Klatrehall i to nivå med ulike klatrevegger. Klatrevegger skal uormes med ulik høyde fra 10-18 meter, samt buldrevegg med høyde 4 meter. Arealet
skal uormes i samarbeid med brukergruppe og leverandør av klatrevegg i skisse- og forprosjekt. Gulvflaten på hallen er angi. I llegg skal det
bygges en mesanin i hallen for å etablere to nivå. Mesanin skal være på ca. 150 m2.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 100

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Klatrevegger / klatreutstyr

Funksjonskrav
Det skal ligge fallunderlag / tjukkas
som vil dekke gulvet. Gulvet må ha
robust overflate.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater med god
innfesng/oppheng

Geometri
Høyde mellom gulv og himling 15 meter

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Ikke spesifisert
Mulighet for å kunne åpne/lukke I kombinasjon med

venlasjonsanlegg

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 1b
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.001

Romnavn Lager / renholdsrom
Plassering: 04 - Klatrehall / 3 - Støefunksjoner
RFP status Unik
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:22

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 20,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Renholdsrom og rom for lagring av utstyr.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeidet under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Skyvedør
Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Stor utslagsvask med
avtagbar rist

Vannforsyning med kran 1 høyt plassert blandebaeri
Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Vaskemaskin

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv Tilfredsslle krav l våtrom

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.001

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 8

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt Slå på, automask av
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.002

Romnavn Skranke / bukk
Plassering: 04 - Klatrehall / 3 - Støefunksjoner
RFP status Fra SR.001
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:26

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 20,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Skranke som er betjent av vakt på eermiddag og helg, sporadisk av daglig leder på dagd. Besøkende kan betale i automat, og leie utstyr hvis
betjening er lstede. Det er i llegg ønskelig at medlemmer kan låse seg inn selv 24/7 med nøkkelbrikke, så det må være direkte lkomst utenfra l
lokalene uten at man kommer seg inn i resten av bygningen. Kjøkkenbenk. Innredning for klatreutstyr. 

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 4
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Innredning, hyller, skap etc.

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Låsemekanisme

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Vaskekum med høyt
armatur og håndvask med
berøringsfri armatur

Vannforsyning med kran 1 Høy armatur +
berøringsfri armatur

Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Oppvaskmaskin

Varme, venlasjon, kjøling

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10

Belysning Verdi Spesifikasjon

Lysdemping
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.002

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Programlydanlegg

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.004

Romnavn Kontor
Plassering: 04 - Klatrehall / 3 - Støefunksjoner
RFP status Fra MR.001
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:55

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 15,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)

Kontorarbeid for 2 person. Besøksplass for 2 person.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 08 l 20 5 d/u
Varig arbeidsplass

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knaggrekker

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Glass i dør
Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for adgangskontroll på en side av dør

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Yervegg
Mulighet for å kunne åpne/lukke

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Plassering av varmeenhet Radiator manuell styring

Funksjonskrav
Romtype 2
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.004

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 13

Funksjonskrav
Plassorientert belysning og
allmennbelysning.

Viser l Lyskultur.

Belysning: Slå på - automask av.

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 klasse C.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 04.3.009

Romnavn Garderobe omkledningsrom
Plassering: 04 - Klatrehall / 3 - Støefunksjoner
RFP status Fra SR.010
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:49

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 10,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsareal med mulighet l å henge opp klær og see fra seg sko. Hele rommet skal innredes med skap, knaggrekker, benker og skohylle.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knagger, benker, hylle for
sko, skap for oppbevaring av
verdisaker

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Vask
Vannforsyning med kran 1 Høy armatur

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv Nood sluk

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 2

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 05.1.001

Romnavn Akvitetsareal kampsport
Plassering: 05 - Kampsportarena / 1 - Kampsportarena
RFP status Fra SR.003
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:44

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 280,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Kampsportareal for judo og Ju Jitsuklubbene. Barfotareal på ca. 60 m2 samt kampareal på 22 m  x 12 m som skal dekkes med mae.

 

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 60
Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Avklares ifm. forprosjekt

Funksjonskrav
Flateelassk gulv - parke jfr. Bilag
C.3.3

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater
Geometri Min. 4 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Ikke spesifisert

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Lu

Min. frisklusmengde - annet Treningsrom med middel akvitet

Funksjonskrav
Romtype 4c
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 05.1.001

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 10

Belysning Verdi Spesifikasjon

Lysdemping
Luxverdi Jfr. veileder for planlegging

og bygging av idreshaller

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Programlydanlegg Akve høyalere med
lkoblingsmulighet

Akuskk

Funksjonskrav
NS8175:2019 Lydklasse C.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 05.3.002

Romnavn Lager
Plassering: 05 - Kampsportarena / 3 - Støefunksjoner
RFP status Fra MR.035
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:57

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 10,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rom for lagring av utstyr. Et lager skal ha terskelfri lkomst lpasset utstyret som skal lagres. Dører skal være slagdør eller skyvedør lpasset bruk.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Vegghengt utstyr iht.
innredningsplan som skal
utarbeides under forprosjekt.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Tilpasset dørløsning

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 3

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 05.3.003

Romnavn Garderobe - omkledningsrom
Plassering: 05 - Kampsportarena / 3 - Støefunksjoner
RFP status Fra SR.010
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 13:49

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 10,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Omkledningsareal med mulighet l å henge opp klær og see fra seg sko. Hele rommet skal innredes med skap, knaggrekker, benker og skohylle.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Knagger, benker, hylle for
sko, skap for oppbevaring av
verdisaker

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Vask
Vannforsyning med kran 1 Høy armatur

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv Nood sluk

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Funksjonskrav
Romtype 2

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 2

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.002

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.002

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.003

Romnavn Renholdssentral
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.061
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:12

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 30,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Rommet uormes og utstyres i henhold l detaljblad 379.243 fra Byggforskserien.

Rommet skal ha plass l renholdsmaskiner, renholdsvogner, moppemaskiner og lokasser, lading av baeridrevne maskiner, tørketrommel, kjøleskap
for oppbevaring av fukge mopper (max 4°C)

Medisinskap med førstehjelpsutstyr og øyeskyllestasjon, låsbare skap l rengjøringskjemikalier med 7 m² hylleareal. 

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 07 l 17 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Avklares i forprosjekasen

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Døråpning Dobbel dør inn l idreshall og
ut l korridor

1,8 2,1

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Alle dører og skap l rengjøringskjemikalier
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.003

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 2 Utslagsvask med avtagbar
rist med veggmontert
svingbar armatur og
håndvask med berøringsfri
armatur

Vannforsyning med kran 1 Tappestasjon l
renholdsmaskiner

Vannforsyning - lkobling utstyr
varmt vann

2 Vaskemaskiner

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv Tilkoblet sandfang. Min 150
x 80 cm slukrist. Tilpasset
tømming og rengjøring av
renholdsmaskiner. Risten
skal være le å ta opp for
rengjøring. Vekt og uorming
avklares med BH.

Avløp med spesielle rensekrav Lokasse lkoblet sluk

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Lu

Min. frisklusmengde - annet

Spesialvenlasjon Verdi Spesifikasjon

Avtrekk Avtrekksystem lpasset renholdssentral med lading av utstyr

Funksjonskrav
Romtype 2. Lumengden må særlig lpasses varmeproduserende utstyr og fukghet i rommet. Avklares med
byggherre.

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 8
Spesielle forsyninger:
3-fase fast, 400V 2 32A
Annen forsyning 6 kurser l utstyr. EL

kurser skal ha lstrekkelig
kapasitet, med lpassede
lademuligheter lpasset
valgte maskiner og utstyr. Må
avklares i forprosjekasen.

Belysning Verdi Spesifikasjon

Bevegelsesstyrt Slå på, automask av

Funksjonskrav
Belysning må lpasses innredning.
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.003

IKT, alarm og signal

Forsyning/uak Verdi Spesifikasjon

IKT, standard 2

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 56



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.005

Romnavn Vesbyle
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.069
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:21

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 0,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Soner/fellesarealer lreelagt for uformelle sosiale  møteplasser for personer i bygget . Det skal være informasjonsskjermer, miljøstasjoner og
drikkevannsstasjoner med kaldt vann og kaffeautomat, samt lgang l toaleer.  Ved møteplassene må det være sieplasser, bord og strømpunkter
l lading av PC-er og annet utstyr.
Personbelastning må lpasses arealet.
Inngangspar skal være godt lreelagt med fotskraperist utvendig, skrapemae i brønn innenfor inngangsdør og renholdssone innenfor
skrapemae. Areal defineres i samråd med BH.
 

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 7 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Informasjonsskjermer

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vannforsyning - lkobling utstyr
kaldt vann

Vannstasjon og kaffeautomat

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 20 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 20 Min. dag 20

Plassering av varmeenhet Varmlusgardin

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 40
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.005

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Talelydanlegg
Programlydanlegg

Akuskk

Funksjonskrav
NS 8175:2019 Lydklasse C
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.010

Romnavn Avfallsrom
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.041
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:26

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 50,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Et eget avfallsrom med plass l beholdere for papir, glass/metall, biologisk avfall, plast og restavfall.  Papp-presse.
Rommet skal også kunne fungere som varemoak.

Uorming/bygg

Funksjonskrav
Fall på gulv mot port.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Robuste overflater som kan
rengjøres ved spyling.

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Kortleser/adgangskontroll Gjelder både port og dører

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Utslagsvask med
veggmontert høy armatur

Vannforsyning med kran 1 Spylepunkt innvendig ved
port.

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 5 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 5 Min. dag 5

Spesialvenlasjon Verdi Spesifikasjon

Avtrekk Avtrekksvie

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.010

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4
Spesielle forsyninger:
3-fase fast, 400V 1 16A
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.011

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.011

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.012

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.012

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.013

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.013

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 66



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.014

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 67



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.014

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 68



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.015

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 69



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.015

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 70



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.016

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 71



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.016

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 72



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.017

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 73



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.017

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 74



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.018

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 75



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.018

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 76



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.019

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 77



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.019

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 78



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.020

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 79



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.020

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 80



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.021

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 81



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.021

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 82



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.022

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 83



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.022

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 84



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.023

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 85



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.023

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 86



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.024

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 87



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.024

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 88



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.025

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 89



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.025

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 90



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.026

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 91



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.026

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 92



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.027

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 93



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.027

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 94



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.028

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 95



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.028

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 96



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.029

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 97



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.029

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 98



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.030

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 99



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.030

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 100



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.031

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 101



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.031

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 102



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.032

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 103



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.032

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 104



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.033

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 105



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.033

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 106



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.036

Romnavn Publikumstoale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:34

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 2,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 107



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.036

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 108



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.037

Romnavn HC-toale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Avledet fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:36

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 5,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask. Tilreelagt universell uorming.
*

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 109



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.037

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.038

Romnavn HC-toale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Avledet fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:36

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 5,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask. Tilreelagt universell uorming.
*

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.038

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 112



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.039

Romnavn HC-toale
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Avledet fra MR.066
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:36

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 5,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Lukket toalerom med håndvask. Tilreelagt universell uorming.
*

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 08 l 22 5 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Speil og garnityr
Skjerming mot innsyn Rommene bør plasseres noe

skjermet

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtromsplater på vegger

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Låsemekanisme Ledig / oppta som ikke kan åpnes uten verktøy på utside

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med berøringsfri
armatur

Toale 1 Vegghengt toale,
innebygd sisterne

Varme, venlasjon, kjøling

Lu

Min. frisklusmengde - annet Viser l veileder for planlegging og bygging av idreshall

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.039

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 1
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.040

Romnavn Renholdsrom
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.060
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:59

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 4,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Renholdsrommet skal ha plass l renholdstralle, støvsuger og en liten hylle l rekvisita. Rommet skal også ha utslagsvask og sluk i gulv.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 07 l 17 7 d/u

Uorming/bygg

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Utslagsvask med rist
for plassering av bøe.
Armatur monteres
lstrekkelig høyt for fylling.

Vannforsyning med kran 1 Tappestasjon l
renholdsmaskiner.

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv 30x30 cm med sandfang

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.040

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 116



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.041

Romnavn Renholdsrom
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.060
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:59

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 4,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Renholdsrommet skal ha plass l renholdstralle, støvsuger og en liten hylle l rekvisita. Rommet skal også ha utslagsvask og sluk i gulv.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 07 l 17 7 d/u

Uorming/bygg

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Utslagsvask med rist
for plassering av bøe.
Armatur monteres
lstrekkelig høyt for fylling.

Vannforsyning med kran 1 Tappestasjon l
renholdsmaskiner.

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv 30x30 cm med sandfang

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.041

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 118



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.042

Romnavn Renholdsrom
Plassering: 06 - Fellesfunksjoner
RFP status Fra MR.060
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 12:59

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 4,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Renholdsrommet skal ha plass l renholdstralle, støvsuger og en liten hylle l rekvisita. Rommet skal også ha utslagsvask og sluk i gulv.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Bruksd, normalt 07 l 17 7 d/u

Uorming/bygg

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Våtrom

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Utslagsvask med rist
for plassering av bøe.
Armatur monteres
lstrekkelig høyt for fylling.

Vannforsyning med kran 1 Tappestasjon l
renholdsmaskiner.

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv 30x30 cm med sandfang

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 17 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 17 Min. dag 17

Funksjonskrav
Romtype 5
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 06.042

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.001

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 121



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.001

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.002

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.002

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.003

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.003

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.004

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 127



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.004

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 128



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.005

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 129



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.005

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 130



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.006

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.006

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.007

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 133



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.007

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 134



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.008

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 01 - Garderobesone 1
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Idreshall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 135



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.01.008

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 136



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.001

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Klatrehall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.001

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.002

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Klatrehall

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.002

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.003

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Kampsportarena

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.003

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019

toner, 9. april 2020 14:42 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2019 dRofus AS Side: 142



RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.004

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Kampsportarena

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.004

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.005

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Utendørs

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.005

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.006

Romnavn Garderobe inkl. dusjrom og WC
Plassering: 07 - Garderober / 02 - Garderobesone 2
RFP status Fra MR.071
Sist endret Rangnes, Tone, 9. april 2020 14:40

Koding

Prosj. romnr:
Bruksromnr

Arealer

Programmert 35,00
Prosjektert 0,00
Høyde 0
Omkrets: 0

Grupper / Klassifiseringer / Status

Spillemidler Utendørs

Beskrivelse

Funksjonsbeskrivelse (Hensikten med rommet)
Garderobe inkl. dusjareal og WC / HCWC.

Personbelastning Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 20
Bruksd, normalt 08 l 22 6 d/u

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Veggmontert utstyr Veggmontert benker,
knaggrekke og speil jfr.
utstyrsliste.

Skjerming mot innsyn Skjerming mot innsyn fra
inngangsdører.

Funksjonskrav
Ved innbygging av sisterne skal
veggen gå l himling. Ingen "hylle"
over wc.

Generelt for rommet Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l overflater Dusjsone og barfotareal
skal ha overflate som kan
rengjøres med skumlegging.

Inn/Utsyn l andre funksjoner Skjermvegg i frostet glass
mellom dusjene.

Geometri Min. 2,5 meter takhøyde

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Terskelfri åpning
Kortleser/adgangskontroll Leser for nøkkelkort montert på utvendig. Vrider/bryter innvendig.

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Ikke vindu

Sanitær, gass, trykklu

Vannforsyning Verdi Spesifikasjon

Vask/kum 1 Håndvask med høy
armatur

Vannforsyning med kran 1 Til skumanlegg (varmt og
kaldt) 3/4''

Toale 1
Dusj 6

Avløp Verdi Spesifikasjon

Sluk i gulv
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RFP - Romfunksjonsprogram Møre og Romsdal
fylkeskommune

K651 Spjelkavik Arena

Romfunksjonsnr: 07.02.006

Varme, venlasjon, kjøling

Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon Varme og kjøling Verdi Spesifikasjon

Temperatur sommer Min. dag 22 Max. dag 26
Temperatur vinter Min. na 22 Min. dag 22

Plassering av varmeenhet Gulvvarme

Funksjonskrav
Romtype 7

Elkra

Forsyning Verdi Spesifikasjon

Normal forsyning - antall uak 4

IKT, alarm og signal

Kommunikasjon/overføring Verdi Spesifikasjon

Dekning trådløst neverk
(WLAN)

Akuskk

Eerklangsd Verdi Spesifikasjon

Maks (sek) > 0,8

Funksjonskrav
NS8175:2019
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