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-A.-1.1 ORIENTERING

Denne beskrivelsen er en del av funksjonsbeskrivelsen for 

totalentreprisen til bygging av Vikna aktivitetsenter og omhandler 

elektrotekniske fag iht. bygningstabellen:

- Kap. 5 Tele- og Automatisering

- Kap. 6 Heis

- Kap. 7   Utvendig tekniske anlegg

Den tekniske beskrivelsen skal sees i sammenheng med øvrige deler av 

funksjonsbeskrivelsen. 

-A.-1.2 PRISER

Priser føres i prisskjema kap. C. Sum overføres hovedprisskjema.
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-A.-2.1
TEKNISKE ANLEGG

Generelt vedr. tekniske installasjoner

Orientering

Det henvises til:

- Bygningsmessig beskrivelse

- SHA-plan 

- Arkitektens tegninger

- IArkitekts møbleringsplan

- Brannkonsept m/tegninger

Tekniske installasjoner skal prosjekteres og monteres etter krav angitt i 

siste versjoner av PBL m/forskrifter og gjeldende Norsk Standard.

Gjennomføring av prosjektet har som mål å tilby moderne og fleksible 

arealer med lavt energiforbruk.

Prosjektet vil kombinere energieffektiv byggeteknikk og arkitektur 

samtidig som det legges opp til tekniske løsninger med ventilasjon, 

varme og belysning. 

Materialvalg, utførelse og håndverk skal være av god kvalitet.

Utførelse og kvalitet er beskrevet i de etterfølgende punkter. Det legges 

vekt på å bruke materialer og anlegg som tilfredsstiller dagens krav til 

helse, miljø og sikkerhet (HMS).

Leveringsomfang

Det skal medtas komplette anlegg som omfatter registreringer, befaringer,

levering, montering, innregulering, igangkjøring, kvalitetskontroller, 

prøving og dokumentasjon. 

Entreprenøren har et totalt ansvar for samordning av alle anlegg for å nå 

et komplett anlegg. 

Alle installasjoner skal tilfredsstille gjeldende statlige og kommunale 

forskrifter, regler og standarder.

Prosjektet følger plan og bygningsloven hvor entreprenør må stå 

ansvarlig for  utførelse samt tilhørende kontrollfunksjoner.

Dersom det etter tilbyders oppfatning er manglende opplysninger i 

foreliggende underlag for å gi en komplett pris, forplikter han seg å 

opplyse om dette innen pris på anlegget gis. Alle opplysninger vil tilfalle 

alle tilbydere. 
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Nødvendig rigg og drift for egne arbeider skal inngå.

Totalentreprenøren skal levere de tekniske anleggene komplette, 

miljøtilpassede, funksjonsriktige og klare for bruk. Herunder ligger det 

hele og fulle ansvar for alle offentlige godkjennelser. Anleggene skal 

tilrettelegges for et lett og fornuftig vedlikehold mhp. inspeksjon, service 

og rengjøring.

-A.-2.2

Generelle bestemmelser

Entreprenøren skal gjennom sin saksbehandling, installasjon og 

egenkontroll påse at forsvarlig kvalitetskrav i henhold til alle relevante 

myndighetskrav, håndverksmessig sedvane, norske standarder og ev. 

spesielt avtalte krav blir planlagt og oppnådd. Beskrevet utstyr er 

retningsgivende for kvalitet og funksjon. 

Entreprenøren kan tilby alternative utførelser, som oppfyller de gitte 

estetiske-, kvalitets- og funksjonskrav. Alternativt utstyr skal ha 

likeverdig kvalitet og funksjon som beskrevet utstyr.

Alle tekniske installasjoner utføres iht. NS3420, siste utgave, dersom 

ikke annet er spesifisert.

Entreprenøren er ansvarlig for at det utstyr som er tilbudt kan monteres 

innenfor gjeldende plassbegrensninger.

VVS-anleggene skal gi brukerne et tilfredsstillende godt inneklima. 

For produksjon og installasjon av de tekniske anleggene skal følgende 

legges til grunn:

Gjeldende utgave av:

- RIFs RTB-håndbok

- Plan og bygningsloven siste versjon

- TEK17

- Arbeidstilsynet Best. nr. 444, Klima og luftkvalitet på arbeidsplassen

- Mattilsynets krav og regler

- Tekniske bestemmelser - Standard abonnementsvilkår for vann og    

avløp.

- NS 8175 Lydforhold i bygninger

- VVS-tekniske klimadata for Norge - NBI 1979

- NS-EN 12845 / NS-EN 16925:2018+NA:2019

- BV Nett, Veileder for brannsikker ventilering. Siste versjon.

- NEK 400 siste versjon.

- Andre forskrifter, veiledninger og standarder nevnt under andre 

punkter i beskrivelsen.
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-A.-2.3 Bygningsmessige hjelpearbeider

Alle bygningsmessige hjelpearbeider skal være innregnet i entreprisen.

-A.-2.4 Ferdigmelding og overlevering

Entreprenøren skal sende skriftlig ferdigmelding til byggherren før 

ferdigbefaring foretas. 

Anleggene skal leveres i prøvet, innregulert og driftsmessig stand og skal 

godkjennes av byggherre og myndigheter. 

Før overlevering skal ferdigmelding være sendt og det skal være avholdt 

ferdigbefaring.

Overtagelse av anleggene skjer når alle protokoller og all dokumentasjon 

er godkjent og de påpekte feil og mangler er rettet.

-A.-2.5 Befaring på bygg.

Entreprenøren pålegges ansvaret for å foreta nødvendige befaringer på 

byggeplass. Dersom det etter tilbyders oppfatning er manglende 

opplysninger i foreliggende underlag for å gi en komplett pris, forplikter 

han seg å opplyse om dette innen pris på anlegget gis. 

-A.-2.6 Elektrisk materiell
Byggets strømforsyning er 230V IT. Alt utstyr skal tilfredsstille kravene i 

"Forskrifter for elektriske anlegg NEK 400"(Siste versjon).

Motorer skal tåle kontinuerlig spenningsavvik på ± 5 %.

-A.-2.7 Drifts og vedlikeholdsinstruks/ Opplæring

Det skal leveres komplett drifts- og vedlikeholdsinstruks for alle anlegg 

iht Norsk Standard NS 3456, gjeldende ver.

Ved overlevering av anlegget skal entreprenør levere en komplett 

anleggsdokumentasjon iht Steinkerbygg kf sitt FDVsystem.( direkt inn)

Brannteknisk dokumentasjon:
All brannteknisk dokumentasjon skal samles i FDV instruksen.

Opplæring:
I tilknytning til driftsinstruks skal entreprenøren gjennomføre et 

opplæringsopplegg for driftspersonell.

Plan for opplæring av driftspersonell skal på forhånd oversendes 

byggherren for orientering og godkjennelse. Opplæringen skal

tidligst foregå 2 uker etter innkjørt anlegg.
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-A.-2.8 Merking

Alt utstyr skal merkes iht. gjeldende standarder for sine respektive fag. 

Tekst og nummer på rør, utstyr og komponenter skal stemme overens 

med tegninger og skjema. Merking av komponenter som er skjult over 

himling, skal merkes med graverte skilt på synlig sted.

Merkesystem TFM.

-A.-2.9 Brannisolering/ tetting/ gjennomføringer

Brennbar isolasjon på rør og kanaler må ha egenskaper minst klasse PII. I 

rømningsveier må denne type isolasjon ha klasse PI. Isolasjon på 

enkeltstående små rør og kanaler, samt isolasjon på rør og kanaler som er 

lagt i sjakt eller bak nedforet himling med branncellebegrensende 

funksjon, kan likevel ha klasse PII.

Tekniske installasjoner med funksjon i brann må utføres slik at de

opprettholder funksjon og brannmotstandsevne i henhold til 

brannkonsept/

tegninger. 

Tekniske installasjoner må ikke bidra til brann eller røykspredning.

Gjennomføringer i konstruksjoner som har brann- eller røykskillende 

funksjon må ikke svekke konstruksjonenes brannmotstand.

Det oppfordres til at det benyttes et ansvarlig firma for utførelse og 

dokumentasjon av branntetting.

-A.-2.10 Ansvar for inneklima

Entreprenøren er ansvarlig for at de inneklimakrav som er spesifisert i 

kapitlet oppnås under de belastninger som er gitt under dimensjonerende 

forhold i kapitlet.

De klimatekniske installasjonene skal i tillegg til å oppfylle kravene i PBL 

siste utgave og denne kravspesifikasjon også oppfylle kravene i 

Arbeidstilsynets veiledning nr. 444 "Klima og luftkvalitet på 

arbeidsplassen".

05.07.2019

O:\A125000\A126842\DATA\Beskrivelse\el.ga1

  Prosjekt: Vikna aktivitetsenter - A126842 Side -A-5 

  -A Innledende tekster  -  -2 Tekniske anlegg, generelt:  

Postnr Spesifikasjon



-A.-2.11 Rengjøring

Tiltakshaver legger stor vekt på at "ren og tørr byggeprosess" blir fulgt. 

Samtlige tekniske installasjoner og tekniske rom skal være rengjort og fri 

for skader før ferdigmelding og overlevering. Alt utstyr skal kontrolleres 

for fukt før montasje. Fuktskadd materiale skal returneres.

-A.-2.12 Service og drift i garantiperioden

Service og drift av anleggene i garantiperioden (3år) skal være inkludert.

-A.-2.13 Tegningsunderlag/detaljetegninger/prosjektering

Alle tegninger for tekniske anlegg utarbeides av entreprenøren.

-A.-2.14 Kvalitetskontroll

Entreprenøren skal ha et tilfredsstillende kvalitetssikringssystem.

Entreprenøren skal føre kontroll med alt utstyr som leveres byggeplass 

vedr. teknisk spesifikasjon, transportskader og mangler. 

Alt utstyr og installasjoner som innebygges og senere vil bli utilgjengelig 

for ettersyn skal ferdigkontrolleres og prøves før innbygging tillates. 

-A.-2.15 Innregulering av automatikkanlegg
Entreprenøren skal igangkjøre, innregulere og funksjonskontrollere alle 

automatikksystemer. Prøvene skal omfatte:

• I/O-kontroll av alle I/O

• Kalibreringskontroll av alle følere / givere, slik at skjermbilder   

viser korrekte verdier.

• Funksjonskontroll.

• Kontroll og dokumentasjon av innstilte verdier.

• Kontroll av motorvern.

Kontrollene skal dokumenteres før overtakelse.
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-A.-2.16 Funksjonskontroll
Entreprenøren skal kontrollere at alle komponenter og utstyr fungerer 

som forutsatt iht. ytelseskrav og krav til ferdig delprodukt.

Protokoll oversendes før ferdigmelding.

Dokumentasjon
Følgende dokumentasjon skal vedlegges tilbudet:

1. Kort spesifikasjon av valgte løsninger og funksjoner.

2. Spesifikasjoner av utstyr og komponenter.

Dokumentasjon for utførelse av arbeid:

Krav til FDV-dokumentasjon samt prosjektering er beskrevet i 

innledende tekster.

1. Energi- og effektbudsjett.

2. Fullstendige måleprotokoller og igangkjøringsprotokoller.

3. I/O kontrollrapport og funksjonskontrollrapport.

Det presiseres at protokollene skal gjenspeile faktisk utførte 
kontroller. Entreprenøren vil bli holdt ansvarlig for eventuelle 
kostnader påført byggherre som følge av uriktige protokoller.

-A.-2.17 Prøvedrift

Prøvedrift skal utføres slik at alle funksjoner blir testet under varierende 

forhold gjennom alle årstider. Hele første driftsår må følgelig ses på som 

prøvedriftsperiode.

Nedenfornevnte punkter er ment som en orientering og fritar ikke 

entreprenør for evt. mangler i nevnte orientering.

Denne posten angir hva som skal gjennomføres av de enkelte 

entreprenører i forhold til prøvedriftsperioden. Alle innreguleringer skal 

gjennomgås, og alle normale sjekk -  og vedlikeholdspunkter gjennomgås 

sammen med driftspersonale. Disse rutinene skal følge de prosedyrer som 

er oppsatt i FDV-dokmentasjonen. 

Alle befaringer skal avtales med driftspersonalet slik at de har mulighet 

til å delta.

Det skal settes opp en plan for de gjennomgangene av anlegget som 

planlegges, dette som et ledd i opplæringsprogrammene slik at dette kan 

avtales med brukere og driftspersonale.

Befaring for å se at alle feil og mangler som er rapportert i forbindelse 

med overtakelse av anleggene er fulgt opp skal utføres etter fastsatt plan.

Gjennomgang av de ulike aktører:
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Ventilasjon/automatikk

Gjennomgang av anlegget, inntakskammer sjekkes for 

vann/snøinntregning. 

Måling av luftmengder for å sjekke at innregulerte mengder stemmer.

Kontroll/funksjonstest av styrte reguleringsspjeld ( VAV/ DCV) og 

brannspjeld.

Kontroll/ funksjonstest av soneventiler.

Filterskift sammen med driftspersonell.

Gjennomgang av feilmeldingslogg.

Gjennomgang med bruker/ driftstekniker/ opplæringsrunde for å sjekke at 

skjermbilder er korrekte.

Kontroll av at måleverdier vist på skjermbilder er riktige( kalibrert 

riktig).

Elektriker

Gjennomgang av anlegget. Fordelinger sjekkes for varme.

Gjennomgang av alarmanlegg (brann og innbrudd).

Gjennomgang av belysningsanlegg. Lysstyring, dimmere og 

bevegelsesfølere/tilstedeværelsesdetektorer.

Ledelysanlegg gjennomgås som mnd tilstandskontroll.

Brukere og tilbakemelding

I en prøvedriftsperiode er det viktig at alle feil og uønskede hendelser 

noteres. Det opprettes en egen loggbok der slike ting noteres. 

Entreprenører som er på anlegget og utfører arbeider skal se gjennom 

denne loggen for å se om det er notert avvik for sine fagområder.

Driftspersonell

I prøvedriftsperioden må driftspersonell tilbakemelde feil og mangler slik 

at disse kan utbedres.

Tverrfaglige tester
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Brannalarmanlegg: Funksjoner opp mot ventilasjon, lås og beslag etc

Adgangskontroll: Funksjoner opp mot lås og beslag

Automatikkanlegg: Funksjoner opp mot øvrige fag, rørlegger ventilasjon 

og elektro.

-A.-2.18 Riving

Denne ombyggingen medfører at teknisk utstyr skal demonteres og rives. 

Alle Elektrotekniske instalasjoner rives i fløy A og B samt i berørte rom i 

Fløy C. I tillegg til istalasjoner tilkyttet vegg som skal rives i TPU 

avdelingen.

Det henvises til riveplaner utarbeidet av Ark. 

Demontert utstyr fremlegges vaktmester for gjennomgan slik at de kan ta 

vare på utstyr for gjenbruk  reserve lager om ønskelig. resterende ustyr 

skal leveres/ deponeres på godkjent plass.

Kostnader vedrørende dette skal inngå
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-B.40.1 ELEKTROANLEGG

-B.40.2 GENERELT

Teknisk beskrivelse.

Denne beskrivelsen er en enkel funksjonsbeskrivelse der det på enkelte 

poster er spesifiserte krav som gjelder. 

Beskrivelsen omfatter angivelse av hovedpunkter, og den gir ikke 

grundig eller utfyllende informasjon om alle nevnte poster eller punkter. 

Enkelte komponenter i anlegget vil være angitt med type/kvalitet og 

eventuelt antall. Dersom tilbudet inneholder eventuelle avvik til det utstyr

som er beskrevet skal dette fremkomme tydelig i tilbudsbrev. 

Elektrotekniske anlegg skal utføres i samsvar med offentlige forskrifter, 

lokale myndigheters og byggherres krav og særbestemmelser samt 

relevante norske og internasjonale standarder.

Elektriske installasjoner utføres i henhold til gjeldende forskrifter FEL, 

NEK 400 siste versjon, veiledninger fra Lyskultur samt stedlige gjeldene 

lover og forskrifter for sterk- og lavspenningsanlegg.

Byggets spenningsystem er 230V IT

Løsninger og valg av utstyr skal være kostnadseffektive med hensyn til 

senere drift og vedlikehold. 

Anleggene skal utformes med særlig vekt på energi-, miljø-, drifts- og 

sikkerhetsmessig gunstige system- og detaljløsninger.

Det skal legges vekt på å oppnå modulariserte og totaløkonomiske 

løsninger med tanke på fleksibilitet, prefabrikasjon, drift etc. Antall 

utstyrs- og typevarianter skal begrenses.

Elkraftinstallasjonene skal holde et høyt teknisk nivå med fokus på 

energieffektive løsninger.  

Det skal være god tilgjengelighet og 30% reservekapasitet på anleggene 

med tanke på suppleringer, ombygginger etc. Alle tavler skal være 

utbyggbare. Dette gjelder også betjeningspanel og sentraler for 

adgangskontroll.

Anleggene skal planlegges med sikte på å hindre problemer i forbindelse 

med elektromagnetiske forstyrrelser. Retningsgivende krav til 

elektromagnetiske felter skal følge de til enhver tid gjeldende normer, 

spesielt kan nevnes EN 50081 og EN 50082. Utstyr som benyttes skal 

tilfredsstille alle relevante direktiver, og derav være CE-merket for 

aktuelt miljø.
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Entreprenøren skal gjennom sin saksbehandling i forbindelse med 

dimensjonering, utarbeidelse av spesifikasjoner, installasjon og 

egenkontroll påse at forsvarlig kvalitetskrav iht. gjeldende forskrifter og 

eventuelle spesielt avtalte krav som blir planlagt og oppnådd. 

-B.40.3 KOORDINERING

Det gjøres oppmerksom på at elektroentreprenøren allerede i tilbudsfasen 

er ansvarlig for å ta kontakt med andre tekniske entreprenørene for å 

innhente relevante opplysninger vedrørende omfang og grensesnitt for el. 

installasjoner og materialleveranser for disse anleggene.

-B.40.4

PROSJEKTERING, TEGNING OG SKJEMAER

Dersom det foreligger detaljtegninger av innredninger må disse tas 

hensyn til ved plassering av utstyr og komponenter. Elektroentreprenøren 

skal selv kontrollere bygningsmessige mål på stedet, sjekke utsparings-

mål, transportmuligheter for fordelinger og andre større enheter(som 

aggregater, kjeler o.l.) som skal inn i bygget. Eventuell slissing for rør og 

bokser er elektroentreprenørens ansvar. 

Må større enheter inntransporteres før vegger eller dører monteres, skal 

dette meddeles byggeledelsen så tidlig som mulig.

Alt kabelopplegg og tilkobling av teknisk utstyr som krever elektrisk 

tilkobling, beskrevet under dette kapittel eller de øvrige kapitelene i 

totalentreprise-forespørselen, skal være medregnet av 

elektroentreprenøren.

Det er derfor viktig at elektroentreprenøren gjør seg kjent med de øvrige 

tekniske leveransene. 

Det vil i følgende kapitler bli orientert om VVS installasjon men det 

påpekes at dette ikke er en uttømmende beskrivelse men kun til 

orientering for å gjøre prissettingen enklere for el-entreprenør. For 

fullstendig oversikt henvises det til RIV sin beskrivelse samt det faktum 

at entreprenør må gå i dialog med sine samarbeidspartnere for å avklare 

tekniske underlag og grensesnitt.

All leveranse og montasje av el-komponenter i forbindelse med 

rørtekniske anlegg og anlegg til luftbehandlingssystemer utføres av VVS 

entreprenør. All kabling og tilkopling utføres av el-entreprenør

Entreprenør er selv ansvarlig for å koordinere grensesnitt mellom de 

forskjellige fagområder. 
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-B.41.1 SYSTEMER FOR KABELFØRINGER

Under dette kapitlet medtas føringsveier for fremføring av kabler i tak og 

mellom etasjer i arealene, samt rørføringer under bygget.det forutsettes at 

intakskabler kan gjenbrukes

Det forutsettes bruk av kabelstiger/kabelrenner med skillevegger for 

elektro og teletekniske anlegg. kabelstiger legges hovedsaklig  på loft.

Føringsveier skal tåle det miljøet de normalt blir utsatt for og være 

tilpasset antall kabler med hensyn til plass, vekt og belastning.

Elektroentreprenøren skal også levere og montere nødvendige 

føringsveier for komponenter og utstyr i alle tekniske rom og tekniske 

installasjoner øvrig i bygget.

På kontorer, møterom og under overskap kjøkken benyttes veggkanaler 

montert på vegg, samt tilpasses til den enkelte arbeidsplass, møblering og 

dens plassering. Uttak (stikk, tele/data og usb-uttak) som plasseres i kanal

skal være av samme type som kanal. Ut over dette så skal alle føringer 

utføres som skjult anlegg. På underordnede rom kan åpen forlegning 

aksepteres.

Bruk av Minikanal aksepteres ikke.

Føringsveier skal ha min 30% ledig kapasitet etter overtakelse av 

anlegget for fremtidig utvidelser.
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-B.41.2 SYSTEMER FOR JORDING

Måling av byggets hovedjording skal utføres og evt. supplering med 

ringjord/jordspyd må gjennomføres.  

Hovedjord, samt alle utjevningsforbindelser, avsluttes på 

hovedjordskinne som plasseres i hovedfordeling.

Utjevningsforbindelser tilknyttes utsatte deler i byggningskonstuksjonen. 

Tilkobling av VVS anlegg, samt nødvendig jording av føringsveier skal 

inngå.

Jordingsanlegget skal utføres etter NEK 400: 2014, IEC364-4-444, 

IEC1000-5 og EN50174. Test av eksisterende jording skal inngå.

Det skal benyttes termittsveising eller C-press ved alle tilkoblinger. 

Dimensjonering og beregning er el-entreprenørens ansvar.

Som utjevningsforbindelse av strømførende deler legges en 

gjennomgående gulgrønn PN.

Datanettet jordes til samme jordingssystem som det øvrige elektriske 

anlegget.

Fra samme jordskinne legges 16mm2 PN til teletekniske anlegg.
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-B.43.1 LAVSPENT FORSYNING

Stigekabler

Kabel- tverrsnitt og type velges av elektroentreprenøren selv iht. laster 

som vil komme for hver enkelt fordeling. 

Hovedfordeling

Eksisterende hovedfordeler beholdes. Det skal være en felles måler for 

hele bygningsmassen. 

Det skal kunne tas ut signal fra alle målere inn på byggets SD-anlegg.

 

Det skal også monteres overspenningsvern iht. NEK 400-4-43.

Underfordelinger

Eksisterende underfordelinger utskiftes i sin helhet

Underfordelinger skal kunne betjenes av usakkyndig personell. Dører inn 

til underfordelere skal ha nødvendig låsanordning. For kursavganger opp 

til 63A benyttes elementautomater med jordfeilbryter. Kursavganger 

f.o.m. 63 A utstyres med effektbrytere.

Generelle krav til alle tavlene:

Tavler skal bygges av sertifisert tavlebygger, og være utført i henhold til 

EN-60439.

Alle tavler skal før bygging være dokumentert med akseptert 

beregningsprogram som FEBDOK eller tilsvarende. Effektbrytere og 

sikringsautomater skal være 2 eller 3 polede. Alle sikringsautomater skal 

leveres C karakteristikk hvis ikke annet er spesielt beskrevet. 

25 % reservekapasitet for ettermontering av utstyr er et minimumskrav.

Rekkeklemmer på alle kabler mindre enn 16mm².

Alle avganger fra og med 63A skal være effektbrytere. 

Som en del av FDV dokumentasjon for tavlene skal de etter idriftsettelse 

termofotograferes på maks installert belastning. 

Til hver fordeling leveres dokumentholder fast montert for oppbevaring 

av skjemaer, tegninger samt kursfortegnelser. Holder skal monteres med 

skru/ nagler, og ikke med selvklebende tape el.

Stigere skal ha jordfeilovervåking.

Kursopplegg for lys og stikk
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Følgende kapittel beskriver enkelt hvordan det elektriske anlegget skal 

være utformet. Dette vil være retningsgivende for det anlegget som skal 

leveres. 

Det fritar for øvrig ikke elektroentreprenøren fra å tilby å levere et anlegg 

som kan betegnes som en ”normal” installasjon for et anlegg av denne 

type. 

Generelt så skal utstyr som brytere og stikk monteres iht. Norsk standard 

NS 3931. Entreprenøren skal ivareta alt kursopplegg funnet nødvendig i 

forbindelse med universell utforming. 

Ellers så skal rør og bokser monteres slik at det ikke;

- Dannes kondens

- Svekker lydbroer

- Svekker brannskiller/begrensninger

 

Funksjonsbeskrivelsen for elektroanlegget viser kun hovedtrekkene. Det 

presiseres at elektroentreprenør selv er ansvarlig for å koordinere sine 

installasjoner med de andre tekniske fagene. Elektroentreprenør må også 

selv hente inn data fra de forskjellige utstyrsleverandører for å finne 

riktige laster. Hvor dette eventuelt ikke er avklart skal elektroentreprenør 

legge inn kostnader for antatte verdier for de uavklarte lastene. 

Det henvises da spesielt til VVS-kapitlene i denne beskrivelsen som viser 

til utstyr som det skal kables til og som skal tilkobles. 

• Det skal legges opp til en fornuftig fordeling/antall kursavganger 

for de forskjellig el-installasjoner. Det er elektroentreprenørs ansvar å 

tilpasse dette slik at det blir levert et anlegg som svarer til forventet bruk.

1 Stikkontakter, brytere mm skal stå så nær gerikt som mulig. Hvor det 

er flere bokser på samme sted, skal de stå i samme høyde eller rett over 

hverandre. 

2 Standardoppsett for kontor eller arbeidsplass består av 8 stk. stikk 

samt 2 datauttak RJ 45. Dette er standard, såfremt det ikke spesifiseres 

annet for det enkelte rom. I tillegg skal det ved hver arbeidsplass levers 

og monteres USB-lader kontakt som plasseres i kanal sammen med stikk 

og datauttak. USB- lader skal ha standarden «Quick Charge 2.0».

3 Stikkontakter for generell bruk skal medtas i alle rom/arealer i 

henhold til gjeldende standarder. I tillegg til dette skal det leveres uttak 

(stikk og tele/data) over himling i henhold til felles romskjema for VVS 

og elektro. Prisiseres at disse uttakene (over himling) kommer i tillegg til 

gjeldende standarder. Det skal i fellesareal være 1 stk. dobbel stikkontakt 

pr 10 løpemeter.

4 Uttak til kjøkkenutstyr skal være medtatt.

5 Dagens elkjel forutsettes gjenbrukt.

6 Tilkobling av Solavskjerming inkludert styring for omfang henvises 

det til arkitekt tegninger.
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• Generelt skal det benyttes doble 16A stikkontakter med jord med 

IP-grad tilpasset det enkelte miljø dersom ikke annet er angitt eller 

blir avtalt

• Øvrige rom og korridorer skal ha tilstrekkelig med stikk tilpasset 

rommets funksjon.  

• For alt øvrig teknisk utstyr skal tilkoplinger utføres i h.h.t. 

leverandørens anvisninger.

Det henvises også til vedlagt felles romskjema for elektro og VVS.
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-B.44.1 LYS

Styring.
Elektroentreprenør skal ha fokus på enkle og gode løsninger med 

intuitive betjeningsbrytere. Lyskultur sine anbefalinger skal følges der 

ikke annet er oppgitt. Der hvor lyset har trinnløs justering (dimming) 

løses dette fortrinnsvis med Dali. Det skal kun benyttes trådbasert system 

og detektorer/dimmere/brytere av anerkjent merke. Lys styres fortrinnsvis 

med bevegelse/tilstedeverelses følere på  rom. For sanserom, hvilerom og 

fellesrom styres lyset med bryrere/dimmere. I fellesrom skal det være 

mulig og dele opp lyset i flere soner. I trafikkarealer skal lyset enkelt 

kunne settes i 2 forskjellige nivåer (dimming). Denne funksjonen skal 

styres av ur eller tilsvarende utenfor åpningstid, men med bryterpanel i 

administrasjonskontor, for og kunne overstyre.

Belysning
All belysning skal leveres i utførelse og kapsling tilpasset 

monteringsmiljøet i henhold til gjeldende forskrifter. Det skal legges vekt 

på energisparende lyskilder (LED) og elektronisk forkoblingsutstyr. 

Forkoplingsutstyr skal ha garantert levetid 5år/50.000 timer. 

Garantidokument skal leveres i FDV

For generell belysning i rom med systemhimling skal det benyttets LED-

plater tilpasset rommenes størrelse og funksjon. 

På alle sanserom skal det leveres Lysarmaturer med justering av 

farvetempratur 2700K-6000K. det skal være en blanding av indrirekte og 

direkte belysning. Armaturer med reflektorer. Lys skal kunne styres 

trådlåst via fjernkontroll både lysnivå og fargetempratur.

I korridor vandrerunde skal det medtas fiber optisk lys bak utlektet 

fototapetisert vegg i forbindelse med toalettsone, se møbleringsplan.Det 

monteres egen dimmer 0-100% for justering av intensitet. 

I kaffe/biblotek  og stue i frivilligheten skal det medtas dekorbelysning 

som pendler over bord/sittegrupper, samt miljøbelysning i form av 

spotter. Generell belysning kan det benyttes LED -plater med dimming. 

dekor og miljøbelysning dimmes av egne dimmere.

På kontorer, base og møterom medtas nedhengt armatur over pult 

tilpasset funksjon i tillegg til LED-plater i himlig for generell belysning.

På alle kjøkken medtas lys under overskap.

I fellesrom skal det etableres 2 stk punkt/uttak pr.rom for belysning som 

byggherre skaffer selv (dekorbelysning, julestjerner, o.l). Disse punktene 
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skal ha egen bryter.

Prisen skal inkludere alt nødvendig utstyr, kabling og tilkobling.

Nødlysanlegget leveres og monteres iht til branntegninger.

Alle armaturer skal leveres med batteripakke og selvtest. Batterienes 

levetid skal være min. 8 år, og lyskildenes levetid min 50000 timer.

Det presiseres at all tilbudt belysning skal godkjennes av byggerre.
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-B.52.1 Integrerte kommunikasjonsanlegg

Generelt

Tele- og automatiseringsanlegg installeres for å dekke bygningens og virksomhetens 

behov for kommunikasjon, styring, varsling og regulering. Bæresystemer beskrevet i 

underkapittel 41.1 skal også dekke behov beskrevet i dette kapittelet. 

Kabler og punkt for data- og teleinstallasjoner forutsettes ferdig lagt og terminert til 

alle rom og arbeidsstasjoner.

Kabling minimum CAT 6A med RJ 45 uttak for data og telefoni.

Datarack passert på kopirom

Elektroentreprenøren skal levere en telefordeling. Denne fordelingen skal forsyne 

hele teleinstallasjonen.

Alt av spredenett skal tilkoples patchepanel i aktuell fordeling. Patchepanel levert av 

el-entreprenør.

Byggherre sørger selv for å bestille nødvendige linjer/nettverk fra sin leverandør. 

Elektroentreprenør skal være behjelpelig med å avklare evt. spørsmål om grensesnitt 

og kapasitet overfor byggherre og dens nettleverandør.

Det skal leveres testrapport for alle svakstrøms og teletekniske anlegg.

Uttak
Det skal medtas 2 datauttak per arbeidsplass. Det skal også medtas 4 uttak per 

baserom, kopirom og grupperom 

Tekninsk rom skal ha 2 stk RJ45 uttak.

Det medtas nødvendig kabling og uttak for alle alarmanlegg. 

Det medtas RJ45 uttak for tilkobling av trådløsbaser. Plassers slik at best mulig 

dekning oppnås. Eventuelle trådløsbaser leveres av byggherre. Uttakene plasseres 

over himling der det er himling. Der det ikke er himling plasseres uttak så "skjult" 

som mulig oppunder tak.

Det presiseres at datauttak skal kunne brukes i forbindelse med alle teletekninske 

anlegg (tele/data, TV, sykesinal, telefoni, adgangskontroll etc.)

Telefoni
Om Kommunen ønsker faste telefoner løses dette med IP-telefoni.

De benytter samme spredenett som øvrig datanett ved bygget.

IP-tilkopling til kommunens sentral skjer i samråd med kommunens IT-avdeling.
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-B.54.1 Brannvarsling

Bygget for fløy A, B og C skal ha nytt automatisk brannalarmanlegg. 

Anlegget skal som min. tilfredsstille offentlige forskrifter og dekke alle 

arealer Sentral må tilkobles opp mot Sentral for Vikna Tunet. Anlegget 

bygges opp som et adresserbart analogt anlegg med utvidelsesmuligheter. 

Brannsentralen plasseres ved hovedinngang.

Sentralen skal være komplett utstyr med nødvendige 

betjeningsfunksjoner i front. Det skal være betjeningspanel plassert ved 

hovedinngang. 

Det skal leveres et moderne anlegg med avanserte «filter» som forhindrer 

falske alarmer. Alt utstyr må være beskyttet mot falskalarmer som følge 

av bruk av mobiltelefoner og annet elektronisk utstyr. 

Detektorer skal være tilpasset bruksmønster i de enkelte rom/lokaler. 

Er det områder som elektroentreprenør mener vil være ”problemareal”, 

skal dette medtas i tilbudsbrev. 

Prisen skal være komplett for alle nødvendige spesifikasjoner med 

batteri, programmering, idriftsettelse etc. 

Alle branndører som naturlig bør stå åpne for å lette den interne 

kommunikasjon skal også ha dørholdermagneter eller dørpumper med 

"hold" funksjon. Det skal også etableres Holdemagnet for dør mellom 

toalettsone og rullestolparkering i TPU avdelingen. denne døren må 

utstyres med komplet bestykkning iht automatikk.

Byggets ventilasjonsanlegg skal ha styresignaler iht valgte strategi for 

drift under brann. Se brannrapport.

Dagens varsling via GSM skal ivaretas.Samme GSM sender for Vikna 

tunet omsorgsboler(hesteskoen). 

Brannsentralen skal også ha 24V utgang for signal til 

adgangskontrollanlegget for åpning av låste dører ved alarm.

Elektroentreprenør sørger for nødvendig kommunikasjon med denne 

leverandøren.

Fra brannvarslingsanlegget får vi en fast 24 V som vi benytter til å holde 

et reele på spenningsparet til alle omvendte låser. 

Alle nødvendige tegninger, oversiktsplaner og rømningsplaner skal være 

inkludert i kostnadene.

Brannalarmanlegget oppbygges iht byggets brannkonsept.

Adgang og innbruddsalarmanlegg
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Bygget skal ha adgangskontrollanlegg. Dette kjøper byggherre inn av 

samarbeidspartner. 

Elektroentreprenør skal i sitt anlegg medta nødvendig tilførsel 230V 

stikkontakter til leverandørens dørsentraler. Disse er vist på egen tegning.

Parkabler frem til detektor for inbruddsalarm som vist på romskjema.

Det skal også leveres kommunikasjonskabel mellom sentralenhetene og 

frem til sentral plassert på teleteknisk rom i 2. etg. 

Følgende kabelanlegg skal leveres iht tegning fra NOKAS

Når det gjelder Buss Kabelen den Røde så er den av typen: 2010-2-

khf500 Fordelen med denne kabelen er at den har

1 par for LON buss med 0,75 tverrsnitt

2 par for 24 V spenning til adgangskontroll og 24 v til alle låser Dette 

medfører at bus blir kun en kabel. Alt hadde vært en cat 6 til Com og en 

f.eks ØPVC kabel til spenning 24 V. (For el. inst blir prisen den samme), 

men 1 kabel å trekke og en kabel for oss å av mantle samt koble)

Når det gjelder detektorkabling så er det PT, par antall påført skisse Når 

det gjelder kabel til Radio hub`er så er det RS 485 og vi bruker her Cat 6, 

se skisse.
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-B.55.1 Lyd og bilde

Det skal medtas opplegg for prosjektor og lerrett i kantine/ Kafe.

Kommunen leverer prosjektor. Det må legge trekkerør/føring fra naturlig plasering av

PC og frem til Prosjektor.

I Trim/musikkrom skal det monteres 6stk høytalere i himling. Det skal også leveres 

høytalere integrert i himling i Hvile-/sanserom i TPU. det leveres hølytalere , kabling,

forstekerog enkel mikser med inngang for mikrofon, jack, minijack, USB ol.

Det er også tegnet inn lyddusjer i 3 soner.  Høyttalere i himling som har lyd som står 

og går. Programmering  via administarasjonskontor. behov.

Det medtas teleslynge i alle oppholdsrom se romskjema. Teleslynger legges over 

himling og avsluttes i XLR-uttak på vegg. samles sammen med øvrig lydutstyr

Porttelefon

For administarasjonskontor skal det medtas porttelefon med ringeknapp og høytaler 

ute ved inngangsdører.Adminitstrasjons kontor skal utstyres med svarapparat med 

mulighet for og kunne kommunisere med den som ringer på, samt å låse opp ytterdør 

inne fra

For inngangsdør til FPU og Rus- og psykiatritjenesten samt ved dør gangbru medtas 

ringeknapp på utsiden. Det skal, i tillegg til ringeklokke, komme varsel på ansattes 

telefon når det ringer på. Det skal også være mulig for ansatte og låse opp ytterdør 

med telefonen.

.
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-B.56.1 AUTOMATISERING OVERORDNET ANLEGGSBESKRIVELSE

Det skal leveres et komplett automatiseringsanlegg, som minimum skal 

oppfylle alle krav og funksjoner som beskrevet i dette kapittelet.

Automatiseringsanlegget skal tilknyttes kommunens eksisterende 

toppsystem

Automatiseringsanlegget blir i hovedsak et romkontrollanlegg, der 

følgende inngår: varmestyring (vannbårent og elektrisk), lysstyring og 

ventilasjon (DCV, VAV, CAV). I tillegg skal det medtas energimålere 

for:

- tilførsel til ventilasjonsaggregat

- tilførsel til varmtvannsbereder

- hvert enkelt rom med oppvarming (med unntak av eventuelle 

underordnede rom som f.eks. WC, kott etc.)

Nytt ventilasjonsaggregat leveres med innebygget automatikk med 

BACnet IP grensesnitt, og disse skal integreres direkte i toppsystem. 

Ventilasjonsanleggene blir utført som en kombinasjon av DCV-, VAV- 

og CAV-anlegg. Det skal benyttes samme type enhet (spjeld og motor) 

for alle tre varianter. Det skal være spjeldoptimalisert styring 

(spjeldvinkelstyring) av anleggene, og komplett styreutrustning 

(Optimizer) for dette skal medtas.

All kabling i tilknytning til automatiseringsanlegget skal medtas, og 
følgelig inngå i pris for kapittel 56 i prisskjema. Dette inkluderer 
også all kabling til komponenter (f.eks. DCV/VAV) levert av annen 
entreprenør enn automasjonsentreprenør, dersom disse skal 
styres/overvåkes av automatiseringsanlegget. Kabling til DALI-
armaturer medtas i kap. 44.

-B.56.2 ROMKONTROLL

Det skal leveres et romkontrollanlegg basert på romkontrollere. Med 

romkontroller menes programmerbar I/O-enhet, for tilkobling av 

følere/sensorer i rom og DCV/VAV. Romkontroller skal ha BACnet IP 

grensesnitt, slik at disse kan integreres direkte i toppsystem, uten å gå via 

oversetter/gateway.

Med romkontroll menes et system for styring og regulering av varme, 

ventilasjon og belysning i rom. Belysning på DALI styres via 

DALI/BACnet gateway.
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-B.56.3 GRENSESNITT

Toppsystem/SD-anlegg medtas i annen entreprise.

Alle enheter som medtas i denne entreprise og som skal ha direkte tilknytning til 

toppsystem, skal leveres med BACnet IP grensesnitt. Dersom dette i enkelte tilfeller 

ikke er mulig, må nødvendige oversettere/gateway inkluderes.

For BACnet IP grensesnitt gjelder følgende:

Enheten skal være sertifisert iht. ANSI/ASHRAE standard 135-2008. 

Kommunikasjonsprotokoll må dokumenteres for alle data, for planlagt og faktisk 

levert versjon.

Enheten skal være godkjent for BACnet (BTL-sertifisert) og skal 

kommunisere med toppsystem via BACnet IP. Enhetens PICS (Protocol 

Implementation Conformance Statement) skal dokumenteres.

Alle måleverdier og statuser, inkl. nodestatuser og alarmer må kunne leses av 

toppsystemet via BACnet IP.

Alle dataverdier for børverdier og konfigurasjoner, inkl. reguleringsparametere for 

reguleringsfunksjoner, telleregister ol. må kunne skrives til fra toppsystem. Nye 

verdier som skrives må kunne leses tilbake etter endring.

Tilbudet må dokumentere alle slike data, inkl. defaultverdi, maks- og 

minimumsverdier som ikke bør over-/underskrides ved skriving, for å sikre at ikke 

utilsiktede resultater kan oppstå. I tillegg må forventet virkning ved 

økning/minskning av defaultverdi beskrives.

Produkter som krever pålogging for ovenstående funksjonalitet, må ha minimum to 

nivå (bruker og administrator), som begge må gjøres tilgjengelig for byggherre for 

ev. tilkobling fra toppsystem.

Det kan bli behov for prøveeksemplarer for utprøving av kommunikasjon og 

funksjon mot toppsystem/SD. 

Proprietære protokoller godtas ikke.
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-B.56.4 FELTUTSTYR

Feltutstyr (temperaturføler, CO2-sensor, tilstedeværelsessensor) for 

romkontroll skal være standardtyper, fortrinnsvis av samme fabrikat, for 

direkte tilkobling mot romkontrollerens I/O (0-10 V, 4-20 mA, 

motstandselement etc.).

Det skal medtas tilstrekkelig antall tilstedeværelsesdetektorer, 

temperaturfølere, vipper og CO2-sensorer, for å dekke alle rom iht. 

beskrevne funksjoner.

-B.56.5 FUNKSJONSBESKRIVELSER

Luftbehandling
Ventilasjonsaggregater leveres komplett med automatikk som skal 

integreres direkte i toppsystem.

Se kapittel 36 for reguleringsprinsipp.

Følgende parametere skal som et minimum være tilgjengelig for 

toppsystem,  via anleggenes BACnet grensesnitt:

- alle tilgjengelige givere (temperatur og trykk)

- pådrag tilluft- og avtrekksvifte

- pådrag varmegjenvinner

- virkningsgrad varmegjenvinner

- status på inntaks- og avkastspjeld (åpen, stengt)

- pådrag på varmebatteri

- luftmengde tilluft og avtrekk

- SFP-faktor tillufts- og avtrekksvifte

- børverdi(er) for temperatur (skrivbar)

- overstyring (ev. endring) av lokal tidsplan

Alle pådrag/styresignal fra det lokale automatiseringsanlegget skal være 

mulig å overstyre/sette i manuell fra toppsystem.

I tillegg skal meldinger/alarmer utløst i aggregatene være tilgjengelig, slik

at disse kan videreføres til toppsystem.

Romkontroll
Gulvvarme skal styres basert på gulvtemperaturføler. 

Hvert rom skal ha justerbar utetemp.kompenseringskurve, og hvert rom 

for ansatte (arbeidsrom, pauserom, kontorer) skal ha lokal 

børverdijustering +/- 3 °C, som parallellforskyver hele kurven. For 

oppholdsrom skal børverdien settes fra skjerm, ikke på rom. Det skal 

være egne børverdier for nattsenking og "rom ikke i bruk". Disse 

børverdiene skal settes i toppsystem. "Rom ikke i bruk" vil si når det ikke 

detekteres tilstedeværelse i rom på dagtid.
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I rom med VAV skal det benyttes tilstedeværelsesdetektor for 

styring av disse. VAV styres i to trinn; min. og maks. 

Ved registrering av tilstedeværelse i sonen, legges det inn en 

tidsforsinkelse på 5 min før VAV åpner fra min. til maks. Det legges inn 

tidsforsinkelse på 15 min fra siste registrerte bevegelse, før VAV går fra 

maks. til min. luftmengde. Tidsforsinkelser skal være justerbare.

Alt av utebelysning skal styres av byggets SD-anlegg. Det skal i tillegg 

være mulig å dimme utebelysningen, slik at det utenfor skolens 

bruks-/utleietid skal holdes til et minimum.

Følgende parametere skal som et minimum være tilgjengelig for 

toppsystem, via anleggenes BACnet grensesnitt:

- romtemperatur

- børverdi romtemperatur

- CO2-verdi

- børverdi CO2

- børverdi nattsenking og "rom ikke i bruk"

- alle tidsforsinkelser ifbm. tilstedeværelsesdetektor

- spjeldposisjon (grader eller prosent) for DCV/VAV/CAV

- øyeblikksverdi luftmengde for DCV/VAV/CAV

- aktuell børverdi for luftmengde for DCV/VAV/CAV

Alle pådrag/styresignal fra det lokale automatiseringsanlegget skal være 

mulig å overstyre/sette i manuell fra toppsystem.

Brannsikker ventilering
Ventilasjon må utføres slik at brann og røyk ikke spres gjennom 

brann-/røykskiller. 

Det henvises til totalentreprenørens eget brannkonsept som skal 

utarbeides under detaljprosjektering, hva dette sier om "trekk ut" eller 

"steng inn". Dersom det velges "trekk ut" skal alle DCV/VAV/CAV 

styres til maks. åpning, og dersom det velges "steng inn" skal alle 

DCV/VAV/CAV gå til stengt posisjon.
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Dersom "Steng-inn" løsning velges skal brannspjeld med endebrytere 

leveres med og  kobles til brannspjeldsentral. Brannspjeldsentral tilkobles 

SD anlegg. 

Ved utløst brannalarm skal vifter/ aggregat stoppe og brannspjeld stenge. 

Brannspjeld skal automatisk mosjoneres etter gjeldende regelverk. Dette 

skal logges.

Aggregater skal ha røykdetektor i tilluftskanal for automatisk stopp av 

anlegget ved røykinntrengning/røykutvikling i aggregat. 
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-B.62.1 HEIS/ LØFTEPLATFORM

Det skal leveres person/båreheis. Løfteplatform mål på 2,1m x 1,1m, og 

en dørbredde på minimum 1,0m. leveres med komplett sjakt.

Kupe leveres komplett ferdig med:

• rustfritt stålplatekledning på smyg, vegger og tak

• kupedører i rustfritt stål

• gummibelegg på gulv (tilpasset varetransport)

• speil og håndlist på en side

• talesyntese for etasjeanvisning

• klappstol

• kjeller, 1. etg, 

Sjaktdører og dørkarmer skal være rustfritt stål. Terskel i sjakt og 

kupedør dimensjoneres for persontrafikk, rullestol, rengjøringsmaskiner 

o.l. Innfelt i kupevegg monteres alarmtelefon for kommunikasjon ut av 

huset. Heiskontroll og evt. kostnader med prøvelast skal inngå. Service i 

garantiår skal inngå i form av minimum 4 besøk.
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-B.74.1 ELKRAFT UTENDØRS

Belysning.
All belysning utendørs skal ha LED-lyskilde og være av kjent merke 
og god kvalitet, samt være robuste. Det skal leveres armaturer (vegg, 
tak) tilpasset gjeldende krav og funksjon.

Det medtas utelys på vegg ved alle ytterdører på bygget. 

All tilbudt belysning skal godkjennes av byggherre før bestilling.

Styring.
Alt av utebelysning styres av ASTRO-UR som plasseres i byggets 

hovedtavle. Det skal i tillegg være mulig og dimme utebelysningen.
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-C Prisskjema

-C.1 Kostnader forbundet med krav beskrevet i kap A og 
som ikke er naturlig oppdekt i kap B.

Spesifiseres på vedlegg.
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.2 Kostnader overført fra skjema for tilleggsarbeider

Rund sum RS 0,00 0,00

-C.3 Kapittel 40 Elektroanlegg
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.4 Kapittel 41 Basisinst. for elkraft
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.5 Kapittel 43 Lavspent forsyning
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.6 Kapittel 44 Lys
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.7 Kapittel 52 Integrert kommunikasjon
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.8 Kapittel 54 Alarm og signalsystemer
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.9 Kapittel 55 Lyd og bilde
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.10 Kapittel 56 Automatisering
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.11 Kapittel 62 Person- og varetransport
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.12 Kapittel 73 Utvendig VVS-anlegg
Rund sum RS 0,00 0,00

-C.13 Kapittel 74 Utvendig elkraft
Rund sum RS 0,00 0,00
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