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BRANNTEKNISKE PREMISSER

Sammendrag

AF Engineering er engasjert av Talde Prosjektstyring for & utarbeide et notat for
branntekniske premisser i sammenheng med bruksendring av omsorgsboliger og
dagsenter til et aktivitetssenter i Vikna kommune. Notatet, ssammen med brannskisser,
skal synliggjgre den branntekniske hovedutformingen.

Notatet skal ikke benyttes som prosjekteringsunderlag for detaljprosjektering. Det skal
pd et senere tidspunkt utarbeides et brannkonsept for bygget i forbindelse med
byggesgknad.

Bygget prosjekteres etter TEK 17 med tilhgrende veiledning VTEK17. Dette
premissnotatet er utarbeidet med henvisning til forskriftskrav og preaksepterte
ytelser. Dersom det er behov for & benytte andre Igsninger enn de preaksepterte, kan
forholdet fraviksbehandles og sikkerheten verifiseres gjennom analyse.

Tegningsunderlag for dette bygget er utarbeidet av HUS Arkitekter datert 02.07.2019.

Det er forutsatt virksomhet i aktivitetshus tilsvarende risikoklasse 2 (teknisk rom) og
risikoklasse 5 (forsamling, besgkende) i byggets to plan.

Med to tellede etasjer legges deler av bygningsmassen i brannklasse 2. Mht risiko ved
brann i bygget er konsekvensen av en brann vurdert som middels. Hoved- og
sekundaert baeresystem skal ha brannmotstand 60 minutter.

Brutto golvareal i aktivitetssenteret er ca 1200 m2 som medfgrer at bygget kan
betraktes som en brannseksjon. Bygget skal ha heldekkende brannalarmanlegg
kategori 2. Tiltaket skal ha ledesystem som effektivt bidrar til hurtig evakuering ved
utlgst alarm. Evakuering skjer direkte til det fri eller til ramningskorridor med utgang
pa plan 1 eller plan kjeller.

Tabell 0.1.1 Beskrivelse av bygg

Etasje Virksomhet Areal m2

sokkel/kjeller Rus og psykiatri, ca 470
tilfluktsrom, teknisk rom,
vaskesentral, sgppelrom

1. etasje Dagsenter, ca 1200
dementavdeling,
frivilligheten, adm.

Tabell 0.1.2 Tiltak

Aktive brannsikringstiltak Passive brannsikringstiltak
Brannalarmanlegg Brannceller EI60
Brannslange/handbrannslokkere

Ledesystem

Tabell 0.1.3

Supplerende dokumenter Beskrivelse
Ingen
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1 Innledning

1.1 Generelt

AF Engineering AS er engasjert av Talde Prosjektstyring for 8 utarbeide
premissdokument for brannsikkerhet i byggesak; bruksendring av omsorgsboliger til
aktivitetshus i Vikna kommune. Tiltaket omfatter plan 1 og deler av plan kjeller, se
branntegning for omfang.

Denne rapporten angir overordnede branntekniske krav i
konkurranseprosjekt/skissefase. Notatet er ikke tilstrekkelig underlag for
detaljprosjektering.

AF Engineering har ikke ansvar i byggesak pa bakgrunn av dette notatet
Beskrivelse av oppdrag

Tabell 1.2 Beskrivelse av oppdrag

Prosjektets navn Rgrvik Aktivitetshus

Tiltakshaver Talde Prosjektstyring

Adresse Rgrvik Aktivitetshus, Elvegata 30, 7900 Rgrvik
Gards- og bruksnummer 10/944

Beskrivelse av tiltak Bruksendring av omsorgsboliger til aktivitetshus
1.1.1 Fravik fra preaksepterte ytelser

Tiltaket har ingen fravik fra preaksepterte Igsninger.

2 Branntekniske forutsetninger

Tabell 2.1 Risikoklasse og brannklasse

Forhold Lgsning Kommentar/merknad

Risikoklasse 20g5 Risikoklasse er bestemt p& bakgrunn av
preaksepterte ytelser. Virksomheten i bygget
er planlagt for aktivitetshus. Det er ikke
overnatting i bygget, men noen av personene
har behov for assistert remning.

Risikoklasse 2: teknisk rom, rom for lagring og
rom med bruk kun av ansatte

Brannklasse 2 Bygget har 2 etasjer og konsekvensen av en
brann er vurdert som middels.

Tabell 2.2 Brannbelastning

Forhold Lgsning Kommentar/merknad

Brannbelastning 780 MJ/m? Spesifikk brannbelastning antas mindre enn
gulvflate 400 MJ/m2

Brann- og Det er ikke opplyst om at det skal lagres

eksplosjonsfarlig brann- og eksplosjonsfarlig vare i bygget.

vare
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Tabell 2.3 Beredskap og innsatstid

Redningsetat

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Brannvesen Trgndelag Neermeste brannstasjon, Rgrvik brannvesen,
Brann og er mindre enn 3 km unna bygget.

Utrykningstid

10 min

Bygningen ligger innenfor et tettbebygget

omrade med szerlig fare for rask og
omfattende brannspredning. Det forutsettes at
utrykningstiden til brannvesenet er mindre enn
10 minutter etter varsling.

Ny planigsning

i
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Tegningen e ikke kontrolmalt. Avvik vil forekomme. Dagsenter

1 Demente
@ 40 brukere/4 grupper
“ 012345

Administrasjon

Frivilligheten

Figur 1 Oversikt over leilighetsbygg p8 Rervik Aktivitetshus plan 1

Ny planigsning

Rus- og psykialrifjensten
10 brukere/1 gruppe

Tegningen er ikke kontrollmalt. Avvik vil forekomme.

T
7 5T3sas

Figur 2 Oversikt over leilighetsbygg p8 Rervik Aktivitetshus plan kjeller
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3 Beskrivelse av branntekniske ytelser

3.1

Passive brannsikkerhetsiltak

Hvis baeresystemet omfattes av bruksendring og medfglgende bygningsmessige
arbeider skal fglgende ivaretas:

Tabell 3.1.1 Branntekniske Igsninger for baereevne og stabilitet [TEK §11-4]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad

Hovedsystem R 60 Bygg i brannklasse 2 med to tellende etasjer
og virksomhet i risikoklasse 2 og 5 oppfares
med bzeresystem R60.

Sekundaert R 60 R60

bzerende

bygningsdeler

Tabell 3.1.2 Tiltak for & hindre brannspredning mellom bygg [TEK §11-6]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Avstand til >8m Avstand til nabobygg er ca 8 m. Pavirkes ikke av
nabo tiltaket.

Tabell 3.1.3 Branntekniske Igsninger for seksjonering av byggverket [TEK §11-7]

Forhold

Lgsning

Kommentar/merknad

Stgrrelse pr.
seksjon

Ca 1200 m?

Spesifikk brannenergi forutsettes mindre enn 400
MJ/m?, det installeres brannalarmanlegg og stgrste
bruttoareal per etasje overstiger ikke 1800 m2. Det
er ikke behov for & dele bygget i flere
brannseksjoner.

Tabell 3.1.4 Branntekniske Igsninger for brannceller [TEK §11-8]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Branncellebegrensende EI 60 Brannceller er angitt pa vedlagte
bygningsdel brannskisser. Fglgende rom skal veere
egne brannceller: Trapperom, ulike
avdelinger, kjgkken, remningsvei,
tekniske rom.
Dgrer og luker Dgrer og luker som er klassifisert etter
Plassering: NS 3919 Brannteknisk klassifisering av
Generelt EL 60-S., materialer, og s?’m dermed ikke har Sa-
Branncelle - Trapperom EL, 60-CS, kIaSS|'f|ser|n§, ma ha tersk(il/anslaog og
} ] tettelister pa alle sider for a oppna
Branncelle- Rgmningsvei El> 30-S, tilstrekkelig royktetthet. Dette gjelder
Rgmningsvei - Trapperom | EI> 30-CSa | jkke dgrer og luker som er testet og
Korridor - Tr2 E 30-CS, oppfyller kriteriene for Sa -klassifisering
Teknisk rom EI, 60-S, etter NS-EN 1634-3. Dgrer benevnt C

(selvlukkende) kan settes i apen stilling

Date: 04/07/2019 Brannteknisk hovedutforming Rgrvik Aktivitetshus 20190709

Page 6 (12)



BRANNTEKNISKE PREMISSER

ved hjelp av holdemagnet som utlgses
ved brannalarm.

Tabell 3.1.5 Branntekniske Igsninger for trapperom [TEK §11-8]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Antall trapperom 3(2)
Type trapperom Tr1 VTEK §11-13 angir at byggverk i risikoklasse

5 skal ha trapperom utfgrt som Tr2 med
hensikt & ha tilstrekkelige barrierer for &
beskytte remningsfunksjonen i trappen. Det
er ikke prosjektert med rgmning via
trapperom og Igsningen ansees & oppfylle
kravet.

Branncellebegrensende vegger utfgres iht.
Tab. 3.1.4.

Trapperom ma utfgres som egen branncelle
selv om trapperommet ikke er en del av
remningsveien.

Utgang fra trapperom Trapperommene har utgang til annen branncelle og
benyttes ikke som rgmningsvei.

Tabell 3.1.7 Branntekniske Igsninger for overflate og kledning [TEK §11-9]

Omrader Overflater Kledninger Gulv
Brannceller < 200 m2 D-s2,d0 K210 D-s2,d0

Brannceller > 200 m2 B-s1,d0 K210 B-s1,d0

R@mningsvei B-s1,d0 K210 A2-s1,d0 Dg-s1
Nedforet himling i remningsvei R 10 A2-s1,d0 K210 A2-s1,d0

Sjakter og hulrom B-s1,d0 K210 A2-s1,d0

Utvendig B-s3,d0 *

Taktakking Broor

Ett-sjikts tak av duk og folie B-s3,d0

* Yttervegg i byggverk i brannklasse 2 kan ha utvendig overflate som tilfredsstiller
klasse D-s3,d0 [Ut 2], ndr enten

a. ytterveggen er utformet slik at den hindrer brannspredning i fasaden, eller

b. byggverket er i risikoklasse 1, 2 og 4 og har inntil fire etasjer, og det er liten fare
for brannspredning til og fra nabobyggverk.

Tabell 3.1.8 Branntekniske Igsninger for isolasjon i konstruksjoner [TEK §11-9]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad

Isolasjon i Ubrennbar, A2-
konstruksjoner | s1,d0
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Tabell 3.1.9 Tekniske installasjoner [TEK §11-10]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Ventilasjon, A2-s1,d0 For kanaler gjelder dette hele tverrsnittet.
materialer Unntak kan gjgres for sma komponenter som

ikke bidrar til spredning av brann, f.eks.
typegodkjente filtre, lydfeller etc.

Brannsikker

Basert pa «trekk ut-prinsipp», slik at

/kanalisolasjon

ventilasjon ventilasjonsanlegget gar ved utlgst brannalarm.
Detaljert beskrivelse utarbeides i
detaljprosjekteringsfase.

Ror- I rgmningsvei: B.-s1,d0

I gvrige brannceller: C.-s1,d0

Gjennom- Kanaler, kabler og rgr skal ikke svekke veggens brannmotstand.
fgringer Ved gjennomfgringer av kabler, kanaler og rgr skal innvendig
brann og rgykspredning hindres, samt brannspredning ved
varmeledning i godset skal hindres.
El: Ngdvendig 60 minutter For & sikre anlegget kan det benyttes
driftstid funksjonssikker kabel, eller kablene legges i
innstgpte rgr med overdekning pd minst 30
mm, eller ved at kabler beskyttes med et
automatisk slokkeanlegg.
3.2 Aktive brannsikkerhetstiltak

Tabell 3.2.1 Branntekniske Igsninger for automatisk slokkeanlegg [TEK §11-12]

Forhold

Lgsning

Kommentar/merknad

Bakgrunn
slokkeanlegg

Byggets risikoklasse eller areal tilsier at det ikke er krav om
automatisk slokkeanlegg

Tabell 3.2.2 Branntekniske Igsninger for automatisk brannalarmanlegg [TEK §11-12]

Forhold

Losning

Kommentar/merknad

Bakgrunn

Byggets risikoklasse utlgser krav om automatisk
brannalarmanlegg.

Standard for NS 3960 11- Brannalarmanlegg - Prosjektering, installasjon,
detaljprosjekter | 2013 drift og vedlikehold

ing

Kategori 2 Heldekkende brannalarmanlegg

Oppkobling Ja

110-sentral
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Detektortyper

Tilpasses bruk

Akustisk
signalgivere

Ja

1.1 byggverk for publikum og arbeidsbygninger
ma akustiske alarmorganer suppleres med
optiske i

a. de deler av byggverk som er apent for
publikum og

b. fellesarealer i arbeidsbygninger

2. I byggverk med krav om universell
utforming som har mange rom med samme
funksjon, ma rom som er universelt utformet,
jf. § 12-7 sjuende ledd, ha optiske
alarmorganer i tillegg til akustiske. Unntak
gjelder: Irom som i hovedsak benyttes av én
person om gangen, som for eksempel
kontorer, kan det benyttes mobile, optiske
alarmorganer.

3. I bad og toalettrom som er universelt
utformet, jf. § 12-9, ma akustiske
alarmorganer suppleres med optiske.

4. Rgmningsveier trenger ikke ha optiske
alarmorganer i tillegg til akustiske.

Optisk
signalgivere

Ja

Adresserbart
anlegg

Ja

Manuell
meldere

Til neermeste manuelle melder skal det ikke vaere mer enn 30
meter. Det bgr minst vaere en melder ved alle utganger.

Panel til
alarmsentral

Plasseres i umiddelbar nzerhet til hovedatkomst

Tabell 3.2.3 Branntekniske Igsninger for rgykventilasjon

Forhold

Lgsning

Kommentar/merknad

Rgykventilasjon

Det er ikke krav om rgykventilasjon av trapperom som har to

etasjer.

Tabell 3.2.4 Branntekniske Igsninger for ngdlys og ledesystem [TEK §11-12]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad

Ngdlys Rgmningsveier | Ngdlys i disse omradene prosjekteres iht. NS-EN
1838:2013.

Ledesystem Hele bygget Ledesystem prosjekteres iht NS 3926 i fluktveier
0g rgmningsveier.

Ngdvendig 60 minutter

driftstid
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3.3 Rgmning

Tabell 3.3.1 Generelle krav om rgmning og redning [TEK §11-13]

Forhold Lgsning
Rgmning Remning kan deles inn i flere faser, eller sikkerhetsnivaer:
generelt e Forflytning i branncelle

e Forflytning i korridor/rgmningsvei

e Forflytning i trapperom til utgang
Normalt skal derfor korridor fgre til trapperom og trapperom til
det fri. Remning via annen branncelle skal derfor unngas.

Universell Byggverk skal tilrettelegges for universell utforming.

utforming

Utstyr for Byggherre m& opplyse om det er, eller kan vaere, behov for
evakuering spesielt utstyr for 3 ivareta kravet om rask og sikker rémning og

redning av personer med funksjonsnedsettelse. Behovet for
utstyr vil vaere avhengig av type byggverk og den interne
beredskapen byggverket skal ha i bruksfasen.

Utforming av De som oppholder seg i branncellen lett ma kunne oppdage eller
branncelle bli varslet om brann. Branncellen skal vaere oversiktlig og ha
faerrest mulig retningsforandringer.

Fri bredde: Dgr til remningsvei i risikoklasse 5: Fri bredde minimum 1,16 m.

Dgr til remningsvei i risikoklasse 2 (administrasjon og tekniske
rom): Fri bredde minimum 0,86 m.

Tabell 3.3.2 Branntekniske Igsninger for utgang fra branncelle [TEK §11-13]

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Avstand i 30mii Maksimal lengde fra hvilket som helst sted i en
branncelle risikoklasse 5 branncelle til neermeste utgang
50mii
risikoklasse 2
Antall Rgmning fra fgrste etasje er direkte til det fri.
utganger Fra plan kjeller, rom med personopphold, er det utgang direkte til
det fri.

Utgang fra tilfluktsrom: Via korridor og videre til det fri, alternativt
inn i bod/korridor videre til korridor og ut til det fri.

Andre rom i kjeller har utgang via korridor og til det fri

Min. fri bredde | 2 m hgyde Dgr til remningsvei i risikoklasse 5: Fri bredde
og hgyde dgr minimum 1,16 m.

Dgr til remningsvei i risikoklasse 2
(administrasjon og tekniske rom): Fri bredde
minimum 0,86 m.

Slagretning Med Dgr til reamningsvei fra branncelle beregnet for
dor rgmningsretning et lite antall personer kan sla mot
rgmningsretning. Med et lite antall personer
menes inntil 10.
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Apningskraft
dar

Maks 30 N

Gjelder dgr som er beregnet for manuell

o . . o o

apning. Dette gjelder ogsa nar brannalarm er
utlgst, og vil vanligvis innebaere at
selvlukkende dgrer (med dgrpumpe) ma ha
dgrautomatikk og ha prioritert strgm eller UPS
frem til dgra.

L3sesystem Dgr til remningsvei kan veere |8st hvis |8sesystemet apnes
dar automatisk via brannalarmanlegget ved alarm. Dgr til ramningsvei
o o . . o . .

ma ha et lasesystem som gjgr det mulig a returnere tilbake i
branncellen dersom rgmningsveien skulle vaere blokkert.

Vindu for Ikke aktuelt

rgmning og

redning

Tabell 3.3.3 Branntekniske Igsninger for ramningsveier [TEK §11-14]

rgmningsretningen

Forhold Lgsning Kommentar/merknad
Min fri bredde | 2 m hgyde Dgr i remningsvei i risikoklasse 5: Fri bredde
og hgyde dgr minimum 1,16 m.
Dgr i ramningsvei i risikoklasse 2 (tekniske
rom): Fri bredde minimum 0,86 m.
Samlet fri 1 cm/pers Kravet gjelder dgr og trapperom.
bredde
Innsnevring; Ikke tillatt Korridor skal ha fri bredde p& minimum 1,5
rgmningsvei m.
Slagretning Dgr til remningsvei
der skal sl3 i

Apningskraft
dgr

Maks 30 N

Gjelder dgr som er beregnet for manuell
apning. Dette gjelder ogsa nar brannalarm er
utlgst, og vil vanligvis innebaere at
selvlukkende dgrer (med dgrpumpe) ma ha
dgrautomatikk og ha prioritert strgm eller
UPS frem til dgra.

Dgr i ramningsvei i byggverk i risikoklasse 5
ma& veere utfert for sikker remning ved at
dgren ma kunne dpnes manuelt med ett grep
og uten bruk av ngkkel. Det kan velges
panikkbeslag i samsvar med NS-EN
1125:2008.

Hovedatkomst

Hovedatkomstvei skal tilrettelegges for sikker rgmning.

3.4

Manuell slokking

Tabell 3.4.1 Branntekniske Igsninger for manuell slokking [TEK §11-16]

Forhold

Lgsning
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Generelt Byggverk skal veere tilrettelagt for effektiv manuell slokking av
brann. I eller pa alle byggverk der brann kan oppsta, skal det vaere
manuelt brannslokkeutstyr for effektiv slokkeinnsats i brannens
startfase. Dette kommer i tillegg til et eventuelt automatisk
brannslokkeanlegg.

Type Det plasseres brannslange med maks 30 m utlegg. Det plasseres
slokkeutstyr handslokker i teknisk rom.
3.5 Rednings- og slokkemannskap

Tabell 3.5.1 Tilgjengelighet til bygg [TEK §11-17]

Rednings- og slokkemannskapers tilgjengelighet pavirkes ikke av tiltaket. Overordnede
krav beskrives likevel nedenfor til informasjon. Tiltaket ma ikke forringe eller pavirke
disse forholdene negativt.

Forhold Lagsning

Generelt Det er etablert tilgang for rednings- og slokkemannskap til tre
fasader av bygningen. Det er tilrettelagt for kjgrbar atkomst
helt frem til hovedinngang og brannvesenets angrepsvei i
byggverket.

Hoved-adkomstvei | Hovedadkomst for dette bygget er inngang til dagsenter

Oppstillings-plass Oppstillingsplass ved hovedadkomst

Oppforet tak M3 veere tilgjengelige for brannvesenet via utvendig eller
innvendig atkomst

Ngkkelboks Ikke aktuelt

Krav til oppstillingsplass P3virkes ikke av tiltaket

Tabell 3.5.3 Vannforsyning [TEK §11-17]
Forhold Lgsning

Generelt Det er kommunens ansvar & sgrge for at den kommunale
vannforsyningen frem til tomtegrense i tettbygd strgk, er
tilstrekkelig til 8 dekke brannvesenets behov for slokkevann.

Plassering av Avstanden fra brannobjektet bgr vaere innenfor 25-50 meter.
kum/hydrant Brannkummene skal veere plassert slik at de er lett tilgjengelig
bdde vinter- og sommerstid.

Maksimalt slangeutlegg fra kum til brannbil, og fra brannbil til
angrepsvei skal ikke overstige 50 meter. Det m3 vaere
tilstrekkelig antall brannkummer slik at alle deler av
bygningen dekkes. Plassering av kum merkes pa vegg eller
stake. Endres ikke av tiltaket.

Kapasitet Kapasiteten til slokkevann skal veere 50 I/s, fordelt pd minst to
slokkevann uttak. Endres ikke av tiltaket.
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