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1. MAL

Byggeherrens mil er at prosjektet skal gjennomfores uten skade pa person eller miljo.
For 4 oppna dette skal det legges spesiell vekt pé at byggeplassen planlegges, organiseres
og kontrolleres 1 henhold til regler og intensjoner i forskrift om sikkerhet, helse og
arbeidsmiljo pa bygge og anleggsplasser (byggherreforskriften) av 3.aug. 2009.
SHA-planen vil vare et hovedinstrument i dette arbeidet. Den danner sammen med
andre relevante lover og forskrifter et regelverk som alle deltakere i1 prosjektet er
forpliktet til 4 folge.

Byggeherren oppfordrer alle involverte parter til 4 bidra til 4 na det malet som er

beskrevet ovenfor.
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2. ORGANISASJON, ANSVARSFORDELING.PUNKTET SLETTES

Ansvarsfordeling (jfr. byggherreforskriftens §13, {14 og §15):

Byggherre (BH): Larvik kommune, Eiendom,

Oppdragsansvarlig: Jorn Langangen

Byggherrens prosjektleder (BH-PL): Larvik kommune, Eiendom

Prosjektleder: Marina Jensen

Byggherrens koordinator 44
1 prosjekteringsfasen (BH-KP): °?
Byggherrens koordinator Larvik 44

kommune, Eiendom
Saksbehandler: ??
1 utforelsesfasen (BH-KU):

Hovedbedrift for samordning: °?
Totalentreprenor:
Saksbehandler: ??

Byggherren skal sorge for at innehaverne av nokkelfunksjonene har nedvendige skriftlige
fullmakter og avtaler for arbeidet i de enkelte fasene starter.

SHA-planen (jfr. byggherreforskriftens §7 og §8) skal felge prosjektet fram til
ferdigstillelse. De ansvarlige deltakerne skal sorge for at planen revideres og detaljeres
underveis, slik at den til enhver tid inneholder beskrivelser og instruksjoner som er
hensiktsmessige for dette prosjektet.

3. BYGGHERRENS ORGANISASJONSKART OG ANSVARSFORDELING

Byggeherren skal sorge for at innehaverne av nokkelfunksjonene har nedvendige skriftlige
fullmakter og avtaler for arbeidet i de enkelte fasene starter.

SHA-planen (jfr. byggherreforskriftens §7 og §8) skal folge prosjektet fram til
ferdigstillelse. De ansvarlige deltakerne skal sorge for at planen revideres og detaljeres
underveis, slik at den til enhver tid inneholder beskrivelser og instruksjoner som er
hensiktsmessige for dette prosjektet.
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4.

TIDSPLAN

Totalentreprenoren(TE), eller den han gir ansvar for dette, skal serge for at det til enhver
tid foreligger ajourfort tidsplan og bemanningsplan for arbeidene. Tidsplanen skal ordne
aktiviteter 1 tid slik at risikofylte situasjoner unngas, og slik at deltakernes oversikt og
arvakenhet ikke svekkes. Aktiviteter forbundet med swrskilt risiko skal utheves i planen.

Fremdriftsplanen avstemmes pa fremdriftsmoter som avholdes i regi av TE, og
gjennomgis i byggherremoter. I motet skal det informeres om hvilke arbeider som vil
pdga i perioden og hvilke arbeidsoperasjoner som krever spesielle
sikkerhetsforanstaltninger. Videre skal motet opplyse om evt. endringer i fremdriftsplan
og ressursplan. Dersom fremdriftsplanen justeres skal det samtidig foretas vurdering og
evt. justering av ressursplanen. Det skal fremgd hvordan endringen i fremdrift tas hind
om ved endring i ressursbehovet.

TE har ansvar for 4 informere bade egne ansatte og underentreprenorer i prosjektet.
Dersom det registreres avvik som har betydning for SHA pa byggeplassen skal planen
oppdateres for ivaretagelse av avviket.

Gjeldende fremdriftsplan skal vaere oppslatt pa informasjonstavle tilgjengelig for alle
arbeidstakere.

5.

STEDLIGE FORHOLD PUNKTET SLETTES

5.1. NABOSKAP:

Ra skole ligger i Ulfsbakveien 59, 3267 Larvik. Innkjoring gjores fra Brunlanesveien
videre gjennom Ulfsbakveien. Skolen er plassert i et landlig boligstreok. Det gas ut fra at
det finnes nok parkering i dette omrédet.

6.

RIGGPLAN

TE ma selv vurdere hvordan han anordner riggen. Riggplanen revideres etter behov og
fremlegges pa byggherremoter for godkjenning.

7.

FORHOLD PA BYGGEPLASSEN

I rigg og drift entreprisen skal alle relevante ytelser angitt i NS 3420 medtas.

BH skal vare ansvarlig for 4 utnevne koordinator utforelse(KU) 1 henhold til
Byggherreforskriften. KU ansvar fritar ikke den enkelte under-/sideentreprenor fra selv a
ta aktiv del i HMS arbeidet pa byggeplassen. Alle under-/sideentreprenorer er ansvarlig
for sikkerhets- og miljoarbeid innen sitt eget ansvarsomrade.

For alle forhold nevnt under kap 7 gjelder folgende:
TE pilegges 4 utarbeide plan eller instruks for 4 ivareta HMS-forhold, planen eller

instruksen godkjennes av byggherren ved prosjektleders (BH-PL) signatur. Det samme
gjelder for alle revisjoner av planen eller instruksen.
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7.1. ATKOMST, TRANSPORTVEIER, PARKERING:

Dersom TE onsker 4 etablere alternative, midlertidige veier, skal disse ha en utforming
som sikrer trygg ferdsel.

Innenfor byggegjerde (se pkt.
«Inngjerding, adgang» under) tillates ikke
parkering for annet enn utstyrskjoretoyer og
anleggsmaskiner i nodvendig utstrekning.
Eventuell parkering for personbiler skal
anvises utenfor byggeplass, og slik at det ikke
oppstar farlige avkjorsels- eller
krysningspunkter. Parkering for de ulike
entreprenorene ma avklares med
vaktmesteren. TE ma selv finne ut av
hvordan dette best kan loses. TE skal sende
arbeidsvarsling vedr. evt. stenging av
gangvei/sykkelvei til Vegvesenet i god tid for
oppstart av arbeidene. Det henvises til
Vegvesenets hindbok N 301 for krav og
retningslinjer til varsling og sikring.

TE skal etablere rutiner/avtaler for vedlikehold/snerydding/streing som sikrer uhindret
og trygg ferdsel pa byggeplass, anleggsveier og parkeringsplasser under normalt
forekommende varforhold. Kostnader for dette skal dekkes av TE.

7.2. INNGJERDING, ADGANG:

For 4 sikre allmennheten mot fare forbundet med bygging, skal byggeplassen i hele
byggeperioden veare adskilt fra omgivelsene ved lasbar inngjerding. TE skal holde gjerdet
ved like gjennom hele byggetiden.

TE skal etablere rutiner for begrensning/overviking av atkomst og planlegging og
veiledning av vareleveranser og andre besok 1 arbeidstiden. TE skal ogsé etablere rutiner
for adgang til byggeplass utenom vanlig arbeidstid. Til enhver tid skal det kunne fastslas
hvem som er pi byggeplassen. Det skal alltid vare minst to personer tilstede, unntatt ved
rent kontorarbeid pa trygt arbeidssted.

7.3. AVFALLSBEHANDLING:

Plassering av avfallscontainere skal skje innenfor tomteomradet. Inn- og uttransport skal
skje uten at det etableres loftesituasjoner eller krysninger som gir risiko for uhell.
Avfallshindtering som er forbundet med spesiell risiko skal identifiseres pd forhind, og
skje 1 henhold til serskilt instruks.

7.4. VANN OG AVLOP:

TE har ansvar for 4 forsyne byggeplassen med vann- og avlepssystem av tilstrekkelig
kvalitet og kapasitet til at vannkrevende arbeidsoperasjoner, byggrenhold, personlig
hygiene og drikke/matlaging kan ivaretas pa forskriftsmessig mate. Provisoriske
ledninger og tappesteder i nybygg og brakker skal sikres mot frost, brudd og lekkasjer
som kan gi kortsiktige og langsiktige skader pa konstruksjoner og innemiljo (se pkt. 4.10
nedenfor).
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7.5. STROMFORSYNING, LYS OG VARME

TE har ansvar for a forsyne byggeplassen med elkraft, lysarmaturer og
varmeinstallasjoner med tilstrekkelig kvalitet og kapasitet til at alle arbeidsoperasjoner
skal kunne utfores med egnet utstyr pa en sikker mite i et godt arbeidsmilje. Provisoriske
og permanente kabelstrekk skal sikres mot snubling, og mot brudd og stet i forbindelse
med forflytning av store/tunge kjoretoyer, gravearbeider og bruk av
kraner/lofteinnretninger.

7.6. BRAKKER:

TE har ansvar for at brakker har utforming, bygningsmessig standard og installasjoner
som gjor dem egnet til sitt formal. De skal tilfredsstille krav i forskrift 5/29 om
arbeidsplasser, og i FOB bilag 19. Brakker skal plasseres i henhold til ajoutfort og
godkjent riggplan. Brakkene skal ha en beliggenhet, en understottelse/stabilisering og
trappetr/adkomstveier som minimerer risiko i daglig bruk og under vedlikehold og

rigeing/ nedrigging.
7.7. LAGRING, RYDDING:

Avlastning og lagring skal skje pa plasser utpekt i ajourfort og godkjent riggplan.
Eventuell lagring inne i bygg skal kun skje etter avtale med BH-KU.

TE skal etablere instruks for rydding pa alle deler av byggeplassen. Spesielt skal en sikre
at viktige transportveier, gangruter og romningsveier alltid holdes apne. Dersom en
entreprenor etter skriftlig varsel ikke innen 24 timer rydder i henhold til instruks, kan
BH-KU uten nzrmere varsel fa utfort rydding for entreprenorens regning. Se ogsé pkt.
7.18 nedenfor.

7.8. OMRADER FOR PREFABRIKASJON:

Om det skal utfores noe prefabrikasjon skal ansvarlig foretak for delproduksjonen i
samrad med BH-KU utarbeide plan for sikring av arbeidsomradet og kartlegging og
avbeting av eventuelle faremomenter og miljobelastninger (stoy, stov).

7.9. KRANER, STILLASER, HEISER, MASKINER, STIGER, GARDINTRAPPER:

Behovet for installasjon og bruk av sterre, tekniske hjelpemidler skal klarlegges av TE sa
tidlig som mulig i planleggingsprosessen, og medtas i tidsplaner og (i hensiktsmessig
grad) pa riggplan. Omrdder med risiko for fall av gjenstander skal identifiseres, og
eventuelle serskilte sikkerhetsinstrukser utarbeides. Instrukser for bygging, bruk og
riving av stillaser, og bruk av provisoriske heiser skal utarbeides.

Stige/gardintrapper skal kun brukes nér det pa bakgrunn av risikovurdering ikke vil vaere
hensiktsmessig 4 bruke annet og sikrere arbeidsutstyr.

7.10. SIKRING AV ARBEIDSOMRADER:

TE skal utarbeide instruks for sikring av sine arbeidsomrader med rekkverk, avdekninger
m.m. Den som av hensyn til en arbeidsoperasjon midlertidig ma fjerne
sikringsanretninger, plikter 4 reetablere disse umiddelbart etter at arbeidet er ferdig, og
aldri ga fra stedet usikret. Dersom en arbeidsoperasjon medferer fare for skader eller
negativ miljopavirkning i tilgrensende deler av byggeplassen, skal disse sikres/beskyttes
for arbeidet starter. Se pkt. «Omrdder for prefabrikasjon» ovenfor.
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7.11. ROMNINGSVEIER:

TE har ansvar for 4 etablere og opprettholde romningsveier i og omkring bygget. Viktige
romningsveier skal 1 hensiktsmessig grad avmerkes pd riggplan.

7.12. FORSTEH]JELPSUTSTYR:

TE skal utarbeide plan for utplassering av nedvendig mengde forstehjelpsutstyr. Det skal
avmerkes pa riggplan, samt settes opp skilt som viser hvor det finnes. TE skal utarbeide
instruks for bruk og vedlikehold av utstyret.

7.13. SLUKNINGSUTSTYR:

TE skal sorge for at det etableres forskriftsmessige systemer og utstyr for brannvarsling
og slukning. Det skal markeres pa riggplan, samt sette opp skilt som viser hvor det
finnes. Det skal utarbeides egen instruks for brannsikkerhet ved arbeid med dpen flamme
og ved hdndtering av flasker med brennbar gass.

7.14. PERSONLIG VERNEUTSTYR:

Vernesko m/spikertramp og hjelm er minimum for personlig verneutstyr og skal brukes
av alle aktorene i prosjektet. Entreprenorene skal i god tid for igangsetting av sitt arbeid
klarlegge hvilket ovrig personlig verneutstyr og varselkler som er hensiktsmessig i
forhold til arbeidsoppgavene som skal utfores. De enkelte medarbeidere skal for oppstart
fa god instruksjon i verneutstyrets funksjon og bruksmate.

7.15. ROYKING:

Det er forbud mot reyking. Dette skal ogsa gjelde for alle ansatte og besokende pa
byggeplassen.

Brakkerigger og meterom skal vare roykfrie. Eventuelt mé entreprenoren medta egen
roykebrakke dersom han mener dette er nedvendig. Forbudet gjelder ikke utenders pa
riggomradet.

7.16. SIKKER JOBB ANALYSE (SJA):

Det skal foretas fortlopende risikovurderinger og utarbeides sikker jobb analyse (SJA for
spesielt risikofylte operasjoner.

Utarbeidelse av SJA ledes av formann/arbeidsleder og gjennomfores sammen med de
involverte i utforelsen av arbeidsoperasjonen
7.17. ID-KORT:

Alle som arbeider pa byggeplassen skal bare gyldig ID-kort pa seg og kunne vise dette
frem ved kontroll pa byggeplass
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8. SPESIELLE RISIKOMOMENTER: IHHT §8 C)

8.1. ARBEIDE MED INSTALASJONER I GRUNNEN:

TE ma vurdere om arbeidet med fundamentering og energibronnene kan kommer i
konflikt med VA- nettet i omradet. Det mé hentes inn VA — Kart.

8.2. ARBEIDE NZAR HOYSPENTLEDNINGER OG ELEKTRISKE INSTALASJONER

TE ma pise at deres UE’ er har innhentet nodvendige gravekart og dersom nedvendig
far utfort kabelsok, slik at man hindre skade pd personer og materiell.

8.3. ARBEIDE PA STEDER MED PASSERENDE TRAFIKK.

TE skal sende arbeidsvarsling vedr. stenging av gangvei/sykkelvei til Vegvesenet i god tid
for oppstart av arbeidene. Det henvises til Vegvesenets haindbok N 301 for krav og
retningslinjer til varsling og sikring.

Det ma ogsé utarbeide rutiner mottak av materiell og utstyr, slik at man hindre
kollisjoner som kan fore til personskader og skader pa materiell.

Det skal ikke forega kraning over omrdder det der ferdes kjoretoy eller personer.

8.4. ARBEID HVOR ARBEIDSTAKER KAN BLI UTSATT FOR RAS ELLE SYNK I
GJORME.

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.5. ARBEID SOM INNEBZAZRER BRUK AV SPRENGSTOFF.

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.6. ARBEIDE I SJAKT, UNDERJORDISK MASSEFORFLYTNING OG ARBEIDE I
TUNNELER.

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.7. ARBEID SOM INNEBZRER FARE FOR DRUKNING

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.8. ARBEID I SENKEKASSER DER LUFTEN ER KOMPRIMERT

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.9. ARBEID SOM INNEBZARER BRUK AV DYKKERUTSTYR

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.10. ARBEID SOM INNEBZRER AT PERSONER KAN BLI SKADET VED FALL
ELLER FALLENDE GJENSTANDERER.

Alt arbeid som foregir i hoyden skal utfores pa en forsvarlig mitte, det skal benytte
godkjente stills, lifter og sele utstyr. Det skal alltid vurdere om det er behov for en SJA i
slike tilfeller.
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Fallende gjenstander er ogsé en risikofaktor som er hoyst gjelden, det skal derfor kunne
fremvistes gyldig kransertifikat og anhukerkurs fra sjiforer og personell som bistir med 4
levere materiell heising av andre bygnings komponenter. Omradet det skal heise over
skal vaere avsperres slik at ikke personer kan ta seg inn pa dette omradet. Det skal alltid
vurdere om det er behov for en SJA i slike tilfeller

8.11. ARBEID SOM INNEBZARER RIVING AV BERENDE KONSTRUKSJONER

Det skal gjennomferes SJA for denne type arbeider.

8.12. ARBEID MED MONTERING OG DEMONTERING AV TUNGE ELEMETER

Det skal monteres stilkonstruksjoner og betongelementer pi byggeplassen. Det skal
utarbeide SJA i forkant av disse oppresjonene. Alle som er med pa montasje arbeidet skal
ha vere igjennom godkjent opplaring. TE skal pase at arbeiderne har nedvendige
sertifikater og kursbevis (eks kransertifikat og anhukerkurs).

8.13. ARBEID SOM INNEBZRER FARE FOR HELSESKADELIG EKSPONERING
FOR STOV, GASS, STOY ELLER VIBRASJOER.

Dette kommer til 4 forega rivningsarbeid og brennboring begge disse aktiv vil medfere
stoy, stov og vibrasjoner.

Alt personer som oppholder seg pa byggeplassen skal ha tilgang til godkjent verneutstyr.
Det skal ikke utfore stoyen arbeide utover normal arbeidstid.

TE har ansvar for 4 gjennomfore tiltak som hindrer at omgivelsene rundt byggeplassen
blir berort av stov og skitt.

8.14. ARBEID SOM UTSETTER PERSONER FOR KJEMISKE ELLER BIOLOGISKE
STOFFER SOM KAN MEDFORE EN BELASTINIG FOR SIKKERHET, HELSE
OG ARBEISMILJO, ELLER SOM INNEBZRER ET LOV- ELLER
FORSKRIFTSFESTET KRAV TIL HELSEKONTROLL

Mye av grunnarbeidet som skal gjore krever bruk av maskiner som har behov for
drivstoff, drivstoffet skal lagres forskriftsmessige slik at man unngér lekkasjer.

Ved fjerning av asbest skal godkjent personell brukes, det skal brukes godkjent
verneutstyr i dette arbeidet.

Dersom det blir tatt i bruk maskiner som avgir gasser skal disse std i omrider med god
lufting. (utendors)

8.15. ARBEID MED IONISERENDE STRALING SOM KREVER AT DET UTPEKES
KONTROLLERETE ELLER OVERVAKEDE SONER.

Ikke aktuelt i dette prosjektet

8.16. ARBEID SOM INNEBZEARET BRANN- OG EKSPLOSJONSFARE

Det kommer til 4 bli utforet en del varme arbeider pa byggeplassen, TE skal pase at alle
som utfore slikt arbeid har godkjent sertifikat i varme arbeider. (eks: sveising, taktekking,
bruk av vinkelkutte, bruk av skjerebrenner osv.). Gassflasker og annet drivstoff skal
oppbevares forsvarlig og utilgjengelig for uvedkommende.
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8.17. SIKRING AV BYGGEOMRADE:

Byggeprosessen vil medfore en okt tilstromming til omridet, bade av deltakere i
prosjektet og folk i neromridet som gjerne vil folge med i prosessen. Byggeplasser virker
tiltrekkende pd barn og ungdom, og det er spesielt disse gruppene som ma beskyttes. TE
er ansvatlig for 4 innkalle og holde et informasjonsmete for naboer i god tid for
arbeidene starter samt fortlopende informasjon underveis i byggeprosessen.

8.18. ELEMENTMONTASJE- FALL AV PERSONER OG UTSTYR:

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.19. FJELLSIKRING:

Ikke aktuelt i dette prosjektet.

8.20. KJEMISK HELSEFARE:

TE skal utarbeide felles stoffkartotek for alle helseskadelige stoffer/kjemikalier som skal
benyttes i produksjonen. TE skal utarbeide instruks for lagring, bruk og eventuell
destruering av disse stoffene.

9. HANDLINGSPLAN VED ULYKKER

TE har ansvar for 4 utarbeide handlingsplan ved ulykker. Planen skal deles ut til hver
enkelt pa byggeplassen, og slis opp pa godt synlige steder pd byggeplassen.

10. KRAV TIL RAPPORTERING

Alle ulykker, nesten ulykker og alle skader skal meldes til BH og BH-KU. Regler for
varsling/rapportering til politi og arbeidsmyndigheter skal medtas i handlingsplan.

11. INNEMIL]JO

TE vil bli gjort ansvarlig for planlegging av renholdsrutiner, kvalitetssikring og
kontrolltiltak i forbindelse med innemiljoet. Det vil bli krevet ukentlig kontroll og
loggbokforing av nedvendige tiltak for 4 hindre senere forurensninger av innemiljoet.
Loggboken kontrolleres av byggeleder.

Planlegging og gjennomfoering av renhold 1 byggeprosessen og ved avslutningen av
byggeprosessen skal folge gjeldende anvisninger som gis i Byggforskserien blad 501.107.

Avfallsbehandlingen skal folge anvisninger gitt i Bygeforskserien blad 501.101.

12. INFORMASJON TIL DELTAKERE (JFR. BYGGHERREFORSKRIFTENS § 19)

TE skal i god tid for byggestart holde sermote med verneombud og hovedtillitsvalgte
der SHA-planen gjennomgis i sin helhet. Verneombud, hovedtillitsvalgte og alle firmaer
som skal delta i gjennomferingen av prosjektet skal ha siste versjon av SHA-planen, og
skal gjennom signatur bekrefte mottak av denne.
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TE skal, i samarbeid med BH utarbeide opplegg for korte "introduksjonskurs" i SHA
(Ca.10 min). Alle som skal arbeide pa plassen ma gjennom instruksjonen for de slipper
til. Det skal utarbeides en enkel SHA-instruks som far plass pd en A4-side, og som
inneholder de viktigste tiltak og forpliktelser vedrerende sikkerhet pd byggeplassen.
Denne skal deles ut som oppsummering av "introduksjonskurset".

13. OPPFOLGING OG AJOURFORING

BH-KU har ansvar for ajourforing, komplettering og distribusjon av denne SHA-planen
1 byggetiden. SHA-planen skal vere fast punkt pa BH moter og byggemoter. Eventuelle
endringer skal refereres spesifikt i referatene. Hver enkelt entreprener har selv ansvaret
for 4 informere eget verneombud/hovedtillitsvalgt samt ovrige arbeidstakere.

Bilag som tidsplan og riggplan revideres etter behov, og skal distribueres til verneombud,
hovedtillitsvalgte og alle involverte parter i prosjektet.

Alle deltakere har plikt til 4 melde fra til BH-KU om forhold han mener ikke er i
overensstemmelse med planen, eller som er uteglemt og bor medtas.

14. REAKSJONER VED OVERTREDELSE AV KRAV I FORSKRIFT ELLER SHA-
PLAN

Dersom firmaer eller enkeltpersoner overtrer krav gitt i forskrift eller SHA-plan vil dette
kunne forarsake advarsel og evt. bortvisning fra plassen. Evt. skonomiske forhold av slik
bortvisning bares helt og fullt av angjeldende firma.

15. AVVIKSBEHANDLING SLETTES IVARETAS UNDER PUNKT 13

Avvik fra kravene i gjeldende SHA-plan skal rapporteres til BH-KU. BH-KU ivaretar
loggtoring. Avvikene skal behandles og lukkes.

16. AVFALLSHANDTERING

V' Folgende fraksjoner skal kildesorteres: Metall, plast, trevirke, restavfall og spesialavfall.

V" Arbeidet med opprydding og rengjoring er pakrevd.
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